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Fall Protection
General Requirements
(1926.501

Ladders, construction
(1926.1053)

Hazard Communication
(1910.12001

Powered industrial
trucks, general indusiry
(1910.178)
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Scaflolding
(1926.451)

Lockout/tagout
(1910.147

Respiratory protection
[1910.134)

10

Fall Protection

Training Requirements
(18926.503)

Machine Guarding,
general requirements
1910.212)

Eve and Face Proteciion
[1926.102)
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Andaimes

De acordo com o Bureau of Labor Statistics dos
Estados Unidos (BLS), acidentes relacionados a
andaimes resultam em cerca de 60 mortes e
4.500 feridos a cada ano.

As quedas de andaimes representam cerca de
25% das quedas fatais em todas as superficies de
trabalho.
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National Initiative
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Prevention through Design @

Strato?ic
Stakeholder Input Planning Implementation
Agriculture, b
Forestry and *

Fishing

Mining *

Construction =

Research
Education
Practice

Policy

Incorporate
occupational
safety and health
considerations
in designs

GOAL

Prevernt or reduce
occupational injuries,
illness, and fatalities

Manufacturing *

Wholesale and
Retail Trade

Transportation,
Warehousing
and Utilities

Services ©

Healthcare and
Social Assistance
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wio Projeto conceitual

Capacidade Projeto detalhado

de influenciar

O projeto

Aquisicdo
Construcgdo
Inicio
baixo

Cronograma do Projeto

Fonte: Gambatese (apud SYMBERSKI, 1987).
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Andaimes - Normatizacao

As Normas Europeias EN 12810-1:2003 e EN 12810-2:2003 s e
anulam e substituem a Norma europeia EN 76502:1990e o 0
documento de harmonizagdo HD 1000:1988.

As plataormas sequem 3 Noma HD 1000 onde 25 mestincas eagdas
vanam em fungo 6o fpo de radabho a malar, como ndcado

Além destas temos as :
EN 12811-1:2003 - Equipamento para trabalhos temporarios de
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obra. Requisitos de comportamento e esquema geral. e
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EN 12811-2:2003 -Equipamento para trabalhos temporarios de -
obra. Informagao sobre os materiais. 1 Tababos om mawas teripa i v
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Andaimes - Normatizacao

Os andaimes devem atender aos seguintes requisitos:

a) ser projetados por profissionais legalmente habilitados, de acordo
com as normas técnicas nacionais vigentes;

b) ser fabricados por empresas regularmente inscritas no respectivo
conselho de classe;

¢) ser acompanhados de manuais de instru¢ao, em lingua portuguesa,
fornecidos pelo fabricante, importador ou locador;

d) possuir sistema de prote¢ao contra quedas em todo o perimetro,
conforme subitem 18.9.4.1 ou 18.9.4 2 desta NR, com exce¢ao do lado
da face de trabalho;

e) possuir sistema de acesso ao andaime e aos postos de trabalho, de
maneira segura, quando superiores a 0,4 m (quarenta centimetros) de
altura.
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Segurancanos andaimes

Prcedme

Origesy Projeto 2011 080011388

CE-02- Comi= Brasiers 32 Corstrdo Ol

CE22011 06 - Comiss3o s Estude de Sequrancancs Ancames
NER 543 - Seafods safey - Procedu

Desoiptrs: Scafod sy

522 Noma subsi aNS-551572

hcopora Enatade AL 136

Femprassio2E-5 2 AR 10

Prarschas Seguanca Aocame
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Andaimes — Criacao de NBR e Certificacao

Lzboratorio de Certificacdo em Piracicaba
Com apoio do MPT-15.% Regiao, CEREST ¢

Sindicatos lzborzis e do patronato
Atendimentoa NR-18

(redes de protecao, linhas de

vida, sistemas de ancoragem,
sistemas de guarda corpo
temporarios e andaimes)

CE002Z2:1a2 GO2

Seguranca rnia ExsEcugSo de Obras =

Servicos de Construgao

ABNT JCB - 002
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O Andaime simplesmente apoiado ( de sapatas);
O Andaime simplesmente apoiado ( rodizios);

O Andaime simplesmente apoiado (fachadeiro)
d Andaime suspenso mecanico;

O Andaime suspenso motorizado;

O Andaime em balango;

O Cadeira suspensa(andaime individual)
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Fachadeiro Suspenso motorizado

Simplesmente apoiado

Fonte : Internet
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Andaimes — Cuidados na Montagem

A montagem de andaimes deve ser executada conforme
projeto elaborado por PLH.

No caso de andaime simplesmente apoiado construido em
torre Unica com altura inferior a 4 (quatro) vezes a menor
dimensdo da base de apoio, fica dispensado o projeto de
montagem, devendo, nesse caso, ser montado de acordo
com o manual de instrucao.

Quando da utilizagao de andaime simplesmente apoiado
com a interligacao de pisos de trabalho, independentemente
da altura, deve ser elaborado projeto de montagem por
profissional legalmente habilitado.

As torres de andaimes, quando nao estaiadas ou nao fixadas
a estrutura, ndo podem exceder, em altura, 4 (quatro) vezes a
menor dimensao da base de apoio
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Painel 1,00m e 1,50m

Escada de acesso 8 i

Roda 6" Gratéria

com freio
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Andaimes — Cuidados na Montagem

Os andaimes devem possuir registro formal de liberagao de
uso assinado por profissional qualificado em seguranca do
trabalho ou pelo responsavel pela frente de trabalho ou da
obra.

A superficie de trabalho do andaime deve ser resistente,
ter forracao completa, ser antiderrapante, nivelada e
possuir travamento que nao permita seu deslocamento ou
desencaixe.

O andaime tubular deve possuir montantes e painéis
fixados com travamento contra o desencaixe acidental.

O ponto de instalacdo de qualquer aparelho de icar
materiais no andaime deve ser escolhido de modo a nao
comprometer a sua estabilidade e a seguranga do
trabalhador

CANPAT

0 2022




CANPAT
: : 2022
Andaimes - Cuidados na Montagem x

Il' ’ TAL
!‘"i" . g“ I-”.“
12




Andaimes Simplesmente Apoiados

O andaime simplesmente apoiado deve:

a) ser apoiado em sapatas sobre base rigida
e nivelada capazes de resistir aos esforcos
solicitantes e as cargas transmitidas, com
ajustes que permitam o nivelamento;

b) ser fixado, quando necessario, a
estrutura da construcao ou edificacao, por
meio de amarracao, de modo a resistir aos
esforcos a que estara sujeito.
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Andaimes Simplesmente Apoiados - Irregularidades

a) utilizar andaime construido com estrutura de madeira,
exceto quando da impossibilidade técnica de utilizacao de
andaimes metalicos;

b) retirar ou anular qualquer dispositivo de seguranca do
andaime;

c) utilizar escadas e outros meios sobre o piso de trabalho
do andaime, para atingir lugares mais altos.

E proibido trabalhar em plataforma de trabalho sobre
cavaletes que possuam altura superiora 1,5 m (um metro
e cinquenta centimetros) e largura inferior a 0,9 m
(noventa centimetros).
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Andaime Simplesmente Apoiado - Irregularidades

O acesso ao andaime simplesmente apoiado, cujo piso de
trabalho esteja situado a mais de 1 m (um metro) de altura,
deve ser feito por meio de escadas, observando-se ao
menos uma das seguintes alternativas:

a) utilizar escada de mao, incorporada ou acoplada aos
painéis, com largura minima de 0,4 m (quarenta
centimetros) e distancia uniforme entre os degraus
compreendida entre 0,25 m (vinte e cinco centimetros) e 0,3
m (trinta centimetros);

b) utilizar escada para uso coletivo, incorporada interna ou
externamente ao andaime, com largura minima de 0,6 m
(sessenta centimetros), corrimao e degraus antiderrapantes.




Aczidentes do
Trabulha

: . 2027
Andaimes — Cuidados na Montagem x -

D ) ) -
J J
Para mortagem com sapatas (s ou AcCarmes COm rocas Severn N2 COmruaio S8 mOrtagem™ COOQMe WU terta 23 mOcas T2t A montagem Seve ser executady pox proflasionas
apasthves ) SIQe uma dagoral acada I m possur uma dagonal em "X na Sase SI00NNs 3 Cads I m QAFCIIA @ COCECIIN COM TS
4

Resice a MOrEAOEeM SEeTEre Com

3 2da Q0 O3 DR UNADe O Darstuoscs Dara Taver Durarte 3 mortagem, woe 08 DiScs metiicos
" outra p
o8 pandy meticos CoMmo OO0 ¢ LiTe crto com Supko Watarts Aa e3Cata ™etdics
’ ) @ = ] @ @ &
Py
P i~ = - ~ e
" =
- ==
S
_J -’
Fags ¢ Camento Cas pegas P50 com SoTacic comOea FrtderTiode Mot e S i Ercase do Ulmo madUo 33 escaca Ancarme mOrtaco Ge Yorma completa
ey - - O net - 3 C 0 oD - "
oom © aunio Ge COrda revelado @ 12300 e MOGO SeQUrD & relslerts e > FRMCE 30CH 3 COOCACE0 OO0 P -Corpo Moseo corforme Nr 18



CANPAT

Andaimes - Fachadeiro ==

.-

= ~;....;;-..,=
. el
: : : e |
O andaime simplesmente apoiado, quando montado nas - e ot
e o -
fachadas das edificacdes, deve ser externamente il |
revestido por tela, de modo a impedir a proje¢ao e queda g c;f
« . = ey ~g
de materiais. . |
o ot 1R g ;j
aad B M8 -
. . . . _ L 0
O entelamento deve ser feito desde a primeira plataforma " iR et 5
de trabalho até 2 m (dois metros) acima da Gltima. e ,ﬁ i |
] ‘H - - A", -
=
€8 Fp——— -

Alaenasts laorlie,
Alameda Jarains



CANPAT

Andaime Fachadeiro — Cuidados na Instalacao

"’
;;;;;




CANPAT

2022
Andaimes — Cuidados na Montagem e Desmontagem
= .3.// #
> I' " i;»;'/’ 1= s
A atividade de montagem e desmontagem de andaimes deve _ T by
. ; W— " == 23
ser realizada: T == =
v e

a) por trabalhadores capacitados que recebam treinamento [ | B =
especifico para o tipo de andaime utilizado;

b) com uso de SPIQ;

c) com ferramentas com amarracao que impecam sua queda I ‘
acidental; ,,}

d) com isolamento e sinalizacdo da area.
A manutencao do andaime deve ser feita por trabalhador

capacitado, sob supervisao e responsabilidade técnica de
PLH, obedecendo as especificacdes técnicas do fabricante.



Andaimes Suspensos - Caracteristicas

Trava-Queda

Afastador de
Parede

Limitador de Altura

Fim de Curso

Cabeceira

Lateral Interna
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Moto Redutor

Painel Elétrico

Piso Chapa Expandida

Unido de Plataformas

Lateral Externa
(GUARDA CORPO)

Caixa de Comando
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Andaimes Suspensos — Caracteristicas

a) possuir placa de identificacao;

b) ter garantida a estabilidade durante todo o periodo de sua
utilizacao, através de procedimentos operacionais e de dispositivos
ou equipamentos especificos para tal fim;

c) possuir, no minimo, quatro pontos de sustentagao
independentes;

d) dispor de ponto de ancoragem do SPIQ independente do ponto
de ancoragem do andaime;

e) dispor de sistemas de fixacao, sustentacao e estruturas de apoio,
precedidos de projeto elaborado por PLH;

f) ter largura util da plataforma de trabalho de, no minimo, 0,65 m
(sessenta e cinco centimetros).

A placa de identificacao do andaime suspenso deve ser fixada em
local de facil visualizacao e conter a identificacao do fabricante e a
capacidade de carga em peso e numero de ocupantes.
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Andaimes Suspensos - Dimensionamento

Os sistemas de fixacao e sustentacao e as
estruturas de apoio dos andaimes
suspensos devem suportar, pelo menos, 3
(trés) vezes os esforcos solicitantes e ser
precedidos de projeto elaborado por
profissional legalmente habilitado.

A sustentacao de andaimes suspensos em
*platibanda ou beiral de edificacao deve
ser precedida de laudo de verificacao
estrutural sob responsabilidade de PLH.
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Andaime — Acidente Fatal

Acidente Fatal: Queda de balancim leve

- |
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aco, quando apomdos em bewas de concrelo armado, mediante

verificacio estrutural da platbanda ou beiral da edificacio, expressa
por escrito por profissional legalmente habilitado.
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Andaimes — Sistema de Contrapeso

O sistema de contrapeso, quando utilizado
como forma de fixacao da estrutura de
sustentacao do andaime suspenso, deve:

a) ser invariavel quanto a forma e ao peso
especificados no projeto;

b) possuir peso conhecido e marcado de
forma indelével em cada peca;

c) ser fixado a estrutura de sustentacao do
andaime;

d)possuir contraventamentos que impecam
seu deslocamento horizontal.
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Andaimes Suspensos - Sistemas de Contrapesos

i ‘ﬁ'ﬁ\ ll_..._.v

\{' ANWIY| -n | ‘f, | f‘iig _1;;_\4

l‘\"«\
N

Ny e _‘!:
B T <




CANPAT

Andaimes — Sistemas de Sustentacao Irregulares

'{".4'/’:'/.'-',' ! 1
g gy T TN R L
P L L Ll INNNZN VI
‘ggoooonoopooEoong popZoop|
jopgopoEmooOODOOOD ppanpoot
(snuooooDonopEenono noeogonst
jgopgopooooomenooo Jopopooe
pogooopDoooanNooogd gogopopoc
Joopoooooonponog Jopooooe

, uoDoBGoDONEnGONE Qafefsfafofede




CANPAT

: D o 2022
Andaimes Suspensos - Proibigcoes

E proibida a utilizacdo do andaime suspenso com
enrolamento de cabo no seu corpo.

Em relacdao ao andaime suspenso, é proibido:

a) utilizar trechos em balanco;

b) interligar suas estruturas;

c) utiliza-lo para transporte de pessoas ou materiais que
nao estejam vinculados aos servicos em execugao.




Andaimes Suspensos - Caracteristicas

Os guinchos de cabo passante para acionamento manual
devem:

a) ter dispositivo que impeca o retrocesso do sistema de
movimentacao;

b) ser acionados por meio de manivela ou outro
dispositivo, na descida e subida do andaime.

O andaime suspenso com acionamento manual deve
possuir piso de trabalho com comprimento maximo de 8 m
(oito metros).

Quando utilizado apenas um guincho de sustentacao por
armacao, é obrigatdrio o uso de um cabo de aco de
seguranca adicional, ligado a um dispositivo de bloqueio
mecanico automatico, observando-se a sobrecarga indicada
pelo fabricante do equipamento.
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Andaimes Suspensos - Caracteristicas

O andaime suspenso motorizado deve dispor de:
0 cabos de alimentacdo de dupla isolacgdo;

plugues/tomadas blindadas;

d

O limitador de fim de curso superior e batente;

O dispositivos que impecam sua movimentacao,
guando sua inclinacao for superior a 15° (quinze

graus);

O dispositivo mecanico de emergéncia.




Andaimes — Sistemas de Ancoragem

Nas edificacdes com altura igual ou superior a 12
m (doze metros), a partir do nivel do térreo,
devem ser instalados dispositivos destinados a
ancoragem de equipamentos e de cabos de

seguranga para o uso de SPIQ, a serem utilizados |

nos servicos de limpeza, manutencao e
restauracao de fachadas.

Os pontos de ancoragem de equipamentos e dos :

cabos de seguranca devem ser independentes,

com excecao das edificagcbes que possuirem

projetos especificos para instalacao de
equipamentos definitivos para limpeza,
manutencao e restauracao de fachadas.
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Andaimes — Sistema de ancoragem

a) estar dispostos de modo a atender
todo o perimetro da edificacao;

b) suportar uma carga de trabalho de, no
minimo, 1.500 kgf (mil e quinhentos
quilogramas-forca);

c) constar do projeto estrutural da
edificacao;

d) ser constituidos de material resistente
as intempéries, como aco inoxidavel ou
material de caracteristicas equivalente.
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Andaimes — Sistemas de Ancoragem

A ancoragem deve apresentar na sua estrutura, em caracteres indeléveis e bem
visiveis:

a) razdo social do fabricante e o seu CNPJ;
b) modelo ou cédigo do produto;

c) numero de fabricagdo/série;

d) material do qual é constituido;

e) indicacdo da carga;

f) nimero maximo de trabalhadores conectados simultaneamente ou forga maxima
aplicavel;

g) pictograma indicando que o usuario deve ler as informacgdes fornecidas pelo
fabricante.

Obs. : Adequagao a ABNT NBR 16325-1 e 2
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Andaimes - Sinalizacao
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Andaimes — Cadeira Suspensa

Em qualquer atividade que nao seja possivel a instalacao de andaime ou
plataforma de trabalho, é permitida a utilizacao de cadeira suspensa.

A cadeira suspensa deve apresentar na sua estrutura, em caracteres
indeléveis e bem visiveis, a razdo social do fabricante/importador, o CNPJ e
o numero de identificacao.

A cadeira suspensa deve atender aos requisitos, métodos de ensaios,
marcacao, manual de instrucdao e embalagem de acordo com as normas
técnicas nacionais vigentes.

Obs. : Vide norma ABNT NBR 14751 — Equipamento de movimentagao
vertical individual — Cadeira suspensa manual
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Cadeira Suspensa

A cadeira suspensa deve:

a) ter sustentacao por meio de cabo de aco ou cabo de
fibra sintética;

b) dispor de sistema dotado com dispositivo de subida e
descida com dupla trava de seguranca, quando a
sustentacdo for através de cabo de aco;

c) dispor de sistema dotado com dispositivo de descida
com dupla trava de seguranca, quando a sustentacao for
através de cabo de fibra sintética;

d) dispor de cinto de seguranca para fixar o trabalhador

na mesma.
O trabalhador, quando da utilizagdao da cadeira (carga horiria) (carga hordria/periodicidade)

Servigos de impermeabilizacio 4 horas a critério do empregador

suspensa, deve dispor de ponto de
ancoragem do SP|Q independente do ponto de Utilizagdo de cadeira suspensa :jr':n:‘::n:in;:\;l‘:to menos B horas 8 horasfanual
ancoragem da cadeira suspensa.

Atividade de escavacdo manual de 24 horas, sendo pelo menos 8 horas 8 horas/anual
tubulio para a parte peatica
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Manual do
Andaime

Procedimentos

de montagem, Relatérios de
uso e Inspecgao

desmontagem

Projeto de Capacitagdo
Instalacao dos envolvidos




Antonio Pereira do Nascimento
(antonio.nascimento@economia.gov.br)
Auditor-Fiscal do Trabalho

Subsecretaria de Inspecao do Trabalho
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