
Despertar nas crianças do ensino pré-escolar noções de autocuidado, atenção e a
importância de compreender e se precaver, desde a tenra idade, dos perigos e
riscos existentes nos ambientes em que se encontra.

Demonstrar as principais causas de acidentes em crianças de 04 a 06 anos;
Alertar pais e responsáveis sobre os cuidados necessários para evitar acidentes e
incidentes.

Objetivo:
Geral:  

Específicos:

Apresentação do tema. Prevenção de acidentes. Acidentes que podem ocorrer em
casa, na escola, no trajeto escola-casa-escola.   Medidas de prevenção. Cuidados
que pais e responsáveis devem adotar. Explicar aos estudantes que, ao final, será
realizado um trabalho abordando o tema, como parte do concurso cultural
atrelado ao Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas (10 min);
Utilização da animação de apoio (07 min);
Debate de situações envolvendo a ocorrência de acidentes com crianças de 04 a
06 anos: contato ou ingestão de produtos químicos, ingestão de objetos
pequenos, queimaduras, choques elétricos, afogamento, trânsito e acidentes nos
parquinhos (20 min); 
Adoção de comportamento seguro. Medidas de prevenção (conforme animação
de apoio) para crianças, pais e responsáveis (08 minutos); e 
Elaboração do trabalho voltado ao tema: (15 min).

Metodologia (sugestão):

Dia Nacional de Segurança e
Saúde nas Escolas 
Plano de Aula - Ensino Pré-Escolar

Animação de apoio em conformidade com o segmento, disponível no site da
Subsecretaria de Inspeção do Trabalho - SIT (gov.br/sit);
Cartazes sobre as medidas de prevenção (opcional);
Papel em branco e lápis de cor; e

Recursos necessários:

Tema: Prevenção de Acidentes e Doenças nas escolas, em casa, no trajeto casa-escola-
casa. 

A critério do (a) professor (a).
Avaliação:


