* Di@ Nacional de Segurange e

Saude nas Escolas
Plano de Aula - Ensine Médio (EJA e Aprendizes)

Objetivo:
Geral:
e Reforcar nos estudantes do Ensino Médio (EJA e Aprendizes) no¢Bes de prevengao
de acidentes e doencas e a importancia de manter comportamentos seguros.
Especificos:
e Demonstrar os principais acidentes que vitimam jovens entre 14 e 19 anos; e
e Estimular o respeito aos colegas, aos professores e profissionais que trabalham nas
escolas brasileiras.

Metodologia (sugestao):

e Apresentacdao do tema. Prevencao de acidentes. Principais acidentes que podem
ocorrer com jovens. Medidas de prevencao. Cuidados que estudantes, pais e
responsaveis devem adotar. Explicacao do concurso cultural aos estudantes, que
no caso do Ensino Médio (EJA/Aprendiz) sera na modalidade redacdo. Ver material
de apoio "Orienta¢8es aos professores - Ensino Médio" (10 min);

e Utilizacdao da animag¢ao de apoio (07 min);

e Debate de situacdes envolvendo a ocorréncia de acidentes com jovens de 14 a 19
anos: transito, afogamentos, quedas, pratica de esportes e violéncia (20 minutos).

e Estimular jovens a respeitar escola e professores e adocdo de comportamento
seguro. Informar contatos de emergéncia: escola e SAMU, Corpo de Bombeiros,
Policia etc (08 min);

e Elaboracao do trabalho voltado ao tema: frase (45 min).

Recursos necessarios:

e Animac¢do de apoio em conformidade com o segmento, disponivel no site da
Subsecretaria de Inspecdo do Trabalho - SIT (gov.br/sit);

e Cartazes sobre as medidas de prevencdo (opcional);

e Papel pautado e caneta azul ou preta.

Avaliacao:
e A critério do (a) professor (a).
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