INSPEGAO
DO TRABALHO

Dia Nacional de Segurancga e Saude nas Escolas
Plano de Aula
Ensino Fundamental 1 - Ensino fundamental 2 e Ensino Médio

PLANO DE AULA

TEMA: Bullying

OBIJETIVOS

GERAL: Levar o estudante a exercer a cidadania de forma justa e correta, com respeito as
diferencas e valor a dignidade humana, fundamento da vida em sociedade.

ESPECIFICOS:

e Osalunos deverdo estar aptos a conceituar bullying e reconhecer a sua pratica;

e Osalunos deverdo estar aptos a descrever os efeitos do bullying tanto para quem sofre e
para quem pratica; e

e Os alunos deverao estar aptos a saber o comportamento padrao para os casos de
bullying e ajudar e orientar os envolvidos.

METODOLOGIA

e Apresentacdo do tema. Bullying. Conceito, praticas associadas ao bullying, classificacdo
conforme Lei 13.185 e consequéncias. Esclarecimento aos estudantes que, ao final, sera
realizado um trabalho abordando o tema, como parte do concurso cultural atrelado ao Dia
Nacional de Seguranca e Saude nas Escolas (10 min);

e Utilizacdo da animacao de apoio (07 min);

e Debate de situagdes envolvendo bullying no ambiente escolar (20 min); e

e casos de bullying possiveis na escola.

e diferenca entre bullying e brincadeira.

e exemplos de medidas possiveis para proteger as vitimas de bullying.
e consequéncias possiveis ao agressor e a vitima.

e Elaboracdo do trabalho voltado ao tema: 10 min para Ensino Fundamental 1 e 2
(desenho e frase); 30 minutos para Ensino Médio (redacdo).

AVALIAGAO

e Acritério do professor.

RECURSOS NECESSARIOS:

e Animacdo de apoio em conformidade com o segmento, disponivel no site da
Subsecretaria de Inspecdo do Trabalho - SIT (gov.br/sit);

e Papel em branco e lapis de cor (Ensino Fundamental 1); e

e Papel oficio pautado e caneta (Ensino Fundamental 2 e Ensino Médio).




