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Prezados Senhores (as)

Diretores (as) escolares, 
Coordenadores (as) pedagógicos (as)  e
Professores (as),

Dados oficiais relativos ao período de 2015 a 2018 revelam a ocorrência
(média anual) de 583.690 acidentes do trabalho, incluindo as doenças do
trabalho, que resultaram em milhares de mortes (média superior a 2 mil
acidentes fatais por ano) e incapacitações permanentes (média superior a 10
mil incapacitações permanentes por ano) em todo esse período (fonte:
www.previdencia.gov.br).

Tais acidentes,  além da tragédia que representam ao trabalhador e sua
família, com perda do ente querido, de renda familiar e de capacidade
produtiva dos que ficam com sequelas, também ocasionam importantes
impactos nas contas orçamentárias da União, de Estados e Municípios, como
aumento de despesas  para o Sistema Único de Saúde e  para o sistema
previdenciário. Ademais, acarretam despesas e gastos para os empregadores,
por conta de eventuais dias parados, perda de produtividade e ações judiciais.
Ou seja, acidentes e doenças do trabalho é muito ruim para o nosso País e
prejudica a nossa sociedade.

Decerto que ocorrem, também, milhares de acidentes e doenças nos
ambientes escolares, sejam relacionados aos profissionais que ali trabalham
(acidentes e/ou doenças do trabalho) ou envolvendo os estudantes.

É preciso mudar essa realidade!
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Para enfrentar essa questão, a Subsecretaria de Inspeção do Trabalho (SIT), do
Ministério do Trabalho e Previdência, promove anualmente a Campanha
Nacional de Prevenção de Acidentes do Trabalho (CANPAT), prevista no Art. 155
da consolidação das leis do Trabalho (CLT), sendo que um dos seus eixos de
atuação se dá no âmbito da conscientização dos estudantes brasileiros, futuros
empreendedores e trabalhadores. 

Assim, em conformidade com a Lei 12.645/2012, que institui o dia 10 de
outubro como o Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas, a SIT realiza
desde o ano de 2018 o Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas, em
conjunto com várias instituições parceiras. 

Para esse evento, consistente em uma aula voltada a um tema de segurança e
saúde para os estudantes, é sempre disponibilizada na página da SIT
(gov.br/dnsse) um robusto material, constituído por “Orientações às Escolas”,
“Orientações aos professores” e um “Plano de aula”. Fica disponível,  ainda,
uma “Cartilha de Segurança e Saúde para as Escolas” e uma animação de apoio,
para a utilização durante esse Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas,
possibilitando aos professores (as) falarem com seus alunos sobre o tema
escolhido. 

Em 2021 o tema será “bullying”, dada a sua importância no contexto escolar, a
previsão da Lei 13.185/2015 e a previsão no Programa Saúde nas Escolas, do
Ministério da Educação. 
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Em 2021 estamos preparando um grande evento para o dia 08/10, sexta-feira,
com início às 08h45 e com a participação de várias instituições parceiras. 

Teremos o apoio de auditores-fiscais do trabalho, técnicos de segurança do
trabalho, engenheiros de segurança do trabalho e outros profissionais
interessados em  , que estarão disponíveis em diversas escolas para ajudar na
implementação desse importante evento, em que se busca plantar uma
semente de cidadania voltada à segurança e saúde, que se desenvolverá
juntamente com os estudantes acompanhando-os  durante toda a vida. 

Para marcar a aula, realizaremos, como normalmente ocorre, um concurso
cultural, com a produção de desenhos, frase, redação e vídeo.

As ações do Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas estão ganhando
força a cada ano, dada a sua relevância social e em 2021 teremos a
participação de centenas de voluntários em todo o Brasil.  Um deles poderá
atuar em sua escola.
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O bullying tem recebido espaço em notícias nos meios de comunicação
nacional e chocado a sociedade brasileira em razão de seu alto grau de
destrutibilidade, afetando a segurança e a saúde de todos que integram o
contexto escolar.  
 
Consequências graves, muitas vezes direcionadas a todos integrantes do
ambiente escolar, são comumente anunciadas pela mídia, como
esfaqueamentos, suicídios, disparos com arma de fogo, dentre outras.
Ademais, graves consequências, embora não sejam tão disseminadas nos
meios de comunicação, têm sido objetos de inúmeros estudos, como
adoecimentos psicológicos (depressão, ansiedade, pânico), envolvimento com
álcool e drogas, aumento da violência, dentre outras disfuncionalidades
biopsicossociais.

Para facilitar a abordagem do tema, preparamos material para aplicação no Dia
Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas, possibilitando aos professores da
rede escolar pública e privada o desenvolvimento do tema durante o evento. O
material está disponível no site da Subsecretaria de Inspeção do trabalho - ENIT
(gov.br/dnsse) e pode ser baixado ou compartilhado pelas escolas. 

As atividades estão segmentadas em Ensino Pré-escolar, Ensino
Fundamental I, Ensino Fundamental II, Ensino Médio (Estudantes do
EJA/Aprendizagem podem utilizar esse material do Ensino Médio). Para cada
um desses segmentos há:

a) Orientações aos professores;
b) Plano de aula;
c) Cartilha de segurança e saúde nas escolas;
d) Animação de apoio; e
e) Regulamento de concurso.

 
 

Aula relacionada a segurança e saúde
bullying 

Todos pelo respeito à escola!



Durante o evento está prevista a realização de um concurso cultural nas
categorias de Desenho (Ensino Pré-escolar e Fundamental 1), Frase (Ensino
Fundamental 2) e Redação (Ensino Médio e EJA/Aprendizagem), em
conformidade com o regulamento, que está disponível na página da SIT no
gov.br/dnsse, juntamente com os demais materiais do evento. Conheça!

O Dia Nacional de Segurança e Saúde nas Escolas é uma iniciativa da
Subsecretaria de Inspeção do Trabalho do Ministério do Trabalho e Previdência
e conta com a participação de diversos parceiros institucionais.
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Como minha escola pode participar?

Todo estabelecimento de ensino público ou particular, dentro dos
segmentos apresentados acima, poderá participar do Dia Nacional de
Segurança e Saúde nas Escolas, que esse ano ocorrerá no dia 08/10/2021, uma
sexta-feira.

Neste dia, a Subsecretaria de Inspeção do Trabalho promoverá uma live, às
08h45 de Brasília, apresentando o tema e todas as animações. Neste mesmo
dia, vários voluntários também estarão em diversas escolas pelo Brasil,
podendo fazer palestras, apresentações de equipamentos de proteção,
primeiros socorros etc.

As escolas poderão participar do evento da forma mais conveniente para a
sua estrutura pedagógica, observando o material disponibilizado pela SIT em
sua página na internet (gov.br/dnsse), constituído por Orientações às Escolas,
Orientações aos Professores, Plano de Aula e Animação de Apoio. Sugerimos as
seguintes possibilidades:
a) Participação na “live” a ser realizada on-line no dia 08/10/2021,
complementando com atividades na sala de aula, especialmente conversa
sobre o tema e realização dos trabalhos para o concurso cultural;  
b) Realização de aula com debate sobre o tema, na semana do Dia Nacional
de Segurança e Saúde nas Escolas, utilizando o material na internet
(gov.br/dnsse: orientações aos professores, plano de aula e animação de
apoio), podendo liberar as classes para assistir a live;
c) Através dos voluntários que poderão procurar a escola, com atividades
voltadas à área de segurança e saúde; e/ou
d) Outras iniciativas por parte da Escola, envolvendo o tema e as animações.
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Não deixe sua escola fora. participe!
Lembre-se: todo o material está na página da Subsecretaria de Inspeção do
Trabalho – SIT na internet: gov.br/sit.

Veja a melhor forma de sua escola participar. 
Receba os voluntários em seu estabelecimento de ensino.
Contamos com todos.
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