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DEMANDA

NR1 — DISPOSICOES GERAIS E

GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS
Portaria SEPRT n.2 6.730, de 09 de marco de 2020

1.8.2 Serao expedidas pela Secretaria Especial de
Previdéncia e Trabalho — SEPRT fichas com
orientacoes sobre as medidas de prevencao a serem
adotadas pelo MEI.




DEMANDA

—— OUTUBRO/2020

—

—

EQUIPE ELABORACAO

FICHAS OIT:
e apenas 25 fichas com equivaléncia MEI
* traducao e atualizacao

ELABORACAO E POSTERIOR REVISAO

REFERENCIAS



PREMISSAS PARA ELABORACAO

—— 467 ATIVIDADES MEI
—— GRUPOS: SIMILARIDADE ATIVIDADES E RISCOS

—— FICHAS INDIVIDUAIS: RISCOS ESPECIFICOS

—— RISCOS/PERIGOS E RESPECTIVAS MEDIDAS
DE PREVENCAO



PREMISSAS PARA ELABORACAO

——— LINGUAGEM ACESSIVEL
——— MEDIDAS DE PREVENCAO : HIERARQUIA

——— EXAMES MEDICOS PERIODICOS:
Recomendacao para o MEI, obrigatério para seu
empregado, se houver

— PROCESSO DE REVISAO



CONTEUDO

TiTULO Orientacdes sobre Seguranca e Saude no Trabalho
(comum a todas as fichas) Microempreendedores Individuais — MEI
SUBTITULO Identificacdo do Grupo a que se refera
INTRODUCAO

(comum a todas as fichas)

Apresenta as atividades abrangidas pelo Grupo a que

ABRANGENCIA
se refere
TABELAS Possiveis consequéncias do trabalho e medidas
(ver abaixo) prevencao e protecao
- 1. Informacoes especificas relativas 3 ficha
OBSERVACOES goes Especiicas T
2. Informagoes comuns as fichas
REFERENCIAS Referéncias bibliograficas

RELACAO DE MEI ALCANCADOS

Lista das atividades e respectivos CMNAE abrangidos
pela Ficha




INTRODUCAO

v

Esta ficha tem o objetivo de relacionar os principais perigos e riscos comumente presentes
nas atividades do microempreendedor individual, bem como medidas de prevencao e
protecao a serem adotadas para resguardar sua saude e integridade fisica, e de seu

empregado, guando houver.

Trata-se de uma lista exemplificativa, devendo cada profissional avaliar riscos adicionais
e/ou relacionados a sua situacdo especifica. No caso de trabalho em estabelecimentos de
terceiros, a contratante devera fornecer as informagdes sobre os riscos que possam afetar o
MEI e inclui-lo nas suas a¢des de prevencao.

A observancia desta ficha nao dispensa o cumprimento de outras disposicoes legais e
regulamentares aplicaveis, especialmente as Normas Regulamentadoras, conforme o caso.



FICHA MEI — ARTESANATO EM COURO

ORIENTACOES SOBRE
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
Microempreendedores Individuais — ME|

ATIVIDADES DE FABRICAGAO
ARTESANAL DE ARTIGOS DE COURO
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Intreducto

Estaficha tem o objetivo de relacionar os prindpais perigos e riscos comumente presentes nas atividades do
microempreendedar individual-ME|, bem como as medidas de prevencio e protecdo aserem adotadas para
resguardar sua salde e integridade fisica e de seu empregado, quando houwer. Trata-se de uma lista
exemplificativa, devendo cada profissional avaliar riscos adiconais efou relacionados & sua situacdo
especifica. Mo caso de trabalho em estabelecimentos de terceiros, a contratante devera fornecer as
informaces sobre os riscos que possam afetar oMEle indui-o nas suas agbes de prevencdo. Acbservancia
desta ficha ndodispensa o cumprimentodas disposictes legais e regulamentanes aplicdveis, espedalmente as
Momas Regulamentadoras de seguranca e sadde no trabalho (NR), conforme ocaso.

Abrangéncia

Esta ficha abrange as atividades de fabricagcdo artesanal de artigos de courg, induindo atividades de
chapeleiro, fabricac3o de bolsas, malas, selas, mochilas e carteiras.
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Possiveis consequéncias do trabalho e medidas de prevencdo e protecdo

Quedas e escorregbes em pisos irregulares ou & Manutenclo das vias de acesso e movimentagho livres,
psoorregadios. seCas @ sem salincias;
B Higlenlzacio dos plsos, degraus e rampas, garantindo
que estejam limpos, fluminados e ndo escorregadios;
Armazenamento correto de materials:
= Sinalizagio da existéncia de obsticulos, irregularidades
e pizos escorregadios;
B Use de calcados com solade antiderrapante,

Chogue elétrico causado pelo contato com ™ Verificaglio da seguranga dos egquipamentos ebétricos

equipamentos elétricos defeituosos, cabos ndo antes do uso;

lwoladas, conexdes desencapadas ebo, =  Reparacio de egulpamentos eldtricos defeltussos ou
suspeitos, de preferéncia por técnico qualificado em
eletricidade,
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Exposicdo a agentes fisicos Medidas de prevengdo [ protegao
Exposicdo & niveis excessivos de ruido de » Utilizacdo de maguinas com baixos niveis de ruido;
equipamentos mecanicos. » Utilizacdo de maguinas em rotacbes e velocidades

baixas, para reducdo do ruido;

o Manutencdo e lubrificacdo correta do maguinario;

o Uso de maquinas ruidosas em locais e momentos em
gue howver o minimo possivel de trabalhadores ex-
postos ao ruido;

» Reducdo do tempo de exposicdo ao ruido, alternando
funcdes e tarefas com exposicdo ao ruido gerado por
maguinas menos ruidosas;

s Uso de protetores auditivos adequados para protecdo
contra exposicdo ao ruido excessivo;

»  Os protetores auditivos devem estar bem ajustados e
ser usados de forma ininterrupta durante todo o pe-
riodo de exposigdo.
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Expﬂsiygu a agentes quimicos
Aspiracdo de vapores de produtos como colas,
tintas, vernizes e solventes.

Alergias de contato e por acdo sistémica causadas
pelo contato com couros, peles e produtos quimicos.

Medidas de prevencao [ protecdo

Substituicdo de procedimentos de pulverizacdo pelo
uso de pincéis e rolos, evitando a dispersao de produ-
tos quimicos no ambiente;

Adocdo de procedimentos adeguados de seguranca
para armazenamento, transporte e manuseio de pro-
dutos quimicos, incluindo a utilizacdo de sistemas fe-
chados para uso de colas e solventes e transferéncia
de produtos quimicos;

Manter os recipientes contendo produtos quimicos
volateis com as tampas fechadas quando fora de uso;
Cumprimento de procedimentos corretos de armaze-
namento e uso de produtos quimicos;

Limpeza regular e cuidadosa dos locais de trabalho,
pisos, paredes, ferramentas e eguipamentos;
Restricdo de acesso de pessoas as dreas onde os pro-
dutos guimicos estdo presentes ou sdic manipulados
ou processados, em especial depositos e almoxarifa-
dos;

Manter rotulagem correta de produtos quimicos em
todos os recipientes, incluindo instrugdes sobre efei-
tos tdxicos e formas corretas de uso dos produtos;
Instalacdo de exaustdo mecdnica em bancadas onde
haja utilizacdoc de maiores guantidades de produtos
volateis, cuidando para que os vapores ndo sejam le-
vados para & zona respiratoria dos trabalhadores;
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Exposicdo a agentes biologicos Medidas de prevencdo / protecao

Exposicdo a poeiras bioldgicas em operagoes de s Ventilacdo adequada no ambiente de trabalho ou tra-
raspagem e polimento de couros e peles balhar em ambientes abertos e arejados, a fim de re-
possivelmente contaminados por produtos de duzir a contaminacdo do ar ambiente;

putrefacdo e agentes biologicos. s Uso de equipamentos de protecdo individual adegua-

dos (luvas, mangas longas, oculos de seguranca ou
protetor facial transparente, aventais), a fim de evitar
a exposicdo da pele ou dos olhos a poeiras biologicas;

» Manter boa higiene pessoal durante o trabalho;

# Tomar banho e trocar as roupas apos o final do traba-
lho;

s  Proibicdo de uso de roupas de trabalho sujas no traje-
to trabalho-residéncia e no domicilio;

& Higienizacdo das roupas e ferramentas de trabalho no
estabelecimento de trabalho, nunca na residéncia;

# Proibicdo de alimentacdo, fumo e ingestdo de liguidos
em locais contaminados por poeiras biologicas.
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Exposicdo a fatores ergondmicos

Dores na coluna vertebral, nos misculos e nas
articulacdes (LER/DORT), relacionadas a posturas de
trabalho desconfortéveis, incluindo movimentos
frequentes do tronco para transportar ou remover
rargas pesadas de couros, peles e recipientes de
produtos quirnicos.

Esforco muscular excessivo ao lidar com cargas
pesadas efou volumosas, como cargas de couros,
peles e recipientes contendo produtos quimicos.

Trabalho prolongado em pé ou em posturas de
inclinacdo, elevacdo e torcdo de partes do corpo,
nocivas e nac confortaveis.

Problemas nas articulacdes e nos muisculos
(LER/DORT), acometendo ombros, cotovelos,
punhos & dedos, causados por repeticdo continuada
de movimentos de maos e bracos.

Medidas de prevencdo f protecdo

Mecanizacdo dos processos de producdo, sempre que
possivel;

Uso de carrinhos e ajudas mecanicas (ex.: guinchos e
trilhos) para movimentacdo de objetos pesados,
dificeis de segurar, contendo liguidos ou de grandes
dimensdes;

Transporte ou movimentacdo de objetos pesados
instdveis (vasilhame destampado contendo liguidos,
por exemplo) ou irregulares, sempre com o auxilio de
outra pessoa;

Uso de técnicas seguras para levantamento e
movimentacio manual de cargas pesadas ou dificeis
de carregar.

Utilizacdo de plataformas e bancadas em altura
gdequada para o trabalho e compativel com a
estatura de todos os trabalhadores;

Adocdo de periodos suficientes de intervalos para
refeigties e pausas para descanso.

Mecanizacdo de processos de trabalho repetitivos;
Adocdo de pausas periodicas em trabalhos repetitivos
continuados.
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Observacgoes

L. Recomenda-se a realizacdo de exames pericdicos de salde, efetuados por médico conhecedor do trabalho
realizado, sendoque tais exames s3o obrigatdrios para o empregadodo ME|, quando houwver.

2. As Normas Regulamentadoras de seguranca e saide no trabalho apresentam uma série de medidas de
prevenc3o para salde e seguranca dos trabalhadores e podem ser consultadas no sitio eletronico <
https://www. gov.br/trabalho/pt-br/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho fctpp-nrs/ normas-
regulamentadoras-nrs >
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Referéncias

1L BRASIL Ministéric da Sadde. Organizacdo Par-Americana da Sadde no Brasil. Doencas
relacionadas ao trabalho: manual de procedimentos para os servicos de saude. Disponivel em
<http://vigilancia saude mg . gov. br/index. php/download/doencas-relacionadas-ao-trabalho-
manual-ms-2001-2Pfwpdmdl=4 2153, Acesso am 25 nov 2020;

2. BRASIL. Ministério da Economia. Norma Regulamentadora 17 - SEGURANCA E SAUDE NOS
TRABALHOS EM ESPACOS COMFINADOS. Disponivel em < https://fwww. gov br/trabalho/pt-
br/inspecao/seguranca-e-saude-no-trabalho/ctpp-nrs/normas-regulamentadoras-nrs >,
Acessoem 10 jan2021;

3. OIT-Organizacdo Internacional doTrabalho - International Hazard Datasheets. Disponiveis em
<https:/ /fwww.ilo.org /safework finfo/publications/WCMS_113135/lang--en/index.htme.
Acesso em 25 nov 2020;

4. OIT=0rganizacdolnternacional doTrabalho- Encyclopaedia of Occupational Health and Safety,
4th Ed,, ILO, Geneva, 1998. Disponivel (em espanhol) no site < https:/ fwwwinsstoes ftomo-i >
Acesso em 25 nov 2020. OIT = Organizacdo Internadonal do Trabalho = Pontas de Verificacdo
Ergondmica — Disponivel em <https:/fwww.gov.brftrabalbho/pt-br/inspecas/manuais-e-
publicacoes/pontos_de verificacas_ergonomia_livie_da_fundacentro. pdf fviews>. Abessd am
25 nov 2020.
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Relagao de MEI/CNAE alcangadoes por esta ficha

CHAPELEIRO{A]) INDEPENDENTE

CURTIDOR DE COURD INDEPENDENTE

FABRICANTE DE BOLSAS/BOLSEIRD INDEPENDENTE
FABRICANTE DE MALAS INDEPENDENTE

FABRICANTE DE MOCHILAS E CARTEIRAS INDEPENDENTE
ARTESAO[A) EM COURO INDEPENDENTE

SELEIRO[A) INDEPENDENTE

FABRICANTE DE CINTOS/CINTEIRD INDEPENDENTE

1414=2,/00
1510=6,/00
1521100
1521100
1521-1/00
1526-7/00
1529-7/00

1414=-2 /00



RESULTADO

39 FICHAS MEI ABRANGENDO
TODAS AS ATIVIDADES QUE PODEM
SER EXECUTADAS
PELOS MEI

www.gov.br/trabalho/fichas-mei/



OBRIGADA

Mara Queiroga Camisassa
Auditora Fiscal do Trabalho
Junho/21



