
Anexo IV – CONTROLE MÉDICO OCUPACIONAL DE 

EXPOSIÇÃO A CONDIÇÕES HIPERBÁRICAS 



Cenário Atual



Cenário Futuro



Segurança do mergulho = NORMAN 15 / RDC 

Exames complementares atualizados

Descompressão – médico do mergulho

Câmara hiperbárica de tratamento em todas 
embarcações



Categoria profissional incluída

Controle médico segue o da construção civil

Descompressão a cargo do médico responsável pela sessão 
de oxigenoterapia

Até 2 compressões em 24 horas



CONTROLE ESPECÍFICO – NR18

Avaliação médica em até 2 horas antes do mergulho

Ambulância UTI, com médico, durante todo o período em que 
trabalhadores estiverem comprimidos

2 compressores por campânula

Disposições transitórias



CONTROLE MÉDICO – NR7 – ANEXO IV

Atualização completa da lista de exames complementares

Obrigação do médico orientar todo empregado sobre os riscos da 
atividade hiperbárica (item 1.15)

Tabela de descompressão simplificada e atualizada

Mais proteção com simplificação normativa



18.7.2.23 – É PROIBIDA A ESCAVAÇÃO POR MEIO DE TUBULÃ 
DE AR COMPRIMIDO
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