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18.1 Objetivo

» Esta Norma Regulamentadora - NR tem o objetivo de estabelecer diretrizes de
ordem administrativa, de PLANEJAMENTO e de organizacao, que visam a
implementacao de medidas de controle e sistemas preventivos de sequranca nos
processos, nas condicoes e no meio ambiente de trabalho na industria da
construcao.

vethanr18”> PCMAT

18.3 Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao — PCMAT.

18.3.1. Sao obrigatorios a elaboracao e o cumprimento do PCMAT nos estabelecimentos com 20
(vinte) trabalhadores ou mais, contemplando os aspectos desta NR e outros dispositivos
complementares de seguranca.

18.3.1.1. O PCMAT deve contemplar as exigéncias contidas na NR 9 - Programa de Prevencao e
Riscos Ambientais.
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18.1 Objetivo

* Esta Norma Regulamentadora - NR tem o objetivo de estabelecer diretrizes de ordem
administrativa, de PLANEJAMENTO e de organizacao, que visam a implementacao de
medidas de controle e sistemas preventivos de seqguranca nos processos, nas condicoes
e no meio ambiente de trabalho na industria da construcao.

18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) - NOVO TEXTO

18.4.1 S3o obrigatérias a elaboracao e a implementacao do PGR nos canteiros de obras,
contemplando os riscos ocupacionais e suas respectivas medidas de prevencao.

. . OBSERVACAO:
Nova NR 18” - 18.17 Disposigdes transitdrias
18.17.1 O Programa de Condicoes e Meio Ambiente de

Trabalho da industria da construcao (PCMAT) existente
antes da entrada em vigéncia desta Norma tera validade
até o término da obra a que se refere.
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18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) - NOVO TEXTO

18.4.1 S3o obrigatorias a elaboracao e a implementacao do PGR
nos canteiros de obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas
respectivas medidas de prevencao.

1.5.3 Responsabilidades

1.5.3.1. A organizacao deve implementar, por estabelecimento, o gerenciamento de riscos
ocupacionais em suas atividades.

1.5.3.1.1 O gerenciamento de riscos ocupacionais deve constituir um Programa de Gerenciamento

de Riscos - PGR.
“Nova NR 18” = PG R < “Nova NR 01”
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18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) - NOVO TEXTO

18.4.1 Sao obrigatorias a elaboracao e a implementacao do PGR nos
canteiros de obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas
respectivas medidas de prevencao.

NR1

Ha restricao para
tipo de obras -
PGR?

Ha nimero minimo de
trabalhadores para
brigar PGR?

1.5.7.2 Os documentos
integrantes  do PGR
devem ser elaborados
sob a responsabilidade
da organizacdo,
respeitado o disposto nas
demais Normas
Regulamentadoras,
datados e assinados.

Quantos PGR numa
obra???
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18.4 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) - NOVO TEXTO

18.4.1 Sao obrigatorias a elaboracao e a implementacao do PGR nos
canteiros de obras, contemplando os riscos ocupacionais e suas
respectivas medidas de prevencéo.
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18.4.2 O PGR deve ser elaborado por profissional
legalmente habilitado em sequranca do trabalho e
implementado sob responsabilidade da organizacao.

Qingenheiro de Seguranc¢a no Trabalho \

NR 18 - Glossario
Profissional legalmente habilitado:

OBRAS trabalhador previamente qualificado e
18.4.2.1 Em|canteiros de obras com até 7 m (sete leoml registro no competente conselho
e classe.

metros) de altura e com, no maximo, 10 (dez)
trabalhadores, o PGR pode ser elaborado por
profissional qualificado em sequranca do trabalho e
implementado sob responsabilidade da organizacao.

Profissional qualificado: trabalhador
que comprove conclusao de curso
especifico na sua area de atuacao,
reconhecido pelo sistema oficial de
ensino.

[ Técnico ou Tecnologo de Segurang¢a no Trabalho 1
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18.4.3 O PGR, alem de contemplar as exigéncias previstas na NR-01,

deve conter os seguintes documentos:

Exigéncias da NR 1??

NR1

1.5 Gerenciamento de riscos ocupacionais
1.5.3 Responsabilidades

1.5.3.1. A organizacGo deve implementar, por
estabelecimento, o gerenciamento de riscos
ocupacionais em suas atividades.

1.5.3.1.1 O gerenciamento de riscos
ocupacionais deve constituir um Programa de
Gerenciamento de Riscos - PGR.
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1.5 Gerenciamento de riscos ocupacionais

1.5.7 Documentag¢ao

NR1

1.5.7.1 O PGR deve conter, no minimo, os seguintes documentos:

a) inventdrio de riscos; e

-Acidente
-Fisicos

Riscos
Ocupacionais

-Ambientais | ~Quimicos
-Biologicos

-Ergondémicos

b) plano de acdo.

Medidas de Prevencao

A

-Coletiva
-Administrativa
I -Individuais

CRONOGRAMA DE IMPLANTAGCAO
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1.5.5.1
1.5.5.2 - Medidas de prevengdo
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1.5.7.3 Inventario de
riscos ocupacionais

1.5.7.3.1 Os dados da
identificacdo dos perigos e
das avaliacoes dos riscos

DOCUMENTQOS

PGR |

!

1.5.5.2. Planos de acao

ocupacionais devem ser
consolidados em um
inventadrio de riscos

INVENTARIO DE RISCOS

1.5.5.2.1 A organizacao deve
elaborar plano de acao,
indicando as medidas de
prevencdo a serem introduzidas,

aprimoradas ou mantidas,

ocupacionais.

-

PLANO DE ACAO

conforme o subitem 1.5.4.4.5.

1.5.5.2.2 Para as medidas de
prevencao deve ser definido
cronograma, formas de
acompanhamento e afericao de
resultados.
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18.4.3 O PGR, além de contemplar as exigéncias previstas na NR-01,
deve conter os sequintes documentos:

a) projeto da area de vivéncia do canteiro de obras e de eventual frente de
trabalho, em conformidade com o item 18.5 desta NR, elaborado por
profissional legalmente habilitado;

b) projeto elétrico das instalacbes temporarias,
elaborado por profissional legalmente habilitado;
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18.4.3 continuacdo...

c) projetos dos sistemas de protecao coletiva elaborados
por profissional legalmente habilitado;

d) projetos dos Sistemas de Protecao Individual Contra
Quedas (SPIQ), quando aplicavel, elaborados por
profissional legalmente habilitado;

e) relacao dos Equipamentos de Protecao Individual (EPI) e
suas respectivas especificacoes técnicas, de acordo com os
risCos ocupacionais existentes.
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INVENTARIO DE RISCOS

4 Medidas de Prevencao
- Projeto da area de vivéncia

[ PGR } - projeto elétrico das instalagdes temporarias;
- projetos dos sistemas de protecao coletiva;

PLANO - projetos dos sistemas de protecdo individual contra o
DE ACAO < quedas;

. - outros Projetos. +

-Cronograma de implantacao das medidas de preven¢ao
\_ -Formas de acompanhamento e aferi¢ao dos resultado

1.5.5.2. Planos de acao
1.5.5.2.1 A organizag¢ao deve elaborar plano de acao, indicando as medidas de prevencao a serem introduzidas,

aprimoradas ou mantidas, conforme o subitem 1.5.4.4.5.
1.5.5.2.2 Para as medidas de prevencao deve ser definido cronograma, formas de acompanhamento e afericdo de resultados.
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1.5 Gerenciamento de riscos ocupacionais

NR1

1.5.7 Documentac¢ao
1.5.7.1 O PGR deve conter, no minimo, os seguintes documentos:

a) inventadrio de riscos; e

-Acidente
-Fisicos

Riscos
Ocupacionais

-Ambientais < -Quimicos
-Biologicos

-Ergondmicos

18.4.4 As empresas contratadas devem fornecer ao contratante o

inventario de riscos ocupacionais especificos de suas atividades, o
qual deve ser contemplado no PGR do canteiro de obras.
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18.4.3.1 O PGR deve estar atualizado de acordo com a etapa
em que se encontra o canteiro de obras.

18.4.5 As frentes de trabalho devem ser consideradas na elaboragao
e implementac¢ao do PGR.
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18.4.6 Sao facultadas as empresas construtoras, regularmente registradas no
Sistema CONFEA/CREA, sob responsabilidade de profissional legalmente
habilitado em seguranca do trabalho, mediante cumprimento dos requisitos
previstos nos subitens seguintes, a adocdo de SOLUCOES ALTERNATIVAS AS
MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA PREVISTAS NESTA NR, a adoc3do de técnicas de
trabalho e 0 uso de equipamentos, tecnologias e outros dispositivos que:

a) propiciem avanco tecnoldgico em segurancga, higiene e saude dos
trabalhadores;

b) objetivem a implementacao de medidas de controle e de sistemas
preventivos de seguranca nos processos, nas condicdes e no meio
ambiente de trabalho na industria da construcao;

c) garantam a realizacao das tarefas e atividades de modo seguro e
saudavel.
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1.5 Gerenciamento de riscos
ocupacionais

1.5.3.1.1.1 A  critério da
organiza¢ao, o PGR pode ser
implementado por unidade
operacional, setor ou
atividade.
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