NR 15 - ATIVIDADES E OPERAGOES INSALUBRES

ANEXO N.2 13-A
(Incluido pela Portaria SSST n.2 14, de 20 de dezembro de 1995)

Benzeno

1. O presente Anexo tem como objetivo regulamentar agdes, atribuicdes e procedimentos de
prevengao da exposi¢cdo ocupacional ao benzeno, visando a protecao da saude do trabalhador,
visto tratar-se de um produto comprovadamente cancerigeno.

2. O presente Anexo se aplica a todas as empresas que produzem, transportam, armazenam,
utilizam ou manipulam benzeno e suas misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais
de volume e aquelas por elas contratadas, no que couber.

2.1. O presente Anexo nao se aplica as atividades de armazenamento, transporte, distribuicao,
venda e uso de combustiveis derivados de petrdleo.

3. Fica proibida a utilizagdo do benzeno, a partir de 01 de janeiro de 1997, para qualquer
emprego, exceto nas industrias e laboratorios que:

a) o produzem;
b) o utilizem em processos de sintese quimica;
c) o empreguem em combustiveis derivados de petréleo;

d) o empreguem em trabalhos de analise ou investigacdo realizados em laboratdrio, quando
ndo for possivel sua substituicdo.

3.1. (Revogado pela Portaria SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

3.2. As empresas que utilizam benzeno em atividades que ndo as identificadas nas alineas do
item 3 e que apresentem inviabilidade técnica ou econdmica de sua substituicdo deverdo
comprova-la quando da elaboracdo do Programa de Prevencdo da Exposicdo Ocupacional ao
Benzeno - PPEOB.

3.3. (Revogado pela Portaria SIT n.2 291, de 08 de dezembro de 2011)

4. As empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou manipulam benzeno e
suas misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais de volume devem cadastrar seus
estabelecimentos no DSST. (Alterado pela Portaria SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

4.1. Para o cadastramento previsto no item 4, a empresa deverda apresentar ao DSST as
seguintes informacdes: (Alterado pela Portaria SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

a) identificacdo da empresa (nome, endereco, CGC, ramo de atividade e Classificacdo
Nacional de Atividade EconGmica - CNAE);

b) numero de trabalhadores por estabelecimento;
c) nome das empresas fornecedoras de benzeno, quando for o caso;

d) utilizagdo a que se destina o benzeno;
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e) quantidade média de processamento mensal;

f) documento-base do PPEOB. (inserida pela Portaria SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

4.1.1 Somente serdo cadastradas as instalagdes concluidas e aptas a operar. (inserido pela Portaria
SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

4.1.2 Para o cadastramento de empresas e instituicdes que utilizam benzeno apenas em seus
laboratérios, processos de andlise ou pesquisa, quando nao for possivel a sua substituicdo, a
solicitagdo deve ser acompanhada de declaragao assinada pelos responsaveis legal e técnico da

empresa ou instituicdo, com justificativa sobre a inviabilidade da substituicdo. (Alterado pela
Portaria SIT n.2 291, de 08 de dezembro de 2011)

4.1.2.1 O PPEOB do laboratério de empresas ou instituicdes enquadradas no subitem 4.1.2
deve ser mantido a disposigao da fiscalizagdao no local de trabalho, ndo sendo necessario o seu

encaminhamento para o Departamento de Seguranga e Saude no Trabalho - DSST. (Alterado pela
Portaria SIT n.2 291, de 08 de dezembro de 2011)

4.2. A comprovacao de cadastramento deverd ser apresentada quando da aquisicio do
benzeno junto ao fornecedor.

4.3. As fornecedoras de benzeno sé poderdo comercializar o produto para empresas
cadastradas.

4.4. As empresas constantes deverdo manter, por 10 (dez) anos, uma relacdo atualizada das
empresas por elas contratadas que atuem nas dreas incluidas na caracterizagcdo prevista no
PPEOB, contendo:

- identificacao da contratada;
- periodo de contratagao;
- atividade desenvolvida;

- humero de trabalhadores.

4.5. O cadastramento da empresa ou instituicdo poderd ser suspenso em caso de infracdo a

legislacdo do benzeno, de acordo com os procedimentos previstos em portaria especifica.
(Alterado pela Portaria SIT n.? 203, de 28 de janeiro de 2011)

4.6. As alteracdes de instalagdes que impliguem modificacdo na utilizacdo a que se destina o
benzeno e a quantidade média de processamento mensal devem ser informadas ao DSST, para

fins de atualizacdo dos dados de cadastramento da empresa. (Alterado pela Portaria SIT n.2 203, de 28
de janeiro de 2011)

5. As empresas que produzem, transportam, armazenam, utilizam ou manipulam benzeno em
suas misturas liquidas contendo 1% (um por cento) ou mais do volume devem apresentar ao

DSST o documento-base do PPEOB, juntamente com as informacgBes previstas no subitem 4.1.
(Alterado pela Portaria SIT n.© 203, de 28 de janeiro de 2011)

5.1. (Revogado pela Portaria SIT n.2 203, de 28 de janeiro de 2011)

5.2. O PPEOB, elaborado pela empresa, deve representar o mais elevado grau de compromisso
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de sua diretoria com os principios e diretrizes da prevencdo da exposicdo dos trabalhadores ao
benzeno devendo:

a) ser formalizado através de ato administrativo oficial do ocupante do cargo gerencial mais
elevado;

b) ter indicagdo de um responsavel pelo Programa que responderd pelo mesmo junto aos
Orgdos publicos, as representacdes dos trabalhadores especificas para o benzeno e ao
sindicato profissional da categoria.

5.3. No PPEOB deverao estar relacionados os empregados responsdaveis pela sua execug¢ao, com
suas respectivas atribuicdes e competéncias.

5.4. O PPEOB, além do estabelecido na NR-01, deve conter: (Todo o item alterado pela Portaria MTP n?
806, de 13 de abril de 2022)

- caracterizagao das instalagdes contendo benzeno ou misturas que o contenham em
concentragdao maior do que um por cento em volume;

- avaliacdo das concentracdes de benzeno para verificacdo da exposicdo ocupacional e
vigilancia do ambiente de trabalho, segundo o Anexo IX (Avaliagdo das Concentragdes de
Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrucdo Normativa - IN n2 2, de 8 de novembro de
2021;

- acoes de vigilancia a saude dos trabalhadores préprios e de terceiros, segundo o Anexo X
(Vigilancia da Saude dos Trabalhadores na Prevencdo da Exposicdao Ocupacional ao Benzeno)
da Instrucdo Normativa - IN n2 2, de 2021;

- descricdo do cumprimento das determinagdes deste anexo e acordos coletivos referentes ao
benzeno;

- procedimentos para o arquivamento dos resultados de avaliagGes ambientais previstas no
Anexo IX (Avaliacdo das Concentra¢Ges de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrugdo
Normativa - IN n2 02, de 2021, por quarenta anos;

- adequacdo da protecdo respiratéria ao disposto no Programa de Protecdo Respiratdria, em
conformidade com o Capitulo Il da Portaria MTP n2 672, de 8 de novembro de 2021;

- definicdo dos procedimentos operacionais de manutencao, atividades de apoio e medidas de
organizacdo do trabalho necessarias para a prevencdo da exposicdo ocupacional ao benzeno.
Nos procedimentos de manutencdo deverdo ser descritos os de carater emergencial,
rotineiros e preditivos, objetivando minimizar possiveis vazamentos ou emissoes fugitivas;

- levantamento de todas as situagcbes em que possam ocorrer concentracdes elevadas de
benzeno, com dados qualitativos e quantitativos que contribuam para a avaliagdao ocupacional
dos trabalhadores;

- procedimentos para protecdo coletiva e individual dos trabalhadores, do risco de exposicao
ao benzeno nas situagdes criticas verificadas no item anterior, através de medidas tais como:
organizagdo do trabalho, sinalizagao apropriada, isolamento de area, treinamento especifico,
ventilagdo apropriada, protecao respiratdria adequada e protegdo para evitar contato com a
pele;

- descricdo dos procedimentos usuais nas operacdes de drenagem, lavagem, purga de
equipamentos, operacdo manual de valvulas, transferéncias, limpezas, controle de
vazamentos, partidas e paradas de unidades que requeiram procedimentos rigorosos de
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controle de emanacdo de vapores e prevencdo de contato direto do trabalhador com o
benzeno;

- descricdo dos procedimentos e recursos necessdrios para o controle da situacdo de
emergéncia, até o retorno a normalidade;

- cronograma detalhado das mudangas que deverao ser realizadas na empresa para a
prevencdo da exposicdo ocupacional ao benzeno e a adequacdo ao Valor de Referéncia
Tecnolégico;

- exigéncias contratuais pertinentes, que visem adequar as atividades de empresas contratadas
a observancia do Programa de contratante; e

- procedimentos especificos de protecao para o trabalho do menor de dezoito anos, mulheres
gravidas ou em periodo de amamentagao.

6. Valor de Referéncia Tecnoldgico - VRT se refere a concentragcdo de benzeno no ar
considerada exequivel do ponto de vista técnico, definido em processo de negociagao tripartite.
O VRT deve ser considerado como referéncia para os programas de melhoria continua das
condi¢cGes dos ambientes de trabalho. O cumprimento do VRT é obrigatdrio e ndo exclui risco a
saude.

6.1. O principio da melhoria continua parte do reconhecimento de que o benzeno é uma
substdncia comprovadamente carcinogénica, para a qual ndo existe limite seguro de
exposicdo. Todos os esforcos devem ser dispendidos continuamente no sentido de buscar a
tecnologia mais adequada para evitar a exposicdo do trabalhador ao benzeno.

6.2. Para fins de aplicacdo do contido neste Anexo, é definida uma categoria de VRT: a VRT-
MPT, que corresponde a concentracdo média de benzeno no ar ponderada pelo tempo,
para uma jornada de trabalho de oito horas, obtida na zona de respiracdo dos
trabalhadores, individualmente ou de Grupos Homogéneos de Exposicdo - GHE, conforme
definido no Anexo IX (Avaliacdo das Concentracdes de Benzeno em Ambientes de Trabalho)
da Instrucdao Normativa - IN n2 2, de 2021. (Alterado pela Portaria MTP n2 806, de 13 de abril de 2022)

6.2.1 Os valores Limites de Concentragdo - LC a serem utilizados no Anexo IX (Avaliagdo das
ConcentragGes de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrucdo Normativa - IN n2 2, de
2021, para o célculo do Indice de Julgamento "I", s30 os VRT-MPT estabelecidos a seguir.

(Alterado pela Portaria MTP n2 806, de 13 de abril de 2022)
7. Os valores estabelecidos para os VRT-MPT sao:

- 1,0 (um) ppm para as empresas abrangidas por este Anexo (com exce¢do das empresas
siderurgicas, as produtoras de dlcool anidro e aquelas que deverao substituir o benzeno a
partir de 12.01.97).

- 2,5 (dois e meio) ppm para as empresas siderurgicas.

7.1. O Fator de Conversdo da concentra¢do de benzeno de ppm para mg/m3 é: 1ppm = 3,19
mg/m3 nas condig¢des de 252 C, 101 kPa ou 1 atm.

7.2. Os prazos de adequagao das empresas aos referidos VRT-MPT serdo acordados entre as
representacdes de trabalhadores, empregadores e de governo.
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7.3. Situacbes consideradas de maior risco ou atipicas devem ser obrigatoriamente
avaliadas segundo critérios de julgamento profissional que devem estar especificados no
relatdrio da avaliagao.

7.4. As avaliagbes ambientais deverdo seguir o disposto no Anexo IX (Avaliagdo das
ConcentragGes de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrucdo Normativa - IN n2 2, de
2021. (Alterado pela Portaria MTP n2 806, de 13 de abril de 2022)

8. Entende-se como Vigilancia da Saude o conjunto de ag¢des e procedimentos que visam a
deteccdo, o mais precocemente possivel, de efeitos nocivos induzidos pelo benzeno a sadde
dos trabalhadores.

8.1. Estas agbes e procedimentos deverao seguir o disposto no Anexo X (Vigilancia da Saude
dos Trabalhadores na Prevengdo da Exposicdo Ocupacional ao Benzeno) da Instrugdo
Normativa - IN n2 2, de 2021. (Alterado pela Portaria MTP n2 806, de 13 de abril de 2022)

9. As empresas abrangidas pelo presente Anexo, e aquelas por elas contratadas quando couber,
deverdo garantir a constituicdo de representacdo especifica dos trabalhadores para o benzeno
objetivando a acompanhar a elaboracdo, implantacdo e desenvolvimento do Programa de
Prevencdo da Exposicdo Ocupacional ao Benzeno.

9.1. A organizagdo, constituicdo, atribuicGes e treinamento desta representacdo serdo
acordadas entre as representacoes dos trabalhadores e empregadores.

10. Os trabalhadores das empresas abrangidas pelo presente Anexo, e aquelas por elas
contratadas, com risco de exposi¢cdo ao benzeno, deverdo participar de treinamento sobre os
cuidados e as medidas de prevencao.

11. As dreas, recipientes, equipamentos e pontos com risco de exposi¢ao ao benzeno deverao
ser sinalizadas com os dizeres - "Perigo: Presenca de Benzeno - Risco a Saude" e o acesso a
estas dreas devera ser restringido as pessoas autorizadas.

12. A informacdo sobre os riscos do benzeno a salude deve ser permanente, colocando-se a
disposicdo dos trabalhadores uma "Ficha de Informacdes de Seguranca sobre Benzeno",
sempre atualizada.

13. Serd de responsabilidade dos fornecedores de benzeno, assim como dos fabricantes e
fornecedores de produtos contendo benzeno, a rotulagem adequada, destacando a agao
cancerigena do produto, de maneira facilmente compreensivel pelos trabalhadores e usuarios,
incluindo obrigatoriamente instrugao de uso, riscos a saude e doengas relacionadas, medidas
de controle adequadas, em cores contrastantes, de forma legivel e visivel.

14. Quando da ocorréncia de situacOes de emergéncia, situacdo anormal que pode resultar em
uma imprevista liberacdo de benzeno que possa exceder o VRT-MPT, devem ser adotados os
seguintes procedimentos:

a) apods a ocorréncia de emergéncia, deve-se assegurar que a area envolvida tenha retornado a
condicdo anterior através de monitorizagdes sistematicas. O tipo de monitorizacdo devera
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ser avaliado dependendo da situa¢do envolvida;

b) caso haja duvidas das condi¢cdes das areas, deve-se realizar uma bateria padronizada de
avaliagdo ambiental nos locais e dos grupos homogéneos de exposi¢ao envolvidos nestas
areas;

c) o registro da emergéncia deve ser feito segundo o roteiro que se segue: - descricdo da
emergéncia - descrever as condicdes em que a emergéncia ocorreu indicando:

- atividade; local, data e hora da emergéncia;

- causas da emergéncia;

- planejamento feito para o retorno a situagao normal;
- medidas para evitar reincidéncias;

- providéncias tomadas a respeito dos trabalhadores expostos.

15. Os dispositivos estabelecidos nos itens anteriores, decorrido o prazo para sua aplicacao, sdo
de autuagdao imediata, dispensando prévia notificagdo, enquadrando-se na categoria "I-4",
prevista na NR-28.

OPERACOES DIVERSAS
Insalubridade de grau maximo

Operagbes com cadmio e seus compostos:

- extragdo, tratamento, preparacdo de ligas, fabricacdo e emprego de seus compostos, solda
com cadmio, utilizacdo em fotografia com luz ultravioleta, em fabricacdo de vidros, como
antioxidante em revestimentos metdlicos, e outros produtos.

Operacdes com as seguintes substancias:
- éterbis (cloro-metilico);

- benzopireno;

- berilio;

- cloreto de dimetil-carbamila;

- 3,3' - dicloro-benzidina;

- diéxido de venil ciclohexano;

- epicloridrina;

- hexametilfosforamida;

- 4,4'- metileno bis (2-cloro anilina);
- 4,4'- metileno dianilina;

- nitrosaminas;

- propano sultone;

- beta-propiolactona; e

- talio.
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Produgado de trioxido de amoénio - ustulagao de sulfeto de niquel.

Insalubridade de grau médio

Aplicagdo a pistola de tintas de aluminio.

Fabricacdo de pds de aluminio (trituragdo e moagem).

Fabricagao de emetina e pulverizagao de ipeca.

Fabricacdo e manipulacdo de acido oxalico, nitrico e sulfurico, bromidrico, fosférico, picrico.
Metalizagdo a pistola.

Operacdes com bagaco de cana nas fases de grande exposicdo a poeira.

Operacdes com o timbo.

Operacoes de galvanoplastia: douracgdo, prateacdo, niquelagem, cromagem, zincagem,
cobreagem, anodizacdo de aluminio.

Telegrafia e radiotelegrafia, manipulacdo em aparelhos do tipo Morse e recepc¢do de sinais em
fones.

Trabalhos com escdrias de Thomas: remocdo, trituracdo, moagem e acondicionamento.
Trabalho de retirada, raspagem a seco e queima de pinturas.

Trabalhos na extracdo de sal (salinas).

Fabricacdo e manuseio de dlcalis causticos.

Insalubridade de grau minimo

Fabricagdo e transporte de cal e cimento nas fases de grande exposi¢do a poeira.

Trabalhos de carregamento, descarregamento ou remocao de enxofre ou sulfitos em geral, em
sacos ou granel.
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