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¿Cuál es la edad mínima para trabajar en Brasil?
La legislación brasileña prohíbe el trabajo nocturno, riesgoso o insalubre a los 
menores de 18 (dieciocho) años y cualquier trabajo a los menores de 16 
(dieciséis) años, excepto como aprendiz, a partir de los 14 (catorce) años.

¿Qué es el aprendizaje profesional?
El aprendizaje profesional se desarrolla a través de un contrato laboral especial, 
que debe constar por escrito y puede durar un máximo de dos años. El 
adolescente debe estar inscrito en un Programa de Aprendizaje Profesional, 
donde recibirá formación técnica y profesional, además de asistir a la escuela.

El aprendizaje garantiza también una experiencia práctica en un entorno laboral 
seguro, derechos laborales y de seguridad social y la transición de la escuela al 
mundo laboral.

Los trabajadores menores de 18 
(dieciocho) años tienen prohibidas las 
actividades insalubres; peligrosas; 
nocturnas; gravosas; perjudiciales 
para la moralidad; perjudiciales para la 
asistencia a la escuela; perjudiciales 
para el desarrollo físico, mental, moral 
y social; y las enumeradas entre las 
peores formas de trabajo infantil.

¿Qué actividades están 
prohibidas para los trabajadores 
menores de 18 años?

Ejemplos de las peores formas de 
trabajo infantil son la explotación 
sexual y comercial, el reclutamiento 
para el tráfico de drogas, los 
trabajos forzados, el manejo de 
maquinaria, la construcción, el 
comercio de alcohol y las 
actividades al aire libre, entre otros.

¿Cuáles son las peores 
formas de trabajo infantil?

La lista completa de las peores formas de trabajo infantil (lista TIP) puede 
consultarse en la página web:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/decreto/d6481.htm
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¿Cuáles son las consecuencias del trabajo infantil?
El trabajo infantil puede ser perjudicial para el desarrollo físico, mental, moral, 
social y sanitario de niños y adolescentes.
El trabajo infantil es perjudicial para el aprendizaje y contribuye al abandono 
escolar.
El trabajo infantil puede exponer a los niños y adolescentes a la violencia, el 

¿Cómo denunciar el trabajo infantil?
Para denunciar casos de trabajo infantil, accede al Sistema Ipê de Trabajo 
Infantil, disponible en el siguiente enlace:
https://ipetrabalhoinfantil.trabalho.gov.br
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Infórmate sobre otros 
temas ya tratados por 
la Campaña Proteja el 
Trabajo

https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas-projetos-acoes-obras-e-atividades/proteja
www.gov.br/protejaotrabalho
www.youtube.com/enit-trabalho

