Tipos de Exames

Os servidores terdo a sua disposicdo uma variedade
de exames clinicos e testes preventivos. As unidades
de recursos humanos de cada 6rgao ou entidade
estabelecerdo quais os exames necessarios para cada

servidor. Estes serdo feitos de acordo com o tipo de
trabalho exercido.
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Seja Participativo

A medida sancionada pela Presidéncia da RepUblica é uma
conquista de todos os servidores e um compromisso da
Administracdo. Portanto, é nosso dever fazer com que
ela funcione plenamente. Afinal, cuidar do bem-estar de

guem trabalha para a sociedade é cuidar do bem-estar

=
de todos os brasileiros. P E RI o D I Co s

DE SAUDE




Exames Periodicos de Sadde Conheca a Base Legal da medida

Quem trata t3o bem a sociedade, merece toda a atencao.
A boa medida surge com o Artigo 206-A da Lei 8.112/90.

O exame periddico de saude para o servidor foi
Por meio da Secretaria de Recursos Humanos —SRH — e regulamentado pelo Decreto 6.856/09.
de um decreto aprovado pela Presidéncia da RepuUblica,
asaude do servidor ganha um novo patamar de atencdo.
A partir de agora, é obrigatdria a realizacdo de exames

periddicos de salde para os servidores (ocupantes Recursos

de cargos efetivos, de cargos comissionados ou de

natureza especial). Os gestores puUblicos tém papel A saude do servidor é uma das prioridades da SRH. Os
importantissimo nesse processo. recursos para a realizacdo dos exames peri6dicos de

salde ja estao disponiveis.
Gestores: papel importante

E papel dos gestores manterem-se informados acerca
dos direitos dos servidores. Os exames periddicos de
salde fazem parte da Politica de Atencdo a Saide
do Servidor. A Secretaria de Recursos Humanos do
Ministério do Planejamento estd pronta para dirimir
quaisquer dividas que venham a surgir.

Periodicidade dos Exames

Os exames serao anuais ou bienais, a depender da idade
e do tipo de risco a que é submetido o servidor.

Objetivos e Vantagens

Para a Administracao: Para o Servidor:

e Conhecer de perto como anda a saide do servidor * Possibilidade de prevencdo a doencas

* Coletar informacGes para a prevencdo de doencas do trabalho  Exames totalmente custeados pela Unido

» Contribuir para a formac&o do perfil epidemioldgico dos servidores * Melhoria da qualidade de vida do servidor

* Identificar as condicGes de trabalho do servidor * Estimula cuidados com a saude

* Promover o bem-estar em seus quadros * Garantia do sigilo das informacGes e procedimentos




