


Dia 1/3

8h - Credenciamento

9h - Solenidade de abertura 

9h30 - Conferência: Desafios da aposentadoria para 
um envelhecimento ativo
• Sérgio Márcio Pacheco Paschoal - Secretaria de 
Saúde do Município de São Paulo
• Coordenação: Dep. Júlio Delgado (PSB - MG) - 4ª 
Secretário da Câmara dos Deputados

10h30 - Debates

10h45 - Coffee  break

11h - Painel: Como programar sua vida financeira 
para aposentadoria
• José Vital Fagundes - Universidade do Banco Central 
- UNIBACEN
• Coordenação: Álvaro Sólon de França - ANFIP

11h30 - Debates

12h - Intervalo almoço

13h30 - Painel: Aposentadoria e envelhecimento: o 
que fazer?
• Miguel Angel Vazquez - Universidade de Vigo - 
Espanha
• Marcelo Antonio Salgado - Consultor na área do 
Envelhecimento
• Coordenação: Izabel Pessoa - NEPPOS/CEAM/UnB

14h30 - Debates

14h50 - Mesa redonda: Protagonismo do idoso 
e movimento social no cenário atual trabalho - 
aposentadoria     
• Tânia Mora - Servicio Nacional do Adulto Mayor - 
SENAMA - Chile
• Olga Quiroga - Grupo de Articulação de Moradia 
para os Idosos da Capital - GARMIC
• Susana Ordano - Coordenação da Política Nacional 

Objetivos  
Dar continuidade as discussões sobre a preparação para aposentadoria visando uma vida saudável e um envelhecimento 

ativo e com qualidade de vida. Despertar as instituições públicas e privadas para importância de preparar seus servidores e 
colaboradores para a aposentadoria, e intercambiar experiências entre os países participantes.

Público alvo  
Participantes de programas de PPA, gestores de pessoas, servidores públicos, dirigentes sindicais e de associações das esferas 

públicas e privadas, estudantes, técnicos que tenham interesse no assunto e a sociedade em geral.

do Idoso - SENAF- Argentina
• Coordenação: Sérgio Carneiro - Diretor do 
Departamento de Políticas de Saúde, Previdência e 
Benefícios do Servidor - DESAP / SEGEP / MP

16h - Debates

16h20 - Coffee Break

16h30 - Mesa redonda: Projeto de vida: quais os 
novos desafios?
• Ligia Py - Sociedade Brasileira de Geriatria e 
Gerontologia - SBGG
• Aida Lessa - Uruguai - Grupo Iberoamericano 
Interdisciplinar de Gerontologia - GIIG – Uruguai
• Coordenação: Elizabeth Hernandes - NEPPOS/UnB

17h30 - Debates

17h40 - Exposição:  Como programar sua vida  
familiar e sexual para aposentadoria
• Sandra Mallet - Presidente do Conselho do Idoso de 
Belo Horizonte
• Coordenação:  Maria Luciana Barros  Leite - Programa 
de Saúde do Idoso do Hospital do Guará

18h10 - Debates

18h20 - Encerramento das atividades do dia

Dia 2/3

8h30 - Exposição: Fatores que contribuem para as 
pessoas idosas aposentadas retornarem ao mundo do 
trabalho com qualidade de vida
• Gustavo Almeida - Geriatra Corpo de Bombeiros do DF 
• Coordenação: Ministério da Previdência Social - MPS

8h50 - Debates
 
9h10 - Mesa Redonda: Universidades Abertas à 
maturidade e outras alternativas                    
• Sérgio Antonio Carlos - Universidade Federal do Rio 

Grande do Sul - UFRGS
• Claudia Sirlim - Coordenação: Rede de 
Empreendedores Sênior - Uruguai
• Zilda  Pessoa Silva - Universidade Católica de Brasília  
• Coordenação: Edison Guilherme Haubert - 
Movimento dos Servidores Públicos Aposentados e 
Pensionistas - MOSAP

10h10 - Debates

10h30 - Exposição: Sistema de Previdência Social e 
aposentadoria no mundo globalizado:questões atuais 
e perspectivas
• Miguel Angel Vazquez - Universidade de Vigo - 
Espanha
• Coordenação: Floriano José Martins - ANFIP

11h – Debates

12h - Intervalo almoço

14h - Painel: Experiência do Projeto do Banco Central 
do Brasil e da Universidade sobre Preparação para 
aposentadoria 
• Cristineide Leandro França - UnB
• Andréia Medeiros - BACEN 
• Coordenação: Carlos Cezar Soares Batista - Ministério 
do Planejamento, Orçamento e Gestão

15h - Debates

15h30 -  Conferência: Envelhecer como projeto 
infinito
• José Francisco Oliveira - Sociedade Brasileira de 
Geriatria e Gerontologia/RJ
• Márcia Godinho - Casa Gerontológica da Aeronáutica 
Brigadeiro Eduardo Gomes/RJ 
• Coordenação: Érico Pozenato - RFB

17h - Encerramento 
• Floriano Martins de Sá Neto - Fundação ANFIP

Programação


