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ASSISTÊNCIAASSISTÊNCIA
médica odontológica médica odontológica 

PERÍCIAPERÍCIA
em Saúde em Saúde 

INTEGRALIDADE

PROMOÇÃO à SAÚDE PROMOÇÃO à SAÚDE 
exames periódicosexames periódicos



PROMOÇÃO À SAÚDE
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Processo saúde - doença

• Resultante de complexo processo de fatores individuais e 
coletivos.

• O aparecimento e desenvolvimento da maioria das 
doenças é melhor explicado  por modelos multicausais X  
não por modelos tradicionais de etiologia única.

• Culpabilização – Higiomania. Saúde como bem 
alcançável – hábitos, normas de estilo de vida. Doença  
reveladora de indivíduo passivo que deve se desculpar. 

• Mudança do perfil de adoecimento no trabalho.
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PROMOÇÃO DA SAÚDE

A estratA estratéégia:gia:

- Avaliar ambientes e processos de trabalho;

- Acompanhar a saúde do servidor;

- Negociar  por local de trabalho; 

- Desenvolver ações de formação em saúde.
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A questão da Segurança e da
Qualidade de vida.

• O modelo da iniciativa privada: PPRA, PCMSO, PPRA, PCMSO, 
SESMT e CIPASESMT e CIPA.

• Estratégia no serviço público: NOSS NOSS - vigilância, 
Diretrizes e ações específicas (mental, bucal, mental, bucal, 
readaptareadaptaçãçãoo...), Comissões de Saúde - CISSPCISSP, 
Qualidade  de  Vida no Trabalho – QVT,  QVT,  
Exames PeriExames Perióódicosdicos. 
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•• PrincPrincíípios norteadorespios norteadores
•• Diretrizes e ADiretrizes e Açõçõeses

I I –– PromoPromoçãção de Sao de Saúúdede::
II II –– AssistAssistêência terapncia terapêêutica:utica:

•• Unidades do SIASSUnidades do SIASS
•• Planos de saPlanos de saúúde de 

III III –– Quanto Quanto àà ReabilitaReabilitaçãção:o:
IV IV –– Quanto a InformaQuanto a Informaçãção, Formao, Formaçãção, o, 
ComunicaComunicaçãção e Pesquisa em sao e Pesquisa em saúúde mental.de mental.

SaSaúúde Mentalde Mental: Princ: Princíípios, Diretrizes e Apios, Diretrizes e Açõçõeses

Portaria 1261 de 05.05.10
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Norma Operacional de SaNorma Operacional de Saúúde do de do 
Servidor PServidor Púúblico Federalblico Federal

I I -- Dos objetivosDos objetivos

II II -- Dos conceitos Dos conceitos 

III III -- Das diretrizes Das diretrizes 

IV IV -- Das atribuiDas atribuiçõções e competes e competêências ncias 

V V -- Do financiamento Do financiamento 

VI VI -- Da Metodologia Da Metodologia 

VIII VIII -- Das disposiDas disposiçõções gerais es gerais 

NOSSNOSS Portaria 03 de 07.05.10
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•Servidor protagonista e detentor de 
conhecimento do processo de trabalho.

•Propositiva- negociar promoção da saúde e 
humanização do trabalho;

•Compartilhar a gestão saúde e segurança;

Comissão Interna de Saúde do Servidor  
Público         CISSP
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�Lei nLei nºº 8.112/1990 8.112/1990 –– RJURJU:

Art. 206Art. 206--A.A. O servidor será submetido a exames médicos 
periódicos, nos termos e condições definidos em regulamento. 
(Incluído pela Lei nº 11.907, de 2009)

��������Decreto 6.856, de 25 de Maio de 2009. Decreto 6.856, de 25 de Maio de 2009. 

��������Portaria Normativa NPortaria Normativa Nºº 0044/09/09, , dede 1515/09//09/20092009

Exames Médicos Periódicos 

PrevisPrevisãão Legalo Legal
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PORTARIA NORMATIVA Nº PORTARIA NORMATIVA Nº 0044/09 /09 

I - todos os servidores ativostodos os servidores ativos regidos pela 
Lei nº 8.112, de 12.12.90;

II - os servidores nomeadosservidores nomeados exclusivamente 
para o exercício de cargo em comissão; e

III - os empregados públicos anistiadosempregados públicos anistiados
que retornaram à Administração Pública 
Federal.

Obs: independentes de adesão a planos 
de saúde
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-Detectar e prevenir doenças relacionadas ou não aos 
ambientes de trabalho;
-Acompanhar a evolução de doenças crônicas e 
agravos à saúde
-Registrar doenças e agravos relacionados ao 
trabalho;
- Produzir informações para prevenção;
- Auxiliar na identificação das condições de trabalho 
do servidor;
-Estimular o cuidado com a saúde. Promover o bem-
estar dos servidores.

ObjetivosObjetivos



Governo Federal 

I - BBienalienal, para servidores com idade entre 18 e 45 anos;

II - AAnualnual, para os servidores com idade acima de 45 anos; 
e
III - AAnualnual ou em intervalos menoresintervalos menores, para os 
servidores expostos a riscos que possam implicar o 
desencadeamento ou agravamento de doença ocupacional 
ou profissional e para os portadores de doenças crônicas.

Os servidores que operam com Raios X ou substâncias Os servidores que operam com Raios X ou substâncias 
radioativas serão submetidos a exames a cada seis meses.radioativas serão submetidos a exames a cada seis meses.

PERIOCIDADEPERIOCIDADE Exames Médicos Periódicos 
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Tipos de ExameTipos de Exame

� Avaliação clínica;

� Exames laboratoriais;

� Avaliação oftalmológica para servidores(as) com + 
45 anos;

� Mamografia para servidoras com + de 50 anos;

�Citologia oncótica para as que possuam indicação 
médica;

� PSA (preventivo CA próstata) servidores com + 50 
anos.

Exames Médicos Periódicos 
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I - diretamente pelos órgãos ou entidadesdiretamente pelos órgãos ou entidades, que poderá se 
valer da contratação de exames laboratoriais;
II - por meio de convêniosconvênios ou instrumento de cooperação instrumento de cooperação 
técnicatécnica com órgãos e entidades da Administração Pública 
Federal;
III - mediante convênios com operadorasconvênios com operadoras de plano de 
assistência à saúde, organizadas na modalidade de modalidade de 
autogestãoautogestão; e
IV - mediante contratos administrativoscontratos administrativos com operadoras de 
planos de assistência à saúde, observada Lei nº 8.666/93.

O planejamento e execução a critério dos órgãos e entidades de 
exercício, e serão prestados:

FORMAS DE FORMAS DE CONTRATOCONTRATO Exames Médicos Periódicos 
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InformacInformac õões do Ores do Or ççamento                             amento                             em milem mil

Ações SIASS

• Desenvolvimento e manutenção dos sistemas 
informatizados;

•Fomento às ações de Saúde do Servidor: 
capacitação; implantação de Unidades e projetos 
de Promoção à Saúde. 

Ação LOA-2010
Ações SIASS 13550,00
Exame Periódico 73298,00
Assistência Médica e Odontológica 1500956,00

Total R$ 1.587.804.991,00
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Ação 20CW - Assistência Médica aos Servidores e 
Empregados - Exames Periódicos

O valor per capita para a composição do valor do 
exame periódico é em mméédia R$ 180,00dia R$ 180,00 conforme 
estudo realizado pela SRH/MP

Dotação OrçamentáriaDotação Orçamentária

Na eventual  necessidade de recursos adicionais - crédito suplementar –
necessário comprovar  número de servidores ativos (e somente ativos) que 
realizarão os exames e o custo. 



Sistema Informatizado Sistema Informatizado 
SIAPE SaúdeSIAPE Saúde

Módulo de Exames Médicos Módulo de Exames Médicos 
PeriódicosPeriódicos
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INFORMATIZAÇÃO

• Prontuário Eletrônico

– PERÍCIA

– EXAMES PERIÓDICOS

– INGRESSO

– AMBIENTES

Vigilância epidemiológica

SINAISS



Da Construção ColetivaDa Construção Coletiva

Órgãos e Entidades que Integram a 
Construção das Regras e do Módulo Informatizado 
de Periódicos do SIAPE Saúde

FUNASA
IBGE
UFPR
INSS
ABIN
MF



Módulo Informatizado de PeriódicosMódulo Informatizado de Periódicos
Estratégia de Implantação Estratégia de Implantação 

VideoconferênciasVideoconferências

Escola de Formação Escola de Formação –– SERPROSERPRO

Apoio ao UsuárioApoio ao Usuário

DisponibilizaçãoDisponibilização após cadastro para após cadastro para 
todos os órgãos todos os órgãos –– independentes de independentes de 
estarem em Acordo de Cooperação.estarem em Acordo de Cooperação.
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• Recusa é lícita porém reduzida a 

termo.

• Garantia sigilo das informações e 

procedimentos; 

• Limitações – quando medida isolada;

• Direito conquistado - histórico.

• Exame médico           Exame de saúde.

Exames MExames Méédicos Peridicos Perióódicos dicos 
consideraconsideraçõçõeses
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“Tenho ido a tantos médicos ... Preciso agora de 
um que junte tudo”

Um paciente- citado por Starfield 2000.


