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APRESENTACAO

Os Exames Médicos Periddicos, disposto no art. 206-A da Lei
8.112/1990, é parte integrante da Politica de Atengdo a Saude e Seguranca do
Trabalho do Servidor Publico Federal e integra um conjunto de avaliagbes necessarias
ao acompanhamento da saude dos servidores. Estes exames objetivam,
prioritariamente, a preservacao da saude, a partir da avaliagdo médica e a deteccdo
precoce dos agravos, relacionados ou ndo ao trabalho, por meio de exames clinicos,
avaliacOes laboratoriais e de imagens, baseados nos fatores de riscos aos quais 0s
servidores poderdo estar expostos no exercicio das diversas atividades no servigo
publico federal.

As informacdes dos exames médicos periddicos compordo o perfil
epidemiolégico dos servidores publicos federais, sendo importante para subsidiar o
desenvolvimento de ac¢des de promocgdo a saude, prevencdo de agravos, bem como
de acbes de vigilancia aos ambientes e processos de trabalho. Essas informacdoes,
preservado o sigilo, serdo sistematizadas no Sistema Integrado de Administracdo de
Recursos Humanos — SIAPE, no Modulo de Exames Médicos Periddicos.

O Manual Operacional, que ora se apresenta, € um instrumento que
serve para detalhar os procedimentos e funcionalidades, na forma de passo a passo,
com informacdes relacionadas a operacionalizagcdo do médulo de Exames Médicos
Periodicos do SIAPE-Saude, destinado, especificamente, aos servidores publicos
federais pertencentes aos quadros dos 6rgaos e entidades que compdem o SIPEC e

que serdo convocados a realizarem estes exames.

Departamento de Saude, Previdéncia e Beneficios do  Servidor

Brasilia, 8 de maio de 2011.

SIAPE SAUDE - Exames Periodicos — MANUAL OPERACIONAL DOS USUARIOS: SERVIDOR.
Verséo: 24/05/2011. Sujeito a alteragcBes e atualizacao.
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| - INTRODUCAO

Os o¢rgéos e entidades integrantes do Sistema de Pessoal Civil da Administragdo
Publica Federal — SIPEC, que forem realizar os exames médicos periédicos de seus
servidores, poderdo se valer de convocacdes oficiais a serem feitas pelo sitio oficial
das informagbes do Sistema Integrado de Administracdo de Recursos Humanos -
SIAPE, no médulo SIAPEnet ou por Aviso de Recebimento — AR, postada diretamente
ao servidor via Correios.

O servidor, por sua vez, podera acessar as informag¢des sobre sua convocagéo e
realizar os procedimentos que permitem sua participacdo ou ndo no exame médico
periodico, por meio do acesso ao SIAPEnet ou dirigir-se, pessoalmente, a unidade de
RH responsével por sua convocagao.

Caso o servidor opte por acessar sua convocacdo e realizar os procedimentos por
meio do SIAPEnet, devera seguir o que orienta este manual.

Segue, abaixo, fluxo atual do médulo de exames peridédicos com destaque para o
momento da participacao dos servidores:

FLUXO DO PROCESSO — MODULO EXAMES MEDICOS PERIODICOS
- Usuario Servidor -

Responde
Formulario
perguntas > Posse de Resultado

Exames/Pareceres

Cor_\ﬁrmaﬁa L -l
participagéo

®o

Servidor

Simula
Custos

(8o

v Registro no
Gera arquivo Gera Siape Salde
servidores P Convoca Pedidos |---- madulo de
RH lexames < Servidores Exames periédicos
f A
i !
i Avalia !
-9 | Capacidade de ! T T _
atendimento v RN
T ! l/ Por meio da Certificagéo Digital \)
Operadoras/ v AN GESTOR s
Organizagdes Militares Atualiza i B -

______

Prestadores

g Ly Realiza
Exames

Rede Credenciada

X

- ~

A e ) o N Realiza Exame
r\g ( Por meio da Certificacéo Digital \J Médico <
) ) o PROFISSIONAL / Pericdico/ASO
Médico Examinador ~

- _—
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Il - ACESSO AO PORTAL SIAPENET

O acesso aos procedimentos para realizacao dos exames periédicos ocorre por
meio do Siapenet no endere¢co www.siapenet.gov.br

Ao acessar o Portal é necessério que o servidor esteja cadastrado previamente
neste sistema, com sua respectiva senha de acesso . Caso ndo tenha esta
senha o servidor devera efetivar seu cadastro de acordo com as orientagdes
contidas no Portal.

Em caso de davida é recomendavel procurar orientacdo junto a area de
recursos humanos do seu 6rgéo.

1° Passo: Acessar o sitio www.siapenet.gov.br e clicar na aba Servidor.

_' Portal Siapenet - Windows Internet Explorer

W% fe | @ Portal Siapenet I_‘ L -
E2) Ministério do Planejamento, Orcamento e Gestao

O SIAPEnet foi implantado como sitio oficial das informagdes do Sistema Integrado de Administragdo de Recursos Humanos - SIAPE.

[P s A Secretaria de Recursos Humanos do Ministério do Planejamento, coma drgdo Central do SIPEC e gestor deste sistema, € em conjunto com

Autenticacdo os usuarios dos Orgdos integrantes do SIPEC, vem buscando modernizar este instrumento no sentido de tornar dispenivel aos servidores, de
Documentos forma agil e transparente, as suas infermacgdes pessoais, funcionais e financeiras.
Links Desde outubro de 2006, o SIAPEnet estd de cara nova, pois foi reestruturado com base no conceito de Portal, nele estardo disponiveis um

conjunto representativa de funcionalidades de recursos humanos com tecnologia de Internet, bem como a possibilidade de comunicagdo, por

Central de Servigos K h S : id e
meio dos informes, entre este érgdo central e suas unidades setoriais e seccionais.

Serpro

Norma de Seguranca Desta forma, os servidores ativos, aposentados e pensionistas poderdo acompanhar de forma mais detalhada a sua vida funcional, seus
—_— dados pessoais e financeiros sem nenhuma burocracia & com muito mais seguranca, contribuindo assim, para que as informagdes constantes
Mapa do Portal na base SIAPE sejam consistentes e verossimeis, de modo a subsidiar politicas de gestdo de pessoas do governo federal.

Envie uma Mensagem - -
= Departamento de Administracdo de Sistema de Informacdo de Recursos Humanos DASIS/SRH/MP

[ Marco 2011 | » |

1 2 S S
6 7 8 910 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

| Prodete B cerona | sOftwerelivre |

Figura 1: Acesso ao Portal Siapenet.
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2° Passo: Digite sua ldentificacdo Unica e clique em Avancar.

Para acessar o sistemna €
necessario informar, no
campo abaixo, a
Identificagdo Unica do
usuarig

Identificacdo Unica

E2 Winistério do Planejamento, Orcamento e Gestao

Sistema Integrado de_
Adminis de
Recursos Humanos

Apresentacao

ALTERAQ,EO DOS PROCEDIMENTOS DE OBTEN(_,‘,_#_—\[) DE SENHA PARA CONSIGNAGOES A PARTIR DE
FEVEREIRO.

Com o objetive de aumentar a seguranga nas operagdes, informamaos que, conforme divulgade via SIAPENET e em mensagem do
contracheque dos meses de dezembro de 2010 e janeiro de 2011, desde o dia 01/02/2011 a senha para consignagties estd
sendo obtida exclusivamente pelo Portal SIAPEnet.

Decsa forma, os servidores e beneficidrios de pensdo gue ainda ndc utilizam o SIAPEnet devem, primeiramente, procurar sua
unidade de pagamento para cadastrar seu e-mail no SIAPE. A seguir, podem se cadastrar no préprio Portal SIAPEnet.

Para se cadastrar no SIAPEnst, o servidor ou beneficidrio de pensdo deve acessar o portsl (www.siapenet.gov.br), entrar no
médule SERVIDOR ou PENSIONISTA, respectivemente, informar sua Identificacao Unica e clicar no botdo Avancar. Apds,

preencher seus dados cadastrais e gerar sus novs senha Bars utilizar o Portal SIAPEneti Eodera' Eerar a zenha de oonsipnaa;ﬁo.

Fara gerar uma senha de consignacgde, o servidor ou beneficidrio de pensdo devera entrar no Portal SIAPEnet, acezsar o modulo
SERVIDOR ou PENSIONISTA, clicar em Consignacées ¢ depois em Gerar Senha de Consignacio. Dessa forma, a senha
gerada serd enviada para o seu e-mail cadastrado, j& desbloqueada.

Lembramos aos servidores que a senha de consignagdes, gerada pelo Siapenet com wvalidade de ‘30 dias, € para utilizagdo
exclusiva no sistema SIGMAC. A senha € pessoal e intransferivel, devendo ser digitada pelo proprio servidor. Nao fornega sua
senha a terceiros, em nenhuma hipétese, pois ela representa a seguranga de que serdo realizados descontos somente com a
=ua autorizagdo,

Figura 2: Acesso ao sistema e orientacoes.

IDENTIFICACAO UNICA: Conforme nimero registrado na parte superior do

contracheque.

3° Passo: Digite o usuario, a senha e clique em Avancar.

OBTER ACESS0

r———
Wentificagia | onup00a
Unica

TROCAR
Usuario RECUPERAR Usudrio &

: v |G Senha
S e - L1
e P

Usugrig

=]
na

i}

O
@]

H=EEE
=]|=1]=]

[ i | =
ElEEED

=

A senha deve ser informada no teclado acima.

Voltar - Topo

Figura 3: Teclado virtual de acesso ao Mdédulo Servidor - SIAPEnRet.
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4° Passo: Na tela inicial do Siapenet/Servidor, cligue em Saude.

Prezado JOSE MANOEL

Servidor
Pégina Inicial

Cadastro

ias
Dados Financeiros
Caor i

Contracheque Marco

[ Wreaw]

seu dltime acesso foi em 06/04/2011 as 08:45:21.

Informe Servidor

Servidor interessade em financiar imével ja pode retirar
comprovante no SIAPE

Erasilia, 10/3/2009 - Os servidores federais dos drg3es pertencentes ac
SIPEC que pretendem financiar a compra de imodveis através do cenvénio

firmade entre Ministérie do Plancjamente, Caixa © ...

Saiba Mais

NOVA SISTEMATICA PARA CONSIGNACOES EM FOLHA - SIAPE

Com o objetivo de aumentar a seguranca nas operacdes, informamos que,
conforme divulgado via SIAPENET & em mensagem do contrachegue. dos
meses de dezembro de 2010 e janeiro de 2011, desde o dia ...

Saiba Mais

Figura 4: Acesso ao modulo periodicos.

lIl — ACESSO AOS EXAMES PERIODICOS

Bem-vindo ao Sistema Integrado de Administragao de Recursos Humanos - Médule Servidor

Todos os informes &

Prestacio de informacbes sobre vinculos familiares
Senhores Dirigentes de Recurses Humanos dos Grgdos e das Entidades da
Administraco Piblica Federal direta, autdrquica e fundacional integrantes
do SIPEC.

Solicitamos que seja dado ...

Saiba Mais

Servidoras gravidas devem ser afastadas do atendimento ao
piiblico

Brasilia, 28/08/2009 - A Secretaria de Recursos Humanos do Ministério do
Planejamento publica na segunda-feira, 31.08, a Orientagdo Normativa n®
3, determinande medidas a serem adotadas pelos ...

Saiba Mais

Este modulo estd direcionado aos servidores publicos federais, convocados
para o processo de realizacdo dos Exames Periddicos.

1° Passo: Selecione o menu Exame Periddico.

Neste momento estdo disponiveis duas funcionalidades conforme figura

abaixo.

Boa tarde, JOSE MANOEL!

Vocoé esta agui;

Mapa do Site

Consignagtes
Cadastro

. Consignacdes

Declaragdes
Sadde

Cuonsultas

Mapa do Site

Sair

i Taxas de lurcs de Consignatarics

I Termo de Ocorréncia Registrado Pela UPAG

. Redigir Termo de Ocorréncia de Dendncia

Gerar Senha de Consignagao

Declaracdes

! Financiamento Imdwel

i Cadastro

Simulagdo de Apo=entadoria

Saide

i Confirmagdo de Realizagdo de Exame Periddico

! Preenchimento do Formularie para Exame Medico Periodico

. Sair

Figura 5: Etapas distintas do exame.
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IV - REALIZACAO DOS MEDICOS EXAMES PERIODICO

Este menu tem por objetivo possibilitar ao servidor manifestar quanto o seu
interesse ou ndo de realizar os exames periédicos, além de disponibilizar as
Guias de Exames para impressao e a relacdo da rede credenciada.

a) Servidor confirma participacao

Caso o servidor confirme sua participacao no exame periédico devera seguir 0s
seguintes passos:

1° Passo: Selecione o menu Confirmacdo de Realizagdo de Exame
Periodico para concordar em realizar os exames.

Eoa tarde, JOSE MANOEL!
Vocod estd agqui: Sadde

" servidor SRS

Consignagies
Cadastro ;. Exame Periodico
_I:El_e_learau;ﬁes @magﬁn de Realizagdo de Exame@ <
Saude
7 it Preenchimento do Formulario para Exame Médico Periddico
Mapa do Site
Sair
[ —— |

Figura 6: Acesso a funcionalidade para confirmacéo do exame.

2° Passo: Sera exibida a tela com a relacdo de exames os quais o servidor
devera se submeter em conformidade com a lista de exames estabelecida
previamente pelo MP, ratificada pelo 6érgao de exercicio.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Yocé estd aqui: Salde > Exame Periddico > Confirmagdo de Realizagdo de Exame Periddico

Confirmacao de Realizacdo de Exame Periddico =
Glique em + dados do

Salde
Mapa do Site I

Sair

| servidor, caso queira
obter o detalhamento.

ISITADOS

Hemograma com contagem de plaquetas ou fragdes (eritrograma, leucograma, plaguetad,
Glicemia apds sobrecarga com dextrosol ou glicose - pesquisa efou dosagem (An3lise: teste)
Bidpsia do colo uterine (Andlise: Urina Tipo I (EAS))

Creatinina - pesquisa efou dosagem (Andlise: Creatinina)

Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem (Andlise: Colesterol Total e Trigliceridios)

Provas de fungdo hepdtica (bilirrubinas, eletroforese de proteinas. FA, TGO, TGP e Gama-PGT) (Andlise: AST (TGO))
Paquimetria ultra-sénica - monocular (Analise: ALT (TGP))

Células, pesquisa de células neoplisicas (citologia oncética) - pesquisa efou dosagem em liguidos organicos

Exames Basicos

Potencial de acuidade wvisual - monocular
Exames Complementares

 ————
‘Sangue oculto, pesquisa - nas fezes ( ~ ,
| Atengdo ao periodo de
CONFIRMACAO DA PARTICIPACAO NO EXAME PERIODICO I realizagéo dos exames
Periodo |01/08/2010 = 30/06/2010 L i
/ Confirmacao d © Concorda em Realizar o Exame>») Nio Concorda em Realizar o Exame

Caso concorde em realizar os ] ] Voitar - Topo
A Em seguida, clique
exames, clique em Concorda...
em gravar.

Figura 7: Processo de confirmacao.

SIAPE SAUDE - Exames Periodicos — MANUAL OPERACIONAL DOS USUARIOS: SERVIDOR.
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3° Passo: Sera disponibilizada a tela com a relacdo de exames que deverdo ser
realizados.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Voo estd aqui; Saldde = Exame Periddico = Confirmagio de Realizagdo de Exame Perigdico

Registro que a
gravacao foi feita
COm sucesso.

Confirmacao de Realizacdo de Exame Periédico

AR Gravacio efetuada com sucesso
Mapa do Site DADOS BASICOS DO SERVIDOR
Sair Nome JOSE MANCEL
el ) Masculing [Data de Nascimento [o1/01/2010
CPF 00000000000 |rG [111111
DADOS FUNCIONAIS DO SERVIDOR
Identificagao Unica 000000000 [6razo |17000 - MINISTERIO DA FAZENDA
Matricula SIAFE 1111111 ‘Lutag_%'o de Exerclcio |000051347 - AGENCIA/RF/RUSSAS/CE
Cargo AGENTE DE PORTARIA
GUIAS DE EXAMES SOLICITADOS
Data/Horada | y.4yrezs Exames Solicitados
Geracdo
30/07/2010/09:14  Clinice 41301307  Potencial de acuidade visual - menocular
40304361 Hemograma com contagem de plaguetas ou fragdes (eritrograma, leucograma, plaquetas) (Andlise:
Hernograma completo)
40302032 | Glicemia apds sobrecarga com dextresol ou glicose - pesquisa efou dosagem (Andlise: teste)
a 31303021 | Bidpsia do colo uterino (Andlise: Urina Tipo 1 (EAS))
40301630 |Creatinina - pesquisa efou dosagem (Andlise: Creatinina)
30/07/2010/09:14 | Lsboratorisl | 40301605 | Colesterol total - pesquisa e/ou dosagem (Analise: Colestercl Total e Trigliceridios)
4p3tpis: | Provas de fungde hepatica (bilirrubinas, eletroforese de proteinas. FA, TGO, TGP = Gama-PGT) (Andlise: AST
. (rsan
Confira a UF. : = 5
41501128 | Paquimetria ultra-sdnica - monooular (Andlise: ALT (TGP))
40309045 |Células, pesquisa de células neopldsicas (citologia oncética) - pesquisa efou dosagem em liguidos orgdnicos

40303135 | Sangue oculto, pesquisa - nas fezes

Identifique ou confira o
municipio de exercicio
do servidor.

T =
| Municipio *

e

* Campos obrigatdrios

Servidor, apds a emissdo das Guias, clicar em 3

Cliaue em Emitir Guias.

Apds clicar em Emitir Guias, cligue em
Avangar para abrir os formuladrios que
deverdo ser preenchidos ou retorne para o
menu  principal e clique na opgdo
Preenchimento do Formuldrio para Exame
Médico Periddico.

Figura 8: Processo de emisséo de guias.

ATENCAO: Todos os exames definidos para cada servidor serdo
disponibilizados na integra por meio de guias. Os exames com naturezas

distintas (laboratorial, clinica ou de imagem) serdo impressos separadamente e
poderao ser reimpressos.

SIAPE SAUDE - Exames Periodicos — MANUAL OPERACIONAL DOS USUARIOS: SERVIDOR.
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Exemplo de modelo de Guia de Exames - Laboratorial:

Ministério do Plansjamento. Orcamento = Gesto
Secretaria de Recursos Humanos
3 ' Subsistema Integrado de Arencio a Sande do Sarvidor - SIASS

Guia de Exames - Laboratorial

Data de emissdo: 2808201 11:07:15
Orgio responsavel
|Nome Unidade de Sande - MINISTERIO DO PLANET ORCAMENTO E GESTAOQ
[Endereco rua testes, 123
[Municipio Brasilia UF Dristrito Telefone 61 33333333
Dados do Servidor
[Nome ELTANA PEREIRA DA COSTA
Sexo Faminino Data de Nazcimento 314051964
CPE 28721772134 RG 564237 ~
L Autenticidade |  codigo de autenticacdo
A SENOCINZ0S QS5 4TS @2 =xames podera sar confinnads no poral do SIASS na Internet, no endeteco
http:www 1 siapenet gov. br, = Ente codigo: eletr6n|ca
3959.DBBD.69TC.BC1A.CBEB.SACT
———— —

Exames Requisitados

40304361 - Hemograma com contagem de plaguetas ou Sagdes (eritograma, leucozrama, plaquetas)

40302032 - Glicemia apos sobrecarga com dextrosol ou glicose - pesquisa e'on dosagem

40301630 - Creatinins - pesquisa e'on dosagem

40301605 - Colesterol total - pesquisa e'on dosagem

40403840 - Trensaminase piravica - TGP ou ALT por componente hemotardpico - pasquisa e/on dosagem - medicina
ransfasional

40311210 - Fotina de urina (caracteres fisicos, elementos anormais e sedimentoscopiz)

40302504 - Transaminase oxalacetica (amino mansferase asparals]) - pesquiza e’'on dosagem

40311236 - 1, 5-hexanodions, dossgem ns uring

Figura 9: Modelo de Guias de Exames.

Relagdo de exames.

Exemplo de modelo de lista dos servicos credenciados:

Lista dos Servigos Credenciados para Execucao de Exames Periddicos
para os Servidores da Administragao Publica Federal

Municipio:  Brasilia
UF DF

Mome Tipo Horario Endereco Bairro CEP Fone Ramal E-mail

Matureza:  avalizao clinica

cAPE tESTE Laboratorio VCWCY, Cceoee 70000000 61 GB6EEEEE

Natureza:  Clinico

cAPE tESTE Laboratario VEVCY, CCCEC 70000000 &1 GEEGEGEE

Natureza:  Labaratorial

sabin Laboratoria (1800 treinamento, treinamento 70000000 61 AEGEEEEE irisi@planejamento. gov.br

Natureza:  Laboratorial 2

cAPE tESTE Laboratorio VEVEY, CCoCe 70000000 61 AEEGEEGE

Figura 10: Modelo de lista de servicos credenciados.
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4° Passo: Caso o servidor ndo tenha preenchido os formularios no momento da
confirmacao, selecione o menu Preenchimento do Formulario para Exame Médico
Periddico.

Eca tarde, JOSE MANOEL!
Yocod estd agui: Saudde

servidor SRS

Consignacies
Cadastro ;i Exame Periodico /
Declaraces i Confirmacdo de Realizagdo de Exarme Periddico
Saude . . .y i~
= @enchlmenta do Formuldrio para Exame Médico P@
Mapa do Site
Sair
|

Figura 11: Acesso aos formularios para preenchimento.

5° Passo: O servidor identifica seu nome e abr os formularios para preenchimento.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Vocé estd aqui: Salide = Exame Perigdico > Preenchimento do Formulario para Exame Médico Perigdico

m Preenchimento do Formulario para Exame Médico Periddico
e

Mapa do Site

Sair i | Nome ‘ CPF ‘ Matricula | Situacdo do Exame Periddico

| | JOSE MANDEL |

| 111111 | Confirmado

Figura 12: Identificacdo do nome do servidor para preencher o formulério.
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6° Passo: Neste momento o servidor abre as abas disponiveis para preenchimento de
todo o formulario.

ATENCAO: O formulério esta composto de 5 abas, e para efeito de orientacdo deste
manual seguem 2 exemplos destas abas.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Vocé estd agui: Saude > Exame Periddico > Preenchimento do Formuldrio para Exame Mé&dico Perigdico

" - s - 5 =
BEEET Preenchimento do Formulario para Exame Médico Periédico
Saide
Mapa do Site
Sair
I |+ 0ADOS DO SERVIDOR |
, 5. Condicoes Atuais de
Trabalho
ANAMNESE
HISTORICO OCUPACIONAL
Outro(s) Emprego(s)
Tewe outro(s) emprego(s) © sim © Nfo
Acidente de trabalho
Teve Acidente de trabalho | © sim © NSo
Doenca de trabalho
Tewve doenca relacionada ao trabalho | @ sim @ Nao
Em caso de afastamento, retornou a mesma atividade | 2 sim ©) N
Outra(s) Atividade(s)
Exerce outra(s) atividade(s) | @ sim ) Ndo
Usa Equipamento de Protegio Individual @) sim ) N6
Quais | =
0 caracteres digitados / restam 200
Laterzlidade () pestro () canhoto () Ambidestro
Z
Observagao =
0 caracteres digitados / restam 600

Veltar - Topeo

Ap0ds o preenchimento do
formuldrio clique em Gravar.

Figura 13: Preenchimento e gravacao do formulério por abas.
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7° Passo: Neste momento o servidor tem a opgdo de preencher o formulario a
ser utilizado quando da avaliacéo clinica.

Apds o preenchimento da ultima aba clique em Confirmar para que seja
concluido o preenchimento dos formularios.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Vocé estd agui: Sadde = Exame Periddico > Preenchimente do Formulario para Exame Médico Perigdico
Preenchimento do Formulario para Exame Médico Periddico
e
Mapa do Site |+ paDos Do serviDOR |
Sair

1. Histdrico Ocupacional 2. Antecedentes Pessoais 3. Antecedentes Familiares 4, Habitos Pessoais 5. CondicBes Atuais de
Trabalho

CONDICOES ATUAIS DE TRABALHO
No seu ambiente de trabalho existem problemas de:
Ruido Elevado @) sim @ No Radiagdes ionizantes ) Sim @ Nie
lluminagso adequada ©) sim @ NEo Trabalho de campo / aberto / ambiente externg| &) sim @ Nio
Frio intenso © sim @ nNio Relacionarnento com os colegas ®@ Bom ) Ruim
Calor ) sim @ Nao Relacionamento com a geréncia @ Bom ) Ruim
Mobilidrio adequado @) sim @ NZo Ritmo acelerado ) sim @ Nic
Equipaments em bom estado © sim @ Nio Posigdes/posturas inadequadas ) 5im @ Nie
Exposicio a produtos quimicos @) sim @ NEo Exposigao a agentes biolégicos © sim ® NEo
Gosta do que faz @ sim O NEo
-

Observacie

0 caracteres digitados / restam 600

Gravar((_ Gorfmar
| e

T~ Voltar - Tope

Figura 14: Preenchimento e gravacao do formulario por abas (Ultima aba).
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8° Passo: Apo6s o preenchimento de todas as abas sera disponibilizado o
relatério com todas as perguntas e respostas que poderdo ser corrigidas
clicando em Editar, ou serem enviadas para o sistema ficando disponivel para
o0 médico durante o exame periodico, para isso clique em Liberar Dados .

Bom dia, JOSE MANOEL!

Wocé estd aqui: Salide > Exame Periddico > Preenchimento do Formuldrio para Exame Médico Periodico

m Preenchimento do Formulario para Exame Médico Periddico

Saide

Mapa do Site [+ pADas po servinor I
Sair

—

HISTORICO OCUPACIONAL

Outro Emprego

Onde? [
Atividade [
Teve outro emprego Nao Tempo
Meses [
Anos |
Acidente de trabalho
Teve Adidente de trabalho Nao
Doenca de trabalho
Teve doenca de trabalho &0
Em caso de retornou a mesma atividade N&o
|qual atividade? [
Exeree outra atividade Nio  |Quanto tempo por dia? I
|H& quanto tempo? [
Usa de Protecho Individual Nao
Lateralidade Ambidestra

ANTECEDENTES FAMILIARES

Alguém de sua familia, pais, irmaos e avés, mesmo os falecidos tem ou tiveram algumals) desta(s) doenga(s)?

Pressio Alta N0 soube informar Epilepsia (Ataques) N&o soube informar

Doengas do coragio N&o soube informar Doenga Mental N&o soube informar

Doengas dos rins N3o soube informar Tubereulose (Doenga do pulmde) Nao soube informar

Diabetes (agticar no sangus) Nio soube informar (cancer) Nao soube informar
idemi - N&o soube informar a0 soube informar

HABITOS PESSOAIS

océ tem por habite?

Realizar exercicios fisicos N0 1

Uso regular de utador em casa N0 &

‘Tabagismo (fumante) No Quantos cigarros por dia?

Ex-tabagista o Fumou por quanto tempo?.

Ingere bebidas alcodlicas Nao Frequé

Toma re: algum N0 Qual?

atividade cultural reqular / hobby o qQual?

Doador sangiines o

Ranger ou apertar os dentes Nao |Freque

0 / ANTECEDENTES

\Viooé tem com fregiéncia:

Caso identifique qualquer erro em
suas respostas, identifique qual o
formuldrio que estd com a resposta

errada e cliqgue em Editar.

Daenga nos alhos. Nio  |Dores nos ombros Nao
Doengas de Pele Nao Dores nos cotovelos Nao
Falta de ar / chiado no peito NSo  Dor nos dedes / méos / punhos NEo
i N0 nas méos Ndo
Alergias Nio  |Dores na Coluna Nao
Doengas do Nariz e Garganta Nao Dor ou ruidos ac movimentar a boca Nao
Doengas nos ouvidos Nao Dores nos pés e pernas Nao
Dores de Cabeca NEo Tensdo muscular NEo
Desmaios Nio Distirbio do sano Néo
Doengas na boca e dentes N&o  |Cansago ao levantar N3o
na gengiva Nio  Ansiedade Nao
Doengas de Estémago Nio Disturbio Mental N&o
Diarréias Frequentes NSo |Tristeza profunda / depresséo NEo
Hemorréidas Ngo |Irritagdio nervosa Nio
Doengas Venéreas Nio N&o
Inchagos Nio  |Pensar ou repetir o mesmo assunto Nio
Dores no pescoco N&Eo
Feminino
Doengas 6 |
teragd |
Ane do dltime exame preventivo |
Masculino
Dificuldade para ufinar |ngo
'Vocé tem ou teve:
Hipertensdo (pressio alta) Mo I3 teve acidentss ou (fraturas) Nao
Fez alguma cirurgia No |Maldria NEo
Portador de ades espediais No (Barriga d' dgua) N3o
Doengas de Pulméo Nio (Lepra) Néo
Doengas de tiretide Nio  |Doenga de Chagas Nao
Doengas nos rins Nio  Heémias Nao
Doenga no flgads & vesieula No  |Varizes nas pernas N3
Dosngas do soragio No |zumbidos no ouvido NEo
QUST[ONAIUB OCUPACIONAL
No seu ambiente de trabalho existem problemas de:
Ruido NEo |Radiagdo [Ngo
r A Nio  |Ambiente fechada INgo
Fria. Nde  [Trabalho de campo / aberto / ambiente externo —
Calor Nio. com os colegas. 3
Mobilidrio Nzo com 3 geréncia Ap0s conferir todas as respostas,
Nso |Ritmo acelerado . .
icio 2 oreduios auimicos Nae clique em Liberar Dados.
gicos. Nao

[€ avalisdn peln seu chefe de forma iy~

s

Figura 15: Formulario preenchido.

Voltar

Topo
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b) Servidor ndo confirma participacao:

Caso o servidor ndo confirme ou recuse a participacdo do exame periédico
devera seguir 0s seguintes passos.

1° Passo: Selecione o menu Confirmacdo de Realizacdo de Exame
Periddico para Nao Concordar ou realizar sua participagdo nos exames
médicos periédicos.

Eca tarde, JOSE MANOEL!
Yocod estd agui: Saudde

servidor SRS

Consignacies
Cadastro ;i Exame Periodico
Declaracoes @agﬁu de Realizacdo de Exame F’E@
Saude : — — o
7 it Preenchimento do Formuladrio para Exame Médico Perigdico
Mapa do Site
Sair
T ——

Figura 16: Acesso ao funcionalidade de confirmacao de realizacdo de exames.

2° Passo: Caso o servidor se recuse em realizar o exame médico periédico,
cligue na opcédo Nao Concordo em Realizar o Exame.

Bom dia, JOSE MANOEL!
Vocé estd agui; Sadde > Exame Periddice > Confirmagdo de RealizagSo de Exame Periddico

m Confirmac&o de Realizacio de Exame Periddico _— o
para

Sade Clique em OK

MapadoSte [+ DADOS DO SERVIDOR

confirmar a gravagdo.

Sair

S |EXAMES REQUISITADOS

Hemograma com contagemn de plaguetas ou frag@ies (eritrograma, leucograma, plaguetas)
Glicemia apés sobrecarga com dextroscl ou glicose - pesquisa efou dosagem

Creatinina - pesquisa e/ocu dosagem

Exames Basicos Colesterol total - pesquisa efou dosagem

Transaminase piravics - TGP ou ALT por componente hemotera
Rotina de urina (caracteres fisicos, elementos anormais e sedin
Transaminase oxalacética (amino transferase aspartate) - pesq

Windows Internet Explorer
fusional

|®| Confirma gravagi

Sangue oculto, pesquisa - gas fezes =
Exames Complementares Células, pesquisa de células\neoplasicas (citologia oncética) - pi
Mamaagrafia convencional bila¥eral
_ _ _ DI cancelar
CONFIRMACAD DA PARTICIPACAO NO EXAME PERIODICO
Periodo |DS}’DB.1'20£G a 30/08/2010
Confirmacao | ©) Concorda em Realizar o Exam@oncorda em Realizar o Exame )
|‘Assfnou Termo de Nio Consentimento? | @) sim @ o | |
/ \/ Voltar - Topo

Apds ndo concordar em realizar o exame, Em seguida, Cl'q“? em
marque a opg¢do acima se vai ou ndo Gravar para confirmar
as suas opgoes.

assinar o termo de responsabilidade.

Figura 17: Opgao n&o concordar em realizar o exame.
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3° Passo: Acesso ao termo de recusa e disponibilizacdo do documento para
assinatura .

Exemplo de Modelo do Termo de Responsabilidade:

Ministeno do Plaingjumen e, Oramento ¢ Geslio
Sooretina de Recursos Humanos
Hubsistema |||l.-'.'y|'.1|l.'- de Arengio o Sande do Servider - SLASS

Termo de Responsabilidade

VILMA MARLL DERPETRIS, Matricula Siape 368139, servidora) do MINISTERIO DA SAUDE,
lotado nota) SERVICO DE RECURS0S HUMANOS/ PR vem por meio deste Termo declarar sua
recusa em submeter-sc Aoz procedimentos necessanos a realizagdo do exame periddico, no ano de 2010,
estando ciente de que poderi reconsiderar sua decisio no prazo de ate 30 dias decorridos da data de
assinatura deste Termo.

CLURITIBA, 16 de Agosbo do 2000

Agsinatura do Servidor Declaranie

Asginatura e carimbo doservidor do REH do Orgio

Declara que o servidor acima citado recusa-se a participar do programa de exame meédico periadico,
hem como a assinar o presents termo de responsabilidade.

CURITIBA. 16 de Agesto de 2010

Asginatura e carimbo doservidor do REH do Orgio

Testamunha

Aasinatura Testemunba

Figura 18: Formulario de recusa.

Atencdo: Caso o servidor ndo concorde em realizar o exame, devera imprimir
o Termo de Responsabilidade e entrega-lo ao RH do 6rgdo devidamente
assinado para guarda em pasta funcional.

Nos casos em que 0 servidor se recusar a assinar este documento, cabera ao
RH do Orgdo, em conjunto com duas testemunhas (servidor publico) assinar o
referido termo e arquiva-lo na pasta funcional do servidor. Mas em caso de
recusa, o servidor terd o prazo de 30 (trinta) dias para reconsiderar sua
deciséo, devendo encaminhar até o RH para reconsideracao de sua decisao.
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