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AAPPRREESSEENNTTAAÇÇÃÃOO  
 

  Os Exames Médicos Periódicos, disposto no art. 206-A da Lei 

8.112/1990, é parte integrante da Política de Atenção à Saúde e Segurança do 

Trabalho do Servidor Público Federal e integra um conjunto de avaliações necessárias 

ao acompanhamento da saúde dos servidores. Estes exames objetivam, 

prioritariamente, a preservação da saúde, a partir da avaliação médica e a detecção 

precoce dos agravos, relacionados ou não ao trabalho, por meio de exames clínicos, 

avaliações laboratoriais e de imagens, baseados nos fatores de riscos aos quais os 

servidores poderão estar expostos no exercício das diversas atividades no serviço 

público federal. 

    As informações dos exames médicos periódicos comporão o perfil 

epidemiológico dos servidores públicos federais, sendo importante para subsidiar o 

desenvolvimento de ações de promoção à saúde, prevenção de agravos, bem como 

de ações de vigilância aos ambientes e processos de trabalho. Essas informações, 

preservado o sigilo, serão sistematizadas no Sistema Integrado de Administração de 

Recursos Humanos – SIAPE, no Módulo de Exames Médicos Periódicos. 

  O Manual Operacional, que ora se apresenta, é um instrumento que 

serve para detalhar os procedimentos e funcionalidades, na forma de passo a passo, 

com informações relacionadas à operacionalização do módulo de Exames Médicos 

Periódicos do SIAPE-Saúde, destinado, especificamente, aos servidores públicos 

federais pertencentes aos quadros dos órgãos e entidades que compõem o SIPEC e 

que serão convocados a realizarem estes exames. 

 
 
 

Departamento de Saúde, Previdência e Benefícios do Servidor 
 

Brasília, 8 de maio de 2011. 
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II  --    IINNTTRROODDUUÇÇÃÃOO  
 
Os órgãos e entidades integrantes do Sistema de Pessoal Civil da Administração 
Pública Federal – SIPEC, que forem realizar os exames médicos periódicos de seus 
servidores, poderão se valer de convocações oficiais a serem feitas pelo sítio oficial 
das informações do Sistema Integrado de Administração de Recursos Humanos - 
SIAPE, no módulo SIAPEnet ou por Aviso de Recebimento – AR,  postada diretamente 
ao servidor via Correios. 
 
O servidor, por sua vez, poderá acessar as informações sobre sua convocação e 
realizar os procedimentos que permitem sua participação ou não no exame médico 
periódico, por meio do acesso ao SIAPEnet ou dirigir-se, pessoalmente, a unidade de 
RH responsável por sua convocação. 
 
Caso o servidor opte por acessar sua convocação e realizar os procedimentos por 
meio do SIAPEnet, deverá seguir o que orienta este manual. 
 
Segue, abaixo, fluxo atual do módulo de exames periódicos com destaque para o 
momento da participação dos servidores: 
 

1

FLUXO DO PROCESSO FLUXO DO PROCESSO –– MÓDULO EXAMES MÉDICOS PERIÓDICOSMÓDULO EXAMES MÉDICOS PERIÓDICOS
- Usuário Servidor -

Gera 
Pedidos
Exames

Gera arquivo
servidores
/exames

Simula 
Custos

Convoca
Servidores

Responde
Formulário
perguntas

Realiza
Exames

Realiza Exame 
Médico 

Periódico/ASO

Confirma a 
participação

Avalia 
Capacidade de
atendimento

Atualiza
Prestadores

Posse de Resultado
Exames/Pareceres

Registro no
Siape Saúde 
módulo de 
periódicosRH

Servidor

Médico Examinador

Rede Credenciada

Operadoras/          
Organizações Militares

Por meio da Certificação Digital
PROFISSIONAL

Por meio da Certificação Digital
GESTOR
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IIII  --  AACCEESSSSOO  AAOO    PPOORRTTAALL  SSIIAAPPEENNEETT    
 
O acesso aos procedimentos para realização dos exames periódicos ocorre por 
meio do Siapenet no endereço www.siapenet.gov.br  .  
 
Ao acessar o Portal é necessário que o servidor esteja cadastrado previamente 
neste sistema, com sua respectiva senha de acesso . Caso não tenha esta 
senha o servidor deverá efetivar seu cadastro de acordo com as orientações 
contidas no Portal.  
 
Em caso de dúvida é recomendável procurar orientação junto à área de 
recursos humanos do seu órgão. 
 
1º Passo : Acessar o sítio www.siapenet.gov.br e clicar na aba  Servidor. 
 

 

 

Figura 1: Acesso ao Portal Siapenet. 
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2º Passo:  Digite sua Identificação Única e clique em Avançar.  

 

Figura 2: Acesso ao sistema e orientações. 

IDENTIFICAÇÃO ÚNICA : Conforme número registrado na parte superior do 
contracheque. 

 

3º Passo:  Digite o usuário, a senha e clique em Avançar.  

 

Figura 3: Teclado virtual de acesso ao Módulo Servidor - SIAPEnet. 
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4º Passo:  Na tela inicial do Siapenet/Servidor, clique em Saúde .  

 

Figura 4: Acesso ao módulo periódicos. 

 

III – ACESSO AOS EXAMES PERIÓDICOS 

Este módulo está direcionado aos servidores públicos federais, convocados 
para o processo de realização dos Exames Periódicos.  
  
1º Passo:  Selecione o menu Exame Periódico. 
 
Neste momento estão disponíveis duas funcionalidades conforme figura 
abaixo. 

 

Figura 5: Etapas distintas do exame. 
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IV - REALIZAÇÃO DOS MÉDICOS EXAMES PERIÓDICO  
 
Este menu tem por objetivo possibilitar ao servidor manifestar quanto o seu 
interesse  ou não  de realizar os exames periódicos, além de disponibilizar as 
Guias de Exames para impressão e a relação da rede credenciada.  

a) Servidor confirma participação 

Caso o servidor confirme sua participação no exame periódico deverá seguir os 
seguintes passos: 

1º Passo:  Selecione o menu Confirmação de Realização de Exame 
Periódico  para concordar  em realizar os exames. 

 

Figura 6: Acesso a funcionalidade para confirmação do exame. 
 
2º Passo:  Será exibida a tela com a relação de exames os quais o servidor 
deverá se submeter em conformidade com a lista de exames estabelecida 
previamente pelo MP, ratificada pelo órgão de exercício.  

 
 

 

Figura 7: Processo de confirmação. 

Em seguida, clique 

em gravar. 

Caso concorde em realizar os 

exames, clique em Concorda...  

Clique em  + dados do 
servidor, caso queira 

obter o detalhamento.  

Atenção ao período de 

realização dos exames. 
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3º Passo:  Será disponibilizada a tela com a relação de exames que deverão ser 
realizados. 

 

 

 

 

 

Figura 8: Processo de emissão de guias. 

 

ATENÇÃO:  Todos os exames definidos para cada servidor serão 
disponibilizados na íntegra por meio de guias. Os exames com naturezas 
distintas (laboratorial, clínica ou de imagem) serão impressos separadamente e 
poderão ser reimpressos.  

Confira a UF. 

Clique em Emitir Guias. 

Identifique ou confira o 

município de exercício      
do servidor. 

Registro que a 

gravação foi feita 

com sucesso. 

Após clicar em Emitir Guias, clique em

Avançar para abrir os formulários que 

deverão ser preenchidos ou retorne para o 

menu principal e clique na opção 

Preenchimento do Formulário para Exame 
Médico Periódico. 
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Exemplo de modelo de Guia de Exames - Laboratorial: 

 

Figura 9: Modelo de Guias de Exames. 

 

 

 

Exemplo de modelo de lista dos serviços credenciados: 

 

Figura 10: Modelo de lista de serviços credenciados. 
 

Código de autenticação 

eletrônica. 

Relação de exames. 
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4º Passo:  Caso o servidor não tenha preenchido os formulários no momento  da 
confirmação, selecione o menu Preenchimento do Formulário para Exame Médico 
Periódico.  

 

 

Figura 11: Acesso aos formulários para preenchimento. 

 

5º Passo:  O servidor identifica seu nome e abr os formulários para preenchimento.  

 

 

Figura 12: Identificação do nome do servidor para preencher o formulário. 
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6º Passo:  Neste momento o servidor abre as abas disponíveis para preenchimento de 
todo o formulário.  

 

ATENÇÃO:  O formulário está composto de 5 abas, e para efeito de orientação deste 
manual seguem 2 exemplos destas abas. 

 

 

 

Figura 13:  Preenchimento e gravação do formulário por abas. 

 

 

 

 

 

Após o preenchimento do 

formulário clique em Gravar. 
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7º Passo:  Neste momento o servidor tem a opção de preencher o formulário a 
ser utilizado quando da avaliação clínica.  

Após o preenchimento da última aba clique em Confirmar  para que seja 
concluído o preenchimento dos formulários. 

 

Figura 14: Preenchimento e gravação do formulário por abas (última aba). 
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8º Passo:  Após o preenchimento de todas as abas  será disponibilizado o 
relatório com todas as perguntas e respostas que poderão ser corrigidas 
clicando em Editar , ou serem enviadas para o sistema ficando disponível para 
o médico durante o exame periódico, para isso clique em Liberar Dados .  
 

 

Figura 15: Formulário preenchido. 

Caso identifique qualquer erro em 

suas respostas, identifique qual o 

formulário que está com a resposta 

errada e clique em Editar. 

Após conferir todas as respostas, 

clique em Liberar Dados. 
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b) Servidor não confirma participação:  

Caso o servidor não confirme  ou recuse a participação do exame periódico 
deverá seguir os seguintes passos. 

1º Passo:  Selecione o menu Confirmação de Realização de Exame 
Periódico  para Não Concordar   ou realizar sua participação nos exames 
médicos periódicos. 

 

Figura 16: Acesso ao funcionalidade de confirmação de realização de exames. 
 

2º Passo: Caso o servidor se recuse em realizar o exame médico periódico, 
clique na opção Não Concordo em Realizar  o Exame . 
 

 

 

 

 

Figura 17: Opção não concordar em realizar o exame. 

Em seguida, clique em 

Gravar para confirmar 

as suas opções. 

Clique em OK para 

confirmar a gravação. 

Após não concordar em realizar o exame, 

marque a opção acima se vai ou não 

assinar o termo de responsabilidade. 
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3º Passo:  Acesso ao termo de recusa e disponibilização do documento para 
assinatura . 
 
Exemplo de Modelo do Termo de Responsabilidade: 

 

Figura 18: Formulário de recusa. 
 

Atenção:  Caso o servidor não concorde  em realizar o exame, deverá imprimir 
o Termo de Responsabilidade e entregá-lo ao RH do órgão devidamente 
assinado para guarda em pasta funcional.  
 
Nos casos em que o servidor se recusar a assinar este documento, caberá ao 
RH do Órgão, em conjunto com duas testemunhas (servidor público) assinar o 
referido termo e arquivá-lo  na pasta funcional do servidor. Mas em caso de 
recusa, o servidor terá o prazo de 30 (trinta) dias para reconsiderar sua 
decisão, devendo encaminhar até o RH para reconsideração de sua decisão. 


