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• Para responder à pergunta tema Para responder à pergunta tema 
desta oficina, temos que falar sobre a desta oficina, temos que falar sobre a 
atual conjuntura da saúde do atual conjuntura da saúde do 
trabalhador por dentro das trabalhador por dentro das 
universidades federais, bem como universidades federais, bem como 
dos hospitais universitários. Após dos hospitais universitários. Após 
este diagnóstico, responderemos à este diagnóstico, responderemos à 
pergunta.pergunta.
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•Alertamos os Alertamos os 
Gestores do SIASS Gestores do SIASS 
para o dia-a-dia:para o dia-a-dia:
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• Aparatos tecnológicos de alta Aparatos tecnológicos de alta 
complexidade têm imposto aos complexidade têm imposto aos 
trabalhadores exposição eventual ou trabalhadores exposição eventual ou 
permanente à emissão de radiação permanente à emissão de radiação 
ionizante, magnética e ultra-sônica.ionizante, magnética e ultra-sônica.

• Em nome da saúde dos pacientes, 
negligencia-se a saúde dos 
trabalhadores.
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• Normalmente não existem projetos pautados 
nas normas regulamentadoras:
– Expondo à riscos inaceitáveis pelo não 

cumprimento dos ÍNDICES TÉCNICOS DE 
SEGURANÇA DE PESSOAL. 

• Maiores vítimas são as equipes de saúde. 
• PPRA feitos a distância:

– Não levam em consideração o ambiente Não levam em consideração o ambiente 
organizacional;organizacional;

– E o real fazer de cada indivíduo.E o real fazer de cada indivíduo.
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• Comissões Internas de insalubridade Comissões Internas de insalubridade 
despreparadas por falta de despreparadas por falta de 
treinamento ou ausência de equipes treinamento ou ausência de equipes 
próprias.próprias.

• Cooptação e inoperância das CIPAS.Cooptação e inoperância das CIPAS.
• Presença muito pequena e até Presença muito pequena e até 

desconhecimento das COLSAT em desconhecimento das COLSAT em 
nossas instituições. nossas instituições. 
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• Alto grau de adoecimento de Alto grau de adoecimento de 
trabalhadores em saúde mental,  trabalhadores em saúde mental,  
destacando-se o Transtorno Bipolar, destacando-se o Transtorno Bipolar, 
depressão e muito Assédio Moral.depressão e muito Assédio Moral.

• Alto grau de contaminação biológica, Alto grau de contaminação biológica, 
podemos citar o retorno da podemos citar o retorno da 
tuberculose a partir do HIV.tuberculose a partir do HIV.

• Índices preocupantes de suicídios.Índices preocupantes de suicídios.
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•ENTENDEMOS QUE 
A INSALUBRIDADE 
VIROU MOEDA DE 

TROCA!
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• Paga-se pelo risco dos trabalhadores.Paga-se pelo risco dos trabalhadores.
• Os trabalhadores não reclamam das Os trabalhadores não reclamam das 

péssimas condições de trabalho.péssimas condições de trabalho.
• Uma verdadeira ciranda de cooptação.Uma verdadeira ciranda de cooptação.
• Ao final, uma péssima qualidade de vida Ao final, uma péssima qualidade de vida 

laboral a todos.laboral a todos.
• E prejuízos a ambas as partes.E prejuízos a ambas as partes.
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•COM ESTE COM ESTE 
QUADRO ATUAL, QUADRO ATUAL, 

NOS NOS 
POSICIONAMOS:POSICIONAMOS:
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• Contrários a igualarmos os percentuais de Contrários a igualarmos os percentuais de 
insalubridade antes dos investimentos insalubridade antes dos investimentos 
necessários nos ambientes laborais, necessários nos ambientes laborais, 
equipes e trabalhadores.equipes e trabalhadores.
– Durante anos a fio,  o vencimento básico era Durante anos a fio,  o vencimento básico era 

menor que o salário mínimo e havia menor que o salário mínimo e havia 
complementação salarial.complementação salarial.

– Agora, que o vencimento básico ficou razoável, Agora, que o vencimento básico ficou razoável, 
não é justo ter um valor único.não é justo ter um valor único.

• Contrários às CIPAS.Contrários às CIPAS.
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•PROPOMOS AOS PROPOMOS AOS 
GESTORES DO GESTORES DO 

SIASS.SIASS.



Adicionais ocupacionais promovem Adicionais ocupacionais promovem 
melhorias nos ambientes de trabalho?melhorias nos ambientes de trabalho?

• Investimentos na capacitação das equipes Investimentos na capacitação das equipes 
multiprofissionais.multiprofissionais.

• Investimento em EPI e EPC de qualidade.Investimento em EPI e EPC de qualidade.
• Ambientes salubres, ergométricos e Ambientes salubres, ergométricos e 

sintonizados com os seres humanos e meio sintonizados com os seres humanos e meio 
ambiente.ambiente.

• Campanhas cidadãs, alertando os Campanhas cidadãs, alertando os 
trabalhadores para os seus direitos e trabalhadores para os seus direitos e 
deveres, enquanto cidadãos.deveres, enquanto cidadãos.
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• Na administração pública deverá Na administração pública deverá 
existir, por local de trabalho, uma existir, por local de trabalho, uma 
Comissão Local de Saúde e Ambiente Comissão Local de Saúde e Ambiente 
de Trabalho – de Trabalho – COLSAT:COLSAT:
– Despertar a consciência crítica quanto Despertar a consciência crítica quanto 

às questões relacionadas à saúde, às questões relacionadas à saúde, 
higiene e segurança nos ambientes de higiene e segurança nos ambientes de 
trabalho.trabalho.
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– Regulamentação da Regulamentação da APOSENTADORIA APOSENTADORIA 
ESPECIAL.ESPECIAL.

– Modernização das NR 15 e 16, com 30 Modernização das NR 15 e 16, com 30 
anos de vida, totalmente defasadas no anos de vida, totalmente defasadas no 
tempo, não refletindo o atual mundo do tempo, não refletindo o atual mundo do 
trabalho e suas implicações.trabalho e suas implicações.

–   Regulamentação do Assédio Moral e Regulamentação do Assédio Moral e 
Sexual.Sexual.
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•RESPONDENDO À RESPONDENDO À 
PERGUNTA TEMA PERGUNTA TEMA 
DESTA OFICINA, DESTA OFICINA, 

DECLARAMOS PELA DECLARAMOS PELA 
FASUBRA:FASUBRA:
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• Não promovem. Mas, sem investimentos Não promovem. Mas, sem investimentos 
em ambientes salubres, tais pagamentos em ambientes salubres, tais pagamentos 
ainda se fazem necessários da maneira ainda se fazem necessários da maneira 
como se encontram nos dias hoje.como se encontram nos dias hoje.

• O que promove melhorias é um amplo O que promove melhorias é um amplo 
investimento em ambientes salubres, investimento em ambientes salubres, 
trabalhadores conscientes e equipes trabalhadores conscientes e equipes 
treinadas, tudo em total harmonia com o treinadas, tudo em total harmonia com o 
meio ambiente.meio ambiente.
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• A FASUBRA sindical afirma:A FASUBRA sindical afirma:
– Colocamos-nos à inteira disposição para Colocamos-nos à inteira disposição para 

ajudarmos na construção do SIASS.ajudarmos na construção do SIASS.
– Entendemos ser um passo importante, Entendemos ser um passo importante, 

mas precisamos melhorá-lo no dia-a-dia, mas precisamos melhorá-lo no dia-a-dia, 
pois vivemos realidades diferentes nas pois vivemos realidades diferentes nas 
instituições federais.instituições federais.

• Contem conosco nesta luta.Contem conosco nesta luta.



MUITO OBRIGADO A MUITO OBRIGADO A 
TODOSTODOS

"É possível mudar nossas "É possível mudar nossas 
vidas e a atitude daqueles vidas e a atitude daqueles 

que nos cercam que nos cercam 
simplesmente mudando a simplesmente mudando a 

nós mesmos." nós mesmos." (Rudolf (Rudolf 
Dreikurs, 1897-1972)Dreikurs, 1897-1972) 


