MINISTERIO DA JUSTICA E CIDADANIA )
CONSELHO NACIONAL DE POLITICA CRIMINAL E PENITENCIA RIA

Aprova as diretrizes nacionais para a
criacdo, implantacdo e manutencéo
de programa e politicas de atencdo a
saude e qualidade de vida dos
servidores em servi¢cos penais e dar
outras providencias.

RESOLUCAO N° 1, DE 24 DE JUNHO DE 2016

O Presidente do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP),

no uso de suas atribui¢cdes legais e regimentais, e

Considerando o Decreto Legislativo 2, de 1992, que aprova o texto da Convencao
n° 155, da Organizacado Internacional do Trabalho (OIT), sobre a seguranca e
saude dos trabalhadores e o0 meio ambiente de trabalho, adotada em Genebra, em

1981, durante a 672 Secdo da Conferéncia Internacional do Trabalho;

Considerando o Decreto 1.254, de 29 de setembro de 1994, que promulga a
Convencdo n° 155, da Organizacéo Internacional do Trabalho, sobre Seguranca e
Saude dos Trabalhadores e o Meio Ambiente de Trabalho, concluida em Genebra,
em 22 de junho de 1981; Considerando a Convencédo 187, sobre o quadro
promocional para a seguranca e saude no trabalho, convocada em Genebra pelo
Conselho de Administracdo da Organizacdo Internacional do Trabalho, realizada
na cidade de Genebra, em 31 de maio de 2006;

Considerando que as condi¢des do trabalho nas prisdes impactam na saude fisica
e mental do servidor penitenciario e na sua qualidade de vida, trazendo como

consequéncia o adoecimento precoce e até suicidio; Considerando que o artigo 6°
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da Lei 8080/90 (Lei Orgéanica da Saude) inclui a saude do trabalhador na area de

atuacao do Sistema Unico de Saude (SUS);

Considerando os termos da Instrucdo Normativa de Vigilancia em Saude do
Servidor, instituida pela portaria n® 3120/98, e da Norma Operacional de Saude do
Trabalhador (NOST) instituida pela portaria 3908/98, ambas do Ministério da

Saude;

Considerando as Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos Adotadas pelo
Primeiro Congresso das NacgOes Unidas sobre a Prevencdo do Crime e o
Tratamento dos Delinquentes, realizado em Genebra em 1955, e aprovadas pelo
Conselho Econdbmico e Social das Nacbes Unidas através das suas resolucdes
663 C (XXIV), de 31 de Julho de 1957 e 2076 (LXIl), de 13 de Maio de 1977.
Resolugdo 663 C (XXIV) do Conselho Econémico e Social que aponta que ao
pessoal penitenciario devera ser garantido seguran¢ca no emprego e que da sua
integridade, humanidade, aptiddes pessoais e capacidades profissionais que

depende uma boa gestdo dos estabelecimentos penitenciarios;

Considerando o Decreto 6.856/2009, segundo o qual "os servidores regidos pela
Lei 8.112, de 11 de dezembro de 1990, serdo submetidos a exames médicos
periodicos, conforme programacdo adotada pela administracdo publica federal;
Considerando a necessidade de melhor capacitacdo dos servidores penitenciarios

para enfrentamento dos desafios oriundos do trabalho nas prisdes;

Considerando que a Politica Nacional de Saude do Trabalhador, instituida pela
portaria n° 1.823/2012 do Ministério da Saude, dispds que a atencdo a saude
ocupacional do trabalhador devera contemplar todos os trabalhadores, priorizando
agueles de maior vulnerabilidade, como os inseridos em atividades precarias de
trabalho, em atividades de maior risco para a saude;
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Considerando a necessidade de se atender as normas béasicas de Saude e
Seguranca no Trabalho no tocante a implantacdo de programas de Prevencao de
Riscos Ambientais (PCMSO) e de Controle Médico de Saude Ocupacional
(PCMSO);

Considerando a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude das Pessoas
Privadas de Liberdade no Sistema Prisional - PNAISP - instituida pela Portaria
Interministerial 01 de 2014, entre os Ministérios da Saude e da Justica, também

inclui o servidor penal em seu objeto de acao;

Considerando o Relatério Final do Grupo de Trabalho instituido por meio da
Portaria 292/DEPEN/MJ, de 6 de agosto de 2014;

Considerando o Plano Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria,
especificamente a medida 06 no concernente a saude do trabalhador
penitenciario; e, Considerando a incumbéncia dada ao CNPCP, atribuida pela Lei
7.210/1984, de propor diretrizes da politica criminal, administragdo da Justica

Criminal e execucao das penas, resolve:

Art. 1° Ficam estabelecidas as diretrizes nacionais para a criagdo, implantacdo e
manutencdo de programa e politicas publicas de atencdo a saude e qualidade de
vida dos servidores penitenciarios, cujo objetivo € identificar e implementar acdes
de protecdo a saude do servidor com énfase na promoc¢ao da saude e prevencao
de agravos, tratamento e reabilitacdo fisica e psicossocial, em decorréncia do
trabalho, de modo a reduzir os riscos de morte e de adoecimento precoce, com

vistas a melhoria da sua qualidade de vida.
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§ Unico - O Programa de atenc&o a satide dos servidores penitenciarios tera como
principio a garantia de condi¢des dignas de trabalho e melhoria na qualidade de
vida do servidor, mediante acbes de vigilancia e controle dos riscos advindos do

trabalho nas prisdes, e devera:

a) Estabelecer, conforme propde a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT),
gue prevencdao e reducao de riscos para a saude dos trabalhadores deve ter como
principio a indivisibilidade dos conceitos da seguranca e higiene no trabalho,
devendo ser tratados como dois aspectos de um mesmo problema, isto €, da

protecao dos trabalhadores;

b) Propor diretrizes e acdes estratégicas relacionadas a saude do trabalhador em

servicos penais, com énfase na prevencao ao suicidio.

¢) Monitorar e acompanhar os indicadores de saude dos trabalhadores de forma a
subsidiar as acoes, planos e projetos de vigilancia, prevencdo e promocao da

saude;

d) Adotar mecanismos para cadastro e analise de dados sobre lesbes e doencas
profissionais e promover levantamento epidemioldgico sobre os locais de trabalho

do servidor penitenciario;

e) Cobrar laudos técnicos sobre o grau de insalubridade de cada unidade prisional

das respectivas unidades federativa,

f) Propor programa de prevencao de acidentes de trabalho, levando-se em conta

diagndstico preliminar de acidentes nas unidades prisionais;
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Art. 2° - Fard parte da Politica de Atencdo a Saude e Qualidade de Vida do

Servidor Penitenciario, observada a legislacdo e as normas vigentes, 0s seguintes

programas:

a)Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional - PCMSO;
b)Programa de Prevencéo de Riscos Psicologicos e Sociais - PPRPS;
c)Programa de Avaliacdo Psicoldgica - PAP;

d)Programa de Prevencao de Riscos Ambientais - PPRA,;

e)Programa de Prevencdo e Acompanhamento a Dependéncia de
Alcool e Outras Drogas; f)Programa de Prevenc&o do Assédio Moral;
g)Programa de Condi¢Bes Sanitarias e de Conforto nos Locais de
Trabalho;

h)Programa de Atencdo a Ergonomia, reverente a mobiliarios e
postura do servidor durante o trabalho;

i)Programa de protecdo contra a exposi¢cado excessiva as intempéries,

como chuva, sol e frio.

Art. 3° - O programa de saude e qualidade de vida do servidor penitenciario ainda

terd como estratégia, além da promocdo de acdes que garantam a assisténcia

integral a saude do servidor penitenciario, as seguintes:

a)Cobranca para que haja investimento permanente para acender o espirito dos

servidores e da opinido publica, destacando-se que o exercicio das funcdes

penitenciarias € de grande relevancia para a sociedade e a ele deve ser ratificada

a missao social,

b)Utilizacdo de campanhas para esclarecimento publico e campanhas

institucionais de valorizac&o dos servidores penitencia- rios;
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c)Criacdo de grupos de acolhimento que atuem designadamente para a incluséo
social do servidor que se encontra em situacdo de conflito laboral através de
restabelecimento de lagos, buscando a inclusdo dos familiares e amigos no

Processo;

d)Reinsercdo no local de trabalho, promovendo a participagdo de outros
servidores em articulagdo com as varias instancias hierarquicas, com terapias

individuais e coletivas para a promoc¢éo da melhora da auto-estima,;

e)Acdes que garantam a ambiéncia no espago de exercicio profissional dos

servidores penitenciarios.

Art. 4° - Para a implementacdo da politica, as administragbes penitenciarias
poderdo estabelecer parcerias oficiais com os Centros de Referéncia em Saude
do Trabalhador (CEREST) do Sistema Unico da Saude (SUS) para as acbes dos
programas de atencdo a saude e qualidade de vida do servidor penitenciario,
promovendo a identificacdo dos agravos psicossociais e 0 acesso aos servigos de
saude do SUS ou suplementar;

Art. 5° - Cabera ao Departamento Penitenciario Nacional do Ministério da Justica
(DEPEN/MJ) instituir, no campo das suas competéncias, o Sistema Nacional de
Apoio e Monitoramento dos Programas de Atencdo a Saude dos Servidores em
Servicos Penais, mantendo em sua estrutura servico especializado para prestar

assisténcia aos Estados para a implementacdo desses programas.

§ Unico - O DEPEN/MJ fara constar nas Informacgdes Penitenciarias (INFOPEN)
dados relativos a saude do servidor penitenciario, como numeros e motivos de
afastamentos para tratamento de saude; nimeros de aposentadorias por invalidez
e de suicidios, perfil etério, entre outras informacdes concernentes;
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Art 6° - O Conselho Nacional de Politicas Criminais e Penitenciarias - CNPCP -
promovera regularmente consulta as administracdes penitenciarias da Unido,
Estados e Distrito Federal sobre a existéncia de Programas Estaduais de Atencéo
a Saude Ocupacional e de Qualidade de Vida do Servidor Penitenciario, e de

Comissdes Internas de Prevencédo de Acidentes (CIPA's).

§ Unico - O CNPCP solicitara dos Estados e Distrito Federal dados
epidemioldgicos sobre os locais de trabalho, assim como laudos técnicos formais
sobre o grau de insalubridade de cada unidade prisional das respectivas unidades

federativas.

Art. 7° Esta Resolucao entrara em vigor a partir da data de sua publicacéo.

ALAMIRO VELLUDO SALVADOR NETTO
Presidente do CNPCP
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