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"~ PLANO DE CONTINGENCIA PARA O NOVO COinONAVI'RUS NO
SISTEMA PENAL DE RONDONIA

ORIENTACOES PARA IDENTIFICACAO, PREVENCAO E CONTROLE DE CONTAGIO POR
CORONAVIRUS (2019 — NcoV) COM FOCO NOS VISITANTES E SERVIDORES DO SISTEMA
PRISIONAL DO ESTADO DO RONDONIA.

CONSIDERANDO o estado de alerta na saude publica em razdo do cenario epidemioldgico
mundial que apresenta crescentes casos do 2019-nCov (Coronavirus);

CONSIDERANDO o quantitativo da populacdo carceraria de Rondbnia de aproximadamente
13.825 (treze mil oitocentos e vinte e cinco) pessoas privadas de liberdade, o que implica em recebimento
diario de grande quantidade de servidores, privados (as) de liberdade, visitantes, servidores do poder judiciario,
advogados e demais profissionais nas dependéncias das unidades prisionais;

CONSIDERANDO a necessidade de se evitar contaminagdes de grande escala e de se restringir
riscos, principalmente diante do estado de vulnerabilidade a saide da pessoa privada de liberdade;

CONSIDERANDO o estado de Emergéncia em Saude Pablica de Importancia Nacional (ESPIN)
por doenga respiratdria causada pelo coronavirus (Covid-19) e as recomendacfes da Organizagdo Mundial
de Saude (OMYS);

CONSIDERANDO a necessidade de manutencdo da condicdo de alerta aos casos de pessoas com
sintomatologia respiratoria e que apresentam historico de viagens ou presenca nos ultimos 14 dias em areas
que registrem ocorréncia de contaminagéo;

CONSIDERANDO a Portaria Interministerial N° 1, de 02 de janeiro de 2014, que institui a Politica
Nacional de Atencgdo Integral a Satde da Pessoa Privada de Liberdade — PNAISP;

CONSIDERANDO a preocupacdo, orientacdo e providéncias adotadas pelas demais autoridades
que compdem a estrutura do Sistema de Execuc¢éo Penal;

A Secretaria de Estado da Justica de Rondobnia (SEJUS/RO), APRESENTA as seguintes
orientacfes para o enfrentamento do coronavirus, conforme diretrizes da Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), Ministério da Saude (MS) e do Plano de Medidas de Controle e Prevencdo do novo coronavirus no
Sistema Penitenciario Federal-DEPEN/MJ, ainda, do Plano de Contigéncia da Secretaria de Estado da Salde
(SESAU/RO).
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1. APRESENTACAO

A Secretaria de Estado da Justica (SEJUS/RO), em virtude do cenério de estado de Emergéncia em Salde
Pablica de Importancia Nacional (ESPIN) por doenca respiratoria causada pelo coronavirus (Covid-19) e as
recomendagfes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), elaborou o Plano de Contigéncia que visa orientar
sobre as acOes de gestdo; vigilancia epidmioldgica e sanitéria; assisténcial, diagnostico e educagdo em saude,
objetivando evitar a transmissdo e disseminacao do virus no sistema prisional do Estado de Rondénia, preconizando a
adogédo de procedimentos e medidas preventivas a serem realizadas conforme orienta¢cdes do Ministério da Saude,
Ministério da Justica, Secretaria Estadual de Satde e Agencia de Vigilancia em Saude.

A SEJUS/RO, a partir dos informes técnicos da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Secretaria de
Vigilancia em Sadde do Ministério da Saude (SVS/MS), do Plano de Contingéncia Estadual para Infeccdo Humana
do Coronavirus (COVID-2019), o qual estd em consonéncia com o Plano de Contingéncia Nacional para Infeccéo
Humana pelo novo Coronavirus (COVID-2019), vem instruir quanto as recomendacdes e protocolos a serem seguidos.

Toda medida deve ser proporcional e restrita aos riscos.

2. MEDIDAS DE PREVENC}AO

a) Adocdo de medidas individuais de prevencao e protecdo nos ambientes institucionais:

b) Trabalhe, sempre que possivel, com as janelas abertas;

c) Siga as regras de etiqueta respiratoria para protecdo em casos de tosse e espirros. Durante a tosse ou
espirro cubrir 0 nariz e a boca com o cotovelo flexionado ou utilize tecido ou lenco de papel,
descartando-o0s ap6s 0 uso;

d) Lave suas maos com agua e sabdo ou higienize com alcool 70% frequentemente;

e) N&o compartilhe objetos de uso pessoal, como copos e talheres;

f) Evite a pratica de cumprimentar com aperto de maos, beijos e abracos;

g) Siga as orienta¢des sobre contengdo e prevengdo da Covid-19 do Ministério da Saude.

h) Evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos ndo lavadas;

i) Orientar sobre os sinais e sintomas do novo coronavirus e acionar o fluxo de atendimento para casos
suspeitos da doenca;

j) Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia;

k) Manter os ambientes bem ventilados.

2.1 Procedimentos caso o trabalhador esteja com sintomas de doenca respiratéria aguda
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(principalmente febre, tosse e dificuldades para respirar) ou tenha pessoas nessa situagdo no mesmo

domicilio:

» Nao va ao trabalho até que os sintomas regridam, independentemente do tipo de vinculo que vocé tenha
e avise sua chefia imediata;
« Em casos de sintomas respiratorios mais graves, procure uma unidade basica de saude ou pronto

atendimento mais préimo a sua residéncia.

2.2 Regras de Etiqueta Respiratoria

O que vocé pode fazer?

Lave as mdos varias vezes ao longo do dia
com agua e sabdo. Se ndo houver dgua e
sabdo, vocé também pode usar um
desinfetante para as maos a base de alcool.

Ao tossir ou espirrar, cubra a boca e o nariz
com o cotovelo flexionado ou com um lengo
de papel. Se utilizar um lengo, jogue-o fora
imediatamente e lave as maos.

Evite o contato proximo com pessoas
que estejam com sintomas de gripe
(febre e tosse).




2.2 Técnica de lavagem correta das méaos
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2.3 Medidas ao agendar os visitantes, advogados, defensores publicos, promotores, magistrados e
técnicos judiciarios.
N&o seré permitido a visita intima e a entrada de visitante pertencentes aos seguintes grupos:
e Menores de 18 anos;
e (Gestantes;

e |dosos;

Ficam, temporariamente, suspensos de receber visitas:

e |dosos acima de 60 anos de idade;
e Mulheres gravidas e lactantes;
¢ Reeducandos que tenham doenca respiratdria, doencas cronicas (diabetes mellitus, cardiovasculares

e imunodepressivas),

Quando o visitante ou advogado entrar em contato para agendar visita, o setor responsavel devera
questionar sobre sintomas respiratorios como: febre, tosse e coriza, ou se teve contato com pessoas
confirmadas ou suspeitas de infeccdo pelo coronavirus, e viagem recente, ha menos de 14 dias, utilizar o

fluxograma abaixo e o questionario ANEXO I.
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2.4 Caso o visitante confirme que apresenta sintomas, que esteve em contato com pessoas suspeitas de
infeccdo ou confirmadas, que tenham retornado recentemente, ha menos de 14 dias, dos paises
suspeitos, ou estados com grande nimero de casos, A VISITA NAO PODERA SER
AGENDADA

2.5 Evitar o fluxo de reeducantos entre as unidades prisionais da capital, interior e interestaduais, em
locais com casos confirmados de COVID 19.

2.6 Fazer a quarentena de 15 dias nas unidades de admisséo dos reeducandos com histérico de contato
de caso suspeito ou confirmado do COVID-19 nos altimos 14 dias e proceder avaliacdo clinica

antes de transferir para outra unidade prisional.

3. IDENTIFICA(;AO DE CASO SUSPEITO:
3.1 Avaliacao de visitante ou advogado

» Nos dias e horarios de visitas, os servidores da Equipe de Salde de cada unidade prisional ou de
seguranga (nas unidades em que ndo houver equipe de salde), deverdo acolher o visitante em local
definido avaliar, por meio de questionario ANEXO I, se apresenta 0s seguintes sinais e sintomas:

a) Febre (temperatura corporal acima de 37,8 °C)

b) Sinal ou sintoma respiratdrio (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e prostracéo, dificuldade
para respirar e batimentos das asas nasais)

¢) Historico de viagem para area com transmissdo local, de acordo com a OMS, nos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais ou sintomas;

d) Contato proximo (até 2 metros) de caso suspeito de novo coronavirus nos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais ou sintomas;

e) Contato proximo de caso confirmado de novo coronavirus nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos
sinais ou sintomas;

f) Devera ser disponibilizado alcool em gel 70%, ou local para lavagem das méos aos visitantes e

advogados.

IMPORTANTE:
e Em casos suspeitos de infeccdo pelo novo coronavirus, IMEDIATAMENTE CANCELAR A

VISITA e orientar a procurar um servico de satde de referencia municipal;
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e Os individuos com suspeita de infeccdo serdo orientados a procurar uma Unidade Béasica de Saude

ou Pronto Atendimento em caso de urgéncias (falta de ar, batimento de asa de nariz);

SAO CONSIDERADOS CASOS SUSPEITOS DE INFECCAO HUMANA PELO NOVO CORONAVIRUS:

V

Situacgado 1: febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, batimento das
asas nasais, entre outros) + histérico de viagem para area com transmissao local, de acordo com a Organiza¢do
Mundial da Satde, nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

A 4

Situagdo 2: febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, batimento das
asas nasais, entre outros) + contato préximo* de caso suspeito para o novo coronavirus (2019-nCoV) nos 14
dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas;

V

Situacdo 3:febre ou pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar, batimento
das asas nasais, entre outros) + contato préoximo* de caso confirmado de novo coronavirus (2019-nCoV) em
laboratdrio nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.

* Contato proximo: até 2 metros de distancia

- ATENCAO N

A febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagdes possam ter utilizado medicamento
antitérmico. Nestas situagGes, a avaliacdo clinica deve ser levada em consideracdo:

- Contato préximo que consiste em estar em aproximadamente dois metros de um paciente com
suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da mesma sala ou area de atendimento, por um
periodo prolongado, sem uso de equipamento de protegao individual (EPI). O contato préximo
pode incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia
médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto ndo estiver

usando o EPI recomendado.

(Fonte: https://saude.gov.br/saude-de-a-z/listacorona)
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4. MEDIDAS DE ISOLAMENTO E PREVENCAO:

« A pessoa com suspeita de novo coronavirus deve ser fornecido mascara cirurgica (disponivel na
unidade).

« Os servidores deverdo realizar HIGIENE ADEQUADA DAS MAOS, respeitando os CINCO
MOMENTOS DE HIGIENIZACAO:

1 — Antes de contato com a pessoa;

2 — Antes da realizacdo de procedimento;

3 — Apos risco de exposicdo a fluidos bioldgicos (tais como sangue, saliva);

4 — Apds contato com a pessoa;

5 — Apds contato com areas proximas a pessoa, mesmo que ndo tenha tocado a pessoa,

cuidando direta ou indiretamente da pessoa.

* O profissional que ird fazer o atendimento de saude deve usar equipamento de prote¢do individual
(EPI): 6culos; luvas; jaleco, avental de manga longa, gorro e méscara.

» A méscara N95/PFF2 (ou outras mascaras com eficacia minima na filtracdo de 95% de particulas de até
0,3u tipo N99, N100 ou PFF3), € indicada quando realizar procedimentos geradores de aerossois (por
exemplo nebulizacdo, atendimento odontol6gico).

* Para realizagdo de outros procedimentos ndo geradores de aerossois, € obrigatério o uso da

mascara cirurgica.

* A pessoa privada de liberdade, com suspeita de infeccdo por coronavirus devera ficar isolado, sem
contato com outros internos ou visitantes, até o afastamento do diagndstico. A area estabelecida como
isolamente devera ser sinalizada, incluise quanto as medidas de precaucdo a serem adotadas: Padrdo

goticulas e contato.

5. VIAGENS
Recomenda-se que sejam evitadas viagens para outros estados com casos positivos do COVID 19,

caso seja necessario, segui a orientacdo de triagem, tanto os servidores quanto o paciente privado de
liberdade devem usar os EPIS, recomendados neste documento;
* Viagens internacionais a servigco estdo temporariamente suspensas, salvo exce¢des a serem avaliadas

pelo gestor responsavel,

« Ao regressar de viagens internacionais e interestadual, o servidor que estiver sem sintomas podera
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desenvolver suas atividades normais na instituicao.

6. PROCEDIMENTOS PARA MANUTENCAO DAS ATIVIDADES ESSENCIAIS
» Servigos que prestam cuidados de satide a populacdo privada de liberdade;
» Os essenciais a gestdo, incluindo infra estrutura e suporte administrativo;
» Os de comunicagdo interna e externa;
» Os setores de visita das unidades prisionais;

Atencdo: Orienta-se que todos utilizem medidas de Protecdo Individual em suas atividades laborais.

7. ADOCAO DE MEDIDAS COLETIVAS DE PREVENCAO E PROTECAO NOS
AMBIENTES INSTITUCIONAIS:

* Priorize o uso de ferramentas para a realizacdo de reunides e eventos a distancia como: video chamadas,
videoconferéncias, tele trabalho, home office;

« Realize as reuniBes necessarias em ambientes bem ventilados ou ao ar livre;

« Adie a realizacdo de eventos presenciais em que esteja prevista grande concentragdo de pessoas. Nesses

casos, busque, sempre que possivel, o uso de ferramentas a distancia como alternativa;
8. MANEJO DOS CASOS SUSPEITOS E CONFIRMADOS

Os casos suspeitos de Covid-19 entre servidores no Municipio de Porto Velho deverdo ser
diagnosticados, tratados e notificados de acordo com as orientagcBes da Vigilancia Sanitaria Municipal
seguindo a nota técnica sobre corona virus 01/2020/DVS/SEMUSA(04/02/2020). Em outros Municipios,
procurar a respectiva Secretaria Municipal de Satde para orientacdes.

Os casos suspeitos de pessoas privadas de liberdade com sinais leves deverdo ser isolados e
mantidos em quarentena com abordagem dos sintomas, seguindo o Protocolo de Enfermagem do Sistema
Prisional de Rondbnia (p. 36-37, 2019), reavaliar em 24horas e ndo havendo melhora do quardro,
encaminhar para atendimento médico.

8.1 Acompanhe mais informac0es:
https://visa.portovelho.ro.gov.br/artigo/27455/coronavirus

https://rondonia.ro.gov.br/agevisa

8.2 Fluxograma e comunicagao entre os setores
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1 Em Porto Velho, durante os dias Uteis na ocorréncia de atendimento de casos suspeitos ligar para a
divisdo de vigilancia epidemioldgica/DVS/SEMUSA: 32235958 e 984737909. Aos finais de semana,
feriados e periodo noturno, contatar CIEVS municipal — tel: 984733110.

No interior contactar a divisao de vigilancia epidemiologica Municipal ou contatar imediatamente:
Cievs Rondonia — 69 3216-5398/ 0800 642-5398.

Referéncias

Plano de Contingéncia Nacional para infeccdo humana pelo novo coronavirus Covid-19. Centro de
OperacOes de Emergéncias em Saude Publica COE-CIVID-19. Ministério da Saude, Brasil. Fevereiro de
2020 (Anexo 1).

1Plano de Contingéncia Nacional para infeccdo humana pelo novo coronavirus Covid-19. Centro de
Operacdes de Emergéncias em Salde Publica COE-CIVID-19. Ministério da Saude, Brasil. Fevereiro
de  2020: Disponivel em: https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/fevereiro/13/plano-
contingencia- coronavirus-COVID19.pdf.

Plano Estadual de Contingéncia ao Coronavirus. Agéncia de Vigilancia em Saide — AGEVISA/RO, Porto
Velho, marc¢o de 2020.

Protocolo de Enfermagem na Assistencia Basica nas Unidades Prisionais. Secretaria de Estado da Justica —
SEJUS/RO. Porto Velho, setembro de 20109.
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ANEXO |
QUESTIONARIO DE AVALIACAO DE CASO SUSPEITO DE COVID-19

Preencha os dados abaixo de acordo com as informagdes coletadas:

Esta sentindo alguns dos sintomas abaixo relacionados, marque sim ou nao:
1. Cansaco? ( )Sim Néo( )

Corrimento nasal (coriza) ou congestdo nasal ? ( )Sim Nao( )

Dor de cabeca? ( )Sim Né&o( )

Dores pelo corpo? ( )Sim  Nao( )

Mal estar geral? ( )Sim Nao( )

Dor de gargante? ( )Sim Néo( )

Febre? temperatura corporal acima de 37,8 °C ( )Sim Nao( )

Tosse? ( )Sim  Nao( )

Dificuldade para respirar? ( )Sim N&o( )

©ooN WD

Qualquer sim acima e/ou mais um dos critérios abaixo:

10. Teve contato proximo com caso suspeito de COVID-19 nos Gltimos 14 dias?
11. Teve contato préximo com caso confirmado de COVID-19 nos ultimos 14 dias?
12. Esteve em outro Estado ou Pais com historico de transmisséo local nos ultimos 14 dias?

Considerar Provavel Caso Suspeito e ndo permitir entrada na Unidade Prisional
Contato proximo: até 2 metros de distancia

Declaro serem verdadeiros os dados acima mencionados

Assinatura do entrevistado

Assinatura do servidor
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ANEXO I1.

Orientacfes Comunitérias para Isolamento Instrucfes para pacientes com Covid-19 e
comunicantes de cela

O QUE E ISOLAMENTO?

E uma forma de permanecer em um local separado dos demais internos tomando alguns cuidados que
diminuem o risco de transmitir infec¢des respiratdrias, como a provocada pelo Coronavirus (Covid-19).
Estes cuidados especiais impedem o contato das secrecdes respiratorias (goticulas expelidas ao espirrar ou
tossir) de uma pessoa que pode estar com o Coronavirus (Covid-19) entrem em contato com outras
pessoas.

ONDE DEVERA FICAR OS COMUNICANTES DA CELA?

Devem ficar na mesma cela, nenhum comunicante devera ser trocado de cela e nenhum interno deve ser
inserido na cela até 14 dias posterior a identificacdo do caso suspeito ou confirmado de COVID-19 e todos
devem passar pela avaliacdo da equipe de saude quanto aos sinais e sintomas e ap0s descartes dos casos a
cela podera ser liberada para receber ou sair internos.

QUEM DEVE FICAR EM ISOLAMENTQO?

Os casos suspeitos de Covid-19 até receber o resultado negativo dos exames. Se o resultado for positivo o
paciente deve ficar em isolamento até o desaparecimento dos sintomas respiratérios. A equipe de saude
orientard os internos e os diretores sobre quando ¢é necessario fazer esse tipo de isolamento, quem deve
ficar isolado e por quanto tempo.

ONDE DEVE FICAR A PESSOA QUE PRECISA DE ISOLAMENTQO?

O ideal é que a pessoa fique sozinha em uma cela da unidade prisional adaptada, se possivel com um
banheiro privativo. A cela deve ser arejada e distante do fluxo das demais celas. O paciente s6 deve sair
desta cela quarto em caso de necessidade (por exemplo, para ir a0 médico quando preciso). Se o doente
precisa fazer algum tratamento com inalacdo (ou nebulizacdo), deve fazer sempre dentro da cela, apos a
utilizacdo do aparelho higienizar com &gua e sabéo para utilizacdo posterior. As refeicdes também devem
ser servidas dentro desta cela e deve ser garantido horario para banho de sol separado para este interno.

E QUEM TEM O CONTATO COM ESSE INTERNQO?

Deve ser designado UM SERVIDOR da seguranca que pode entrar em contato, mas é preciso evitar que
sejam gestantes, idosos ou pessoas com outros problemas de salde, como outras doencas respiratorias
(bronquite, asma, enfisema, etc). O servidor da seguranga deve evitar contato com as secre¢fes
respiratérias do doente, e deve usar mascaras cirurgicas, além da lavagem das maos antes e ap6s qualquer
contato.

E AS VISITAS?
As visitas devem ser proibidas.

O QUE E PRECISO TER NA CELA ?

Os cuidados de isolamento ndo exigem nenhum equipamento especial. Além dos produtos de limpeza
comuns é necessario ter mascaras cirdrgicas e alcool gel.

QUEM DEVE USAR MASCARA? EM QUE MOMENTOS?
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Os servidores que serdo designados para entrar em contato com caso suspeito ou confirmado devem
colocar a méscara cirurgica antes de entrar na cela e ficar com ela, tampando boca e nariz, durante todo o
tempo em que ficarem 14. O doente ndo precisa ficar de mascara dentro da cela, mas deve colocar a
maéscara, tampando boca e nariz sempre que for sair, por qualquer motivo, e permanecer com ela durante
todo o tempo em que ficar fora da cela. Mesmo dentro da cela, o doente deve cobrir 0 nariz e a boca com
lencos de papel ao tossir ou espirrar.

MASCARA PRECISA SER JOGADA FORA A CADA VEZ QUE FOR USADA?
Sim. As mascaras usadas pelo doente e pelo servidor devem ser descartadas no lixo apds cada uso.

OS SERVIDORES DA SEGURANCA E CELA LIVRE QUE LABORA NA ENFERMARIA DEVEM
TOMAR ALGUM CUIDADO ESPECIAL?

E importante lavar as maos com agua e sabdo apos cada contato com o doente ou com as roupas, toalhas e
lencdis que ele tenha usado (ap6s a lavagem das roupas e a troca de roupas, por exemplo), apds a lavagem
de pratos, copos e talheres do doente, ap6s a limpeza do quarto, do banheiro e dos objetos, e apds cada vez
que a mascara for retirada. Pode ser usado alcool gel 70% substituindo a lavagem se as maos ndo
estiverem sujas.

COMO LIMPAR A CELA E O BANHEIRO?

A CELA e o banheiro devem ser limpos normalmente todos os dias. As superficies do banheiro e da cela
devem ser desinfetadas com alcool 70%. O piso do banheiro e 0 vaso sanitario devem ser desinfetados
com hipoclorito (dgua sanitaria), apds a limpeza. A tampa do vaso sanitario deve ser mantida fechada
durante o acionamento da descarga. Os panos de limpeza devem ser lavados apo6s cada uso e desinfetados
com hipoclorito (dgua sanitaria). Antes de usar o alcool ou o hipoclorito certifique-se que essas
substancias ndo danificardo 0s objetos. O lixo da cela e do banheiro do doente deve ser descartado em
sacos fechados, normalmente, junto com o lixo da casa.

COMO LAVAR ROUPAS, TOALHAS E LENCOIS USADOS PELO DOENTE?

N&o é necessario lavar as roupas do paciente em separado, mas outras pessoas s6 podem usar qualquer
peca que teve contato com o doente depois da lavagem. Na hora de recolher e de lavar as roupas elas néo
devem ser sacudidas.

QUE FAZER COM PRATQS, COPOS, TALHERES E OUTROS OBJETOS USADOS PELO
DOENTE?

A louga utilizada pelo paciente ndo precisa ser lavada em separado, mas assim como as roupas 0S COpos,
pratos e talheres s6 podem ser usados por outras pessoas depois de lavados. Qualquer outro objeto que o
doente usar, como por exemplo, livros, jornais e revistas, deve ser limpo e desinfetado com alcool a 70%
antes de ser usado por outra pessoa. Antes de usar o alcool certifique-se que essa substancia ndo danificara
0s objetos.

QUAIS CUIDADOS O DOENTE PRECISA RECEBER?

O doente deve ficar em repouso, tomar bastante liquido e receber alimentagéo leve e balanceada. Podem
ser usados analgeésicos a anti-térmicos comuns para 0s sintomas.

QUANDO LEVAR O INTERNO DOENTE PARA O HOSPITAL?
O doente deve ser levado para atendimento médico se apresentar piora. Em caso de dor no peito, falta de
ar, extremidades azuladas (unhas e pontas dos dedos), desidratacéo, vomitos incontrolaveis, diminuicdo da
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quantidade de urina, vertigens e confusdo mental o paciente deve ser conduzido a um hospital
imediatamente.

O QUE FAZER SE ALGUEM DA CELA TIVER ALGUM SINTOMA DE CORONAVIRUS?
Deve ser encaminhado ao atendimento de satde. Na consulta deve informar que teve contato com caso
suspeito e fazer a coleta para exame para diagnostico.




