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PRESIDENCIA DA REPUBLICA
Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

Recomendacao n® 23/2024/CONSEA/SG/PR
Brasilia, na data da assinatura.

Recomenda ao Supremo Tribunal Federal (STF) o
reconhecimento da validade da Resolugdo da
Diretoria Colegiada (RDC) n° 24, de 15 de junho de
2010, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), que aprova o Regulamento Técnico com
requisitos minimos para oferta, propaganda,
publicidade, informagcdo de promog¢ado comercial de
alimentos com quantidades elevadas de acucar,
gordura saturada, gordura trans e sodio, bem como
de bebidas com baixo teor nutricional.

O CONSELHO NACIONAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL - CONSEA, no
uso de suas atribuicdes legais conferidas pelo Artigo 11, da Lei n°® 11.346, de 15 de setembro de 2006, e
pelos Artigos 2° e 8° do Decreto n° 6.272, de 23 de novembro de 2007, e suas alteracdes pelo Decreto n°
11.421, de 28 de fevereiro de 2023, e tendo em vista a delibera¢do da maioria na 5* Reunido Plenaria
Ordinaria, realizada em 08 ¢ 09 de outubro de 2024, ¢

CONSIDERANDO:

l. O iminente julgamento do agravo interno interposto pela Associacdo Brasileira da Industria
de Alimentos (ABIA) no ARE n° 1.480.888Ll, que almeja a declaracdo de invalidade da RDC n°
24/201012L;

2. Que a RDC n° 24/2010 da Anvisa, que dispde sobre a oferta, propaganda,
publicidade, informagdo e outras praticas correlatas cujo objetivo seja a divulgacdo e a
promogao comercial de alimentos considerados com quantidades elevadas de agucar, de
gordura saturada, de gordura trans, de sodio, e de bebidas com baixo teor nutricional, seja direta
e verdadeira e que seja proibida a sugestdo falsa e equivocada de que sdo alimentos saudaveis; e que a
promocgao seja veiculada acompanhada de alertas sobre os riscos de seu consumo em excesso;

3. Que a RDC n° 24/2010 consiste em uma medida para assegurar o direito a informagao as
pessoas consumidoras, com o objetivo expresso de coibir praticas comerciais excessivas que levem o
publico, em especial o publico infantil, a padrées de consumo incompativeis com a saude e que violem
seu direito humano a alimentacdo adequada;

4. Que se avolumam evidéncias cientificas robustas e contundentes de que o consumo em
quantidades elevadas dos referidos alimentos e bebidas ¢ nocivo a satde e fator de risco para doencas
cronicas ndo transmissiveis (DCNT) e risco de mortes precoces, que sdo evitaveisl;

5. Que o estimulo ao consumo desses alimentos e bebidas tem gerado mudangas negativas no
padrao alimentar da populacao brasileira e nos indices de saudel4;

6. Que a publicidade ¢ um obstaculo a alimentagao saudavel, pois influencia as preferéncias



alimentares e os padrdes de consumo da populacdo, em especial infantil, o que enfraquece a eficacia do
aconselhamento de pais, cuidadores e professores sobre bons habitos alimentares e coloca criangas em
risco de obesidade e demais DCNT por toda a vidalsl;

7. As diretrizes nacionais e internacionais que respaldam a RDC n°® 24/2010, como o Guia
Alimentar para a Populacdo Brasileiral®l, as recomendagdes da Organizacdo Panamericana da Saude
(OPAS)1, da Organizagdo Mundial da Satide (OMS)El e do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia
(Unicef)2;

8. Que a publicidade de alimentos e bebidas ndo sauddveis ¢ parte dos determinantes
comerciais da saude, compreendidos como produtos e praticas de alguns agentes comerciais — comumente
grandes corporagdes transnacionais — responsaveis por taxas crescentes de problemas de saude evitaveis,
danos planetarios e desigualdades sociais e de saudell;

9. Que a intervencao do Estado ¢ medida que se impde, a fim de proteger a populacido dos
efeitos da publicidade desses alimentos e bebidas; e

10. Que outros paises ja adotaram adverténcias sanitarias bem sucedidas, como ¢ o caso da
Argentina, por meio da Lei n° 27.642/2021, do Decreto n° 151/2022 e da Resolucdio ANMAT; e do Peru,
por meio da Lei n® 30021/ 2013 e dos Decretos supremos n° 17-2017 e n® 021-2018.

RECOMENDA ao STF que reconheca a competéncia da Anvisa para a implementa¢ao da RDC n° 24, de
15 de junho de 2010, bem como seu papel para a garantia do direito constitucional a alimentacao
adequada, no ambito do ARE n° 1.480.888 em julgamento no STF.

(Documento assinado eletronicamente)
ELISABETTA RECINE
Presidenta
Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
Presidéncia da Republica
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