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Em 20 de agosto de 2005, durante a 22 etapa da Campanha Nacional de Vacinagao, o
Ministério do Desenvolvimento Social, com o apoio do Ministério da Saude, realizou na
regido brasileira do semi-arido o inquérito denominado “Chamada Nutricional 2005”. O
referido inquérito estudou uma amostra probabilistica das criangas menores de cinco anos
que compareceram aos postos de vacinagao localizados nos municipios que integram o
semi-arido. Os municipios do semi-arido, no total de 1.133, estdo localizados no norte do
estado de Minas Gerais e em todos os estados da macro-regiao Nordeste, excetuado o

Maranhao.

Os procedimentos de amostragem da “Chamada Nutricional 2005” estao detalhados no
relatorio técnico do estudo. Em esséncia, envolveram trés etapas: 1) o sorteio de 30
municipios em cada um dos nove estados que integram o semi-arido, respeitando as
microrregides homogéneas desses estados; 2) o sorteio de dois postos de vacinagado por
municipio; e 3) o sorteio em cada posto de um determinado numero de criangas, levando-se
em conta o numero de vacinados naquele posto na campanha de 2004. Ao final foram
sorteadas para estudo 17.586 criangas menores de cinco anos. Dada a elevada cobertura
da Campanha Nacional de Vacinagéo (mais de 95% das criangas menores de cinco anos do
semi-arido foram vacinadas em 2005, segundo estimativas do Ministério da Saude) e os
rigorosos procedimentos probabilisticos adotados na selecdo das criangas estudadas, a
amostra do inquérito “Chamada Nutricional” pode ser tomada como razoavelmente
representativa da populagao de cerca de 2,3 milhdes de criangas menores de cinco anos
que se estima residir no semi-arido brasileiro. Uma amostra adicional das criangas
vacinadas em postos de vacinagao localizados em assentamentos rurais foi também objeto
de estudo da “Chamada Nutricional 2005”, mas os resultados relativos a esta amostra nao

serdo abordados neste relatorio.

A realizagdo da “Chamada Nutricional 2005” implicou o recrutamento e treinamento de
centenas de equipes de entrevistadores, antropometristas e supervisores e o
desenvolvimento de uma complexa estratégia operacional para a coleta de dados, aspectos
que sao descritos em detalhe no relatério técnico do estudo. A coleta de dados do inquérito
incluiu a tomada padronizada do peso e altura das criangas sorteadas (duas mensuragoes
de cada medida em cada crianga) e a obtengéo, por meio de questionario respondido pela
mae ou o responsavel pela crianga, de informacdes sobre condigbes socioecondmicas da
familia, nivel de escolaridade, inscricdo em programas sociais, acompanhamento de saude

da crianga, sintomas de doengas frequentes na infancia e aleitamento materno, entre outras.



Aqui, destacaremos resultados iniciais da analise que fizemos do rico conjunto de
informagdes obtido pela “Chamada Nutricional 2005”. Esta analise propicia estimativas sobre
a prevaléncia de déficits nutricionais na populagdo de criancas do semi-arido brasileiro e
sobre a distribuicdo socioecondmica desses déficits, além de fornecer indicagbes valiosas
sobre a tendéncia secular da desnutrigdo na regido e sobre o impacto de programas de
transferéncia de renda para a nutricdo infantil. Todas as estimativas apresentadas levam em
conta o desenho complexo da amostragem do inquérito e empregam fatores de ponderagao

necessarios para representar o universo das criancas estudadas.

Indicadores de condi¢gdes socioeconbmicas adversas foram comuns na amostra de criangas
estudadas no semi-arido. A grande maioria pertence as classes D (41,6%) e E (33,3%),
sendo que apenas uma em cada cinco criangas pertence a classe C e uma em 20 a classe
A ou B. Analfabetismo ou baixa escolaridade (1 a 4 anos) foram comuns em membros da
familia da crianca: 12,7% e 30,1% para os chefes de familia e 4,5% e 31,2%, para as maes
das criancas. Maes que declaram raga/cor ndo branca somaram 77,1%. Em 7,2% dos

casos, houve relato de familias que faziam menos de trés refei¢gdes por dia (Tabela 1).

A cobertura de luz elétrica foi satisfatoria na amostra estudada (95,3%), mas n&o a de
conexao do domicilio com a rede publica de abastecimento de agua (76,7%). Coberturas
satisfatorias foram encontradas quanto a assisténcia pré-natal: 97,2% das maes fizeram pré-
natal, sendo que 83,8% relataram cinco ou mais consultas e 79,7% iniciaram o pré-natal
ainda no primeiro trimestre da gravidez. Também razoavel foi a proporgéo de criangas com
registro de nascimento (95,9%), com cartdo da crianga (99,7%) e com acompanhamento de

peso registrado no cartdo nos ultimos trés meses (60,0%) (Tabela 2).

A prevaléncia de formas crbnicas de desnutricdo identificadas pelo encontro de déficits de
crescimento (baixa altura para a idade) foi de 6,6%. Déficits de peso para a altura, que
identifica formas agudas de desnutricdo, foram raros entre as criangas estudadas — 2,5% —
pouco ultrapassando o limite “normal” de 2,3% aceito para este indicador. Marcadas
diferencas entre os estratos sociais foram encontradas quanto a prevaléncia de déficits de
altura para idade, mas nao quanto a prevaléncia de déficits de peso para altura, confirmando
a nao relevancia epidemioldgica de formas agudas de desnutricdo em nosso meio, ja

apontada por outros estudos.



Tabela 1 - Distribuicao (%) segundo variaveis sécio-demograficas por situagdo do domicilio. Criangas menores de

5 anos dos municipios do Semi-Arido brasileiro, 2005.

Situagdo do domicilio

Variaveis Total Urbano Rural
(n=16.239) (n=13.626) (n=2.613)
Sexo:
Masculino 484 48,5 47,2
Feminino 51,6 51,5 52,8
Idade (anos):
0 19,8 19,0 26,4
1 22,0 219 22,6
2 214 22,2 15,5
3 18,6 18,8 16,9
4 18,2 18,1 18,6
Cor da pele:
Branca 22,8 23,5 17,0
Parda/mulada/morena 70,9 70,2 76,7
Preta 55 52 52
Amarela/oriental 0,6 0,4 0,4
Vermelha/indigena 0,2 07 0,7
Sexo do chefe do domicilio:
Masculino 74,2 74,0 76,0
Feminino 25,8 26,0 24,0
Escolaridade do chefe do domicilio:
Sem escolaridade 12,0 11,3 17,0
1 -4 anos 29,8 28,0 44 4
5-8anos 30,9 31,9 23,1
9e +anos 27,3 28,8 15,4
Escolaridade da méae:
Sem escolaridade 3,4 3,3 4.4
1 -4 anos 254 23,3 425
5-8anos 473 479 33,9
9e+anos 24,8 255 19,3
Classificagdo socioecondmica (ABIPEME):
A 0,4 04 0,0
B 55 59 22
C 194 20,0 14,2
D 41,6 424 35,2
E 33,1 31,2 48,3
Luz no domicilio:
Sim 95,4 95,3 95,8
Nao 4.6 47 42
Agua rede publica:
Sim 76,3 79,5 50,9
N&o 237 20,5 49,1
Agua de beber tratada:
Sim 90,4 91,7 79,9
Nao 9,6 9,3 19,1
Numero refeigbes/dia da familia:
1 0,5 0,6 0,1
2 6,9 58 15,5
3 41,2 40,8 448
4 51,3 52,8 39,6




Tabela 2 - Indicadores de cobertura de servigcos publicos, de assisténcia a salide e de programas sociais por

situacdo do domicilio. Criangas menores de 5 anos dos municipios do Semi-Arido brasileiro, 2005.

Situacdo do domicilio

Total Urbano Rural
Indicadores (n=16.239) (n=13.626) (n=2.613)
% com:
registro de nascimento (declarado) 96,0 96,4 93,2
cartdo da crianga (declarado) 99,7 99,7 99,9
cartdo da crianga (em mé&os) 98,1 98,0 99,1
registro de peso no cartdo nos Ultimos 3 meses 64,5 63,1 75,9
% cuja mée:
recebeu assisténcia pré-natal 97,2 97,3 96,7
fez 5 ou mais consultas no pré-natal 80,5 80,5 81,1
iniciou pré-natal no primeiro trimestre 82,0 83,7 778
% cuja familia recebe beneficios sociais:
Bolsa-familia* 35,2 33,6 48,3
PETI 1,8 1,8 1,7
Vale gas 15,9 14,8 244
BPC 1,7 1,6 2,6
Projeto Cisterna 0,6 05 1,5
Outros programas 3,2 3,3 2,8
Pelo menos um dos anteriores 445 42,6 60,0

* Inclui Bolsa-Escola, Bolsa-Alimentagdo e Cartdo-Alimentacao.

A prevaléncia de formas crbénicas de desnutricdo (déficits de altura para idade) variou
intensamente com indicadores socioeconémicos, alcangando, por exemplo, 10% das
criangas na classe E, 6,8% na classe D e apenas 2,5 % na classe C Entre maes
analfabetas, encontrou-se 14,1% de criangas desnutridas enquanto nas categorias de 1 a 4
anos, 5 a 8 anos e 9 ou mais anos de escolaridade as prevaléncias foram de 8,4%, 7,4% e

3,2%, respectivamente (Tabela 3 e Figura 1).

Estimar a tendéncia secular da desnutricdo infantil no semi-arido brasileiro ndo é tarefa
simples, pois ndo ha inquéritos anteriores que tenham focalizado especificamente e de
forma abrangente esta regido. Uma forma grosseira de se avaliar a evolugao da desnutricao
no semi-arido consiste em se comparar as estimativas do inquérito “Chamada Nutricional
2005” com estimativas existentes para o conjunto da macrorregidao Nordeste, onde se

encontra a grande maioria dos municipios do semi-arido (Tabela 4).



Tabela 3 - Prevaléncia (%) de déficits antropométricos segundo variaveis socio-demograficas. Criangas menores
de 5 anos dos municipios do Semi-Arido brasileiro, 2005.

Déficit Déficit Déficit
Altura para idade Peso para idade Peso para altura
Variavel (n=1.105) (n=650) (n=271)

Total 6,6 5,6 2,8
Sexo:

Masculino 6,1 4,6 31

Feminino 7.1 6,6 2,6
Idade (anos completos):

0 47 22 1,8

1 11,0 74 34

2 5,1 54 2,2

3 59 75 46

4 59 55 2,3
Situacdo do domicilio:

Urbana 6,5 58 29

Rural 72 42 2,3
Cor da pele:

Branca 44 3,2 3,0

Parda/Multa/Morena 7,6 6,8 3,0

Preta 4,6 1,3 0,3

Outra 35 29 1,0
Sexo do chefe do domicilio:

Masculino 54 4.8 2,5

Feminino 9,8 8,1 3,8
Escolaridade do chefe do domicilio:

Sem escolaridade 10,9 8,7 55

1 -4 anos 8,5 5,0 0,9

5-8anos 6,5 6,1 2,5

9e +anos 2,8 4.4 42
Escolaridade da mée:

Sem escolaridade 14,8 10,5 8,6

1 -4 anos 8,4 7,3 1,6

5-8anos 6,8 6,2 33

9e+anos 3,3 2,1 2,5
Classificagao socioecondmica (ABIPEME):

AouB 0,9 0,7 4.1

C 2,4 6,4 4,5

D 6,9 54 2.4

E 10,1 6,3 2,7
NUmero refeigbes/dia da familia:

Menos de 3 16,2 15,7 2,8

3 ou mais 2 58 49 2,8




Tais estimativas provém de trés inquéritos domiciliares nacionais desenhados para
representar todas as macrorregioes do pais e realizados em 1974-1975, 1989 e 1996.
Prevaléncias declinantes de déficits de altura para idade na populacao de criangas menores
de cinco anos foram estimadas a partir desses trés inquéritos: 47,8% em 1974-1975, 27,3%
em 1989 e 17,9% em 1996. O declinio anual teria sido, portanto, de 3,06% ao ano entre
1975 e 1989 e de 4,9% ao ano entre 1989 e 1996. Se tomarmos a prevaléncia de 17,9% de
desnutricdo encontrada m 1996 em toda regido Nordeste e a prevaléncia de 6,6%
encontrada em 2005 no semi-arido pela Chamada Nutricional, teriamos um declinio no
periodo de 7,0% ao ano, o que representaria consideravel aceleracdo no declinio da
desnutricdo em relacdo ao periodo imediatamente anterior. Entretanto, como se indicou
anteriormente, a comparagdo é grosseira e apenas a repeticdo de inquéritos focalizados
especificamente sobre o semi-arido permitirdo acompanhar as tendéncias da desnutrigao
nessa regido do pais. Por outro lado, um novo inquérito domiciliar sobre saude e nutricdo de
criangas menores de cinco anos, planejado para ser realizado no Brasil ainda em 2006,
permitira avaliar de forma mais precisa a tendéncia recente da desnutricdo no pais e em

suas macrorregioes.



Tabela 4 - Prevaléncia (%) de déficits antropométricos na macroregido Nordeste e em municipios do Semi-Arido
brasileiro. Criangas menores de 5 anos: 1975, 1989, 1996 e 2005.

Déficit Déficit Déficit
Inquérito e ano Regiao Altura paraidade Peso paraidade Peso para altura
ENDEF 1975 Nordeste 478 27,0 ND
PNSN 1989 Nordeste 27,3 12,8 2,4
PNDS 1996 Nordeste 17,9 8,3 28
Chamada Nutricional 2005 Semi-arido 6,6 5,6 2,8

ND = nao disponivel.
Fonte para estimativas relativas aos inquéritos ENDEF, PNSN e PNDS: Monteiro CA. (org.). Velhos e novos males da satde no Brasil:
a evolugdo do pais e de suas doengas. 22 ed. aumentada. S&o Paulo: Hucitec/Nupens-USP, 2000.

O ultimo aspecto que abordaremos neste relatério focalizara o impacto de programas de
transferéncia de renda sobre a desnutricdo infantil. De inicio, deve-se dizer que 35,3% das
familias das criancas estudadas estavam inscritas no programa Bolsa-Familia ampliado (o
qual inclui os inscritos nos antigos programas Bolsa-Escola, Bolsa-Alimentagdo e Cartao
Alimentagéo). Como esperado, a cobertura deste programa concentrou-se nos estratos da
populacdo de menor nivel socioecondmico, com o que o perfil socioeconémico das criancas
inscritas no programa se mostrou mais desfavoravel do que o perfil encontrado entre os nao

inscritos (Tabela 5).

Diante desta condicdo, seria obviamente inapropriado comparar-se diretamente a
prevaléncia da desnutricdo entre inscritos e ndo inscritos no programa. Para contornar este
problema foram geradas estimativas ajustadas da prevaléncia de déficits altura para idade
entre inscritos e ndo inscritos no programa Bolsa-Familia ampliado (Tabela 6). Essas
estimativas s&do obtidas a partir de modelos de regressdo logistica multipla que
essencialmente “igualam” a distribuicdo de variaveis socioeconémicas entre inscritos e nao
inscritos a distribuicdo observada no conjunto da populagédo (inscritos mais n&o inscritos).
Dessa forma, diferencas de prevaléncias ajustadas entre inscritos e n&o inscritos devem ser
atribuidas a condicdo de inscrigdo ou ndo no programa e nado a mais a diferencas

socioecondmicas entre os dois grupos de criangas.



Tabela 5 - Distribuigao (%) segundo varidveis sécio-demograficas por inscrigdo no programa Bolsa Familia.

Criangas menores de 5 anos dos municipios do Semi-Arido brasileiro, 2005.

Nao inscritos no Inscritos no
Bolsa-Familia Bolsa-Familia
Variaveis (n=7.963) (n= 6.220)*
Total
Sexo:
Masculino 49,6 46,7
Feminino 50,4 53,3
Idade (anos):
0 21,8 16,2
1 23,9 18,2
2 19,9 23,5
3 18,2 20,1
4 16,1 22,0
Cor da pele:
Branca 25,7 17,7
Parda/mulada/morena 67,3 76,7
Preta 6,3 4,8
Amarela/oriental 0,6 0,6
Vermelha/indigena 0,2 0,2
Sexo do chefe do domicilio:
Masculino 25,7 26,3
Feminino 74,3 73,6
Escolaridade do chefe do domicilio:
Sem escolaridade 9,3 17,0
1 -4 anos 25,1 38,3
5-8anos 31,0 31,3
9e+anos 34,7 13,4
Escolaridade da mée:
Sem escolaridade 2,6 49
1 -4 anos 19,0 374
5-8anos 47,2 449
9e+anos 31,2 12,8
Classificagao socioecondmica
ABIPEME:
A-C 33,7 10,0
D 40,4 43,6
E 25,9 46,4
Luz no domicilio:
Sim 95,8 94,6
N&o 42 54
Agua rede publica:
Sim 76,8 76,1
Nao 23,2 23,9
Agua de beber tratada:
Sim 91,5 88,2
N&o 8,5 11,8
NUmero refeigbes/dia da familia:
1 0,07 0,03
2 53 9,5
3 38,4 449
4 55,6 443

* Inclui Bolsa-Escola, Bolsa-Alimentagao e Cartdo-Alimentagéo.
* Inclui inscritos em outros programas sociais.



Tabela 6 — Prevaléncia ajustada’(%) de déficits antropométricos segundo faixa etéria por inscrigdo no programa
Bolsa-Familia/lEscola/Alimentagado. Criangas menores de 5 anos do Semi-arido brasileiro, 2005.

p - valor para
Variagao a comparagao
percentual devida ajustada
Nao inscritos Inscritos ao programa entre inscritos
Déficit/faixa etaria (a) (b) (a-b/a*100) e ndo inscritos
Altura-para-idade:
Total 6,8 4,8 29,4 0,280
0-5 meses 2,5 2,4 4,0 0,964
6 — 11 meses 53 2,0 62,3 0,036
12 — 35 meses 8,5 6,1 28,2 0,451
36 - 59 meses 6,2 4,6 25,8 0,468
Peso-para-idade:
Total 4.4 4,0 9,1 0,751
0-5 meses 1,1 0,3 72,7 0,067
6 - 11 meses 1,8 1,4 22,2 0,749
12 — 35 meses 6,5 5,6 13,8 0,719
36 - 59 meses 2,1 2,6 -23,8 0,580
Peso-para-altura:
Total 3.1 1,3 58,1 0,023
0-5 meses 1,2 0,2 83,3 0,043
6 - 11 meses 2,4 0,6 75,0 0,108
12 — 35 meses 2,3 1,5 34,8 0,265
36 — 59 meses 1,3 0,5 61,5 0,083

1 Ajuste para a distribui¢do de variaveis socioecondmicas (nimero de bens no domicilio e anos de escolaridade do chefe da familia e
da mae da crianga) observada no conjunto de inscritos e ndo inscritos no programa.



Para o total das criangas menores de cinco anos, as prevaléncias ajustadas indicam que a
participagdo no programa determinaria uma redugdo de quase 30% na frequéncia da
desnutricdo (de 6,8% sem o programa para 4,8% com o programa). Para criangas entre zero
e 5 meses de idade, as prevaléncias ajustadas indicam virtual auséncia de problema tanto
para criangas inscritas quanto para nao inscritas (2,4% e 2,5%), 0 que se mostra consistente
com a menor vulnerabilidade desta faixa etaria a desnutricdo, entre outras razdes
provavelmente devido aos beneficios do aleitamento materno. O maior beneficio do
programa parece ocorrer para criangas entre 6 e 11 meses para as quais a redugédo da
prevaléncia de desnutricdo devida ao programa seria de 62,1% (de 5,3% para 2,0%).
Beneficios mais modestos sdo observados para criangas mais velhas: redugcdo na
desnutricdo de 28,3% para criangas entre 12 e 35 meses de idade (de 8,5% para 6,1%) e
reducdo de 25,7% para criangas entre 36 e 59 meses de idade (de 6,2% para 4,6%). O
beneficio menos intenso do programa para as criangas mais velhas poderia decorrer do fato
de que ao menos parte delas pode nao ter gozado o beneficio em idades onde a reversao
do retardo do crescimento € factivel, o que se supde ocorrer nos primeiros dois anos de
vida. Infelizmente o desconhecimento quanto ao tempo anterior decorrido desde que a
crianga e a familia foram inscritas no programa impede uma avaliagdo definitiva sobre a

questao.



RESULTADOS DA CHAMADA NUTRICIONAL POR ESTADO - 2005

Tabela 7 - Distribuigao (%) segundo variaveis socio-demograficas por unidade da federagéo. Criangas menores de
5 anos do Semi-Arido, 2005.

Estado
(tamanho da amostra)
AL BA CE MG PB PE Pl RN SE
Varidveis (2.164) (1.766) (1.652) (1.830) (2.044) (1.711) (1.618) (1.710) (1.744)
Sexo:
Masculino 54,0 48,7 47,5 51,0 50,9 442 52,5 479 45,0
Feminino 46,0 51,3 52,5 49,0 491 55,8 475 52,1 55,0
Idade (anos):
19,4 15,9 21,2 23,0 19,0 19,3 15,9 30,0 20,4
1 23,7 28,1 16,3 27,0 21,5 15,0 21,7 241 214
2 20,1 21,6 24,2 19,8 21,1 217 20,0 16,2 18,9
3 17,7 18,6 21,9 15,2 13,2 232 20,0 15,2 19,5
4 19,0 15,8 16,4 14,9 25,1 20,8 16,4 14,5 19,8
Cor da pele:
Branca 244 19,0 18,1 16,4 30,9 26,8 18,6 257 315
Parda/mulata/morena 73,7 69,7 78,2 775 65,8 65,4 77,3 69,5 66,4
Preta 1,3 10,9 2,5 52 24 7,5 2,8 33 19
Amarela/oriental 0,4 0,3 0,4 0,6 0,9 0,3 11 1,6 0,1
Vermelhalindigena 0,1 0,1 0,8 0,4 0,0 - 0,3 - 0,0
Sexo do chefe do domicilio:
Masculino 74,7 719 68,3 70,7 71,5 76,2 72,9 815 75,1
Feminino 25,3 28,1 31,7 29,3 22,5 238 27,1 18,5 24,9
Escolaridade do chefe do domicilio:
Sem escolaridade 20,3 9,9 171 16,3 11,3 13,0 13,3 11,2 19,8
1-4anos 38,1 28,1 31,7 36,5 28,2 29,7 38,1 29,6 38,6
5-8 anos 25,8 26,8 29,4 23,1 29,4 284 24,2 30,5 24,5
9 e +anos 15,8 35,2 218 24,0 31,2 28,9 244 28,7 171
Escolaridade da mae:
Sem escolaridade 9,6 3,8 6,9 6,2 3,7 45 42 1,1 9,1
1-4anos 53,5 279 30,7 315 33,7 38,6 33,5 20,3 38,3
5-8 anos 20,0 329 36,5 33,2 35,0 299 30,5 39,0 33,6
9 e +anos 16,9 353 25,9 29,0 21,7 27,0 31,8 39,7 19,0
Classificagdo socioecondmica
(ABIPEME):
A 0,1 04 0,1 0,0 12 0,0 0,1 0,6 -
B 1.2 6,0 2,0 1,2 12,4 5,6 1,7 50 2,2
C 8,6 26,4 13,6 10,1 17,8 19,1 13,5 19,5 111
D 31,9 348 46,6 52,7 471 38,8 437 437 39,3
E 58,2 324 37,6 36,0 21,5 36,5 41,0 313 474
Luz no domicilio:
Sim 89,6 94,6 97,3 92,7 96,1 96,8 89,3 93,8 92,6
Néo 10,4 54 2,7 73 39 3,2 10,7 6,2 74
Agua rede publica:
Sim 67,6 90,4 71,7 89,5 76,7 55,3 70,7 72,8 82,3
Néo 324 9,6 22,3 10,5 23,3 447 29,3 27,2 17,7
Agua de beber tratada:
Sim 85,7 93,2 86,9 96,0 92,9 924 76,0 86,0 86,0
Néo 14,3 6,8 13,1 4,0 71 7,6 24,0 14,0 14,0
Numero refei¢oes/dia da familia:
1 0,2 1,2 04 0,7 0,1 0,1 1,3 0,3 0,2
2 24 59 13,5 17,5 4,0 55 34 1,3 11
3 53,2 38,1 41,7 371 46,4 434 53,2 29,8 65,0
4 44,2 54,8 44 .4 447 49,5 51,0 421 68,6 33,6




Tabela 8 - Indicadores da assisténcia a saude e da cobertura de programas sociais por unidade da federagao.
Criangas menores de 5 anos do Semi-Arido, 2005.

Estado
(tamanho da amostra)
AL BA CE MG PB PE PI RN SE
Indicadores (2.164) (1.766) (1.652) (1.830) (2.044) (1.711) (1.618) (1.710) (1.744)
% de criangas com:
Registro de nascimento (declarado) 94,8 95,9 96,2 97,2 97,9 94,8 95,3 95,5 94,9
cartdo da crianga (declarado) 99,9 99,8 99,6 99,6 100,0 99,7 99,7 99,2 99,7
cartdo da crianga (em maos) 97,7 96,6 97,9 98,8 99,6 99,0 99,5 97,9 97,7
Registro de peso no cartdao 66,1 50,3 68,3 68,3 87,3 571 68,9 61,9 75,2
% de criangas cuja mae:
Recebeu assisténcia pré-natal 96,2 95,3 97,9 97,4 97,5 98,2 99,1 98,5 92,8
fez 5 ou mais consultas no pré-natal 66,9 80,1 88,4 77,2 85,2 80,9 80,2 89,9 67,5
iniciou pré-natal no primeiro trimestre 73,4 79,0 81,0 80,4 87,4 79,5 80,2 86,5 715
% criangas cuja familia recebe beneficios
sociais:
Bolsa-familia* 38,3 278 44,8 348 31,7 37,0 36,6 35,5 43,7
PETI 58 0,8 1,0 1,3 0,8 3,6 21 3,6 34
Vale gas 12,6 12,9 19,8 10,7 15,9 19,6 11,4 17,2 11,9
BPC 1,1 0,7 1,7 29 1,2 33 0,8 3,0 0,5
Projeto Cisterna 0,4 0,2 0,3 0,1 0,7 1,4 1,4 0,2 2,1
QOutros 6,3 0,9 1,2 22,9 4,3 41 3,2 2,7 21,2

Tabela 9 - Frequiéncia (%) de criangas amamentadas segundo tipo de aleitamento e idade. Criangas menores de 5
anos do Semi-Arido, 2005.

Estado
(tamanho da amostra)
AL BA CE MG PB PE PI RN SE

Tipo do aleitamento e idade (2.164) (1.766) (1.652) (1.830) (2.044) (1.711) (1.618) (1.710) (1.744)
Aleitamento materno exclusivo™:

0+ 1més 87,4 48,4 88,1 85,2 69,0 91,5 58,8 68,3 80,0

1+ 2 meses 61,4 53,2 50,6 73,0 59,1 86,1 70,9 65,8 50,0

2+ 3 meses 36,3 454 314 58,1 60,0 248 36,7 40,6 35,0

3+ 4 meses 38,1 27,5 56,2 42,7 63,9 20,5 51,3 72,0 252

4+ 5 meses 19,6 25,7 20,9 32,7 40,6 79 12,4 40,7 25,0

5+ 6 meses 17,3 21,2 30,3 32,5 6,8 9,5 26,2 19,7 22,1

0+ 4 meses 49,0 40,7 55,6 61,1 63,6 50,6 54,8 64,3 42,0

0+ 6 meses 37,8 34,7 443 50,9 48,3 35,1 41,2 52,6 37,0
Aleitamento materno total:

0+ 6 meses 68,1 66,3 79,7 75,6 69,6 59,3 70,8 76,8 57,4

6 12 meses 34,2 48,5 473 52,2 50,6 40,0 48,9 39,0 33,1

12+ 24 meses 19,0 24,2 23,9 24,5 21,7 24,2 247 18,1 16,7
zli?:;?na do aleitamento exclusivo 60 59 60 60 67 60 72 60 60
Mediana do aleitamento total (dias) 136 223 180 240 210 146 230 132 120

* Criangas alimentadas apenas com leite materno e que ainda ndo recebem nenhum outro alimento, incluindo agua e cha.



Tabela 10 - Prevaléncia (%) de extremos antropométricos de criangas menores de 5 anos do Semi;Arido brasileiro
segundo sexo e idade por unidade da federagdo. Criangas menores de 5 anos do Semi-Arido, 2005.

Estado
(tamanho da amostra)
Tipo de extremo AL BA CE MG PB PE Pl RN SE
antropométrico (2.164) (1.766) (1.652) (1.830) (2.044) (1.711) (1.618) (1.710) (1.744)
Déficit altura-para-idade
Total 9,54 7,01 8,64 5,36 3,71 717 598 5,51 6,85
Sexo:
Masculino 10,32 5,68 8,76 4,46 3,48 6,83 5,03 5,99 7,94
Feminino 8,61 8,28 8,53 6,30 3,95 7,45 7,03 5,06 5,96
Idade (anos completos):
0 5,68 4,54 548 3,64 4,59 4,52 2,71 47 421
1 13,30 15,97 14,90 712 6,02 573 5,26 7,15 7,58
2 6,16 4,38 7,69 3,36 1,53 6,11 3,26 6,12 10,57
3 13,06 2,04 9,43 5,46 2,65 9,71 10,27 1,83 4,15
4 9,06 3,02 6,88 7,39 3,46 8,96 8,47 7,62 7,90
Déficit peso-para-idade
Total 6,42 6,79 5,05 5,75 5,90 471 3,93 2,35 3,76
Sexo:
Masculino 8,14 4,94 4,88 5,90 2,51 3,16 4,52 1,92 412
Feminino 4,40 8,55 5,21 5,58 9,41 5,95 3,28 2,74 347
Idade (anos completos):
0 1,86 1,19 1,63 1,93 4,46 4,61 0,71 0,13 1,36
1 4,60 14,23 3,17 11,31 3,01 2,96 3,13 2,90 2,30
2 6,28 3,77 411 545 12,50 2,61 4,00 5,90 10,47
3 14,96 7,61 8,60 3,03 9,05 2,45 2,18 1,06 1,66
4 5,53 2,39 7,99 4,75 2,26 10,79 10,44 3,37 3,50
Déficit peso-para-altura
Total 1,83 5,09 2,40 2,22 1,20 0,81 1,90 1,59 1,11
Sexo:
Masculino 2,02 4,90 2,49 247 1,25 0,74 2,66 1,17 1,01
Feminino 1,60 5,28 2,32 1,96 1,16 0,86 1,06 1,97 1,20
Idade (anos completos):
1,12 3,33 2,27 0,81 1,55 1,35 0,59 0,17 0,23
1 1,16 6,94 1,18 4,34 1,73 0,46 1,52 1,44 1,27
2 1,25 542 0,28 0,76 0,61 0,35 1,26 3,78 1,01
3 4,66 4,57 5,34 1,85 1,24 1,30 1,15 0,74 1,73
4 1,35 3,76 2,96 2,87 0,98 0,47 5,51 3,18 1,35
Excesso peso-para-altura
Total 6,27 3,52 6,59 474 6,16 3,92 4,03 9,61 451
Sexo:
Masculino 5,90 5,19 8,26 4,07 8,82 2,89 3,87 11,87 3,81
Feminino 6,71 1,94 5,08 543 3,40 4,74 4,20 7,54 5,08
Idade (anos completos):
6,28 6,10 8,81 8,43 7,33 3,13 525 12,55 8,52
1 15,13 4,54 3,98 344 2,50 6,62 6,36 9,06 6,13
2 1,92 1,86 3,83 2,91 2,64 1,33 1,49 13,12 1,88
3 1,61 1,04 4,30 2,61 3,22 4,97 342 7,57 2,89
4 4,16 4,31 13,45 5,99 12,90 4,24 2,77 2,65 0,00







Tabela 11 - Prevaléncia (%) de déficit de altura para idade segundo variaveis sécio-demograficas por unidade da

federacdo. Criancas menores de 5 anos do Semi-Arido, 2005.

Estado
(tamanho da amostra)
AL BA CE MG PB PE Pl RN SE
Variaveis (2.164) (1.766) (1.652) (1.830) (2.044) (1.711) (1.618) (1.710) (1.744)

Cor da pele:

Branca 8,9 1,3 71 7,0 2,0 9,2 4,0 2,2 8,1

N&o Branca 9,7 8,5 9,0 50 45 6,5 6,5 6,7 6,3
Sexo do chefe do domicilio:

Masculino 10,0 5,1 7,0 6,2 2,7 5,6 58 6,3 73

Feminino 8,0 12,0 10,4 3,3 7,0 12,5 6,2 2,9 57
Escolaridade do chefe do domicilio:

Sem escolaridade/ 1-4 anos 12,5 11,8 11,2 5,0 58 6,4 6,3 9,9 8,2

5-8anos 53 8,5 59 9,5 29 10,5 7,0 2,6 75

9 e +anos 28 1,0 44 2,0 1,1 74 2,3 2,5 2,2
Classificagdo socioecondmica
(ABIPEME):

A-C 43 0,6 5,1 1,6 1,0 33 2,4 32 1,8

DeE 8,2 11,0 8,3 54 45 9,5 6,4 6,5 79
Numero refeigdes/dia da familia:

1-2 9,3 34,6 12,8 6,5 5,0 59 16,5 11,4 10,0

3 ou mais 9,7 5,1 8,1 52 3,6 7,2 55 4.6 6,9




RESULTADOS DA CHAMADA NUTRICIONAL EM ASSENTAMENTOS DO NORDESTE E NORTE DE MINAS GERAIS

Tabela 12 - Distribuicdo (%) segundo variaveis socio-demograficas. Criangas menores de 5 anos dos
Assentamentos rurais do Nordeste e norte de Minas Gerais, 2005.

Variaveis Total
(n=1.428)
Sexo:
Masculino 53,3
Feminino 46,7
Idade (anos):
0 12,6
1 23,8
2 22,4
3 19,1
4 22,1
Cor da pele:
Branca 14,8
Nao branca 85,2
Sexo do chefe do domicilio:
Masculino 86,2
Feminino 13,8
Escolaridade do chefe do domicilio:
Sem escolaridade 26,8
1-4anos 51,6
5-8anos 17,5
9 e +anos 41
Escolaridade da mae:
Sem escolaridade 51
1-4anos 55,3
5-8anos 35,0
9 e +anos 4,6
Classificagao socioeconémica (ABIPEME):
A-C 1,2
D 8,6
E 90,2
Luz no domicilio:
Sim 43,6
Nao 56,4
Agua rede publica:
Sim 92,4
Nao 7,6
Agua de beber tratada:
Sim 53,3
Nao 46,7
Numero refei¢oes/dia da familia:
<3 20,6

23 79,4




Tabela 13 - Freqiiéncia (%) de criangas amamentadas segundo tipo de aleitamento e idade. Criangas menores de
5 anos dos Assentamentos rurais do Nordeste e norte de Minas Gerais, 2005.

Aleitamento exclusivo Aleitamento Total
Idade (més) <1 <4 <6 0-6 6-12 12-24
85,3 57,9 35,8 66,1 36,6 15,6

Tabela 14 - Freqiiéncia (%) de criancas amamentadas segundo tipo de aleitamento e idade. Criangcas menores de 5
anos dos Assentamentos rurais do Nordeste e norte de Minas Gerais, 2005.

Tipo do aleitamento e idade
Aleitamento materno exclusivo*:

<1més 85,3

<4 meses 57,5

< 6 meses 354
Aleitamento materno total:

0 + 6 meses 71,6

6 - 12 meses 38,2

12+ 24 meses 15,2
Mediana do aleitamento exclusivo 56,2
Mediana do aleitamento total (dias) 140,8

* Criangas alimentadas apenas com leite materno e que ainda ndo recebem nenhum outro alimento, incluindo agua e cha.



Tabela 15 - Prevaléncia (%) de déficits antropométricos e excesso de peso segundo variaveis sécio-demograficas.
Criancas menores de 5 anos dos Assentamentos rurais do Nordeste e norte de Minas Gerais, 2005.

Déficit Déficit Déficit
Variavel Altura para idade Peso para idade Peso para altura
(n=203) (n=118) (n=51)
Total 14,8 8,5 3,7
Sexo:
Masculino 18,1 6,2 8,6
Feminino 9,3 11,6 5,8
Idade (anos completos):
4,2 1,4 7,3
1 20,2 7,7 16,2
2 10,4 12,9 8,1
3 13,7 43 1,1
4 16,7 13,5 2,3
Situagdo do domicilio:
Urbana
Rural
Cor da pele:
Branca 19,0 3,6 4,7
Nao branca 13,1 9,6 7,7
Sexo do chefe do domicilio:
Masculino 14,5 8,7 8,4
Feminino 9,7 9,3 0,9
Escolaridade do chefe do
domicilio:
Sem escolaridade 4,6 13,8 13,0
1-4anos 20,8 6,7 59
5-8anos 10,6 8,8 4,3
9e +anos 41 0 0
Escolaridade da mae:
Sem escolaridade 18,9 9,1 54
1-4anos 14,8 8,3 4,6
5-8 anos 13,4 9,9 12,7
9e +anos 29 35 0
Classificagao socioeconémica
(ABIPEME):
A-C 1,9 1,9 0
D 8,5 51 5,0
E 14,5 9,0 7,7

Numero refei¢oes/dia da familia:
Menos de 3 10,5 10,7 28
3 ou mais 2 14,7 8,1 8,3






