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Casos confirmados de Monkeypox em 14 paises

Descricdo: Até 24 de maio de 2022, foram confirmados 160 casos em 15 paises sendo eles:
Reino Unido (71), Portugal (37), Espanha (30), Noruega (05), Bélgica (03), Canada (02),
Australia (02), Alemanha (02), Israel (01), Suica (01), Franca (01), Estados Unidos (1), Italia (3) e
Austria (01). Permanecem em suspeito 22 casos, Canadd (20), Argentina (01) e Estados Unidos

(01).

Acobes realizadas: Ativacdo da Sala de Situagdo em 23/05/22; reunides com instituicdes e

pares internos; revisdao de definicdo de caso, apds reunido com especialistas; revisao e

elaboracao de formulario eletrénico de notificagdo e investigacao.



CARACTERISTICAS DA DOENGCA

A Monkeypox (variola dos macacos) é uma doenga causada pelo virus Monkeypox virus do
género Orthopoxvirus e familia Poxviridae. O nome deriva da espécie em que a doenga foi
inicialmente descrita em 1958. Trata-se de uma doenca zoondtica viral, em que sua transmissao
para humanos pode ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado ou com
material corporal humano contendo o virus. Apesar do nome, os primatas ndo humanos nao
sao reservatoérios do virus da variola.

Embora o reservatdrio seja desconhecido, os principais candidatos sdo pequenos roedores
(p. ex., esquilos) nas florestas tropicais da Africa, principalmente na Africa Ocidental e Central.
O Monkeypox é comumente encontrado nessas regides e pessoas com Monkeypox sao
ocasionalmente identificadas fora delas, normalmente relacionadas a viagens para areas onde
a Monkeypox é endémica.

A transmissdo entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal com
secregdes respiratorias, lesdes de pele de pessoas infectadas ou objetos recentemente
contaminados. A erupcao geralmente se desenvolve pelo rosto e depois se espalha para outras
partes do corpo, incluindo os érgaos genitais. Os casos recentemente detectados apresentaram
uma preponderancia de lesdes na area genital. A erupcdo cutanea passa por diferentes estagios
e pode se parecer com varicela ou sifilis, antes de finalmente formar uma crosta, que depois
cai. Quando a crosta desaparece, a pessoa deixa de infectar outras pessoas. A diferenca na
aparéncia com a varicela ou com a sifilis é a evolucao uniforme das lesdes.

Transmissdo via goticulas respiratdrias usualmente requer contato mais proximo entre o
paciente infectado e outras pessoas, o que torna trabalhadores da saude, membros da familia
e outros contactantes pessoas com maior risco de contaminacgao. O virus também pode infectar
as pessoas por meio de fluidos corporais. O periodo de incubacao é tipicamente de 6 a 16 dias,
mas pode chegar a 21 dias.

Os sintomas incluem febre, dor de cabeca, dores musculares, dores nas costas, linfonodos,

calafrios e exaustao.

CENARIO INTERNACIONAL

Até o dia de 24 de maio, 182 casos foram notificados de Monkeypox em 15 paises, desses

160 foram confirmados e 22 ainda estdo suspeitos (Tabela 1). Até o momento nenhum caso no



Brasil foi relatado.

Tabela 1. Casos confirmados e suspeitos de Monkeypox no mundo até dia 24/05.

Paises Casos confirmados Casos suspeitos
Espanha 30 0
Reino Unido 71 0
Estados Unidos 1 1
Australia 0
Alemanha 2 0
Bélgica 3 0
Israel 1 0
Portugal 37 0
Italia 3 0
Suica 1 0
Noruega 5 0
Franca 1 0
Canada 2 20
Austria 1 0
Argentina 0 1
TOTAL 160 22

Fonte: Sites oficiais.

A OMS ressalta que as autoridades sanitarias devem estar em alerta para o

aparecimento de individuos que se apresentem com os sintomas clinicos descritos na definicdo

de caso. Os casos suspeitos devem ser imediatamente notificados as autoridades de saude

publica correspondentes, para que acOes de saude publica possam ser implementadas.

NOTIFICACAO DE CASOS

O Ministério da Saude do Brasil, através da Sala de Situacao Nacional de Monkeypox,

estd em processo de finalizacdo da fichas de notificacdo e investigacdo para o territério

nacional, com estabelecimento da obrigatoriedade de notificacdo imediata, em até 24 horas,

pelos profissionais de salde de servicos publicos ou privados. Assim, os instrumentos

encontram-se em validacdo interna.



Os casos suspeitos de monkeypox deverdo ser notificados de forma imediata, em até
24 horas, por se tratarem de eventos de saude publica (ESP) conforme disposto na Portaria n?
1.102, de 13 de maio de 2022, em formulario eletronico a ser disponibilizado apds finalizagao e

validacdo das fichas, pelas equipes técnicas.

DEFINICAO DE CASO

Caso suspeito: Pessoa de qualquer idade que apresente inicio subito de febre (>38,5 2C),
adenomegalia e erupcao cutdnea aguda inexplicdvel E que apresente um ou mais dos seguintes sinais ou
sintomas: dor nas costas, astenia, cefaleia, E excluindo as doengas que se enquadram como diagndstico
diferencial* E/OU qualquer outra causa comum localmente relevante de erupcdo vesicular ou papular.

*varicela, herpes zoster, sarampo, zika, dengue, Chikungunya, herpes simples, infeccdes bacterianas
da pele, infeccdo gonocdcica disseminada, sifilis primaria ou secundaria, cancroide, linfogranuloma
venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso (poxvirus), reacdo alérgica (como a plantas).

Caso provavel: Pessoa que atende a definicdo de caso suspeito E um ou mais dos seguintes critérios:
ter um vinculo epidemiolégico (exposicdao préxima e prolongada sem protecdo respiratéria; contato fisico
direto, incluindo contato sexual; ou contato com materiais contaminados, como roupas ou roupas de
cama) com um caso provavel ou confirmado de Monkeypox, desde 15 de margo de 2022, nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sintomas OU histérico de viagem para um pais endémico ou com casos
confirmados de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sintomas.

Caso confirmado: Pessoa que atende a definicdo de caso suspeito ou provavel que é confirmado
laboratorialmente para o virus da Monkeypox por teste molecular (qPCR e/ou sequenciamento).

Caso descartado: Pessoa que ndo atende aos requisitos necessarios a sua confirma¢ao como uma

determinada doenca.

CONSIDERACOES FINAIS

As orientacbes e informacdes descritas acima sdao fundamentadas nas evidéncias cientificas
disponiveis, aliadas a analise do cendrio epidemiolégico mundial e poderdo ser modificadas diante de
novas constatacGes. Orienta-se que a partir da identificacdo de um caso provavel, seja realizada a
notificacdo e definicao da conduta respeitando os protocolos clinicos de cada institui¢cao. Ainda, a Sala
de Situacdo reforca a importancia da atualizagdao das informagoes de resultados laboratoriaise dos
dados clinicos e epidemioldgicos faltantes dos casos notificados.

A Rede CIEVS segue monitorando, 24 horas, 07 dias por semana, eventuais novas ocorréncias.
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Em caso de duvidas:
a) E-mail: ssmonkeypox@saude.gov.br

b) Telefone: 0800.644.66.45
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