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INFORME SALA DE SITUAGCAO

Casos notificados de Monkeypox em 22 paises

Descricdo: Até 26 de maio de 2022, foram notificados 243 casos em 22 paises, sendo
confirmados 238 casos, conforme descrito: Reino Unido (90), Espanha (51), Portugal (37),
Canada (15), Estados Unidos (09), Holanda (06), Franga (05), Alemanha (05), Italia (05), Bélgica
(04), Australia (02), Suica (02), Israel (01), Dinamarca (01), Suécia (01), Austria (01), Emirados
Arabes (01), Republica Tcheca (01) e Eslovénia (01). Permanecem em suspeito 05 casos,

Marrocos (03), Argentina (01) e Bolivia (01).

Acohes realizadas: Ativacdo da Sala de Situagdo em 23/05/22; reunides com instituicdes e

pares internos; revisao de definicdo de caso, apds reunidao com especialistas; revisdo e

elaboragao de formulario eletrénico de notificagao e investigagao.
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CARACTERISTICAS DA DOENCA

A Monkeypox é uma doenca causada pelo virus Monkeypox do género Orthopoxvirus e
familia Poxviridae. O nome deriva da espécie em que a doenca foi inicialmente descrita em
1958. Trata-se de uma doenga zoondtica viral, em que sua transmissao para humanos pode
ocorrer por meio do contato com animal ou humano infectado ou com material corporal
humano contendo o virus. Apesar do nome, os primatas ndo humanos nao sao reservatérios.

Embora o reservatério seja desconhecido, os principais candidatos sdo pequenos roedores
(p. ex., esquilos) nas florestas tropicais da Africa, principalmente na Africa Ocidental e Central.
O Monkeypox é comumente encontrado nessas regides e pessoas com O virus sdo
ocasionalmente identificadas fora delas, normalmente relacionadas a viagens para areas onde
a Monkeypox é endémica.

A transmissdo entre humanos ocorre principalmente por meio de contato pessoal com
secregdes respiratorias, lesdes de pele de pessoas infectadas ou objetos recentemente
contaminados. A erup¢do geralmente se desenvolve pelo rosto e depois se espalha para outras
partes do corpo, incluindo os érgdos genitais. Os casos recentemente detectados apresentaram
uma preponderancia de lesdes na area genital. A erupcao cutanea passa por diferentes estagios
e pode se parecer com varicela ou sifilis, antes de finalmente formar uma crosta, que depois
cai. Quando a crosta desaparece, a pessoa deixa de infectar outras pessoas. A diferenca na
aparéncia com a varicela ou com a sifilis é a evolug¢ao uniforme das lesdes.

A transmissdo via goticulas respiratérias usualmente requer contato mais préximo entre o
paciente infectado e outras pessoas, o que torna trabalhadores da saide, membros da familia
e outros contactantes pessoas com maior risco de contaminacgao. O virus também pode infectar
as pessoas por meio de fluidos corporais. O periodo de incubacdo é tipicamente de 6 a 16 dias,
mas pode chegar a 21 dias. Os sintomas incluem febre, dor de cabeca, dores musculares, dores
nas costas, adenomegalia, calafrios e exaustao.

O tratamento da Monkeypox é baseado em medidas de suporte com o objetivo de aliviar
sintomas, prevenir e tratar complicacbes e prevenir sequelas. Para prevencdao de casos
recomenda-se para profissionais da saude o uso de equipamentos de protecdo individual como
mascaras, oculos, luvas e avental, além da higienizacdo das maos regularmente. A populacao
em geral pode se prevenir também fazendo o uso de mascara e higienizar as maos.

Em caso suspeito da doenga, realizar o isolamento imediato do individuo, o rastreamento
de contatos e vigilancia oportuna dos mesmos. O isolamento do individuo s6 devera ser
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encerrado ao desaparecimento completo das lesGes.

CENARIO INTERNACIONAL

Numero 04 | 26.05.2022

Até o dia de 26 de maio, 243 casos foram notificados de Monkeypox em 22 paises, desses

238 foram confirmados e 5 ainda estdo suspeitos (Tabela 1). Até o momento nenhum caso foi

notificado no Brasil.

Tabela 1. Casos confirmados e suspeitos de Monkeypox no mundo até dia 26/05.

Paises

Casos confirmados

Casos suspeitos

Reino Unido
Espanha
Portugal
Canada
Estados Unidos
Holanda
Alemanha
Franga

Italia

Bélgica
Australia

Suica

Austria
Dinamarca
Emiratos Arabes
Israel
Republica Tcheca
Eslovénia
Suécia
Marrocos
Argentina
Bolivia

90
51
37
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238
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Fonte: Sites oficiais.

Os casos confirmados estdo distribuidos principalmente na Europa, que concentra a

maior quantidade de notifica¢bes (Figura 1).

Figura 1. Distribuicdo dos casos confirmados de Monkeypox no mundo até o dia

26/05/2022.
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CASOS CONFIRMADOS
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Fonte: Sites oficiais.

A OMS ressalta que as autoridades sanitdrias devem estar em alerta para o
aparecimento de individuos que se apresentem com os sintomas clinicos descritos na definicao
de caso. Os casos suspeitos devem ser imediatamente isolados e notificados as autoridades para

gue acdes de saude publica possam ser implementadas.

NOTIFICAGCAO DE CASOS

O Ministério da Saude do Brasil, através da Sala de Situagao Nacional de Monkeypox,
esta em processo de finalizagdo da ficha de notificagdo e investigacdo para o territdrio nacional,
com estabelecimento da obrigatoriedade de notificacdo imediata, em até 24 horas, pelos
profissionais de saude de servigos publicos ou privados. Assim, os instrumentos encontram-se

em validagdo interna.

Os casos suspeitos de Monkeypox deverdo ser notificados de forma imediata, em até
24 horas, por se tratarem de eventos de saude publica conforme disposto na Portaria n? 1.102,
de 13 de maio de 2022, em formuldrio eletrénico a ser disponibilizado apds finalizacdo e

validacdo das fichas, pelas equipes técnicas.
DEFINIQEG DE CASO
Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de marco de 2022, apresente inicio

subito de febre (>38,5 2C), adenomegalia e erupc¢do cutanea aguda do tipo papulovesicular de progressao

uniforme E que apresente um ou mais dos seguintes sinais ou sintomas: dor nas costas, astenia, cefaleia
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ATENCAO! E fundamental uma investigac3o clinica e/ou laboratorial no intuito de descartar as doencas

que se enquadram como diagndstico diferencial*.

Caso provavel: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito E um ou mais dos seguintes
critérios:

1- Ter vinculo epidemiolégico (exposicdo proxima e prolongada sem protecdo respiratéria;
contato fisico direto, incluindo contato sexual; ou contato com materiais contaminados, como roupas ou
roupas de cama) com caso provavel ou confirmado de Monkeypox, desde 15 de marco de 2022, nos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas OU

2- Histérico de viagem para pais endémico ou com casos confirmados de Monkeypox nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sintomas.

E sem confirmacao laboratorial.

Caso confirmado: Individuo que atende a definicdo de caso suspeito ou provavel que é confirmado

laboratorialmente para o virus da Monkeypox por teste molecular (qPCR e/ou sequenciamento).

Caso descartado: Caso suspeito que ndao atende ao critério de confirmacgdo para Monkeypox ou que

foi confirmada para outra doenca* por meio de diagnéstico clinico ou laboratorial.

*varicela, herpes zoster, sarampo, zika, dengue, Chikungunya, herpes simples, infec¢des bacterianas
da pele, infeccdao gonocdcica disseminada, sifilis primaria ou secunddaria, cancroide, linfogranuloma

venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso (poxvirus), reacdo alérgica (como a plantas).

CONSIDERAGOES FINAIS

As orientagGes e informacdes descritas acima sdao fundamentadas nas evidéncias cientificas
disponiveis, aliadas a andlise do cenario epidemiolégico mundial e poderdo ser modificadas diante de
novas constatacdes. Orienta-se que a partir da identificacdo de um caso suspeito ou provavel seja
realizada a notificacdo e definicdo da conduta respeitando os protocolos clinicos de cada instituicao.
Neste sentido, a Sala de Situac¢ao refor¢a a importancia da atualizagdo das informacgo6es de resultados
laboratoriais e dos dados clinicos e epidemiolégicos faltantes dos casos notificados.

A Rede CIEVS segue monitorando, 24 horas, 07 dias por semana, eventuais novas ocorréncias.
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Em caso de duvidas:
a) E-mail: ssmonkeypox@saude.gov.br

b) Telefone: 0800.644.66.45
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