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Objetivo: 
  

Apoiar o Estado do RS na Implementação da Política 

Estadual de Plantas Medicinais e Fitoterápicos, no âmbito 

da PNPMF e da PNAFarmacêutica.  
 

Principais eixos de trabalho:  
 

- Planejamento e organização de arranjo produtivo local 

em plantas medicinais e fitoterápicos no RS; 
 

- Habilitação do Laboratório Oficial do Estado do RS para 

a produção de fitoterápicos; 
 

- Capacitação de profissionais como estratégia de 

inserção da Fitoterapia no SUS; 



Identidade Visual do Projeto 

Homenagem... 



Situação da Execução: 
 

- Projeto prorrogado até dezembro de 2016; 

-  Execução: 40% dos recursos,  85% das metas; 

-  Novas metas, novo plano de trabalho, dos rendimentos; 

-  Inclusão da PIPMF no PPA e PES 2016-2019; 

-  Coordenação conjunta com a PEPIC/RS e Política de 

Pesquisa da SES/RS.  

 



Metas: 
 

META 1: Qualificar o Laboratório Farmacêutico do Estado do para a 

produção de fitoterápicos incluídos na AFBásica: 

 

META 2: Reformular o Projeto do Laboratório Público Municipal de 

Panambi/RS - Planejar e assessorar a reavaliação do projeto para o 

fornecimento de extratos e insumos vegetais para inserção no APL/RS: 

 

   



REAVALIAÇÃO DO PROJETO DE PANAMBI, RESULTADOS: 

 

-Implantar um programa de Fitoterapia em Panambi, iniciando 

pela atenção em Fitoterapia, na ESF; 
 

- Construção do horto piloto de plantas medicinais no IFF, 

atendendo as boas práticas de procesSamento e armazenamento 

de PMs;  
 

- Capacitação dos agricultores interessados em cultivar PM, 

promovendo a inclusão da agricultura familiar, com vistas a um 

APL de plantas medicinais, insumos  e fitoterápicos; 
 

- Capacitação dos prescritores do SUS, cursos sobre plantas 

medicinais e fitoterápicos; 
 

- Criar a Farmácia Viva Municipal. 



META 3: Planejamento Estratégico do APL-PM Fito/RS - Formular o 

planejamento estratégico de arranjos produtivos locais de plantas 

medicinais e fitoterápicos no RS; 

PROJETO DE PESQUISA  
 

LEVANTAMENTO DE ATORES E ATIVIDADES COM PLANTAS 

MEDICINAIS E FITOTERÁPICOS NO RS  DE 2006 A 2015 
 

OBJETIVO: Efetuar um levantamento dos atores e suas atividades 

desenvolvidas com plantas medicinais e fitoterápicos no RS, com vistas 

a contribuir com um diagnóstico situacional no setor e implementação 

da PNPMF no estado. 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
• Identificar os atores envolvidos nas cadeias produtivas de plantas 

medicinais e  possíveis produtos terapêuticos derivados; 

• Efetuar um levantamento das atividades desenvolvidas por esses 

atores; 

• Conhecer as possíveis interações entre esses atores. 



Reunião com consultores  



Coleta de dados, Meta 3, agricultura familiar 



 

 

 



META 4: Capacitação e Instrumentalização de Recursos Humanos 

para a Fitoterapia - Desenvolver estratégias de sensibilização e 

capacitação de recursos humanos envolvidos com o APL PMFito/RS na 

Escola de Saúde Pública da SES.  

Curso de Introdução à 

Fitoterapia para Gestores de 

Saúde, em Porto Alegre 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Porto Alegre 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Porto Alegre 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Porto Alegre 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Porto Alegre 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Ijuí/RS 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Ijuí/RS 



Curso de Introdução à Fitoterapia para 

Profissionais de Saúde, em Ijuí/RS 



Curso de Farmácia Viva em Nova Petropolis/RS 



Curso de Farmácia 

Viva em Nova 

Petropolis/RS 



Curso de Farmácia 

Viva em Nova 

Petropolis/RS 



Curso de Farmácia Viva em Nova Petrópolis/RS 



Capacitação de bolsistas 



META 5: Efetuar 

levantamento das 

plantas medicinais mais 

utilizadas no RS 

seguindo o  modelo da 

RENISUS a fim de 

subsidiar o 

desenvolvimento do APL 

PMFito/RS e orientar 

estudos e pesquisas que 

possam subsidiar a 

elaboração da REME-

FITO/RS (Relação 

Estadual de Plantas 

Medicinais e 

Fitoterápicos). 



Apresentação para banca de professores 

do estudo de consolidação das listas de Plantas Medicinais 



META 6: Fortalecimento da Rede de Fitoterápicos da Região das 

Hortênsias e Implementação do APL da Serra Gaúcha - Estimular a 

produção de plantas medicinais pela agricultura familiar através da 

reestruturação da base de produção em Nova Petrópolis; 
 



META 7: Implementar e adequar o Horto de plantas medicinais do 

Jardim Botânico do RS: Qualificar, organizar e ampliar a coleção de 

plantas medicinais do Horto de Plantas Medicinais, com vistas à 

criação de uma coleção científica, referência aos APL PMFito/RS 
 



META 7: Implementar e adequar o  

Horto de plantas medicinais do Jardim Botânico do RS 



Novo Plano de Trabalho, 2016-2017: 

 Continuação das capacitações:  
 - Cursos para Agentes Comunitários de Saúde; 

 - Cursos de Gestão em PICs  com foco na Fitoterapia; 

 - Cursos descentralizados: Panambi e Nova Petrópolis; 

 Continuidade dos estudos do mapeamento e do levantamento 

de usos;  

  Criação de uma rede de hortos regionais para produção e 

fornecimento aos municípios, com mudas certificadas pelo 

Jardim Botânico de Porto Alegre; 

  Ações conjuntas com políticas de saúde: Política Estadual de 

Saúde do Idoso, Política de Saúde Indígena;  

  Grupos de troca de conhecimento em UBS/ESF; 



Ações em articulação: 

 Criação do Programa Estadual de Plantas Medicinais e 

Fitoterápicos; 

 Incentivo aos APLs /município, região, identificados; 

 Criação do Consorcio Intermunicipal de PMFito da Serra 

Gaúcha, em Nova Petropolis; 

  Implantação do Projeto de Farmácia Viva de Panambi; 

  Incentivo a Criação de Farmácias Vivas; 

  Criação de linhas e grupos de pesquisa, PPSUS, FAPERGS 

e Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Ciência e 

Tecnologia; 



Impactos esperados: 

 Maior articulação da rede de conhecimento pesquisa e 

produção de PMFito no RS com fortalecimento de linhas de 

pesquisa e transferência de tecnologia em áreas PMFito; 

 Efetivos APLs  com implantação de Programas de Fitoterapia 

inseridos em Políticas de Práticas Integrativas nos municípios; 

 Inserção da indústria farmacêutica local como fornecedora dos 

programas de AFBásica em fitoterápicos, incluindo LAFERGS; 

 Geração de renda na agricultura familiar em PM;  

 Implementação e desdobramentos da PIPMF e PNPMF; 

 Interação efetiva com a Política Estadual de Assistência 

Farmacêutica, de Ciência, Tecnologia e Inovação em Saúde e de 

Práticas Integrativas e Complementares. 



 

Sílvia B. C. Czermainski 
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