Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Primdria a Saude
Departamento de Acoes Programaticas Estratégicas

NOTA TECNICA N2 29/2021-DAPES/SAPS/MS

ASSUNTO

Iniciativa-Piloto “Forgca Pré-Natal do SUS” e treinamento pratico para a
insercao do Dispositivo Intrauterino (DIU) de cobre no Amazonas.

ANALISE

Considerando a Cooperagdo Técnica, estabelecida entre o Ministério da
Saude (MS) e a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS/OMS), no
ambito do TC 98, 32 TA, assim como as a¢des em curso na Coordenacgao de
Saude das Mulheres (COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS) para aceleragdo da
reducao da mortalidade materna, faco referéncia nesta Nota Técnica
a iniciativa-piloto “Forca Pré-Natal do SUS” e ao treinamento pratico para a
insercdao do DIU de cobre no Amazonas.

O Ministério da Saude (MS) langou, em parceria com a Secretaria de Estado
da Saude do Amazonas (SES-AM) e Secretaria Municipal de Saude de
Manaus (SEMSA), no dia 5 de julho de 2021, a iniciativa-piloto Forca Pré-
Natal do SUS. O projeto soma-se as acdes desenvolvidas pelo MS para
reducao da morbidade grave e mortalidade materna por causas evitaveis,
em especial no contexto da pandemia da Covid-19, como apoio institucional
aos gestores e profissionais de saude das unidades da Atencao Primaria a
Saude (APS) e maternidades, de modo a contribuir com a reorganizacdo dos
processos de trabalho, além de orientacdes técnicas para implementagao
das boas praticas para o cuidado materno e infantil durante a pandemia.

A Coordenacdo de Saude das Mulheres ampliou a atuacao da iniciativa-
piloto em celebra¢dao ao Outubro Rosa, com atuagdao também no municipio
de Breves na llha de Marajé/PA, no periodo de 18 a 22 de outubro de
2021. Até o presente momento, aproximadamente 280 profissionais de
saude foram capacitados. Em dezembro de 2021, a estratégia sera
expandida para o municipio de Parintins/AM.

Somando-se a iniciativa-piloto “Forga Pré-Natal do SUS” e na perspectiva de
atender a solicitacdo da SES Amazonas, no sentido de ampliar o acesso ao
DIU de intervalo as mulheres residentes em areas remotas nos municipios
do estado do Amazonas, sera realizado treinamento pratico na inser¢ao de



DIU de cobreem municipios previamente pactuadose de
relevancia estratégica, apontados pela SES Amazonas. Além de visar reduzir
o numero de gestacdes nao planejadas e consequentemente contribuir para
a reducdo das intercorréncias obstétricas com desfechos desfavoraveis, o
MS oferecera curso de formagao nos municipios de Itacoatiara, Rio Preto da
Eva, Iranduba e Manacapuru. O posterior seguimento das mulheres sera
realizado pela APS com suporte das secretarias municipais de saude e SES
do Amazonas.

Trata-se de documento técnico com o objetivo de justificar e descrever a
realizagao da iniciativa-piloto “For¢a Pré-Natal do SUS” no municipio de
Parintins/AM e o treinamento pratico para a inser¢ao do DIU de cobre em
areas remotas do Amazonas.

Aponta-se como demais objetivos da iniciativa-piloto “Forca Pré-Natal do
SUS”, a capacitagao da equipe da APS nos seguintes temas:

eMortalidade materna no Brasil

ePrimeira consulta de pré-natal

eSaude Bucal e sua importancia

ePré-natal odontoldgico: Processo de trabalho e seus desafios
eColeta de preventivo na gravidez

eQueixas e sintomas comuns na gravidez

oSifilis: contexto, epidemiologia, rastreio, diagndstico e tratamento
oSifilis — Pratica com Testes Rapidos — Realizagdo e interpretacdo
«Sifilis — Treinamento com casos clinicos

eInfeccdo urinaria na gravidez

eHIV — Hepatites virais

¢COVID-19 na gravidez

eHipertensao na gravidez

eEmergéncia hipertensiva

eAcompanhamento do crescimento fetal

eAnemia na gravidez — suplementagdo com ferro

De igual modo, aponta-se como demais objetivos do treinamento pratico
para a inser¢ao do DIU de cobre em areas remotas do Amazonas:

eQualificacdo das equipes de Saude da Familia de areas remotas do
estado do Amazonas na insercdo do DIU de cobre;

ePactuacdo com secretarias municipais de saude e Secretaria Estadual de
Saude do Amazonas para seguimento das mulheres atendidas na acao
por um periodo de seis meses.



CONCLUSAO

A capacitagao da iniciativa-piloto “Forca Pré-Natal do SUS” acontecera no
periodo de 06 a 10 de dezembro de 2021 no municipio de Parintins, com
capacitacdo de 25 equipes da APS. O treinamento pratico para a insercao
do DIU de cobre em areas remotas do Amazonas ocorrera no periodo de 05
a 10 de dezembro com treinamento das equipes da APS dos municipios de
Itacoatiara, Rio Preto da Eva, Iranduba e Manacapuru e inser¢cao de 1000
DIU de cobre, com posterior seguimento das secretarias municipais de
saude e SES Amazonas.



