Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Primaria a Saude
Departamento de Promocdo da Salde
Coordenacao-Geral de Alimentacao e Nutrigao

NOTA TECNICA N° 15/2022-CGAN/DEPROS/SAPS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Retificacdo sobre a operacionalizacdo da estratégia NutriSUS e
Programas de Suplementacao de Micronutrientes

2. ANALISE

2.1. No OFICIO N°o 28/2021/CGAN/DEPROS/SAPS/MS, a Coordenacao-

Geral de Alimentagao e Nutricdo comunicou a nova fase de operacionalizagao da
Estratégia da Fortificacdo da Alimentacao Infantil com Micronutrientes em P66 -
NutriSUS - iniciada em 2021. Dentre as principais alteracdoes estao mudanca da
implementacdo das creches publicas para a Atencdo Primaria a Saude (APS),
com foco nas criancas de 6 meses a 2 anos de idade e beneficidrias do
Programa Auxilio Brasil (PAB) atendidas nas Unidades Basicas de Saude. A
Estratégia propde a dispensacdao dos sachés de micronutrientes pelas equipes
de saude da APS para que as familias levem o insumo para seus domicilios e
facam a sua oferta para as criangas nas refeicoes.

2.2. E bem estabelecido que criancas menores de dois anos de idade
estdo entre os grupos de risco mais vulneraveis para a ocorréncia de anemia,
sendo este agravo nutricional de grande preocupacdo para a saude publica
devido ao seu impacto negativo no desenvolvimento cognitivo, motor,
emocional e social. Neste sentido, cabe atentar que essas criancas frequentam
as unidades basicas de saude. Por fim, sdo dados que devem ser especialmente
considerados diante do atual cenario de ma nutricdo, que tende a piora desde o
inicio da pandemia em 2020, o que torma fundamental o ajuste de
operacionalizacdao do NutriSUS focado nas criangas mais vulneraveis. A atencgao
primaria é o espaco fundamental para a prevencao e o cuidado das criancas com
caréncias nutricionais, em especial a anemia.

2.3. Nesse momento, o sistema de adesao estd aberto para confirmacao
dos municipios a Estratégia NutriSUS. Informamos que, por ainda ndo termos
disponiveis insumos para o atendimento de todos os municipios do pais, serao
contemplados este ano os municipios com os seguintes critérios de priorizacdo:

- Todos os municipios da regiao Norte, independente de manifestacao de
interesse via adesao PSE 2021/2022, tendo em vista a prevaléncia de 17,9% de
anemia em criancas de 6 a 59 meses de idade, aumentando para 30,3% quando
o recorte se da para criancas de 6 a 24 meses de idade (ENANI, 2019), superior
a média brasileira de 18,9%;

- Municipios das demais regides brasileiras classificados com vulnerabilidade
alta ou muito alta no Mapeamento da Inseguranca Alimentar e Nutricional



(Mapa InSAN) de 2018 (disponivel em:
https://aplicacoes.mds.gov.br/sagirmps/portal-san/artigo.php?link=15) e que
manifestaram interesse via adesao PSE 2021/2022

2.4, Os municipios contemplados deverdao confirmar o interesse na
estratégia NutriSUS e dar ciéncia a lista com o quantitativo de sachés e do
nimero de criancas que poderdao ser atendidas a partir de calculo prévio de
guantidade de criancas beneficiadas pelo PAB, por meio do sistema de adesao
modulo gerencia APS - Ades0Oes (https://egestorab.saude.gov.br/ ).

2.5. O processo de adesao no sistema estd descrito em:
https://sisapsdoc.saude.gov.br/pt-br/gerencia-aps

2.6. Cabe destacar que para aquelas criangas que nao recebem o
NutriSUS, as acdes de cuidado e prevencao das deficiéncias de micronutrientes
no ambito da APS incluem também o Programa Nacional de Suplementacdo de
Ferro (PNSF) e o Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A (PNSVA),
quando indicado.

2.7. Informamos também que, assim como o NutriSUS, as condutas do
PNSF e do PSNVA foram atualizadas e estao fundamentadas em critérios que
foram rigorosamente avaliados e baseados nas melhores evidéncias cientificas
disponiveis. Ao longo do ano de 2021, a CGAN conduziu um grupo de trabalho
com especialistas na tematica para a discussdao dos Programas Nacionais de
Suplementacao de Micronutrientes. No total, 10 encontros foram realizados,
além de reunido consultiva com a Organizacao Mundial da Saude. O processo de
revisao levou em consideracdo o atual cenario epidemioldgico evidenciado pelo
Estudo Nacional de Alimentacao e Nutricao Infantil (ENANI-2019), o qual
mostrou que entre criancas de 6 a 23 meses, as prevaléncias para anemia e
deficiéncia de Vitamina A sdao de 18,9% e 6,4%, respectivamente. Esse cenario
mostra importantes avancos de melhoria do cenario no Brasil. Com isso, para
algumas acoes, sera possivel sair do publico alvo universal para publico
focalizado. Sendo assim, salientamos que o0s programas de micronutrientes
estao mantidos, mas suas condutas foram atualizadas considerando as
populagcdes mais vulneraveis, e a atual situacdo da inseguranca alimentar e
nutricional que se relaciona ao maior risco para deficiéncias de micronutrientes
em criangas menores de 2 anos de idade. Por fim, a CGAN informa que o novo
Cadermno dos Programas Nacionais de Suplementacdao de Micronutrientes
apresentara todas as atualizacdes dos Programas, suas justificativas, bem
como informacdes para apoiar estados e municipios na implementacdo das
acdes e na organizacao do cuidado.

2.8. A seguir sao apresentadas as novas recomendagdes do PNSF e
PNSVA, que também serdao abordadas com detalhes no Caderno dos Programas
Nacionais de Suplementacao de Micronutrientes, a ser lancado em breve por
esta Coordenacao:

PNSF:
| Conduta prévia | NOVA PROPOSTA

I(‘]:‘lréasr;%as 624 Criancas 6 — 24 meses

1ma/ka/ferro 10,0 - 12,5 mg de ferro elementar/dia seguindo a conduta:
eIer?wengcar 2 ciclos intermitentes de suplementagao no periodo - 3 meses de

suplementacado diaria seguidos de 3 meses de intervalo e reinicio
de novo ciclo;
No total, a crianca de 6 a 24 meses de idade deve receber dois
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Diariamente até
completar 24 meses
de idade.
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PNSVA:

| Conduta prévia | NOVA PROPOSTA

Criancas de 6 a 11 meses: uma
dose de 100.000 UI;

Criangas de 12 a 59 meses: 1 dose
de 200.000 UI semestralmente;
S;langas de 6 a 11 meses: uma dose de 100.000 Regies Norte, Nordeste e Centro-
Oeste: todos 0os municipios
Manutengao da faixa etaria, com
consideragoes:

6 a 24 meses de idade: publico

Criangas de 12 a 59 meses: 1 dose de 200.000
UI semestralmente;

Regides Norte e Nordeste e em diversos Universal . .
e . 25 a 59 meses de idade: publico
municipios das Regioes Centro-Oeste, Sul e CadUnico

Sudeste, além dos 34 DSEIs

Regides Sul e Sudeste:

Reducdo da faixa etaria: 6 a 24
meses, N0Ss municipios que ja estao
participando.

Publico CadUnico

3. CONCLUSAO

3.1. Por fim, esta Coordenacao comunica que no dia 09 de marco de 2022
realizara evento online que abordara o processo de adesdao ao NutriSUS e as
condutas dos programas de suplementacao de Micronutrientes, a fim de apoiar
estados e municipios para as novas fases de operacionalizacdo.

3.2. A CGAN coloca-se a disposicdo para demais esclarecimentos pelos
telefones (61) 3315-9033/9024 ou pelo e-mail cgan@saude.gov.br

Documento assinado eletronicamente por Gisele Bortolini,
Coordenador(a)-Geral de Alimentacao e Nutricdo, em 21/02/2022, as
14:23, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 39, do art.
49, do Decreto n° 10.543, de 13 de nhovembro de 2020; e art. 8°, da Portaria
n° 900 de 31 de Marco de 2017.
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p A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.saude.gov.br/sei/controlador externo.php?

* acao=documento_conferir&id orgao acesso_externo=0, informando o

f, cddigo verificador 0025470686 e o codigo CRC F4961E38.
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