
 

 

NOVAS OFERTAS DE TRILHAS FORMATIVAS DO PROJETO MAIS MÉDICOS PARA O 

BRASIL - PMMB 

 

Brasília, 09 de setembro de 2024 

Prezados (as) Médicos (as) participantes do PMMB, 

 

Considerando que o PMMB tem a finalidade de aperfeiçoar médicos na Atenção Primária à 

Saúde em regiões prioritárias para o Sistema Único de Saúde (SUS), mediante cursos de extensão, 

aperfeiçoamento ou de pós-graduação lato ou stricto sensu, ofertados por instituições de ensino e 

pesquisa, contando com componente assistencial pautado na integração ensino-serviço. 

A Coordenação-Geral de Provimento Profissional (CGPP), do Departamento de Apoio à 

Gestão da Atenção Primária (DGAPS), da Secretaria de Atenção Primária à Saúde (SAPS), apresenta 

a seguir uma lista com 12 trilhas formativas, compostas por cursos de curta duração, a serem 

realizados pelos médicos(as) do PMMB. 

As trilhas formativas têm como objetivo principal oferecer capacitação contínua e 

desenvolvimento profissional aos médicos(as) participantes, visando o aprimoramento das 

competências, atualização profissional e apoio ao desempenho de uma prática mais eficaz e sensível 

às necessidades da população.  

Os profissionais que não estiverem matriculados nas seguintes ofertas formativas: 

Especialização em Medicina de Família e Comunidade; Especialização em Saúde Indígena; 

Mestrado Profissional em Saúde da Família (ProfSaúde) e no Mestrado ou Doutorado da Rede 

Nordeste de Formação em Saúde da Família (RENASF), deverão realizar os cursos 

disponibilizados nas trilhas formativas durante o período em que estiverem no PMMB, utilizando a 

carga horária semanal destinada à formação. 

Destaca-se que, após a conclusão do curso de extensão, é obrigatória a comprovação do 

cumprimento da carga horária semanal de 14 horas semanais para os profissionais que atuam 

na eAPP e de 8 horas semanais para os demais profissionais. 

  O certificado/declaração de conclusão do curso deverá ser enviado para o e-mail: 

eixoformacao.saps@saude.gov.br. Caso a carga horária do curso ultrapasse a carga horária 

mensal, o certificado deve ser enviado no mês subsequente. É importante que o e-mail referente ao 

envio do certificado faça referência ao mês de competência (início do curso e conclusão do curso). 

A seguir, são apresentadas doze trilhas formativas, organizadas por áreas temáticas 

(Quadro 01), com carga horária distintas e compostas por diferentes cursos autoinstrucionais 

oferecidos por diversas instituições de ensino (Quadro 02). 
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Quadro 01: Síntese quantitativa das trilhas formativas, por área temática.  

Trilha Formativa – Área Temática 
Carga Horária                                   

(horas) 
Quantitativo de Cursos 

por trilha formativa 

1 -  Saúde Digital 80 1 

2 -  Arboviroses 210 4 

3 - Medicina Rural 135 3 

4 - Saúde das crianças e dos adolescentes  165 5 

5 - Saúde do idosos 165 8 

6 - Abordagem domiciliar e Cuidados Paliativos 90 2 

7 - Doenças virais e respiratórias  269 5 

8 - Doenças infectocontagiosas 165 3 

9 - Situações clínicas na APS  150 3 

10 - Promoção da Saúde 150 4 

11 - Violência na perspectiva de gênero 180 5 

12 - Saúde do homem 120 4 

Total 1.879 47 

 

 

 

 

 

 

Trilha Formativa Cursos CH Instituição       Link de acesso

Prazo para 

realização de 

inscrições

2.1 Curso de Capacitação em 

Arboviroses
10h CONASEMS

/cursos/30_curso-de- capacitacao-em- 

arboviroses?utm_source=Instagram&utm_medium

=V%C3%ADdeo&utm_campaign=Lan%C3%A7am

ento_curso&utm_id=Arbovirose&utm_content=Site

Educativo

Aberto (prazo não 

informado)

2.3 Abordagem Clínica de Zika 

na Atenção Primária à Saúde
45 h UNA-SUS  https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47028 31/01/2025

2.4 Enfrentamento das 

arboviroses
145 h FIOCRUZ/MS https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46703 30/11/2024

3.1 Doença de Chagas na 

Atenção Primária à Saúde
60 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46776 20/11/2024

3.2 Medicina Rural 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46630 02/11/2024

3.3 Malária na Atenção 

Primária à Saúde
30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46483 20/11/2024

Quadro 02 – Cursos das trilhas formativas por instituição de ensino, link de acesso e para inscrição.

1.1 Educa e-SUS APS 80h

08/11/2024
  UNA-SUS                 

FIOCRUZ/DF
10h

UFMG
https://educaesusaps.medicina.ufmg.br/cursos/?id

=1

Aberto (prazo não 

informado)

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47003
2.2 Dengue: Casos Clínicos 

para Atualização do Manejo

Trilha 02                  

210 h       

 Trilha  03                

135 h

Trilha 01                  

80h

UNA-SUS 

UFMG



 

 

 

 

 

4.1 Amamenta e alimenta 

Brasil: recomendações 

baseadas no Guia Alimentar 

para Crianças Brasileiras 

Menores de 2 anos

30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46403 30/08/2025

4.2 Cuidado da Criança e 

Adolescente com Sobrepeso e 

Obesidade na Atenção 

Primária à Saúde

 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46641 30/08/2025

4.3 Estratégia de prevenção e 

controle da obesidade infantil 

(PROTEJA)

 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46828 30/08/2025

4.4 Reconhecendo a Norma 

Brasileira de Comercialização 

de Alimentos para Lactentes e 

Crianças de Primeira Infância, 

Bicos, Chupetas e 

Mamadeiras (NBCAL): 

formação para Profissionais da 

Rede de Atenção à Saúde

30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46786 20/02/2025

5.1 Abordagem Domiciliar em 

Situações Clínicas Comuns 

em Idosos – Medicina

 45 h
UNA-SUS                

UFPEL

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45385 até 

31/01/2025
31/01/2025

5.2 Abordagem das síndromes 

geriátricas e cuidados 

paliativos na Atenção Primária 

à Saúde

 12 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46624 08/11/2024

5.3 Abordagem familiar e 

manejo das fragilidades e da 

rede de apoio

 12 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45664 08/11/2024

5.4 Ações estratégicas no 

cuidado à pessoa idosa na 

Atenção Primária

10 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46644 08/11/2024

5.5 Avaliação Multidimensional 

da Saúde da Pessoa Idosa
16 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46645 08/11/2024

5.6 Condições Clínicas e 

Agravos à Saúde Frequentes 

na Pessoa Idosa

 16 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46646 08/11/2024

5.7 Estratificação dos Perfis de 

Funcionalidades
  24 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46486 08/11/2024

5.8 Caderneta de Saúde da 

Pessoa Idosa: um instrumento 

de avaliação multidimensional

 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46647 08/11/2024

6.1 Abordagem Domiciliar em 

Cuidados Paliativos 

Interdisciplinar

  45 h  https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45389 31/01/2025

6.2 Abordagem Domiciliar em 

Situações Clínicas Comuns 

em Idosos – Medicina

 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45385 31/01/2025

7.1 Abordagem dos Problemas 

Respiratórios no Adulto 

Comuns na Atenção Básica

 45 h
   UNA-SUS              

UFPEL
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45384 31/01/2025

7.2 Atualização do Manejo 

Clínico da Influenza
  6 h

UNA-SUS                      

FIOCRUZ/DF
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45289 08/11/2024

7.3 Manejo Clínico da COVID-

19 na Atenção Primária à 

Saúde

 18 h
UNA-SUS                      

FIOCRUZ/DF
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46171 08/11/2024

7.4 Enfrentamento da COVID-

19 e demais doenças virais
100 h

UNA-SUS                      

FIOCRUZ/MS
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46702      

7.5 Fundamentos e 

tecnologias para o 

enfrentamento da COVID-19 e 

de outras doenças virais

100 h   FIOCRUZ/MS https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46701 30/11/2024

    UFPEL

   UNA-SUS           

FIOCRUZ/DF

Trilha  06                 

90 h

Trilha  07                 

269 h

   UNA-SUS                

UFSC

Trilha  04                 

165 h

Trilha 05                  

165 h



 

 

 

 

 

8.1 Doenças 

infectocontagiosas na atenção 

básica à saúde

 60 h
UNA-SUS                      

UFMG

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/361

09
02/11/2024

8.2 Manejo da Coinfecção 

Tuberculose-HIV
 60 h

UNA-SUS                      

FIOCRUZ/DF

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/452

93
08/11/2024

8.3 Monkeypox: uma 

abordagem geral para 

profissionais de saúde

  45 h
UNA-SUS                      

FIOCRUZ/MS

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/468

33
19/01/2024

9.1 Situações Clínicas 

Comuns na Atenção Primária à 

Saúde I

 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45387 31/01/2025

9.2 Situações Clínicas 

Comuns na Atenção Primária à 

Saúde II

 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45762 31/01/2025

9.3 Propedêutica 

Cardiovascular na Atenção 

Básica

  60 h
UNA-SUS 

UFMG
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/458621 02/11/2024

10.1 Reconhecendo o 

sobrepeso e a obesidade no 

contexto da Atenção Primária 

à Saúde

 30 h
   UNA-SUS                

UFSC
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45811 20/05/2025

10.2 Monitoramento e 

Avaliação em Promoção da 

Saúde

 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46888 08/11/2024

10.3 QualiGuia - Formação 

para utilização dos Protocolos 

de Uso do Guia Alimentar para 

a População Brasileira

 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47024 08/11/2024

10.4 Autocuidado em saúde e 

a Literacia para a promoção da 

saúde e a prevenção de 

doenças crônicas na Atenção 

Primária à Saúde

60 h

UNA-SUS

  FIOCRUZ/RJ https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47005  15/12/2024

11.1 Violência por parceiro 

íntimo e perspectiva relacional 

de gênero

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

11
20/01/2025

11.2 Violência por parceiro 

íntimo: definições e tipologia
 30 h

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

21
30/01/2025

11.3 Rede de atenção às 

pessoas em situação de 

violência por parceiro íntimo

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

00
01/10/2024

11.4 Atenção a homens e 

mulheres em situação de 

violência por parceiro íntimo

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

02
19/10/2024

11.5 Para elas: atenção 

integral à saúde da mulher em 

situação de violência

 60 h
   UNA-SUS        

UFMG

 

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/450

08

20/11/2024

12.1 Morbimortalidade por 

causas externas na saúde do 

homem

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

26
20/04/2025

12.2 Prevenção e cuidados às 

doenças prevalentes em 

homens

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

29
16/07/2025

12.3 Homens e atenção à 

saúde do trabalhador
 30 h

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

30
24/07/2025

12.4 Acesso e acolhimento na 

atenção à saúde do homem na 

Atenção Primária à Saúde

 30 h
https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470

31
07/08/2025

Trilha 12                  

120 H

   UNA-SUS                

UFSC

   UNA-SUS              

UFPEL

Trilha 11                  

180 H

Trilha 08                  

165 h

Trilha 09                  

150 h

UNA-SUS                      

FIOCRUZ/DF
Trilha 10                  

150 H

   UNA-SUS                

UFSC



 

 

IMPORTANTE: 

 

1) Recomendamos que os profissionais que compõem as Equipes de Consultório na Rua 

(ECR) realizem os cursos da seguintes trilhas formativas: Trilha 02 – Arboviroses / Trilha 07 – 

Doenças virais e respiratórias / Trilha 08 – Doenças infectocontagiosas / Trilha 09 – Situações clínicas 

na APS / Trilha 11 - Violência na perspectiva de gênero; 

 

2)  Recomendamos que os profissionais que compõem as Equipes de Atenção Primária 

Prisional (EAPP) realizem os cursos da seguintes trilhas formativas: Trilha 02 – Arboviroses / Trilha 

07 – Doenças virais e respiratórias / Trilha 08 – Doenças infectocontagiosas / Trilha 09 – Situações 

clínicas na APS / Trilha 11 - Violência na perspectiva de gênero; 

 

3) As trilhas não precisam ser realizadas de forma integral e os cursos apresentados dentro das 

ofertas não necessitam ser realizados na sequência proposta. 

 

Em caso de dúvidas, estamos à disposição através do e-mail eixoformacao.saps@saude.gov.br. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

              Núcleo Pedagógico e Científico – NpeC 

              Coordenação - Geral de Provimento Profissional – CGPP 

             Departamento de Apoio à Gestão da Atenção Primária - DGAPS 

     Secretaria de Atenção Primária à Saúde - SAPS 

                                                          Ministério da Saúde - MS 
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