NOVAS OFERTAS DE TRILHAS FORMATIVAS DO PROJETO MAIS MEDICOS PARA O
BRASIL - PMMB

Brasilia, 09 de setembro de 2024
Prezados (as) Médicos (as) participantes do PMMB,

Considerando que o PMMB tem a finalidade de aperfeicoar médicos na Atencédo Primaria a
Salde em regides prioritarias para o Sistema Unico de Satde (SUS), mediante cursos de extens&o,
aperfeicoamento ou de pods-graduacao lato ou stricto sensu, ofertados por instituicbes de ensino e
pesquisa, contando com componente assistencial pautado na integracéo ensino-servico.

A Coordenacdo-Geral de Provimento Profissional (CGPP), do Departamento de Apoio a
Gestao da Atencao Primaria (DGAPS), da Secretaria de Atencéo Primaria a Saude (SAPS), apresenta
a seguir uma lista com 12 trilhas formativas, compostas por cursos de curta duracdo, a serem
realizados pelos médicos(as) do PMMB.

As trilhas formativas tém como objetivo principal oferecer capacitacdo continua e
desenvolvimento profissional aos médicos(as) participantes, visando o aprimoramento das
competéncias, atualizagdo profissional e apoio ao desempenho de uma pratica mais eficaz e sensivel
as necessidades da populagao.

Os profissionais que ndo estiverem matriculados nas sequintes ofertas formativas:

Especializacdo em Medicina de Familia e Comunidade; Especializacdo em Saude Indigena;
Mestrado Profissional em Saude da Familia (ProfSaude) e no Mestrado ou Doutorado da Rede
Nordeste de Formacdo em Saude da Familia (RENASF), deverdo realizar os cursos
disponibilizados nas trilhas formativas durante o periodo em que estiverem no PMMB, utilizando a

carga horaria semanal destinada a formacéo.

Destaca-se que, apos a conclusao do curso de extensao, € obrigatdria a comprovacao do

cumprimento da carga horéria semanal de 14 horas semanais para o0s profissionais que atuam

na eAPP e de 8 horas semanais para os demais profissionais.

O certificado/declaracdo de conclusdo do curso devera ser enviado para o e-mail:

eixoformacao.saps@saude.gov.br. Caso a carga horéria do curso ultrapasse a carga horéaria

mensal, o certificado deve ser enviado no més subsequente. E importante que o e-mail referente ao
envio do certificado faga referéncia ao més de competéncia (inicio do curso e conclusédo do curso).

A seguir, sdo apresentadas doze trilhas formativas, organizadas por areas tematicas
(Quadro 01), com carga horéaria distintas e compostas por diferentes cursos autoinstrucionais

oferecidos por diversas instituicdes de ensino (Quadro 02).
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Quadro 01: Sintese quantitativa das trilhas formativas, por area tematica.
Trilha Formativa — Area Tematica Car(ghzi)ljaosr)érla Ql;gr:t,::ﬁﬂ\;%:ﬁngmsaos

1 - Saude Digital 80 1
2 - Arboviroses 210 4
3 - Medicina Rural 135 3
4 - Salde das criancas e dos adolescentes 165 5
5 - Saude do idosos 165 8
6 - Abordagem domiciliar e Cuidados Paliativos 90 2
7 - Doencas virais e respiratérias 269 5
8 - Doencas infectocontagiosas 165 3
9 - Situagdes clinicas na APS 150 3
10 - Promocé&o da Saude 150 4
11 - Violéncia na perspectiva de género 180 5
12 - Salude do homem 120 4

Total 1.879 47

Quadro 02 - Cursos das trilhas formativas por institui¢do de ensino, link de acesso e para inscrigao.
Prazo para
Trilha Formativa Cursos CH | Instituicdo Link de acesso realizagéo de
inscricdes
) ) - o N
Trilha 01 1.1 Educa e-SUS APS 80h UFMG https://educaesusaps.medicina.ufmg.br/cursos/?id Abe.rto (prazo ndo
80h =1 informado)
[cursos/30_curso-de- capacitacao-em-
S arboviroses?utm_source=Instagram&utm_medium ~
2.1 Curso de Capacitagdo em ) Aberto (prazo nao
u pactiag 10 | CONASEMS |=v%C3%ADdeo&utm_campaign=Lan%C3%A7am o (p
Arboviroses ) ; ; informado)
ento_curso&utm_id=Arbovirose&utm_content=Site
Educativo
Trilha 02 2.2 Dengue: Casos Clinicos UNA-SUS )
210 h para Atualizagao do Manejo 10h FIOCRUZ/DE https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47003 08/11/2024
2.3 Abord Clinica de Zik:
or Nagen.1 ,WC\a e, a 45h | UNA-SUS https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47028 31/01/2025
na Atencédo Priméaria a Saude
AL BIEENED0SS 145 h| FIOCRUZIMS |https://www.unasus.gov.bricursos/curso/46703 3011112024
arboviroses
81 Do~enga. dei .Chzjlgas/na 60 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46776 20/11/2024
Trilha 03 Atencdo Priméria & Saude UNA-SUS
135 h 3.2 Medicina Rural 45h UEMG https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46630 02/11/2024
3'?’ Mglar!a na,Aten(;ao 30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46483 20/11/2024
Priméria a Salde
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Trilha 04
165 h

4.1 Amamenta e alimenta
Brasil: recomendaces
baseadas no Guia Alimentar
para Criangas Brasileiras
Menores de 2 anos

30h

4.2 Cuidado da Crianga e
Adolescente com Sobrepeso e
Obesidade na Atencao
Priméria & Saude

30 h

4.3 Estratégia de prevencéo e
controle da obesidade infantil
(PROTEJA)

30 h

4.4 Reconhecendo a Norma
Brasileira de Comercializagéo
de Alimentos para Lactentes e
Criancas de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e
Mamadeiras (NBCAL):
formacdo para Profissionais da
Rede de Atenc&o a Saude

30 h

UNA-SUS
UFSC

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46403

30/08/2025

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46641

30/08/2025

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46828

30/08/2025

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46786

20/02/2025

Trilha 05
165 h

5.1 Abordagem Domiciliar em
Situagdes Clinicas Comuns
em ldosos — Medicina

45 h

UNA-SUS
UFPEL

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45385 até

31/01/2025

31/01/2025

5.2 Abordagem das sindromes
geriatricas e cuidados
paliativos na Atencdo Primaria
a Saude

12h

5.3 Abordagem familiar e
manejo das fragilidades e da
rede de apoio

12h

5.4 Acdes estratégicas no
cuidado a pessoa idosa na
Atencdo Priméaria

10h

5.5 Avaliagdo Multidimensional
da Saude da Pessoa Idosa

16 h

5.6 Condicdes Clinicas e
Agravos a Saude Frequentes
na Pessoa Idosa

16 h

5.7 Estratificagéo dos Perfis de
Funcionalidades

24 h

5.8 Caderneta de Saude da
Pessoa Idosa: um instrumento
de avaliag@o multidimensional

30h

UNA-SUS
FIOCRUZ/DF

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46624

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45664

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46644

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46645

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46646

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46486

08/11/2024

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46647

08/11/2024

Trilha 06
90 h

6.1 Abordagem Domiciliar em
Cuidados Paliativos
Interdisciplinar

45 h

6.2 Abordagem Domiciliar em
Situagdes Clinicas Comuns
em ldosos — Medicina

45h

UFPEL

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45389

31/01/2025

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45385

31/01/2025

Trilha 07
269 h

7.1 Abordagem dos Problemas
Respiratérios no Adulto
Comuns na Aten¢do Béasica

45 h

UNA-SUS
UFPEL

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45384

31/01/2025

7.2 Atualizacao do Manejo
Clinico da Influenza

6 h

UNA-SUS
FIOCRUZ/DF

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45289

08/11/2024

7.3 Manejo Clinico da COVID-
19 na Atencéao Primaria a
Salde

18 h

UNA-SUS
FIOCRUZ/DF

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46171

08/11/2024

7.4 Enfrentamento da COVID-
19 e demais doencas virais

100 h

UNA-SUS
FIOCRUZ/MS

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46702

7.5 Fundamentos e
tecnologias para o
enfrentamento da COVID-19 e
de outras doencas virais

100 h

FIOCRUZ/MS

https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46701

30/11/2024
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8.1 Doengas .
T RS A || GOl UNA-SUS  |https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/361 0211112024
P UFMG 09
basica a saude ==
Trilha 08 8.2 Manejo da Coinfecg&o 60 h UNA-SUS |https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/452 08/11/2024
165 h Tuberculose-HIV FIOCRUZ/DF |93
8.3 Monkeypox: uma .
e o o UNA-SUS |https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/468 ST
o , FIOCRUZ/MS (33
profissionais de salde ==
9.1 Situagdes Clinicas
Comuns na Atencao Priméria a| 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45387 31/01/2025
Saude | UNA-SUS
Trilha 09 9.2 Situagdes Clinicas UFPEL
150 h Comuns na Atencao Priméria a[ 45 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45762 31/01/2025
Saude Il
9.3 Propedéutica UNA-SUS
Cardiovascular na Atengao 60 h UEMG https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/458621 02/11/2024
Basica
10.1 Reconhecendo o
SULEIDOE obefldadg n,o. 30h UNA-SUS https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/45811 20/05/2025
contexto da Atencéo Priméaria UFSC
a Saude
10.2 Monitoramento e
Avaliagdo em Promocé&o da 30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46888 08/11/2024
Saude
Trilha 10 10.3 QualiGuia - Formagé&o UNA-SUS
150 H para utilizagéo dos Protocolos FIOCRUZ/DF
o 30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47024 08/11/2024
de Uso do Guia Alimentar para
a Populacéo Brasileira
10.4 Autocuidado em satde e
a Literacia para a promogéo da UNA-SUS
salde e a prevencao de 60 h | FIOCRUZ/RJ |https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/47005 15/12/2024
doencas cronicas na Atencéo
Priméria a Saude
11.1 Violéncia por parceiro .
intimo e perspectiva relacional | 30 h https:/www.unasus.gov.bricursos/curso/470 20/01/2025
de género 11
’11:2 V.iolénc'ia~por pqrceiro_ 30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470 30/01/2025
e stogreselpoote | unsus (2
Trilha 11 pessoas em situagdo de 30h uFse hitps: //Www. Unasus. gov.bricursos/curso/470 01/10/2024
180 H violéncia por parceiro intimo 00
11.4 Atencé&o a homens e .
mulheres em situago de 30h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470 19/10/2024
violéncia por parceiro intimo 02
11.5 Para elas: atengéo UNASUS |-
integral & saude da mulher em | 60 h UFMG https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/450 20/11/2024
situagdo de violéncia 08
12.1 Morbimortalidade por .
causas externas na sande do | 30 h https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470 P e
homem %
12.2 Prevencdo e cuidados as .
doencas prevalentes em s ggps.//www.unasus.qov.br/cursos/curso/470 TS
Trilha 12 homens UNA-SUS |—
120 H 12.’3 Homens e atencéo a 30h UFSC https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470 24107/2025
saude do trabalhador 30
12.4 Acesso e acolhimento na
i A 8 (e g | 201 https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/470 07/08/2025
Atencao Primaria a Salde 31

GOVERNO FEDERAL

Rai'la

UNIAD E RECONSTRUGCAC

MINISTERIO DA
SAUDE

SUS ma
GOV.BR/SAUDE ©©@00 minsaude )



IMPORTANTE:

1) Recomendamos que os profissionais que comp8em as Equipes de Consultério na Rua

(ECR) realizem os cursos da seqguintes trilhas formativas: Trilha 02 — Arboviroses / Trilha 07 —
Doencas virais e respiratérias / Trilha 08 — Doencas infectocontagiosas / Trilha 09 — Situac@es clinicas

na APS / Trilha 11 - Violéncia na perspectiva de género;

2) Recomendamos que os profissionais que comp8em as Equipes de Atencdo Priméria
Prisional (EAPP) realizem os cursos da seqguintes trilhas formativas: Trilha 02 — Arboviroses / Trilha

07 — Doencas virais e respiratérias / Trilha 08 — Doengas infectocontagiosas / Trilha 09 — Situagbes

clinicas na APS / Trilha 11 - Violéncia na perspectiva de género;

3) As trilhas nao precisam ser realizadas de forma integral e os cursos apresentados dentro das

ofertas n&o necessitam ser realizados na sequéncia proposta.

Em caso de davidas, estamos a disposicao através do e-mail eixoformacao.saps@saude.qov.br.

Atenciosamente,

Nucleo Pedagogico e Cientifico — NpeC
Coordenacéo - Geral de Provimento Profissional — CGPP
Departamento de Apoio a Gestdo da Atencao Primaria - DGAPS
Secretaria de Atencédo Priméria a Saude - SAPS

Ministério da Saide - MS
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