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Ministério da Saude
Secretaria de Atencdo Especializada a Saude
Departamento de Atencdo Especializada e Tematica
Coordenacao-Geral de Sangue e Hemoderivados

NOTA TECNICA N2 4/2022-CGSH/DAET/SAES/MS

1. ASSUNTO

1.1 Atualizacio dos critérios técnicos contidos na NOTA TECNICA N2 13/2020-
CGSH/DAET/SAES/MS para triagem clinica dos candidatos a doagdo de sangue relacionados ao risco de
infeccdo pelo SARS-CoV-2 (virus causador da covid-19).

2. ANALISE

2.1. Considerando o previsto no artigo 53, § 32, do Anexo IV da Portaria de Consolidagao n?
5/2017, que trata do histdrico de doencas infecciosas e estabelece que “Em situa¢des especiais, como
emergéncias em saude publica, surtos epidémicos, entre outros, os servicos de hemoterapia, em
cooperacdo com as autoridades sanitarias, podem adequar critérios técnicos para selecdo de doadores”;

2.2. Considerando o definido no Art. 25, item XXXII na RDC n°. 34/2014, que dispde sobre as
Boas Praticas no Ciclo do Sangue: “Em situacdes de emergéncia em saude publica, surtos epidémicos,
avancos tecnoldgicos e estudos cientificos pertinentes, a vigilancia sanitaria competente, em cooperacgao
com o Ministério da Saude, pode inserir, adequar e modificar critérios técnicos para selecdo de doadores
com vistas a eliminag¢do ou diminuicao dos riscos sanitarios”;

2.3. Considerando as evidéncias disponiveis na literatura cientifica até o momento de baixo
risco de transmissdo do virus SARS-CoV-2 por transfusdo sanguinea, ndo havendo nenhum caso relatado;

2.4. Considerando as evidéncias cientificas disponiveis com relag¢do as vias de transmissao, ao
periodo de incubacao, evolucdo clinica e laboratorial dos casos de covid-19;

2.5. Considerando o comportamento epidemiolégico da pandemia de SARS-CoV-2 no Brasil e
no mundo;
2.6. Considerando a ocorréncia de diferentes variantes com evidéncias de comportamentos

clinico e epidemiolégico relativamente distintos;

2.7. Considerando a evolucdo do conhecimento cientifico relacionado a pandemia de covid-19
no Brasil e no mundo;

2.8. Considerando que os critérios de triagem clinica de pessoas candidatas a doacdo de
sangue devem considerar o risco de transmissdo de infeccbes por transfusdo e a manutencdo dos
estoques de sangue e componentes, bem como a preserva¢ao da saude do doador voluntario de sangue
e componentes;

2.9. Segue a revisdao das orientagdes a serem aplicadas na triagem clinica de pessoas
candidatas a doacdo de sangue e revoga-se NOTA TECNICA N2 13/2020-CGSH/DAET/SAES/MS:

e Pessoas candidatas a doacdo de sangue com diagndstico ou suspeita de covid-19 e que
apresentaram doenga sintomatica, mesmo nos casos leves/moderados, deverdo ser consideradas
inaptas por um periodo de 10 dias apds a completa recuperacdo (assintomaticas e sem
manifestacdes clinicas prolongadas que contraindiquem a doag¢do);
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e Pessoas candidatas a doacdo de sangue que apresentaram um teste diagndstico para SARS-CoV-2
(por exemplo, teste PCR ou pesquisa de antigenos em swab de nasofaringe) positivo, mas
permanecem assintomaticas, deverao ser consideradas inaptas por um periodo de 10 dias da data
da coleta do exames;

e Pessoas candidatas a doagdo de sangue que tiveram contato préximo1 a um caso confirmado de

covid-19 durante o seu periodo de transmissibilidade, conforme definicdo do Ministério da Saude,
nos ultimos 10 dias, com pessoas que apresentaram diagndstico clinico e/ou laboratorial de covid-
19, deverdo ser consideradas inaptas pelo periodo de 7 dias apés o ultimo contato com essas
pessoas;

e Pessoas candidatas a doacdo de sangue que permaneceram em isolamento voluntario ou indicado
por equipe médica devido a sintomas de possivel infeccdo pelo SARS-CoV-2 deverdo ser

consideradas inaptas pelo periodo que durar o isolamento?, conforme definicdo do Ministério da
Saude.

Orientacdes gerais:

Durante o acolhimento do doador e a coleta de sangue, os profissionais dos servicos de hemoterapia
deverdo estar atentos as medidas de higiene com vistas a prevencdo da contaminacdo pelo SARS-CoV-2,
tais como lavagem das maos e uso de antissépticos.

O cuidado com a higienizacao das areas, instrumentos e superficies deve ser intensificado pelos servicos.

A fim de se evitar a aglomeragao de pessoas no momento da coleta, sugere-se, quando possivel, que seja
realizado o agendamento prévio da doacdo. Outra medida a ser tomada é a manutencdo do
distanciamento seguro entre os doadores durante a coleta.

Considerando o impacto das restricdes recomendadas para controle da pandemia, orientamos ainda que
os hemocentros promovam ac¢des de mobilizacdo de doadores com o objetivo de manutencdo adequada
dos estoques de sangue e componentes.

Os doadores devem continuar a serem orientados sobre a importancia da informacdo pds-doacdo (IPD)
como forma de reducdo do risco de transmissao transfusional do virus citado, a fim de que os servicos de
hemoterapia possam resgatar eventuais hemocomponentes em estoque e/ou acompanhar os receptores
(busca ativa de informagdes clinicas e/ou laboratoriais de receptores relacionados). Nesse sentido, os
doadores deverdo ser instruidos para que comuniquem ao servico de hemoterapia caso apresentem
qualquer sinal ou sintoma de processo infeccioso, como febre ou diarreia, até 14 (quatorze) dias apés a
doacdo.

Os critérios referentes ao periodo de inaptiddo clinica para pessoas candidatas a doacdo de sangue
apresentados nesta Nota Técnica podem ser mais restritivos, caso os servicos de hemoterapia
considerem mais apropriados para a realidade epidemioldgica local, com a autorizagdo da Direcao
Técnica da instituicado.

Essas condutas foram baseadas nas evidéncias disponiveis no momento e poderdo ser alteradas diante
de novas evidéncias. Recomenda-se que estratégias adicionais estejam baseadas nas informacgdes
epidemioldgicas periodicamente divulgadas pelas autoridades federal, estadual ou municipal.

Lpara fins de vigilancia, rastreamento, isolamento, monitoramento de contatos e quarentena, deve-se considerar o contato préximo a pessoa que: esteve a
menos de um metro de distancia, por um periodo minimo de 15 minutos, com um caso confirmado sem ambos utilizarem mascara facial ou utilizarem de forma
incorreta; teve um contato fisico direto (p. ex.: apertando as maos) com um caso confirmado; é profissional de satide que prestou assisténcia em satde ao caso
de covid-19 sem utilizar equipamentos de protegdo individual (EPI), conforme preconizado, ou com EPI danificados; seja contato domiciliar ou residente na
mesma casa/ambiente (dormitdrios, creche, alojamento, dentre outros) de um caso confirmado.

20 isolamento podera ser suspenso no 52 dia completo do inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo
menos 24 horas e com remissdo dos sintomas respiratérios e com resultado ndo detectado para RT-PCR ou ndo reagente para Teste Rapido de Antigeno (TR-Ag)
realizado no 52 dia completo do inicio dos sintomas.

Referéncias:
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https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/updated-information-blood-
establishments-regarding-covid-19-pandemic-and-blood-donation
https://www.gov.br/saude/pt-br/coronavirus/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-de-vigilancia-
epidemiologica-covid-19/view (versdo disponibilizada em 12 de janeiro de 2022)
https://www.redcrossblood.org/donate-blood/dlp/coronavirus--covid-19--and-blood-donation.html
https://my.blood.co.uk/KnowledgeBase/Index/coronavirus%20infection

Mawalla WF, Njiro BJ, Bwire GM, Nasser A, Sunguya B. No evidence of SARS-CoV-2 transmission through
transfusion of human blood products: A systematic review. EJHaem. 2021 Jul 19:10.1002/jha2.263. doi:
10.1002/jha2.263. Epub ahead of print. PMID: 34518827; PMCID: PMC8426699
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