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NOTA TECNICA CONJUNTA N2 14/2025- SAES/SAPS/SVSA/SESAI

1. CONSIDERACOES INICIAIS

1.1. Esta Nota Informativa tem como objetivo orientar os profissionais de
salde e gestores municipais, estaduais e distritais que atuam na gestao do Sistema
Unico de Saude (SUS) nos estados do Tocantins (TO) e Maranhdo (MA) sobre os
riscos associados a exposicao a produtos quimicos potencialmente perigosos. Esses
riscos decorrem da queda de caminhdes transportando materiais como agrotéxicos
e acido sulfdrico no Rio Tocantins, apdés o desabamento da Ponte Juscelino
Kubitschek de Oliveira, localizada entre Aguiarnépolis (TO) e Estreito (MA), ocorrido
no dia 22 de dezembro de 2024. Até a publicacao desta nota, a tragédia resultou em
12 ébitos e 5 pessoas ainda seguem desaparecidas.

1.2. Até o momento, ndo ha indicios de contaminacao da &agua do Rio
Tocantins. Contudo, enquanto os materiais quimicos permanecerem depositados no
leito do rio, hd risco potencial de rompimento dos recipientes, o que pode levar a
contaminacao da agua, causando impactos ao meio ambiente, aos usos multiplos do
rio e ao abastecimento publico de comunidades tradicionais, incluindo indigenas,
ribeirinhos e quilombolas, e cidades ao longo de seu percurso. Tal cendrio demanda
monitoramento continuo e acdes coordenadas pelos érgaos competentes.

1.3. As informacdes apresentadas nesta Nota tém como finalidade subsidiar
os profissionais envolvidos nas atividades de vigilancia e resposta ao evento,
fornecendo estratégias para a mitigacao de possiveis impactos a saude humana,
animal e ambiental. Além disso, busca-se orientar as equipes dos servicos de salde
para o atendimento de eventuais casos de intoxicacdes exdgenas relacionadas ao
incidente.

1.4. O monitoramento da 4dgua bruta estd sendo conduzido pelos érgaos
responsaveis e as secretarias de Vigilancia em Saude e Ambiente (SVSA), Atencao
Especializada a Salde (SAES), Atencao Primaria a Saude (SAPS) e Saude Indigena
(SESAI) do Ministério da Saude, que estao acompanhando todas as atualizacdes.

2. PRODUTOS QUIMICOS ENVOLVIDOS
2.1. Composicao:
;. Mecanismo de
Nome Classe Grupo quimico acdo




2.2.

Carnadine Inseticida Neonicotinoides Atua como agonista
(Ingrediente (atua contra dos receptores
ativo: insetos) nicotinicos da
Acetamiprido) acetilcolina,
causando
hiperexcitacao e
morte dos insetos.
Pique Herbicida Acido piridinico E um auxinico
(Ingrediente (atua contra sintético que
ativo: plantas desregula o
Picloram) daninhas) crescimento das
plantas daninhas,
levando a morte.
Tractor Herbicida 2,4-D: Acido Ambos atuam como
(Ingredientes (atua contra fenoxiacético. auxinas sintéticas,
ativos: 2,4-D plantas causando a morte
e Picloram) daninhas). ] das plantas
Picloram: Acido daninhas.
piridinico.
Acido N3o se Acido Corrosivo.
Sulfurico aplica inorganico

Sinais e sintomas observados:

Exposicao oral:

* Dor e queimacao na boca e na garganta;

» Cefaleia, agitacao, confusao mental,

* Nduseas, vOmito, dores abdominais e diarreia;

* Fragueza muscular, caibras, fibrilacao muscular,

mialgia, miotonia, hipertonia, hiporreflexia, ataxia;

fasciculacdes, espasmos,

* Estresse respiratério, taquipneia, edema de pulmao;
* Miose, nistagmo;

* Hipotensao, taquicardia, bradipneia, alteracdes no eletrocardiograma (ECG) -
diminuicao ou inversao da onda T, aumento no intervalo Q-T, taquicardia
supraventricular e ventricular;

» Alteracdes no sistema nervoso central, problemas de coordenacao, confusao
mental,

* Acidose metabdlica, hipertermia (sem infeccao), insuficiéncia renal,
rabdomidlise, aumento nas transaminases hepaticas e na lactato desidrogenase,
trombocitopenia, anemia hemolitica e hipocalcemia.

Il - Exposicao cutanea:
* Irritacao local;
* Queimaduras.

I - Exposicao ocular:



Irritacao local;

Desconforto ocular;

Reducao da acuidade visual,;

* Fotofobia;
* Queimaduras.
3. CONDUTAS
3.1. Avaliacao inicial:
3.1.1. Durante a avaliacao inicial, colete o maior nimero de informacdes

possivel. Sdo informacodes essenciais:

* Quem? Nome, idade, ocupacao, sexo/identidade de género, raca/cor, se
pertence a povo ou comunidade tradicional (indigena, ribeirinho, quilombola e
demais listados no Decreto 8.750/2016) gravidez, histéorico (uso de
medicamentos, doencas agudas e cronicas, alergias, uso de &lcool e/ou outras
drogas).

* Qual a via de exposicao? Via oral, dérmica ou ocular.
* Onde? Obter dados sobre o local de exposicao.

* Como? Determinar a circunstancia na qual ocorreu a exposicao ao agrotoéxico.
(exemplos: consumo de agua e/ou de pescado do rio; durante atividade de pesca
ou deslocamento via rio; uso da agua do rio para irrigacao, entre outros).

» Ha& quanto tempo? Estabelecer o lapso temporal entre a exposicao e o
atendimento.

3.2. Descontaminacao
e Contato cutanea (pele):

- Retirar as roupas e aderecos que tiveram contato com a 4&gua
contaminada e coloca-las em saco plastico;

- Lavar bem a pele contaminada com &gua corrente e sabao por, no
minimo, 10 minutos, mas sem friccionar a pele pelo risco de gerar lesdes e
absorcao sistémica;

- Nao esquecer de lavar cabelos, axilas, virilhas, barba e dobras do corpo;

- No caso de contaminacao nos olhos, lavar bem com soro fisiolégico (agua
corrente na sua auséncia) por 15 minutos, com analgesia endovenosa para
facilitar a descontaminacao.

e Oral:
- Nao provocar vomito;
- Nao fazer com que o intoxicado beba leite ou alcool.
3.3. Tratamento Inicial
- O tratamento deve ser sintomatico e de suporte;

- Nao ha antidoto especifico indicado para o tratamento das intoxicacdes
pelos agentes envolvidos;

- Avaliar a necessidade de corrigir a acidose e manter um débito urinario
adequado;

- Solicitacao de exames complementares conforme sintomas apresentados.
3.4. Apoio do Centro de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica



(CIATox)

3.4.1. Em casos de suspeitas de intoxicacao dos pacientes que estiveram na
regiao do acidente, ligue para o Centro de Informacao e Assisténcia Toxicoldgica
(CIATox) de sua regiao para orientacdes sobre suspeita de intoxicacdes com
manifestacoes clinicas ou com quadros iniciais de dificil identificacao.

3.4.2. No site http://portal.anvisa.gov.br/disqueintoxicacao estao disponiveis os
numeros de contato dos diferentes centros de informacdo e assisténcia toxicoldgica
da Rede Nacional de Centros de Informacao e Assisténcia Toxicolégica (Renaciat). O
nUmero gratuito do servico Disque-Intoxicacdao é 0800 722 6001.

3.4.3. No site http://abracit.org.br/wp/centros/ estao disponiveis os contatos
dos centros de intoxicacao da Associacao Brasileira de Centros de Informacao e
Assisténcia Toxicoldgica (Abracit).

Fluxograma para o atendimento nos casos de suspeita de intoxicagao por agrotoxicos

( Suspeita de intoxicagao por agrotoxicos )

Sintomatologia
aguda

Exposicao
aguda

Use equipamentos de
protecio individual (EPis)

Se necessario,

encaminhar para

unidade de maior
complexidade

MNao

Y

Avaliagao clinica e exames
complementares e atendimento,
ou encaminhamento de acordo
com protocolos de cada unidade l‘

Avaliagao clinica inicial

Manter sob observacao por 6 a 12 horas. > Suporte vital basico e avancado
Considerar medidas de descontaminacao® l

v

Descontaminagao mucocutanea e gastrica®,

Nio eliminagao ou antidoto, de acordo com a clinica do
paciente e caracteristicas do agente e da exposi¢ao.
Solicitacao de exames complementares, se necessario.

,

Continuidade do atendimento de acordo com evolugao:
se alta, acompanhamento ambulatorial para
prevencao de novas intoxicagoes, tratamento
de sequelas;
se tentativa de suicidio, encaminhar para Raps.

Sim

Alta e acompanhamento ambulatonal para
prevencao de novas intoxicagoes, tratamento
de sequelas.

Se tentativa de suicidio, encaminhar para Raps.

Priorize o suporte vital basico e proteja via aérea nos pacientes com alteragbes de consciéncia.
Ligue para o ClATox 0800 722 6001 para esclarecer as indicagoes dos métodas
de descontaminacdo e eliminacao para cada substancia.

*Em pacientes atendidos em até 60 minutos aps a exposicao, avaliando se os beneficios tedricos superam os possiveis
danos, garantindo a protecio da via aérea.

1. Considere lavagem gastrica quando houver ingestdo de grande quantidade de agrotoxicos altamente toxicos que
nao sejam diluidos em solventes organicos e corrosivos.

2. Considere utilizar uma dose Gnica de carvao ativado quando houver ingestao de grande quantidade de agrotoxicos
altamente téxicos que sao adsorvidos pelo carvao ativado.
Dose: 0,1-1 g/kg de carvao em po diluido em agua ou soro. Maximo 50 g

Notifique todos os casos, suspeitos ou confirmados, na ficha de intoxicagao exogena do Sinan.
Notifique na ficha de violéncia, se suspeita de maltrato, tentativa de suicidio ou homicidio.
Preencha a Comunicacdo de Acidente de Trabalho, se exposicao ocupacional.

Declaracao de dbito quando aplicavel.

Fonte: Diretrizes brasileiras para o diagndstico e tratamento de intoxicacao por
agrotdxicos, 2020.


http://portal.anvisa.gov.br/disqueintoxicacao
http://abracit.org.br/wp/centros/

3.4.4. A descontaminacao gastrica ndao se aplica nesse caso especifico
tratado nessa Nota Informativa.

4, INVESTIGACAO, NOTIFICACAO E VIGILANCIA

4.1. Por tratar-se de um agravo de notificacdo compulséria semanal, tais
casos devem ser registrados no Sistema de Agravo de Notificacao (Sinan) por meio
do preenchimento da Ficha de Investigacdao de Intoxicacdo Exdgena, devendo ser
realizado sempre pelo municipio que atendeu o caso, independentemente do local
de residéncia ou de exposicao do paciente.

4.2. No caso da identificacao de casos suspeitos por profissionais das Equipes
Multidisciplinares de Saude Indigena (EMSI), atuantes nos territérios indigenas, os
registros no SINAN devem encaminhamento semanalmente as secretarias
municipais de salde onde se localizam as aldeias e comunidades onde foram
identificados os casos. Além disso, o registro também deve ocorrer no Sistema de
Informacao da Atencdo a Saude Indigena (SIASI), por meio do preenchimento da
Ficha de Registro de Morbidades, utilizando o CID-10 T65.9, sendo qualificado
posteriormente caso seja identificado outra causa do adoecimento ou nao seja
possivel a confirmacao do caso por nenhum dos critérios definidos pelo Ministério da
Saude.

4.3. Informacbdes para o preenchimento da ficha SINAN Intoxicacdes
Exdgenas no caso de intoxicacdes suspeitas ou confirmadas por agrotoxicos:

e Campo 49 - selecionar o tipo de agrotéxico “02 - Agrotdxico de uso agricola”;
"03 - agrotéxico de uso domeéstico"; "04 - Agrotdxico/uso saude publica"; ou "09
- Produto quimico de uso industrial: Acido Sulfdrico"; "14 - Outro: Derivado de
petroleo"

e Campo 50 - especificar os produtos e principios ativos identificados:

- Herbicida (Nome Comercial: Pique 240SL, Principio Ativo: Picloram),

- Herbicida (Nome Comercial: Tactor, Principio ativo: Picloram + 2,4-D
trietanolamina);

- Inseticida (Nome Comercial: Carnadine, Principio Ativo: Acetamiprido).

4.4, Observacao: no campo 50 do agente téxico é possivel indicar até 3
substancias, e assim sugere-se avaliar a melhor forma de incluir as substancias
conforme indicado em negrito (Picloram, 2,4-D trietanolamina, Acetamiprido) ou, a
critério médico, caso consiga relacionar os sintomas as substancias, incluir o acido
sulfurico ou derivados do petrdleo;

e Campos 51 a 53 - utilizar as informacdes disponiveis na planilha de apoio;
e Campo 55 - marcar “03 - ambiental” para circunstancia da exposicao;

e Se houver adoecimento de trabalhadores expostos, registrar que a exposicao
ocorreu no contexto ocupacional, no campo especifico da ficha do SINAN;

e Campo 26 - Ponto de Referéncia: neste campo deverd ser identificado se a
pessoa € membro de algum povo ou comunidade tradicional (ribeirinho,
qguilombola, indigena, pescador, etc. Vide Decreto 8.750/2016).

4.5. Manter o contato préximo com o Centro de Informacao Estratégica em
Vigilancia em Saude (CIEVS) e as Vigilancias Epidemioldgicas Hospitalares (VEH)
para medidas coordenadas.



4.6. Investigar todos os casos de intoxicacao exdgena por agrotdxicos, a fim
de verificar as rotas de exposicao e a existéncia de novos casos ou suspeitas de
exposicao ou intoxicacdo, e comunicar os resultados aos servicos de saude e
parceiros intersetoriais;

4.7. Cabe os técnicos das vigilancias em saude ambiental locais, em
articulacao com as outras vigilancias, avaliar os riscos a saude publica por meio de:

e identificar dreas de risco potencial para contaminacao da agua, considerando
as caracteristicas do acidente e o comportamento dos contaminantes quimicos
no ambiente;

e emitir alertas sobre a necessidade de restricdo do uso de agua em regides
afetadas, sempre que necessario, e acompanhar a adocao dessas medidas;

e monitorar residuos de agrotéxicos em dagua para consumo humano,
considerando as especificidades locais e priorizando as localidades com maior
susceptibilidade ao risco para mais informacdes consultar Diretrizes para o
monitoramento de agrotdéxicos em dgua para consumo humano (Brasil, 2024);

e desenvolver estratégias de comunicacao de risco para a populacdo exposta ou
potencialmente exposta (por exemplo, aproveitando os canais de comunicacao
utilizados pela Atencao Primaria a Saude nos territérios via Agentes
Comunitarios de Saude (ACS), como grupos de WhatsApp e afins).

4.8. Cabe as equipes de saude atuantes nos territérios atingidos identificar,
notificar e acompanhar os casos de intoxicacao exdgena, incluindo os casos leves e
moderados que nao solicitarem a assisténcia do servico de saude.

5. INFORMACAO A POPULACAO EM GERAL:
5.1. Evitar contato direto:
e Sempre que possivel, nao entrar em contato direto com a agua ou substancias

guimicas presentes na area afetada, especialmente criancas, gestantes e
pessoas com condicdes de salde pré-existentes;

e Se possivel, consumir dgua mineral potavel de fonte que nao seja o rio.
5.2. Evitar uso de agua ou atividades recreativas:
e Enguanto as autoridades nao garantirem a seguranca, nao utilizar a agua do
Rio Tocantins para consumo, banho, pesca ou outras atividades recreativas;
e Até nova avaliacao, evitar o contato com o solo nas areas atingidas.
e Sequir orientacdes das autoridades:
e Acompanhar comunicados oficiais dos 6rgaos ambientais e sanitarios para
atualizacdes sobre a seguranca na regiao.
5.3. Buscar atendimento médico:

e Procurar a unidade de saude mais préxima em caso de exposicao aos produtos
guimicos, mesmo que nao haja sintomas imediatos. Em casos de urgéncia,
acionar o SAMU 192;

e Em caso de contato com dgua contaminada, nao induzir o vomito.

6. MATERIAL DE CONSULTA
6.1. Para auxiliar na solicitacao de exames laboratoriais, condutas de



descontaminacao e tratamento, consultar as Diretrizes brasileiras para o diagndstico
e tratamento de intoxicacao por agrotéxicos (Brasil, 2020).
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% acao=documento_conferir&id _orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo
47 verificador 0045609770 e o cédigo CRC 9BEDDE?28.
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