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NOTA TECNICA N°© 3/2024-CGVDI/DPNI/SVSA/MS

1. ASSUNTO

1.1. Orientagdes sobre o virus Influenza A H1 variante de origem suina
detectado no estado do Parana.

2. ANALISE

2.1. A influenza é uma doenca sazonal que causa sintomas respiratérios

e geralmente tem inicio subito, com sintomas de sindrome gripal (SG) como
febre, coriza, tosse seca, dor de garganta, dores musculares e articulares, dor
de cabeca, fadiga e prostracdao. Geralmente, tem resolucdo espontanea em
aproximadamente sete (7) dias, embora a tosse, o0 mal-estar e a fadiga possam
permanecer por algumas semanas. Alguns casos de influenza podem evoluir e
apresentar complicacdoes, especialmente em individuos com doenca cronica,
idosos e criangas menores de 5 anos, o que acarreta elevados niveis de
morbimortalidade. A principal complicacdo é a pneumonia, responsavel por um
grande numero de internacdes hospitalares.

2.2. Além dos virus influenza sazonais, que causam doengas em
humanos, existem outros virus influenza que podem causar doencas em
humanos e animais, mesmo que de maneira esporadica, como a influenza A
variante de origem suina. Ela é transmitida ao homem por contato direto com
suinos infectados (doentes) ou por fomites (equipamentos/roupas/botas, etc.)
contaminados.

2.3. Os virus Influenza A de origem suina circulam nas populagdes suinas
de vérias regiées do mundo. A maioria das infeccdes humanas causadas por
estes virus tem ocorrido através do contato com suinos infectados ou com
ambientes contaminados por estes virus.

2.4. A infeccdo humana por virus de origem suina tende a provocar uma
doenca clinica leve. Considerando que estes virus seguem sendo detectados nas
populagdes suinas, é esperado que ocorram infeccdes adicionais em humanos.
Entretanto, a probabilidade de transmissdao sustentada de pessoa a pessoa
continua sendo baixa. A partir de 2015, no fluxo do servicgo da rede de
vigilancia epidemiolégica e laboratorial da influenza do pais, foi possivel
identificar situagbes inusitadas no estado do Parana, juntamente com a equipe
do Laboratdrio de Referéncia Nacional para Virus Influenza - a Fiocruz/R], como
a deteccdo pontual em humanos de casos de Influenza A variante de origem
suina (Tabela 1). Os virus que circulam em populagdes suinas e,
esporadicamente, transmitem e infectam humanos sdo chamados de virus
'variante' e um 'v' é adicionado ao subtipo do virus para identifica-lo como de
origem animal (H1N1v, HIN2v, H3N2v).

Tabela 1. Informacdes de casos pontuais de Influenza A variante de origem suina,
identificados no estado do Parand, de 2015 a 2024.



. Datada Vinculo
Municipio do . - - ST o -
Caso ~ . coletade |ldade [Sexo | Fator de Risco | Clinica | Epidemiolégico |Evolugio Cepa Subtipo
arana
amostra +
1 Castro 27/11/2015 |16 F Nio 5G* Sim Cura AfParana/720/2015  |HIN2v
2 Ihipora 14/04/2020 (22 F Nio 5G* Sim Cura AfParanaf3625/2020 |[HIN2v
3 Rebougas 18/11/2020 (4 F Nio SG* Sim Cura AfParana/28600/2020 |H1N2v
4 Toledo 16/02/2021 (32 M Nio 5G* Sim Cura AfParana/10835/2020 |HIN1v
5 Santa Helena|31/07/2021 |27 F Nio 5G* Sim Cura AfParana/40706/2021 [H3N2v
] Santa Helena|31/07/2021 (10 M MNio SG* Sim Cura AfParana/51528/2021 |H3N2v
7 Toledo 11/09/2022 |60 F Sim SRAG* |Sim Cura AfParanaf20675/2021 |HIN1v
8 Toledo 02/05/2023 |42 F Sim SRAG** [Sim Obito AfParana/5210/2023 |HIN1lv
9 Toledo 16/12/2023 |49 M Sim SRAG** [Sim Cura AfParana/13897/2023 |HIN1v
+ Vinculo Epidemioldgico: Zona rural, e/ou Contato ou proximidade com criagdo de suinos e/ou Abatedouro de
suinos
*Sindrome Gripal (caso leve); **Sindrome Respiratdria Aguda Grave (caso hospitalizado)
Notal: No caso 8, acima referido, a infecgdo pelo virus H1v foi considerada como fator contribuinte, porém o ébito
ocorreu em decorréncia de complicagées da neoplasia de base grave e do tratamento com farmacos citotdxicos, que
faziam parte da quimioterapia.
Fonte: Dados recuperados do Sivep-Gripe; Relatérios de investigagdo da Secretaria Estadual de Saude do estado do
Parana; Laudos de Investigagdo Laboratorial Fiocruz/RJ.
2.5. Para a deteccao do virus Influenza A variante de origem suina é

realizada a detecgdo pelo alvo Inf A no RT-PCR em tempo real e subtipagem
visando o gene hemaglutinina (HA) e nucleoproteina (pdmiInfA), e
adicionalmente alvos N1 e N2 para neuraminidase usando primers e sondas
especificos. O sequenciamento do genoma viral é realizado para a
caracterizacao dos diferentes seguimentos génicos.

2.6. O ultimo registro de identificacdo de Influenza A variante de origem
suina no estado do Parana ocorreu em janeiro de 2024, com inicio dos sintomas
em 12 de dezembro de 2023 (Tabela 1). Através das analises laboratoriais, de
deteccdao e triagem conduzidas pela equipe do Laboratério Central de Saude
Publica do estado do Parand (Lacen/PR) e sequenciamento genomico conduzido
pela Fiocruz-R], foi possivel recuperar os genes de Hemaglutinina (HA),
Neuraminidase (NA) e os genes internos (PB2, PB1, PA, NP, M, NS) referentes
ao subtipo H1N1pdm09. O segundo best hit de HA apresentou 95% de
similaridade com a HA de virus coletados em suino do Brasil em marco de 2015
(A/swine/Brazil/EMBRAPA-35152/2015).

2.7. Apds a comunicacao de deteccdo do virus influenza A variante pela
Fiocruz/RJ], a vigilancia epidemioldgica do estado do Parana e do municipio de
Toledo conduziram a investigacao, com levantamento de informagdes a partir de
prontuarios do paciente e busca de contactantes.

2.8. O caso trata-se de um homem de 49 anos, com historico de
valvulopatia mitral, transplantado com prétese mitral biolégica em 2015 e uso
continuo de prednisona 20mg/dia, hipertensdo arterial sistémica e diabetes
mellitus tipo 2, que teve inicio de sintomas em 12/12/2023 e procurou unidade
de saude em 13/12/23 para realizar teste de Covid-19 (negativo), sendo
liberado para tratamento em domicilio. Com o agravamento dos sintomas, em
16/12/23 retornou para unidade de saude e foi hospitalizado, ndo recebeu
antiviral e evoluiu para cura, recebendo alta hospitalar em 18/12/23. O paciente
relatou que recebeu vacina contra influenza na Ultima campanha, mas nao
apresentou comprovante para a equipe de investigagdo do municipio.

2.9. O paciente mora sozinho em zona urbana préxima a propriedade de
suinocultura e negou contato com familiares ou com animais de producdo nos
quinze dias antes do inicio dos sintomas. Trabalha como eletricista, relatou que
teve contato com varias pessoas, mas nao tem controle das visitas, e negou
contato com sintomaticos respiratorios.

2.10. Em 19 de janeiro de 2024 foi realizada uma reunidao conjunta com
especialistas e técnicos do Ministério da Saude (Coordenagdao-Geral de
Vigildncia das Doengas Imunopreveniveis e Coordenacdo-Geral de Laboratorios
de Saude Publica), Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz- RJ), Secretaria Estadual de
Saude do PR, Laboratério Central de Saude Publica do Parana (Lacen/PR) e
Secretaria Municipal de Toledo/PR, para discussao do caso e da conclusdo da
investigacao realizada pelo Estado do Parand e Municipio de Toledo. Ao final, foi
concluido que a infeccdo por virus de influenza variante foi pontual e isolada,




sem comprovagao de contato com sintomaticos ou com animal de produgao.
3. CONCLUSAO

3.1. Tendo em vista os resultados da investigacdo epidemioldgica, da
investigacao clinica e laboratorial, concluiu-se que a infeccdo por virus de
influenza variante foi pontual e isolada sem comprovacao de contato com
sintomaticos ou com animal de producao.

3.2. Estes achados reforcam a importancia da vigilancia das sindromes
gripais no Brasil, bem como a vigilancia dos virus Influenza no ambito da
interface humano - animal. Ressalta-se a importancia de se intensificar a
vigilancia em areas onde ocorre o contato humano com os suinos para garantir a
deteccao precoce da emergéncia de um novo subtipo e a tomada de decisdo
para o servigo de vigilancia e assisténcia a saude. Outro ponto em destaque é o
comprometimento e qualidade do trabalho da equipe de vigilancia da influenza
desenvolvido no estado do Parana.

3.3. Qualquer duvida contatar a Coordenacdao-Geral de Vigilancia das
Doencgas Imunopreveniveis pelo email: gripe@saude.gov.br.
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