Ministério da Saude e Ministério da Mulher,
da Familia e dos Direitos Humanos lancam

Campanha de('C1l]r £l X LRV e

combate a depressao



Depressao: grave problema de saude publica
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No Brasil, estima-se 7,6% dos brasileiros No mundo, nos ultimos
qgue 14,1 milhoes de de 18 anos ou mais* 10 anos, o numero de
pessoas™ apresentem receberam diagnostico pessoas com depressao
diagnostico de de depressao por aumentou 18,4%
transtornos ou profissional de (Fonte: OMS)
sofrimentos mentais saude mental

* Fonte: Pesquisa Nacional de Saude (PNS) 2013
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E preciso ficar atento aos primeiros sinais da
doenca e procurar tratamento

A depressao é um transtorno mental caracterizado por tristeza persistente
e pela perda de interesse em atividades normalmente prazerosas

Principal obstaculo para o tratamento:
estigma social associado aos transtornos mentais

Esse fator pode contribuir para formas graves da
depressao, com risco de morte
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Entre 2015 e 2018: aumento de 52% nos
atendimentos no SUS relacionados a depressao

O crescimento pode ser consequéncia de maior procura por atendimento (hospitalar e
ambulatorial) ou do aumento de casos na populacao

Populacao Geral Jovens 15 a 29 anos
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Ministério da Saude tem investido cada vez mais na
expansao e qualificacao dos servicos de saude mental

RS 1,6 bilhdo

RS 1,5 bilhdo
RS 1,3 bilhdo
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Campanhaide
valorizacao da vida e
combate a depressac



SLOGAN: Se liga! Dé um like na vida

CONCEITO: mostrar aos jovens e as suas
familias a importancia de valorizar as
relacOes presenciais, focando nos
beneficios do vinculo real

VEICULACAO: de 18 de setembro a 01 de
outubro de 2019

PUBLICO-ALVO: jovens de 15 a 29 anos
PECAS PUBLICITARIAS: filme para cinema

e internet, spot, dooh, outdoor, busdoor e
cartaz




Lili.AW es27_
vida Rea!

v
V‘ - . A :
Se Liga! . e . ’ Se Liga!
#DeUankeNaVnda L i #DeUlekeNaV|da

Acesse saude.gov.br/depressao 2 ‘Acesse saude.gov.br/depressao e saiba mals.

Guga.! Menezes334
vida Rea!

Se Liga!

#DeUmlLikeNaVida

Acetsn'saude.govhr/depressao  saiba mals.






" DISQUE
SAUDE

#DeUlekeNaV?da 136

= PATRIA AMADA

SL(\‘:‘ MUL HER”DA‘;"-\M‘I[IA‘;E MINISTERIO DA Y BRASIL

DOS DIREITOS HUMANOS SAUDE




