
TRACOMA:
VAMOS CONHECER
PARA PREVENIR

O tracoma é uma doença que pode causar cegueira,
mas tem cura, e o tratamento é gratuito pelo SUS.
Em caso de sintomas, procure uma Unidade de Saúde.

O tracoma é uma doença dos olhos, causada pela bactéria
Chlamydia trachomatis, que ocorre principalmente nas crianças.

Redobre os cuidados em ambientes coletivos, como escolas e creches.
O tracoma passa de uma pessoa para a outra por meio das mãos e
objetos contaminados, tais como lápis, borracha, caneta, roupas de cama, 
lençol, toalha de rosto e de banho e maquiagem.

Previna-se!

• Lave as mãos e o rosto
várias vezes ao dia.
Evite coçar os olhos.
Não use toalhas ou lenços
de outras pessoas.

•
•

Evite dormir na cama com
várias pessoas e, quando
precisar, durma com a
cabeça para o lado
diferente.

•


