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VARIOLA DOS MACACOS ©

Mdculas e Vesicula
pdpulas

PR°F|SS|°,NA|- Individuo de qualquer idade
DE SAUDE, que apresente inicio subito
FIQUE ATENTO! de lesdo em mucosas E/OU
erupcao cutanea aguda
sugestiva de monkeypox,
Lesdes profundas e Unica ou multipla, em qualquer
bem circunscritas, parte do corpo (incluindo
muitas vezes com regido genital/perianal, oral)
umbilicacdo central; E/OU proctite (por exemplo,
ﬁegg%rteriaéz 32 dor anorretal, sa ng ramento), m demorat
estagios sequenciais E/OU edema peniano, u mais ate
especificos — maculas, podendo estar associada a

papulas, vesiculas, outros sinais e sintomas.
pustulas e crostas.
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Caso que atende a OU histdria de contato

definicdo de caso intimo, incluindo sexual,

suspeito, que apresenta com caso provavel

um OU mais dos ou confirmado de

seguintes critérios monkeypox nos 21 dias

listados albaixo, com anteriores ao inicio dos

investigacdo laboratorial  sinais e sintomas; E/OU

de monkeypox Contato com

nao realizada ou Mmateriais contaminados,

inconclusiva e cujo como roupas de cama

diagnostico de e banho ou utensilios A confirmacio

monkeypox nNao pode de uso comum,

de caso é feita
ser descartado apenas pertencentes a Um caso

por diagndstico

pela confirmagao provavel ou confirmado
Todos 0s casos clinico laboratorial de de monkeypox nos molecular (PCR
suspeitos, outro diquéstig:q. 21 c'lia,s.anterio.res. em Tempo
confirmados ol EX||005|ga§ proxima ao.m;uo dOSES/I(gSIS Real e/ou

e prolongada, sem e sintomas; .

devem protecao respiratoria, Trabalhadores Sequenciamento).
ser notificados OU contato fisico direto, de saude sem
imediatamente incluindo contato sexual, uso adequado de
a vigilancia c7m(|;>arceriis m(;lltiplas
. NP e/ou desconhecidas

siplelern I(?lc,)g.lca do nos 21 dias anteriores com histdria de
Seu municiplo. ao inicio dos sinais contato com caso

e sintomas; E/OU provavel ou confirmado

Exposicao proxima de monkeypox nos 21
e prolongada, sem dias anteriores ao inicio
protecao respiratoria, dos sinais e sintomas.

Oculos de protecéo ou protetor facial, avental,
mascara cirurgica, luvas de procedimentos.




TRANSMISSAO 0 periodo A2

incubagéo varia
Contato com pele lesionada de 6 a 16 dias,
ou fluidos corporais de podendo chegar
pessoas infectadas e com a 21 dias.
objetos ou superficies
contaminadas.

Todo caso suspeito,
confirmado ou provavel
. deve ser orientado a realizar
ORIENTACAO isolamento domiciliar imediato.
DE ISOLAMENTO A maioria dos casos sao leves

AO PACIENTE e moderados. Os sinais e
sintomas podem durar de

2 a 4 semanas, e o0 paciente

deve ficar em isolamento até

ser descartada a doenca ou

a erupgao tenha cicatrizado Cicatrizacdo
comp letamente e nova Crédito: UK Health Security Agency
camada de pele se forme.

Nao ha tratamento especifico NOTIFIQUE
para monkeypox. Assim, lMEDlATAMENTE

. UER CASO
devem ser adotadas medidas QUALQ EITO!
de suporte clinico que envolvem SUsP '
manejo da dor e do prurido,
cuidados de higiene na area afetada
e manutenc¢ao do balang¢o hidroeletrolitico. A maioria dos Os profissionais de satde
casos apresenta sintomas leves e moderados. que assistem paciente com
Em casos graves, com Comprometimento pUlmonar, o quadro clinico Suspeito ou
oxigénio suplementar pode ser necessario. Na presenca confirmado de monkeypox
de infeccdes bacterianas secundarias as lesdes de pele, ou que manuseiam
deve-se considerar antibioticoterapia. amostras biolégicas para

diagnostico devem utilizar

0S seguintes equipamentos

de protecao individual:

- Mascara de protecao
respiratéria do tipo N95
ou similar
Avental descartavel
Protecao dos olhos ou
protetor facial
Luvas descartaveis

Qualquer pessoa que
tenha contato com
alguém acometido pela
doenca esta exposto.
Os grupos vulneraveis
SA0 as pessoas
imunossuprimidas,
gestantes e criancgas.
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