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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Doencas de Condicdes Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis
Coordenac¢do-Geral de Vigilancia do HIV/AIDS e das Hepatites Virais

NOTA TECNICA N2 532/2022-CGAHV/.DCCI/SVS/MS

Dispbe sobre recomendag¢bes para equipes
assistenciais sobre infeccdo por monkeypox no
contexto de preven¢dao combinada as IST, e das
pessoas vivendo com HIV/aids (PVHA).

1. CONTEXTUALIZAGAO

1.1. Considerando o panorama epidemiolégico da infeccdo por monkeypox no mundo de
78.573 casos confirmados (com 47 dbitos), sendo 51.672 confirmados na regido das Américas (com 21
Obitos); de acordo com monitoramento do Centers of Diseases Control and Prevention (CDC, EUA) e
PAHO/WHO, até sete de novembro de 2022.

1.2. Considerando o contexto atual de 9.367 casos confirmados no territério brasileiro; assim
como, evidenciados onze ébitos relacionados (03 em SP, 03 em MG, 05 no RJ, até ultimo informe n. 99
Monkeypox/SVS/Ministério da Saude de 04/11/22). Desses, dez ocorreram em imunossuprimidos
segundo dados CIEVS/SVS/MS, investigados até 04/11/22. O que denota que, apesar de tendéncia
decrescente no mundo inteiro, ha incidéncia ainda preocupante no Brasil.

1.3. Considerando registros de casos de monkeypox entre pessoas vivendo com HIV/aids
(PVHA), nas quais manifestacdes de gravidade clinica e internacbes prolongadas por monkeypox
ocorreram com status imunolégico de contagem de linfécitos T CD4 inferior a 200 células. Ainda, o mais
recente alerta CDC (29 de setembro de 2022) a respeito de manifestacdes graves entre
imunocomprometidos (por HIV/aids e outros agravos), que reforca a importancia do monitoramento
desse perfil clinico.

2. RECOMENDACOES

2.1. A Coordenacdo Geral de Vigilancia do HIV/aids e Hepatites Virais/DCCI/SVS/MS recomenda
as equipes assistenciais das redes (unidades da APS e servicos de Saude especializados):

e Atentar para alerta, divulgado por 6érgdos internacionais, de que pessoas
imunocomprometidas por aids avancada, e/ou sob uso de TARV sem alcance de
supressao viral, se encontram sob maior risco de desenvolverem manifestacbes graves
por monkeypox (quando comparadas a pessoas imunocompetentes). Também,
pessoas que possuam outras condigdes imunossupressoras associadas (por exemplo:
doencas linfoproliferativas, neoplasias, pds transplantados de érgdos sélidos, uso
cronico de corticosterdides, sob terapias quimio ou radioterdpicas, dentre outras),
pessoas com idade avangada, gestantes e menores de oito anos de idade também sdo
consideradas populagdes com risco acrescido.
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Capacitar as equipes para reconhecimento dos critérios de gravidade clinica em
monkeypox, a seguir: severidade e extensdo das lesGes cutaneas (entre 100-250 lesdes
grave; >250 lesOes muito grave); comprometimento sistémico/sinais de sepse
(confusdo mental, rebaixamento de nivel de consciéncia, taquicardia, hipotensao,
insuficiéncia respiratéria, entre outros), hepatomegalia, odinofagia, disfagia,
desidratacdo. Ainda, considerar manifestacdo clinica de dor anal intensa, e/ou
sangramento retal (conforme relato da OMS dessa sintomatologia em casos
confirmados de monkeypox).

Atentar para a possibilidade infec¢do ocular em especial por autoinoculacdo, com
manifestacdes oculares diversas como conjuntivite, blefarite, ceratite, lesdo de cérnea
e, mais raramente, perda de visao.

Atentar para o risco de complicacdes associadas a lesGes cutdneo-mucosas infiltrativas
e edema, com risco de complicagbes obstrutivas e necessidade de abordagem
cirargica, principalmente, no contexto de imunossupressao avangada.

Incentivar aos servigos que notificam e atendem casos suspeitos de monkeypox -
devido a associagao relatada de imunocomprometimento relacionado a infec¢do pelo
HIV/aids a maior risco de manifestacBes graves - que seja investigado o status da
infeccdo pelo HIV (testagem diagndstica), e outras IST (sifilis, gonorréia, clamidia,
hepatites virais) em adultos/adolescentes com histérico de exposi¢do de risco para o
HIV, e sob suspeita, ou confirmacdo, de monkeypox.

Apesar de ndo haver tratamento antiviral amplamente disponivel, considerar a
importancia das medidas para controle dos sintomas, como o manejo adequado da
dor, controle de prurido associado, orientacGes dietéticas e clinicas relacionadas aos
guadros de proctite.

Orientar os pacientes sobre eventuais complicacbes e necessidade de reavaliacao
clinica imediata, tais como: dor ndo controlada com analgésicos orais, sangramento
retal, piora da extensdo das lesdes, edema genital com risco de parafimose, odinofagia
(com incapacidade de degluti¢ao), febre persistente.

Avaliar a oferta da Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) a infeccdo pelo HIV para as pessoas
gue apresentarem status diagnodstico negativo, nesse contexto; e que estejam sob risco
acrescido para infeccdo por HIV (conforme critérios do PCDT PreEP/DCCI/SVS/MS
vigente, disponivel em https://www.gov.br/aids/pt-br/centrais-de-
conteudo/pcdts/2017/hiv-aids/pcdt-prep-versao-eletronica-22_09_2022.pdf/view).

Ressaltar que, para as PVHA com indicacdo de tratamento antiviral para a doenca por
monkeypox; as possiveis interacdes medicamentosas entre os antirretrovirais (ARV) e o
tecovirimat ndo impedem o uso concomitante.
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