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NOTA TECNICA N2 37/2023-CGVDI/DPNI/SVSA/MS

1. ASSUNTO

1.1. Orientac¢des do Ministério da Saude (MS) no ambito da vigilancia epidemiolégica acerca do
fim da Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (Espii) referente a covid-19, declarado
pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

2. ANALISE
2.1. Contextualizagao
2.1.1. No dia 05 de maio de 2023, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) decretou o fim da

Emergéncia em Saude Publica de Importancia Internacional (Espii) da covid-19 (OMS, 2023). A OMS
considerou em sua decisao que ha tendéncia decrescente dos obitos por covid-19, declinio nas
hospitalizacGes e internacdes em unidades de terapia intensiva e altos niveis de imunizacdo da populacdo
ao SARS-CoV-2.

2.1.2. Esses fatores contribuiram para um declinio global significativo no nimero semanal de
Obitos, hospitalizacdes e admissdes em unidades de terapia intensiva relacionadas a covid-19 desde o
inicio da pandemia (OMS, 2023), cendrio que estd em consonancia com o perfil epidemiolégico da covid-
19 no Brasil (BRASIL, 2023a).

2.1.3. Desta forma, a OMS determinou que a covid-19, no momento atual, é um problema de
saude estabelecido e continuo e que ndo constitui mais uma emergéncia global (OMS, 2023).

2.1.4. Neste contexto, no ambito do Sistema Unico de Salude, na Satude Suplementar e Saude
privada, as estratégias de vigilancia estabelecidas e preconizadas no Brasil para a covid-19 devem
continuar sendo desenvolvidas e fortalecidas, principalmente no que se refere a vigilancia genomica.
Esta é uma estratégia essencial para o pais, pois permite identificar oportunamente o surgimento de
novas variantes de preocupacdo (VOC, do inglés Variant of Concern) ou de interesse (VOI, do inglés
Variant of Interest), que podem alterar o padrao da transmissdo e morbimortalidade da covid-19.

2.2. Orientag6es no ambito da vigilancia epidemiolégica

2.2.1. Frente ao decreto do fim da Espii pela OMS, o MS recomenda a manutencdo das a¢ées de
vigilancia epidemioldgica da covid-19 no Brasil vigentes desde o fim da Emergéncia de Salude Publica de
Importancia Nacional (Espin) em abril de 2022. Antes de qualquer alteracdo no modelo de vigilancia, é
necessario compreender se o perfil da doenga se manterd com reducdo de casos e ébitos e, para tal, faz-
se necessario manter a notificacdo universal da covid-19 e o modelo de vigilancia atual estabelecido.
Ademais, para o MS propor qualquer alteragao, esta deve ser pactuada na Comissdao Intergestora
Tripartite (CIT) previamente.

2.2.2. Neste contexto, a covid-19 continua sendo de notificagdo compulsdria individual.
Os sistemas de notificacdo nacional de gestdao do MS (e-SUS Notifica para casos de Sindrome Gripal e
Sistema de Informacdo da Vigildncia Epidemioldgica da Gripe - SIVEP-Gripe para casos de Sindrome
Respiratdria Aguda Grave - Srag - hospitalizados e ébitos por Srag independente de hospitalizagao) devem
continuar recebendo, em tempo oportuno, as notificagdes dos casos suspeitos quando detectados pelos



profissionais de saude nos municipios brasileiros. Assim, reforga-se, ainda, a importancia da digitacdo e
encerramento oportuno destes casos nos referidos sistemas.

2.2.3. Essas notificagdes sao fundamentais para realizar o monitoramento da situagdo
epidemioldgica da covid-19 nas esferas municipal, estadual e nacional, e, assim, divulgar as informacdes
nos sites oficiais do MS, boletim epidemioldgicos, informes e notas técnicas com o objetivo de dar
transparéncia do cendrio da doenca no pais.

2.2.4. Com o objetivo de qualificar os dados dos casos notificados, o MS orienta ainda aos
estados e municipios brasileiros que sigam as recomendag¢des contidas na Nota Técnica n° 14/2022 -
CGGRIPE/DEIDT/SVSA/MS (disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2022/sei_ms-0030035449-nt-14-cggripe-atualizacoes-ve-covid-
19.pdf), onde se destaca que os critérios de confirmagdo para os casos de covid-19 seguem vigentes,
visando manter a paridade dos dados informados nos estados e no ambito federal.

2.2.5. No ambito da vigilancia genémica, ressalta-se ainda que a manutenc¢do e o aprimoramento
dos fluxos de envio de amostras para sequenciamento, em tempo oportuno, pois é essencial para a
adequada vigilancia gendmica no pais e a detec¢do de novas variantes do SARS-CoV-2, que podem alterar
potencialmente a situacdo epidemiolégica da covid-19 no Brasil, conforme orienta¢des do Guia de
Vigilancia GenO6mica do SARS-CoV-2 (BRASIL, 2023b) (disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/comunicacao/guia-de-vigilancia-genomica-do-sars-cov-2-uma-
abordagem-epidemiologica-e-laboratorial/view),

2.3. Testagem

2.3.1. Os testes rdpidos de antigeno (TR-Ag) realizados por profissional de saude ainda sdo
fundamentais para o diagndstico e isolamento dos casos confirmados, para diminuir a transmissdo do
SARS-CoV-2 e para dar continuidade as a¢gdes propostas contidas no PNE-TESTE.

2.3.2. Ademais, o TR-Ag é uma importante ferramenta para atingir os municipios do interior do
pais sem acesso ou com acesso limitado aos testes moleculares, principalmente no ambito da atencdo
primaria. O MS ja distribuiu até o momento cerca de 70 milhdes de TR-Ag para todo o Brasil, sendo o TR-
Ag fundamental como medida de diagndstico imediato, prevencdo e controle da transmissdo da covid-
19.

2.3.3. Apesar do alcance e da aplicabilidade dos TR-Ag, ressalta-se que o exame padrdo ouro
para diagndstico da covid-19 é o teste de biologia molecular (RT-PCR) e 0 mesmo precisa ser realizado em
pacientes atendidos em unidades sentinelas de Sindrome Gripal e nos casos de Srag hospitalizados
suspeitos de covid-19. E importante que estes casos tenham amostras coletadas para realizacdo do
exame por biologia molecular, independentemente da realizagdo do TR-Ag. Ressalta-se, ainda, a
importancia desse exame para a vigilancia gendmica, j& que um quantitativo dessas amostras
€ encaminhado para sequenciamento genomico (BRASIL, 2023b).

2.4. Medidas de prevengao e controle

2.4.1. As medidas de prevencdo e controle para a diminuicdo da transmissao do virus da covid-19
continuam importantes, principalmente para aquelas pessoas em maior risco para desenvolver doenca
grave, e para reduzir as chances do desenvolvimento de condi¢cdes pds-covid com cada nova infeccdo
pelo SARS-CoV-2.

2.4.2. Sabe-se que a principal medida de prevencado contra formas graves da covid-19 é a vacina.
Desta forma, o MS alerta que é necessario intensificar as estratégias e ou acdes para o alcance da meta
de 90% de cobertura vacinal na populagao-alvo. Ressalta-se que a vacina contra a covid-19 estd
disponivel para toda a populacdo acima de 6 meses de idade.

2.4.3. O reforco da vacina bivalente Pfizer contra a covid-19 ja estd disponivel para toda a
populacdo acima de 18 anos, que tenha recebido ao menos duas doses de vacinas monovalentes como
esquema primario ou que tenham recebido previamente qualquer vacina covid-19 monovalente como
dose de reforco, bem como para os adolescentes acima de 12 anos, nas seguintes situacdes:
imunocomprometidos, indigenas, ribeirinhos, quilombolas, com deficiéncia permanente, ou vivendo em
instituicdes de longa permanéncia (BRASIL, 2023c). Mais informagGes sobre o movimento nacional pela
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vacinagdo contra a covid-19 podem ser encontradas em: https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-
saude/2023/vacinacao-contra-a-covid-19.

2.4.4, As medidas ndo farmacoldgicas também continuam sendo ferramentas importantes para a
prevencao e o controle da covid-19 e sdo recomendadas pelo MS, independentemente da revogacao da
Espii, destacando-se: o distanciamento fisico, a etiqueta respiratoria, a higienizacdo das maos com alcool
em gel 70% ou agua e sabao, a limpeza e desinfe¢cdo de ambientes, o isolamento de casos suspeitos e
confirmados de covid-19 e o uso de mascaras faciais, esta ultima é recomendada principalmente nas
seguintes situagoes:

o Por pessoas com sintomas gripais, casos suspeitos ou confirmados de covid-19, ou
pessoas que tenham tido contato préximo com caso suspeito/confirmado de covid-19; e

. Por pessoas com fatores de risco para complicacdes da covid-19 (em especial
imunossuprimidos, idosos, gestantes e pessoas com multiplas comorbidades) em situacGes de
maior risco de contaminac¢do pela covid-19, como locais fechados e mal ventilados, locais com
aglomeracdo e em servicos de saude.

2.4.5. Essas medidas devem ser utilizadas de forma integrada, a fim de controlar a transmissao
do SARS-CoV-2.

2.4.6. Informacgbes detalhadas sobre as medidas de prevencao e controle se encontram na Nota
Técnica ne 14/2022 - CGGRIPE/DEIDT/SVSA/MS (BRASIL, 2022) (disponivel em:

https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2022/sei_ms-
0030035449-nt-14-cggripe-atualizacoes-ve-covid-19.pdf).

3. CONCLUSAO

3.1. Embora a OMS tenha declarado o fim da Espii, o0 SARS-CoV-2 continua a circular no Brasil e
no mundo. O virus ainda tem carater pandémico, com transmissdo generalizada, e ainda ha risco do
surgimento de novas VOC que podem ser mais graves do que as variantes atualmente em circulacdo e
devem ser monitoradas.

3.2. Desta forma, o MS continua a recomendar medidas de prevencdo e controle com medidas
farmacolégicas (vacinacdo) e ndo farmacoldgicas que contribuem para a diminuicdo da transmissdao do
virus, principalmente para a protecdo das pessoas em maior risco de progressao para doenga grave.

3.3. O diagndstico oportuno e rapido com uso de TR-Ag ou com teste de biologia molecular
continuam sendo ferramentas importantes para promover o cuidado, assisténcia precoce e a prevengao
de novos casos, que sdo essenciais para o controle e vigilancia da covid-19.

3.4. O MS continua também a recomendar a manutencdo das acles de vigilancia
epidemioldgica da covid-19, independentemente da revogacao da Espii pela OMS, de modo a continuar o
monitoramento e possibilitar a identificacdo oportuna de mudancas no cendrio epidemioldgico da covid-
19 no Brasil, como na emergéncia de uma nova VOC ou VOI.

3.5. Ressalta-se que o conteldo da referida Nota Técnica podera ser revisto conforme alteracao
da situacdo epidemioldgica e o surgimento de novas evidéncias cientificas sobre a covid-19.
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