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Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Imunizagdo e Doengas Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Vigilancia das Sindromes Gripais

NOTA TECNICA N2 23/2022-CGGRIPE/DEIDT/SVS/MS

1. ASSUNTO

1.1. Atualizacdo do Perfil Epidemioldgico da covid-19 em criangas e adolescentes no Brasil, importancia da
notificacdo e medidas de prevencdo e controle da doenga nessa populagao.

2. ANALISE

2.0.1. A covid-19 foi identificada pela primeira vez no Brasil em 26 de fevereiro de 2020, e desde entdo ja foram
confirmados até a semana epidemioldgica 49 de 2022 (10/12/2022), 35.570.761 casos e 690.747 Obitos, a taxa de
incidéncia acumulada foi de 16.798 casos por 100 mil habitantes, enquanto a taxa de mortalidade acumulada foi de

326,2 6bitos por 100 mil habitantes?.

2.0.2. No inicio do ano de 2022, devido a disseminagdo de mais uma variante de preocupacdo (VOC - sigla em
inglés Variant of Concern) do SARS-CoV-2, a Omicron, foi observado importante aumento no nimero de casos de covid-
19 na populagdo do mundo e do Brasil, também foi evidenciado um aumento dos casos em criangas, bem como das
hospitalizagGes por Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) nesta faixa etéria.

2.0.3. Considera-se casos suspeitos de covid-19 “Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por
pelo menos dois dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabega,
tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos”. Em criancas, além destes sinais e sintomas, considera-se
também obstrucdo nasal, na auséncia de outro diagndstico especifico, a febre pode estar ausente, e sintomas

gastrointestinais (diarreia) podem estar presentes 2

2.0.4. A covid-19 faz parte da lista nacional de notificacdo compulséria de doengas, agravos e eventos de saude
publica, conforme Portaria MG/MS n2 1.102, de 13 de maio de 2022, a qual estabelece a obrigatoriedade da notificacdo
universal dos casos de Sindrome Gripal suspeitos de covid-19; de casos e ébitos pela Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG) suspeitos de covid-19; e dos casos de Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica (SIM-P).

2.0.5. Em geral, a covid-19 em criancgas e adolescentes é caracterizada pelo desenvolvimento de quadros clinicos
mais leves, quando comparada aos adultos. Contudo, é importante ressaltar que essa populacdo ndo esta isenta de
apresentar formas graves e letais da doenga, como a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) e a Sindrome

Inflamatdria Multissistémica Pediatrica (SIM-P)3. Com base nestas informagoes, reforga-se a necessidade do constante
monitoramento da doenga, especialmente dos casos graves, com essencial avaliagdo do impacto da covid-19 na
populacdo pediatrica.

2.0.6. Diante do exposto, esta Nota Técnica tem como objetivo descrever o perfil epidemiolégico dos casos e
Obitos da covid-19, em individuos até 19 anos de idade no Brasil, reforcar a importéancia da identificacdo, testagem e
notificagdo dos casos, além das medidas de prevengdo e controle da doenga, para mitigar os efeitos da covid-19 nesta
faixa etaria.

2.1. Sindrome gripal (SG)_e casos leves e moderados de covid-19 em criangas e adolescentes

2.1.1. Desde o inicio da pandemia em 2020, até a Semana Epidemioldgica (SE) 49 de 2022, foram confirmados
no Brasil 4.046.008 casos leves ou moderados de covid-19 em individuos com idade até 19 anos (tabela 1). As maiores
taxas de incidéncia foram observadas em trés faixas etarias: 15 a 19 anos (10.925,8 a cada 100 mil hab.), menores de 1
ano (8.073,4 casos por 100 mil hab.) e de 10 a 14 anos (6.323,7 casos por 100 mil hab.). As faixas etarias de 1 a 4 anos e
5 a9 anos, apesar de apresentarem as menores taxas de incidéncias, também requerem atencgao.

Tabela 1: Casos de Sindrome Gripal por covid-19 por faixa etdria em individuos até 19 anos, Brasil. 2020-2022.
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02/01/2023 15:58 SEI/MS - 0031104550 - Nota Técnica

Faixa etéria Numero de casos de SG por Porcentagem de casos de SG por Taxa de incidéncia de SG por

covid-19 covid-19 covid-19 (/100 mil hab.)*
<l ano 233.931 5,8% 8.073,4
1adanos 513.522 12,7% 4.360,0
5a9anos 703.082 17,4% 4.784,2
10 a 14 anos 921.754 22,7% 6.323,7
15a 19 anos 1.673.719 41,4% 10.925,8
Total 4.046.008 100% 6.826,8

Fonte: e-SUS Notifica. Atualizado dia 23/12/2022. Sujeito a alteragdes. *IBGE. Projecdo da populagdo do Brasil e
Unidades da Federacdo por sexo e idade para o periodo 2010-2060.

2.1.2. Quanto a distribuicdo temporal dos casos leves e moderados de covid-19 em criangas e adolescentes até
19 anos, por Semana Epidemioldgica (SE 9 de 2020 a SE 49 de 2022) de inicio de sintomas (Figura 1), observa-se em
2022 um novo aumento de casos em todas as faixas etarias a partir da SE 43 (22/10/2023 a 28/10/2023). Cabe
destacar que, embora o aumento recente seja inferior ao observado em outros momentos da pandemia, é importante
manter os servigos de saude alertas.

Figura 1: Distribuicdo de casos de Sindrome Gripal por covid-19 em individuos até 19 anos por faixa etaria e Semana
Epidemioldgica*, Brasil. 2020-2022.
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Fonte: e-SUS Notifica. Atualizado dia 23/12/2022. Numero de casos sujeito a alteragées.

*Dados estratificados data do inicio de sintomas em casos sintomaticos. Nos casos assintomaticos utilizou a data de
realizacdo do exame com resultado positivo.

2.1.3. Em relagdo aos sinais e sintomas entre os casos confirmados de covid-19 em crianc¢as e adolescentes, os
mais frequentes foram: tosse (22,6%), febre (20,2%), dor de garganta (16,3%), dor de cabec¢a (15,9%), coriza (15,2%), e
os menos frequentes foram dispneia (3,4%), disturbios gustativos (3,1%) e disturbios olfativos (3,0%). Os assintomaticos
totalizaram 13,6% (540.763) dos casos confirmados.
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2.2. Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) por covid-19 em criancas e adolescentes

2.2.1. Foram notificados no Sistema de Informacdo da Vigilancia Epidemiolégica da Gripe (SIVEP-
Gripe) 3.378.831 de casos de SRAG hospitalizados no Brasil, entre a SE 08 de 2020 até a SE 49 de 2022. Somente em
2022, foram notificados 500.191 casos de SRAG hospitalizados e, destes, 42,5% (212.466) foram por covid-19.

2.2.2. Desde o inicio da pandemia, foram notificados 57.388 casos e 3.562 6bitos de SRAG por covid-19 em
criangas e adolescentes de até 19 anos, apresentando incidéncia de 95,08 casos por 100 mil habitantes. A maior
incidéncia (633 casos/100 mil hab.) e mortalidade (42,68 casos/100 mil hab) apresentada foram entre os menores de 1
ano de idade, seguido das criangas entre 1 a 4 anos, com incidéncia de 139,41/100 mil habitantes e mortalidade de
4,93/100 mil habitantes (Tabela 3).

Tabela 3: Casos e dbitos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) por covid-19 em criangas e adolescentes segundo
faixa etdria. Brasil, SE 08 de 2020 a SE 49 de 2022.

Faixa Etéria Casos de SRAG por covid-19 Incidéncia* de SRAG por Obitos de SRAG por covid-19 Mortalidade* de SRAG por
covid-19 covid-19

<1lano 16.967 633,00 1.144 42,68
1a4anos 15.341 139,41 543 4,93
5a%9anos 7.618 52,47 343 2,36
10 a 14 anos 6.063 39,03 425 2,74
15a 19 anos 11.399 68,57 1.107 6,66
Total 57.388 95,08 3.562 5,90

Fonte: SIVEP-Gripe, dados atualizados em 12/12/2022, sujeito a altera¢des.
*|BGE. Projecdo da populagdo do Brasil e Unidades da Federagdo por sexo e idade para o periodo 2010-2060.

2.2.3. Em 2022, houve aumento de SRAG hospitalizados por covid-19 nas criancas e adolescentes em todas as
faixas etarias, com 20.544 casos até a SE 49. O maior numero de casos de SRAG foi observado nas faixas etarias de
menores de 1 ano e de 1 a 4 anos, com picos de hospitalizacdo entre janeiro e fevereiro, maio e julho e nova tendéncia
de aumento a partir da SE 41 (08/10/2023 a 14/10/2023), especialmente em menores de 1 ano (Figura 3A).

2.2.4. Foram confirmados 850 6bitos de SRAG por covid-19 em 2022, com tendéncia de reducdo neste ano
quando comparado aos anos anteriores, a despeito do aumento de casos de SRAG por covid-19. Os picos de dbitos em
2022 foram similares ao dos casos confirmados (Figura 3B).

Figura 3: Distribuicdo dos casos (A) e ébitos (B) de SRAG por covid-19 em criancas e adolescentes, segundo semana
epidemioldgica dos primeiros sintomas e faixa etaria. Brasil, SE 08 de 2020 a SE 48 de 2022.
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Fonte: SIVEP-Gripe, dados atualizados em 12/12/2022, sujeito a alteragdes.
2.2.5. Também se observa que a incidéncia de SRAG por covid-19 na populagdo menor de 1 ano em 2022 (SE 42

a 49) vem sendo superior ao observado nas demais faixas etarias, seguido das criancas entre 1 a 4 anos de idade, com
tendéncia de aumento a partir da SE 43 (Figura 4).

Figura 4: Incidéncia de sindrome respiratdria aguda grave por covid-19 em criangas e adolescentes, segundo semana
epidemioldgica (SE) e primeiros sintomas e faixa etaria. Brasil, 2022, SE de 42 a 49 de 2022.

https://sei.saude.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=33621426&infra_... 4/10



02/01/2023 15:58

SEI/MS - 0031104550 - Nota Técnica

8,00
7,24

7.00
=
m
< 6,00
E
=
S 5,00
5
(=8
E 400
=
@k
= 3,00
=
[
=
e 200
=
(]
© 0,78

1,00 0.46 058 e ’ 0,66

0,33 0,33 — ' S
0,00 _—
42 43 44 45 46 47* 48* 49*
Semana Epidemioclogica
—@—Menorquel —8—Dela4d DeS5ag De 10a 14 De 15a 19
Fonte: SIVEP-Gripe, dados atualizados em 12/12/2022, sujeito a alteragdes.
2.2.6. Do total de casos de SRAG hospitalizados por covid-19 em criangas e adolescentes, 31,52% (18.086)

referiram pelo menos uma comorbidade, com destaque para pacientes asmaticos, pacientes com doengas neuroldgicas
cronicas e cardiopatias. Em relacdo aos 6bitos confirmados para covid-19, na mesma faixa etdria, 58,93% (2.099)
referiram pelo menos uma comorbidade e ou fator de risco, e entre as criangas menor de 1 ano de idade, a comorbidade
mais observada foi a cardiopatia, ja nas demais faixas etarias, a doeng¢a neuroldgica cronica, asma e a cardiopatia foram
as mais frequentes (Tabela 4).

Tabela 4: Proporgdo dos casos e 6bitos de SRAG por covid-19 em criangas e adolescente que apresentaram pelo menos
uma comorbidade. Brasil, SE 08 de 2020 a SE 49 de 2022.

. Menor que 1 Dela4d De5a9 De 10 a 14 De 15 a 19 TOTAL
SRAG por covid-19 — — — —— —— e
Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos Casos Obitos
Total Faixa Etaria 16.967 1.144 15.341 543 7.618 343 6.063 425 11.399 1.107 57.388 3.562
Um ou mais fatores de risco |3.472 20,5%|557 48,7%|4.042 26,3%|298 54,9%(3.078 40,4%|246 71,7%|2.633 43,4%|278 65,4%|4.861 42,6%|720 65,0%|18.086 31,52%|2.099 58,93%
Cardiopatia Crénica 777 40% |18516,2% | 368 24% | 44 81% 161  2,1% | 25 7,3% | 156 26% [ 29 6,8% | 341 3,0% | 77 7,0% (1.803 3,14% (360 10,11%
Pneumopatia Crénica 244 14% | 37 32% | 294 19% [ 29 53% 180 24% | 21 6,1% | 116 19% [ 9 2,1% | 158 14% | 28 2,5% (992 173% |124 3,48%
Diabetes 138 08% | 34 3,0% 65 0,4% 3 0,6% 105 1,4% 5 1,5% | 212 3,5% | 10 24% | 426 3,7% | 63 57% (946 1,65% [115 3,23%
Obesidade 42 0,2% 6 0,5% 48 0,3% 7 1,3% 98 1,3% [ 15 44% | 231 3,8% [ 24 56% | 713 6,3% | 120 10,8% (1.132 197% [172 4,83%
Doenga Neurologica Crénica 370 22% | 71 6,2% | 866  56% (110 20,3% | 644 | 85% | 83 | 242% | 491 81% | 83 195%| 550 49% | 119 10,7% |2.931 511% (466 13,08%
Doenga Renal Crénica 57 03% | 18 1,6% 107 07% | 10 1,8% 119 16% [ 17 50% | 130 21% | 18 42% | 192 17% | 47 4,2% |605 1,05% [110 3,09%
Doenga Hepatica Crénica 40 0,2% | 15 1,3% 44 03% | 10 138% 30 0,4% o] 0,0% 38 06% | 9 21% 64 0,6% | 15 14% (216 0,38% |49 138%
Sindrome de Down 252 15% | 61 53% | 176 11% | 27 50% | &0 11% | 10 29% | S0 15% (9 21% | 164 14% | 44 40% |762 133% |[151 4.24%
Imunossuprimidos 142 08% | 31 27% | 322 21% | 36 68% | 280 38% | 42 122%( 285 47% (47 111% | 406 36% | 104 94% |1445 252% |260 7,30%
Asrna 133 08% | 7 06% |1.049 68% | 20 37% (1019 /134%| 24 70% ( 527 87% [ 11 26% | 562 49% | 49 44% |3.280 573% [111 312%
Qutras Morbidades 2.153 [12¥% | 324 [28,3% | 1.678 [10,9% | 165 F311% | 1.090 [14.3% | 130 1379% | 1.031 [17F0% ) 143 [53)6% | 2.108 '18,5% | 339 130,68 | 8.000 14,04% [1.105 [31,02%

https://sei.saude.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=33621426&infra_...

Fonte: SIVEP-Gripe, dados atualizados em 12/12/2022, sujeito a alteragdes.

2.3.

2.3.1. A SIM-P é uma condicdo clinica potencialmente grave que ocorre em criangas e adolescentes apds o
contato com o virus da covid-19. Em geral, requer hospitalizacdo e uma parcela dos casos necessita de internagdo em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI). A SIM-P parece ocorrer em uma fase tardia da covid-19, cerca de duas a seis
semanas apds o contato com virus, mas também ja foram registrados casos na fase aguda da doenga. A confirmagao

Sindrome Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P)_associada a covid-19

diagndstica de SIM-P é norteada pelos critérios estabelecidos pela Organizagdao Mundial de Saude (OMS)3.
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2.3.2. Desde o inicio do monitoramento dos casos de SIM-P no Brasil, em julho de 2020, até a SE 49/2022, foram
confirmados 1.960 casos e 134 ébitos, perfazendo uma taxa de letalidade de 6,8%. No ano de 2020, ocorreram 749 casos
e 50 dbitos; em 2021, 840 casos e 55 dbitos, e em 2022 até a SE 49 foram 371 casos e 29 dbitos.

2.3.3. Observa-se que houve declinio das notificagdes de SIM-P ao longo do segundo semestre de 2021,
contudo, em janeiro de 2022, houve novo aumento do nimero de casos, o que pode ser justificado pelo aumento da
circulagdo do virus SARS-CoV-2 na populagdo no mesmo periodo. A partir da SE 11 de 2022, a SIM-P apresenta uma
aparente reducdo na tendéncia de casos novos. Ressalta-se ainda, que existem casos suspeitos que estdo sob
investigacdo, dessa forma esse quantitativo de casos confirmados pode ser maior do que o observado até o momento, o
gue torna os dados preliminares e sujeitos a alteragGes. A figura 5 ilustra a associacdo do aumento de casos por covid-19
e aumento de casos por SIM-P (Figura 5).

Figura 5: Casos™* de covid-19 em criangas e adolescentes até 19 anos, e casos e 6bitos de Sindrome Inflamatdria
Multissistémica Pediatrica associada a covid-19, por semana epidemiolégica de inicio de sintomas. Brasil. 2020-2022.

B Obitos por SIM-P
I Casos de SIM-P

250000 60

—Cas0s confirmados de covid-19

200000

a0

150000

30

100000

20

Casos de covid-19 no e-SUS Notifica
Casos e obitos por SIM-P no REDCap

50000 ! ~¢\_ \

f
a ;
“—
/ ]
' ﬂ ; |||
i | 1 |
b 0 1 2022 b

12 2
1 4 7 10131615222528313423740434645952 2 5 8 1114172023 262932353841444750 1 4 7 1013 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 45

Semana epidemioldgica

Fonte: REDCap/MS e e-SUS Notifica. Atualizado dia 13/12/2022. Sujeito a alteracdes. *Notificados no e-SUS Notifica.

2.3.4. Entre os casos confirmados para SIM-P, ha predominancia de individuso do sexo masculino (57,4%, n =
1.126), o sexo feminino representou 42,6% (n = 834). Em relagdo a faixa etaria, apesar de haver maior concentragdo de
casos e Obitos na faixa etaria de 1 a 4 anos, com 738 casos (37,7%) e 40 6bitos (30,0%), a maior incidéncia e mortalidade
por 100 mil habitantes, foi observada na faixa etdria de menores de 1 ano, 7,5 e 0,9, respectivamente. Enquanto a
menor incidéncia (0,4 casos por 100.000 habitantes) e mortalidade (0,1 ébito por 100.000 habitantes) de SIM-P foi
observada na faixa etaria de 15 a 19 anos (Tabela 5).

Tabela 5: Casos, 6bitos, incidéncia e mortalidade de Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica associada a covid-
19 por faixa etéria. Brasil. 2020-2022.

https://sei.saude.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=33621426&infra_... 6/10
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Faixa etaria Namero de casos de SIM-P Incidéncia de SIM-P (/100 mil Namero de 6bitos de SIM-P Mortalidade SIM-P (/100 mil
hab.)* hab.)*

<1ano 219 7,5 26 0,9
1a4danos 738 6,3 40 0,3
5a9anos 585 4,0 33 0,2
10 a 14 anos 363 2,5 25 0,2
15a19 anos 55 0,4 10 0,1
Total 1.960 33 134 0,2

Fonte: REDCap/MS. Atualizado dia 13/12/2022. Dados sujeitos a alteracées.

* Incidéncia e mortalidade por 100 mil habitantes, considerando a populagdo TCU 2021.

2.3.5. As disfungdes cardiacas foram as alteragées mais frequentes nos casos de SIM-P, estando presentes em
57,% (n= 1.117) dos casos. Tais alteragdes foram evidenciadas pelo ecocardiograma ou por marcadores laboratoriais
como troponina ou pré-BNP. As alteragdes evidentes no ecocardiograma incluiram: anormalidades coronarianas (n =
623/ 31,8%), valvulite (n = 218/ 11,1%), disfungdo miocérdica (n = 213 / 10,9%, e pericardite (n = 63/ 3,2%). Outras
alteracdes cardiacas também foram encontradas, mas relatadas em menor frequéncia (Figura 6).

Figura 6: Altera¢Oes ecocardiograficas nos casos Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica associada a covid-19.
Brasil, 2020-2022.
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Fonte: REDCap/MS. Atualizado dia 13/12/2022. Sujeito a alteragdes.

2.3.6. A maioria dos casos de SIM-P ocorreu em individuos previamente higidos (75,1%; n: 1.472), e 24,9% (n:
488) apresentaram algum tipo de comorbidade, dentre elas: doencas neuroldgicas, cardiopatias, pneumopatias,
sindrome genética, hematopatias, obesidade, entre outras reportadas em menor frequéncia.

2.3.7. As formas mais graves de SIM-P foram observadas em 59,3% dos casos (1.163), com necessidade de
internacdo em unidade de terapia intensiva (UTI), e 20% (392) dos pacientes fizeram uso de suporte ventilatério invasivo.
Além disso, em 24,6% (483) dos casos foi necessario o uso de drogas vasoativas devido a hipotensao arterial refrataria. A
mediana de tempo de internacdo total foi de 9 dias e a mediana de interna¢do em UTI foi de 6 dias.

2.4, Notifica¢do de casos suspeitos

2.4.1. A notifica¢cdo dos casos e 6bitos de covid-19 ocorre nos sistemas de informacgdo oficiais do Ministério da
Saude (MS). Reforca-se que todo caso suspeito, seja crianga ou adulto, deve seguir o fluxo de notificacdo estabelecido,

https://sei.saude.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=33621426&infra_... ~ 7/10



02/01/2023 15:58

SEI/MS - 0031104550 - Nota Técnica

permitindo a analise dos dados e implementa¢do de medidas oportunas de vigilancia e assisténcia. A Figura 8 detalha o
fluxo pactuado para as notificagcdes de sindrome gripal e sindrome respiratdria aguda grave.
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= — acompanhada de
Notificagéo imediata tosse OU dor de garganta

0OU coriza OU dificuldade
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respiratoria.
https://notifica.saude.gov.br

Testagem

conforme protocolo

TESTE SOROLOGICO
OU RT-PCR

Atualizar a notificag@o na
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o resultado do exame
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Figura 8: Fluxo de Notificacdo de casos suspeitos por Covid-19.
Fonte: Ministério da Saude. Links de acesso aos sistemas de notificagdo: e-SUS VE , SIVEPGRIPE

Especializada

Sindrome Respiratéria

Aguda Grave (SRAG)

Notificagdo imediata
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)—

Em relagdo a SIM-P, o Brasil utiliza a definicdo de caso adotada pela OPAS/OMS (WHO/2019-
nCoV/MIS_Children_CRF/2020.2), validada pela Sociedade Brasileira de Pediatria, Sociedade Brasileira de Cardiologia e
Instituo Evandro Chagas, e estd apresentada de forma ilustrativa na Figura 9. Podem ser incluidos criangas e
adolescentes que preencherem critérios totais ou parciais para a sindrome de Kawasaki ou choque téxico, com evidéncia
de infecgdo pelo SARS-CoV-2. Mais informagdes sobre a SIM-P podem ser encontradas na Nota Técnica n® 1020/2021-
CGPNI/DEIDT/SVS/MS-Atualizagbes acerca das notificagbes da Sindrome Inflamatdria Multissistémica Pediatrica (SIM-P)

associada a covid-19.

Febre (> 38°C)
persistente (> 3 dias)

https://sei.saude.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=33621426&infra_...

Criangas e adolescentes +
(0 - 19 anos)

E 2 dos seguintes

sinais e sintomas

@ Conjuntivite ndo purulenta bilateral ou sinais de
inflamag&o muco-cutanea ou erupgéo cutanea

(oral, maos ou pés);
@ Hipotensdo ou chogue;

@ Manifestagbes de disfungéo miocardica,
pericardite, valvulite ou anormalidades

coronarias;
@ Evidéncia de coagulopatia;

@ Manifestagbes gastrointestinais agudas.

Marcadores de 4
inflamagao
elevados

Evidéncia de
covid-19 ou
histdria de
contato com
caso
confirmado

Figura 9: Defini¢do de caso confirmado de SIM-P associada a Covid-19.
Fonte: Ministério da Saude. Link de acesso para notificacdo: Notificacdo SIM-P
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2.4.3. Para critério confirmatdrio de SIM-P, considerar as seguintes condic¢des:

I - As manifestacbes de disfungdo miocardica, pericardite, valvulite ou anormalidades
coronarianas devem ser confirmadas pelo ecocardiograma ou elevagdo de troponina, N-terminal do
peptideo natriurético tipo B (NT-proBNP);

Il - A evidéncia de coagulopatia deve ser realizada por tempo de protrombina (TP), tempo de
tromboplastina parcial ativada (TTPa) ou Dimero D elevados;Para as manifestagées gastrointestinais
agudas, considerar diarreia, vOmito ou dor abdominal;

I - As provas de inflamagdo elevada devem considerar velocidade de hemossedimentagdo (VHS),
elevacdo de proteina C-reativa (PCR) ou procalcitonina, entre outros;

IV - A evidéncia de covid-19 deve ser confirmada por RT-PCR, teste antigénico ou sorologia IgM
e/ou IgG reagente.

3. CONCLUSAO

3.1 As informagbes apresentadas na presente nota reforgam que, apesar de proporcionalmente as criangas e
adolescentes apresentarem menor risco de complicacdo pela covid-19 quando comparadas aos adultos, estas ndo estdo
isentas de desenvolver as formas graves da doenca.

3.2. Em numeros absolutos, a carga da covid-19 nessa faixa etaria é significativa, principalmente, quando
comparada a outras doengas infectocontagiosas e imunopreveniveis, tendo em vista que ja foram hospitalizados mais de
56 mil casos e registrados mais de 3,5 mil ébitos de SRAG por covid-19 nesta populagao.

3.3. A SIM-P associada a covid-19, embora rara, tem uma apresentacdo clinica heterogénea e, por vezes, pode
ser subdiagnosticada. Além disso, ha evidéncias que com o aumento do nimero de casos por covid-19 possa aumentar o
numero de individuos com SIM-P. Devido a gravidade, o Ministério da Saude reforca a necessidade da identificacdo,
notificagdo e monitoramento sistematico dos casos de SIM-P mediante o contexto pandémico vivenciado.

3.4. Ressalta-se que as medidas de prevengao e controle da covid-19 devem ser reforcadas em criangas e
adolescentes para protegé-los das formas graves da doenga e amenizar a propagac¢ao do SARS-CoV-2 na populagcdo em
geral. Além das medidas ndo farmacolégicas, como o uso de mascaras, distanciamento fisico, etiqueta respiratdria e
higiene das maos, que devem ser reforcadas a depender do perfil epidemioldgico local, é extremamente importante
que esquemas vacinais contra a covid-19 estejam completos, incluindo as doses de refor¢o, quando indicado, conforme
recomendado pelo Ministério da Saude, de forma a minimizar os efeitos da pandemia nesse grupo etario visando,
inclusive, a manutenc¢do segura das atividades escolares presenciais, essencial para esse grupo populacional.

3.5. O MS refor¢a a importancia da manutencdo das agdes de vigilancia epidemioldgica relacionadas a covid-
19, dentre elas a realizagdo de testes pelos servicos de saude publico e privados, nos casos suspeitos e confirmados de
covid-19, além de notificagdo e encerramento oportuno dos casos e dbitos nos sistemas oficiais de informagao do
Ministério da Saude.

3.6. As recomendacles contidas nessa nota poderdo ser revisadas conforme alteragdo da situagdo
epidemioldgica e o surgimento de novas evidéncias cientificas sobre a covid-19.

3.7. Demais informagdes sobre a situacdo epidemioldgica da covid-19 podem ser encontradas nos Boletins
Epidemioldgicos, por meio do endereco: https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-
conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/covid-19.
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