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NOTA TECNICA N2 52/2020-CGPNI/DEIDT/SVS/MS

1. ASSUNTO

1.1 Orientagdes preliminares sobre a conduta frente a um caso suspeito de reinfec¢ao da
covid-19 no Brasil.

2. ANALISE

2.1. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou em 30 de janeiro de 2020 a Infeccdo

Humana pelo Novo Coronavirus (covid-19) como Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Internacional. Em 04 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude (MS) do Brasil declara a covid-19 como
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN).

2.2. Desde a identificacdo do agente etioldgico causador da covid-19, em janeiro na China, até
o mundo atingir mais de quarenta milhdes de infectados e mais de 1 milhdo de débitos, passaram-se cerca
de dez meses. Embora avancos tecnoldgicos e cientificos notaveis tenham sido obtidos em tdo pouco
tempo, naturalmente, tratando-se de uma enfermidade até entdo desconhecida, hd ainda muitas
incertezas a respeito de diversos aspectos essenciais para compreensao da dinamica de transmissao e,
consequentemente, das mais adequadas estratégias de vigilancia e controle da doenca.

2.3. Um ponto sensivel diz respeito a imunidade adquirida e sua persisténcia, pois recentes
estudos publicados admitem a possibilidade de reinfec¢ao pelo virus SARS-CoV-2 em um curto periodo de
tempo. A analogia com outros virus semelhantes indica que a hipdtese de reinfeccdo é plausivel.

2.4. Também ja ha relatos de casos suspeitos de reinfec¢do por parte das vigilancias de alguns
Estados no Brasil, que descrevem intervalos de tempo bastante varidveis entre as duas possiveis
infeccbes.

2.5. Algumas situacdes devem ser amplamente discutidas antes de ser considerada a suspeita

de reinfeccdo pelo virus SRAS-CoV-2, como: erros na coleta do material para testagem diagndstica, uso de
testes com baixa sensibilidade e especificidade, diferengas na resposta imunolégica dos individuos ao
virus e uso de medicamentos que podem debilitar o sistema imunoldgico dos pacientes, fazendo com
que uma infeccdo que aparentemente estivesse curada corresponda a persisténcia de um mesmo
episédio de infeccao.

2.6. A reinfeccdo por cepas homodlogas também é uma possibilidade, mas no atual cendrio, e
em virtude do conhecimento de que o SARS-CoV-2 pode provocar eventualmente infec¢es por periodos
prolongados de alguns meses, faz-se necessario determinar critérios de confirmacdo, como
sequenciamento gendmico, para comprovacao de que se tratam de infeccbes em episdédios diversos, por
cepas virais diferentes.

2.7. Contudo, os estudos e relatos existentes ndo permitem definir claramente aspectos
essenciais como o periodo minimo entre as duas infec¢Ges, as implicages da reinfec¢do na gravidade dos
casos e os critérios laboratoriais mais adequados para confirmar o evento.

2.8. Nesse sentido, identifica-se a necessidade de sistematizar as informagdes relativas aos
possiveis casos de reinfeccdo que vem sendo detectados no pais e harmonizar as definicdes pertinentes,
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a fim de obter dados para compreensdo do fendbmeno e, se necessario, adequar os processos de
vigilancia, medidas de prevencao, controle e atencdo aos pacientes.

2.9. Objetivo:

2.9.1. Identificar casos suspeitos de reinfeccao pelo virus SARS-CoV-2 no Brasil, para proporcionar
monitoramento epidemiolégico e laboratorial adequados.

2.10. Defini¢cao de caso suspeito de reinfec¢ao pelo virus SARS-CoV-2:

2.10.1. Individuo com dois resultados positivos de RT-PCR em tempo real para o virus SARS-CoV-2,

com intervalo igual ou superior a 90 dias entre os dois episddios de infeccdo respiratdria, independente
da condigao clinica observada nos dois episddios.

2.10.2. Observacdo: caso ndo haja a disponibilidade das duas amostras bioldgicas, com a
conservacao adequada, a investigacdo laboratorial ndo poderd ser complementada, inviabilizando a
analise do caso.

2.11. Orientag6es quanto ao fluxo dos casos suspeitos de reinfec¢ao pelo virus SARS-CoV-2:

2.11.1. As fichas de notificagcdo do caso suspeito (e-SUS Notifica, SIVEP-Gripe e GAL) digitalizadas
e um relatdrio de investigacdo do caso, deverdo ser encaminhados para o e-mail gripe@saude.gov.br.
Ressalta-se que somente serao investigados os casos suspeitos de reinfec¢do pelo virus SARS-CoV-2 que
possuirem as respectivas amostras bioldgicas para os devidos encaminhamentos aos laboratérios de
referéncia.

2.12. Orientag6es quanto ao fluxo de envio das amostras aos laboratorios de referéncia:

2.12.1. Encaminhamento da 12 e 22 amostras, juntas, ao Laboratdrio de Virus Respiratérios e
Sarampo — Fiocruz/RJ ou Instituto Adolfo Lutz — IAL/SP ou Instituto Evandro Chagas — IEC/PA, conforme
rede referenciada para o Laboratério Central de Saude Publica (Lacen) de sua localidade. As requisi¢coes
devem estar cadastradas no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL), acompanhadas das
respectivas fichas epidemioldgicas e com os resultados obtidos no laboratério para exame de RT-PCR em
tempo real para virus SARS-CoV-2, com valores de CT (“Cycle Threshold”). As amostras devem ser
encaminhadas em embalagem de transporte UN3373 com gelo seco. Enviar requisicdo padrao de
transportes de amostras preenchida para a Coordenacdao Geral de Laboratdrios de Saude Publica —
CGLAB, no enderego de e-mail: transportes.cglab@saude.gov.br

2.13. Comunicagao:

2.13.1. A comunicac¢do e esclarecimento de duvidas a respeito de casos suspeitos de reinfeccdo
pelo virus SARS-CoV-2 devem ser feitos, prioritariamente, por meio do e-mail: gripe @saude.gov.br .

3. CONCLUSAO

3.1. Ap0ds as devidas investigacdes epidemiolégicas e laboratoriais, o resultado serd informado
via MS. Esta nota técnica serd revista e atualizada na medida em que as evidéncias cientificas ou do
servico agreguem informagdes adicionais em relagdo ao tema e que indiquem parametros distintos
daqueles definidos. O Ministério da Saude reforca a necessidade de identificar e monitorar a ocorréncia
de casos suspeitos de reinfeccdo pelo SARS-CoV-2 no pais, principalmente frente ao cenario pandémico e
com o intuito de caracterizar o perfil epidemioldgico de possiveis casos para ado¢do de medidas de
vigilancia, prevengao e controle, que se fagam necessarias. A Secretaria de Vigilancia em Saude coloca
sua area técnica a disposicao para esclarecimentos que possam surgir, pelo telefone: (61) 3315-3415.
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