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Ação Objetivo Público Alvo/Beneficiário Abrangência Parceiros Orçamento envolvido Prazo de entrega Observações

Criação do serviço telefônico –
linha 196

Oferecer acolhimento e suporte para
pessoas com crises emocionais e/ou risco
de suicídio. Proceder o encaminhamento
para atendimento e monitorização.

População em geral Nacional

Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES); Ouvidoria-
geral SUS; Secretaria de
Atenção Primária (SAPS)

A mensurar jul/21

Foram realizadas reuniões com
equipes dos departamentos de saúde
de quatro países com experiência
em tele atendimento: Costa Rica,
Colômbia, Chile e Estados Unidos.

Elaboração do Programa de
Treinamento para profissionais do
atendimento 196

Treinamento envolverá temas como
epidemiologia, causas, complicações,
diagnóstico e tratamento das doenças ou
transtornos mentais; funcionamento da
rede de atenção do SUS; abordagem do
comportamento suicida; escuta ativa e
passiva; acolhimento e orientação; e meios
de encaminhar e monitorar os pacientes.

Enfermeiros, psicólogos,
médicos, médicos residentes e
psiquiatria e de saúde mental.

Nacional

Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES); Ouvidoria-
geral SUS; Secretaria de
Atenção Primária (SAPS)

A mensurar Em definição

Elaboração do Programa de
Treinamento dos profissionais da
Atenção Primária à Saúde (APS)
em consulta psiquiátrica;

Orientar médicos que atuam na atenção
primária com relação à abordagem de
pacientes com transtornos psiquiátricos,
para que tenham condições de prestar um
primeiro atendimento de qualidade.

População em geral Nacional

Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES); Secretaria de
Atenção Primária (SAPS);
Programa de Apoio ao
Desenvolvimento
Institucional do Sistema
Único de Saúde (PROADI-
SUS)

A mensurar Em definição

Elaboração de treinamento de
profissionais médicos e
enfermeiros do Serviço de
Atendimento Móvel de Urgência
(SAMU) em atendimento de
urgência a doentes psiquiátricos.

Capacitação para médicos e enfermeiros
do Serviço de Atendimento Móvel de
Urgência (SAMU) de todo o país com o
objetivo de qualificar o atendimento e
minimizar os efeitos da pandemia causada
pelo coronavírus sobre a saúde mental da
população brasileira.

População em geral Nacional

Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES); SAMU-DF;
Secretaria de Atenção
Primária (SAPS)

A mensurar jun/21
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Mentalize- sinal amarelo para
atenção à saúde mental

Ações para oferecer informação,
prevenção e diagnóstico precoce de
doenças mentais oriundas da quarta onda,
decorrente do trauma psíquico das mortes,
medidas restritivas de convivência em
sociedade e perdas econômicas, dentre
outros, no contexto da COVID-19.

População em geral Nacional

Ministério da Mulher, da
Família e dos Direitos
Humanos; Ministério da
Educação; Ministério da
Justiça e Segurança Pública;
Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES/MS); e
entidades representativas da
sociedade, como a
Associação Brasileira de
Psiquiatria (ABP).

R$ 335.290,01 ago/20

O Ministério da Saúde
disponibilizou ao público de
maneira gratuita três eventos
virtuais do programa “Mentalize:
sinal amarelo para atenção à saúde
mental” nos dias 25, 26 e 27 de
agosto no canal do Youtube. Os
encontros onlines reuniram
especialistas para falar sobre temas
que envolvem saúde mental com o
foco na saúde da criança e do
adolescente, dos trabalhadores e dos
idosos. O objetivo é desmistificar e
reduzir estigmas sobre doenças
mentais.

Ações de Educomunicação em
Saúde em Defesa da Vida para
Enfrentamento da quarta onda da
COVID-19

Ações para auxiliar no enfrentamento da
chamada 4ª onda da COVID-19, causada
pelas consequências trazidas pelas perdas
humanas, isolamento social e crise
econômica

População em geral Nacional

Ministério da Mulher, da
Família e dos Direitos
Humanos; Ministério da
Educação; Ministério da
Justiça e Segurança Pública;
Secretaria de Gestão do
Trabalho e da Educação na
Saúde (SGTES/MS); e
entidades representativas da
sociedade, como a
Associação Brasileira de
Psiquiatria (ABP).

R$ 1.176.320,00 Cursos
disponíveis

Desenvolvidos dois cursos na
modalidade de educação à distância
– EAD e cartilhas informativas,
disponíveis no canal da SGTES no
Youtube
(https://www.youtube.com/watch?v
=Xwja6zoXMBQ&feature=youtu.b
e.)
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Protocolo de Intenções

 Conjugação de esforços,
em regime de mútua cooperação
para difusão e implementação de
ações de Prevenção
ao Uso de Álcool e outras Drogas,
em consonância com as Diretrizes
da Campanha do
Setembro Amarelo, sobre a
Prevenção ao Suicídio, tendo em
vista a interligação dos
temas e convergência de objetivos,
visando à promoção do bem-estar e
à preservação da
vida.

Polulação em geral Nacional

Associação Brasileira
de Psiquiatria - APB e
Conselho Federal de

Medicina - CFM

Sem custo Em execução.

Este protocolo de
Intenções entrará em
vigor na data de sua

assinatura, pelo
prazo de 24 (vinte e

quatro) meses,
podendo ser

prorrogado, a critério
dos partícipes

Contrato com 481 Comunidades
Terapêuticas

Conciste no tratamento de
acolhidos que fazem o uso e abuso
de substâncias psicoativas em
regime residencial e transitório em
Comunidades Terapêuticas são
instituições que prestam serviços de
atenção a pessoas com transtornos
decorrentes do uso, abuso ou
dependência de substâncias
psicoativas (SPA)

Pessoas que fazem uso e
abuso de substâncias

psicoativas
Nacional

Comunidades
Terapêuticas

150 milhões Em execução.
Contrato pode ser

renovado a interesse
da União por até 5x

Grupos de Mútua Ajuda e Apoio
Faminiliar

Chamamento Público que
selecionou entidades que atuam
como grupos de apoio e mútua
ajuda no atendimento a
dependentes químicos e familiares
afetados pelo uso de álcool e outras
drogas

Familiares dos dependentes
químicos e familiares

afetados pelo uso de álcool e
outras drogas

Organizações de
municípios que
participam do
Programa Em
frente Brasil

FEAE, Cruz Azul do
Brasil, Federação dos
Grupos de Auto Ajuda
da Sobriedade, Obra
Social Nossa Senhora
da Glória Fazenda da

Esperança

300 mil Em execução.

Convênios pode ser
renovado a interesse

da União por até 5
anos

MINISTÉRIO DA CIDADANIA - Plano de Ações do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção da Automutilação e do Suicídio
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Projeto Integra Brasil

Sensibilizar, promover e enfrentar
às violações de direitos humanos, à
educação em antidopagem e em
valores do espírito esportivo, e a
prevenção ao uso de álcool e outras
drogas nos diversos espaços e
ambientes esportivos e por
intermédio do futebol. Webinar
discute prevenção ao suicídio e
automutilação entre jovens.

Jovens e atletas com
problemas com álcool e/ou
outras drogas

Nacional

MMFDH, Secretaria
dos Esportes e
Comunidades
Terapêuticas

Sem custo Em execução.

Acordo de
Cooperação entrará
em vigor na data de
sua assinatura, pelo
prazo de 24 (vinte e

quatro) meses,
podendo ser

prorrogado, a critério
dos partícipes

Projeto Cuidar
Prevenção ao uso de álcool e outras
drogas para os povos tradicionais

Povos tradicionais Nacional MMFDH e MC Sem custo Em implementação
Projeto piloto em

Dourados/MS

OBS: OBS: O uso de álcool e outras drogas é a segunda causa que levam ao suicídio (II Levantamento Nacional de Álcool e Drogas - LENAD). Nesse sentindo, torna-se imperiosa a atuação governamental na formulação de políticas públicas de prevenção,
cuidado, tratamento e reinserção social de pessoas com problemas decorrentes do uso e abuso de substâncias psicoativas.
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Formação de Profissionais da
Educação por meio da oferta do
Curso  de Aperfeiçoamento Bem-
Estar no contexto Escolar

A formação tem como objetivo complementar e aperfeiçoar a
formação de professores e gestores da Educação Básica sobre
Saúde Mental e Emocional, buscando contribuir para uma
melhora no bem-estar de toda comunidade escolar.

Objetivos específicos:

• Possibilitar que professores e gestores estejam em contato
contínuo com as atuais reflexões sobre saúde mental;

• Favorecer um maior aprendizado por meio das atividades
objetivas de fixação dos conteúdos estudados;

• Abranger o conhecimento acerca dos conceitos trabalhados na
área psicologia escolar como o desenvolvimento de crianças e
adolescentes, o bem-estar e a saúde mental e emocional;

• Aprender meios de lidar, de maneira mais eficaz, com os
estudantes em meio a um contexto de pandemia mundial e de
ensino híbrido;

• Discutir as diferentes realidades vivenciadas pelos alunos,
dentro da nossa sociedade atual, e saber lidar com elas
enquanto professores e gestores que integram a comunidade
escolar.

Profissionais da
Educação

Nacional Não se aplica.
RS 320.000,00
(trezentos mil reais)

Foi
disponibilizado
em  07/04/2021,
já alcançou
51.769
profissionais.

A formação está organizada em três
módulos:
Módulo 1 - Bem-estar e Comunidade
escolar: estudantes, professores,
gestores e famílias.
Módulo 2 - Saúde mental e Saúde
emocional (BNCC) e Educação.
Módulo 3 - Educação e bem-estar na
pandemia da COVID-19.
Iniciou no mês de abril e

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO - Ações do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção da Automutilação e do Suicídio
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TED com a Universidade Federal de
Goiás para produção do curso EAD
do Acolha a Vida

Desenvolvimento de cursos de ensino à
distância na modalidade EAD, um
aplicativo para android e 20 minutos de
animações em vídeos para a formação
de pais, profissionais e sociedade em
geral nos municípios que aderirem aos
Projetos-pilotos da SNF

Família Nacional
AVAMEC (plataforma
que será hospedada)

R$ 22.307,70 dez/21
Ação com a Secretaria Nacional
da Família

Termo de fomento com Instituto A
Moda é Viver (Caracaraí-RR)

O objeto do presente Termo de
Fomento é a execução de execução de
ações de inclusão e interação social,
através da musicalização e atividades
esportivas, construindo um espaço para
o convívio de crianças e adolescentes,
em parceria com o Instituto a Moda é
Viver no município de Caracaraí/RR,
como forma de enfrentamento a
problemática do suicídio, visando a
consecução de finalidade de interesse
público e recíproco que envolve a
transferência de recursos financeiros à
Organização da Sociedade Civil (OSC),
conforme especificações estabelecidas
no plano de trabalho.

Família Caracaraí/RR
INSTITUTO A MODA É
VIVER

150.000,00 dez/21
Ação com a Secretaria Nacional
da Família

MDH - Ações do Comitê Gestor da Política Nacional de Prevenção da Automutilação e do Suicídio
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 Termo de Convênio entre com
CBM/CE

O presente Convênio tem por objeto
capacitar os agentes de segurança
pública para a atuarem na identificação
de sinais de adoecimento psíquico, na
abordagem acolhedora baseada na
escuta qualificada e no
encaminhamento para os serviços da
rede de saúde mental local, conforme
detalhado no Plano de Trabalho.

Família Ceará
Corpo de Bombeiros /
CE

100.000,00 dez/21
Ação com a Secretaria Nacional
da Família

ACT com Federação Brasileira de
Terapias Cognitivas

O objeto do presente Acordo de
Cooperação é a confecção de material
informativo (cartilhas), e a produção
vídeos complementares do Projeto
Família Espaço de Saúde Mental, a ser
executado em todo território nacional,
conforme especificações estabelecidas
no plano de trabalho em anexo.

Família Nacional
Federação Brasileira
de Terapias Cognitivas

0 set/21
Ação com a Secretaria Nacional
da Família

Campanha Solidarize-se

Fomentar a temática do acolhimento às
pessoas idosas institucionalizadas
abordando o tema “Abandono Afetivo” no
âmbito do poder público, estados,
municípios e Distrito Federal, destacando a
necessidade de aprimoramento de políticas
públicas na temática da Pessoa Idosa;

Idosos Institucionalizados Nacional

Secretaria Nacional de
Promoção e Defesa dos
Direitos da Pessoa Idosa
/ Departamento de
Políticas Temática  dos
Direitos da Pessoa Idosa
/ Coordenador-Geral de
Promoção dos Direitos
da Pessoa Idosa

R$ 0,00 Continuo

Ação com a Secretaria Nacional de
Promoção e Defesa dos Direitos da
Pessoa Idosa.    mais informações:
https://www.gov.br/mdh/pt-
br/assuntos/noticias/2019/dezembr
o/cartilha-alerta-sobre-direitos-dos-
idosos-em-instituicoes-de-longa-
permanencia
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Credenciamento de psicólogos e
psiquiatras para atendimento ao
efetivo policial do DPRF

Expansão do projeto a outras regionais
para oferecimento aos servidores
atendimento e orientação em saúde
mental. A meta é diminuir os afastamentos
por doença mental, tanto em quantidade
de afastamentos quanto em tempo de
afastamento, e prevenir por completo os
casos de suicídio. A forma de se alcançar
seria na realização de triagem psicológica
em todos os policias uma vez ao ano e
oferecer atendimento psicológico aos que
demandarem. O fornecimento do
atendimento seria feito pelo
credenciamento de profissionais de saúde
mental. Realizar relatórios semestrais dos
custos dos profissionais contratados e da
quantidade de afastamentos.

Policiais Rodoviários Federais Nacional

Secretaria Nacional da
Proteção Global / Polícia
Rodoviária Federal /
Ministério da Justiça e
Segurança Pública / Dep.
Major Fabiana

726.000,00 dez/21

Ação com a Secretaria Nacional da
Proteção Global. Trata-se de prática
já experimentada na regional de
Santa Catarina, alinhada aos
objetivos do Projeto Direitos
Humanos e os sistemas de
Segurança Pública, Socioeducativo e
Penitenciário, ora sendo ampliada
para atendimento às demais
regionais.

Lançamento da 1ª Edição do Prêmio
Nacional de Valorização da Vida

Lançar a 1ª Edição do Prêmio Nacional de
Valorização da Vida, que visa reconhecer,
incentivar e premiar, anualmente,
experiências artístico-culturais na criação
de projetos que privilegiem a temática da
valorização da vida, como forma de abordar
e sensibilizar a sociedade para as quest6es
relacionadas a prevenção da automutilação
e ao suicídio.

Músicos ou grupos musicais,
pessoa física que não tenham
destaque nacional e/ou
internacional de brasileiros
natos ou naturalizados, ou
ainda de estrangeiros que
residam no Brasil, com idade
mínima de 18 (dezoito) anos,
e que estejam desenvolvendo
atividades artístico-culturais /
O público beneficiado é
amplo, de crianças a idosos,
famílias e profissionais que
tenham interesse em músicas
brasileiras que tenham
conteúdo positivo e que
promovam a valorização da
vida.

Nacional
SNDCA, SNJ e Ministério
do Turismo (Secretaria
Especial da Cultura)

0 set/21

Ação com a Secretaria Nacional dos
Direitos da Criança e Adolecente,
Secretaria Nacional da Juventude e
Secretaria Especial da Cultura. A
minuta de edital está em fase final
de ajustes com a definição de
critérios para a seleção de músicas
pela equipe técnica envolvida. SEI
00135.206610/2020-41.
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Divulgação Curso Suicídio e
Automutilação de Crianças e
Adolescentes - ENDICA

Instrumentalizar os Atores do Sistema de
Garantia de Diretos para melhor atuação no
que diz respeito às medidas de prevenção
de Suicídio e Automutilação na população
infanto-juvenil em observância
principalmente ao fortalecimento dos
vínculos familiares e atuação conjunta da
Rede de proteção da criança e do
adolescente.
Nesse sentido, fortalecera as ações de
garantia de acesso a atenção psicossocial
das pessoas em sofrimento agudo ou
crônico;
Abordar adequadamente os familiares e as
pessoas próximas das vítimas de suicídio a
fim de  garantir assistência psicossocial.

Atores do Sistema de garantia
de Direitos

Nacional

SNDCA / Todos os atores
que compõem  o
Sistema De Garantia de
Direitos

R$ 93.000,00 dez/21

Ação com a Secretaria Nacional dos
Direitos da Criança e Adolescente. O
curso ficará disponível na
plataforma da Escola Nacional dos
Direitos da Criança e do
Adolescente -ENDICA

Webniário: Setembro Amarelo

Realização de encontros on-line, ao vivo,
nas redes sociais do MMFDH, durante a
semana os dias 20 a 30 de setembro, com a
participação do Secretário Maurício Cunha
(SNDCA), a Secretaria Emilly Rayanne
Coelho Silva (SNJ), a Secretaria Angela Vidal
Gandra da Silva Martins (SNF) e convidados
para falar das iniciativas conjuntas e de
destaque nacional no âmbito do Setembro
Amarelo.

Público em geral, educadores
da rede pública e privada de
ensino, profissionais dos
conselhos tutelares,
organizações da sociedade
civil.

Nacional

Secretaria Nacional dos
Direitos da Criança e do
Adolescente, Secretaria
Nacional da Família,
Secretaria Nacional da
Juventude

0.00 set/21

Ação com a Secretaria Nacional dos
Direitos da Criança e Adolescente,
Secretaria Nacional da Juventude e
Secretaria Nacional da Família. A
programação será fechada até o dia
20 de agosto. Uso das plataformas
do MMFDH e recursos de
acessibilidade.


