Atualizacao da Lista de Doencas
Relacionadas ao Trabalho
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Lei N2. 8.080/90, artigo 62, paragrafo 39, alinea VII : inclui, explicitamente, entre as atribuicGes

do Sistema Unico de Saude (SUS), a revisdo periddica da listagem oficial de doencas originadas
no processo de trabalho.

No Brasil, até 1999, ndo havia uma conceituacgao rigorosa sobre “doencas profissionais”,
“doencas do trabalho” ou “doencas relacionadas ao trabalho”, que atendesse aos

objetivos e necessidades dos servicos de saude, para a atencao integral a saude dos
trabalhadores.

Eram frequentes confusdes e equivocos no emprego desses termos, uma vez que se
utilizava o enfoque da Previdéncia Social, previsto na Lei 8.213/91, no Decreto N2.
2.172/97, vigente até maio de 1999, e no Decreto No. 3.048/99, ambos

regulamentadores dos beneficios da Previdéncia Social.

As doencas relacionadas ao trabalho eram consideradas apenas como uma extensao do
conceito de “acidente do trabalho, explicitado no artigo 20 da Lei No. 8.213/91.
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Nao existia uma lista de doencas profissionais e do trabalho como mencionado na Lei N€.
8.213/91, anexada ao Decreto No. 2.197/1997, mas apenas uma lista de 27 agentes

patogénicos, agrupados em agentes quimicos, fisicos, bioldgicos, poeiras organicas, entre
outros, sem qualquer identificacdo das doencas ou efeitos sobre a saude decorrentes da

exposicao ocupacional.

No final dos anos 90, a Coordenac3o da Area Técnica de Saude do Trabalhador
(COSAT), vinculada a Secretaria de Politicas de Saude, elaborou a lista de doencas

profissionais ou do trabalho para orientar o diagndstico das doencas e o

estabelecimento da relacao com o trabalho e acdes de vigilancia epidemioldgica e
dos ambientes e condicdes de trabalho no ambito do SUS.

Para elaboracdo da Lista Doencas Relacionadas ao Trabalho - LDRT/1999, foi criada uma
Comissao de Especialistas que adotou o conceito de “doencas relacionadas com o

trabalho”, superando a confusao entre os termos “doencas profissionais” e “doencas do
trabalho”, presentes na Lei 8.213/91, e prop0s a utilizacdo das trés categorias propostas

por Schilling (1984).
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Categorias
propostas
por
Schilling
(1984)

Grupo I: Doencas em que o Trabalho é causa necessaria, tipificadas pelas
“doencas profissionais”, strictu sensu, e pelas intoxicacdes profissionais
agudas.

Grupo ll: Doencas em que o Trabalho pode ser um fator de risco,
contributivo, mas ndao necessario, exemplificadas por todas as doencas

“comuns”, mais frequentes ou mais precoces em determinados grupos
ocupacionais, e que, portanto, o nexo causal é de natureza eminentemente
epidemioldgica. A Hipertensao Arterial e as Neoplasias Malignas
(Canceres), em determinados grupos ocupacionais ou profissdes
constituem exemplo tipico.

Grupo lll: Doencas em que o Trabalho desencadeia e ou agrava um
disturbio latente, ou doenca ja estabelecida ou pré-existente, ou seja, atua
como concausa, tipificadas pelas doencas alérgicas de pele e respiratorias
e pelos disturbios mentais, em determinados grupos ocupacionais ou
profissoes.
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A LDRT foi publicada pelo Ministério da
Saude por meio da Portaria N2
1.339/GM, de 18 de novembro de 1999 -
(Anexo 2), atualmente constando na Secao
IV, Art. 423. e Art. 424., ANEXO LXXX, da
Portaria de Consolidacao n2 5, de 28 de
setembro de 2017.

Representou um marco para a atengao
integral a saude dos trabalhadores,
tornando-se referéncia também para
acoes do Judiciario, do Ministério Publico
e de organizacOes de trabalhadores e
empregadores.

Passou a ter papel pedagdgico orientador
e educativo pelo avanco conceitual e
ampliacao da compreensao do espectro da
Patologia do Trabalho e do papel do
Trabalho na determinacao do
adoecimento, facilitando o
estabelecimento da relacao causal e a
valorizacao de critérios epidemioldgicos.
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No ambito do SUS, a LDRT destina-se ao uso clinico
e epidemioldgico, permitindo qualificar a atencao a
saude dos trabalhadores, tornando-a mais
resolutiva, integrando acdes de promocao e
protecao da saude; prevencao e vigilancia dos
agravos e dos processos e ambientes de trabalho,
a assisténcia, pela identificacdo da relacao entre a
doenca e o trabalho.
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A LDRT/1999, além de cumprir um preceito legal,
ampliou e atualizou o conceito de doenca ou agravo
relacionado ao trabalho, constituindo um valioso
instrumento para definicao de um perfil de
morbimortalidade dos trabalhadores e para
orientacao do planejamento, execucao e avaliacao
das acdes de promocao, protecao e recuperacao da
saude dos trabalhadores.

Também tem importancia fundamental nos
processos de formacao e educacao continuada em
saude, incluindo os trabalhadores e organizag¢des
sociais.

A revisao, atualizacdao e ampliag¢ao da “lista de
doencas relacionadas ao trabalho” brasileira é de
responsabilidade explicita do Ministério da Saude e
representa oportunidade para a analise e eventual
inclusdo de doencas cuja relagao com o trabalho
tenha sido demonstrada pelo avanco do
conhecimento médico-cientifico, ou por critérios
epidemioldgicos, ou ainda diante da correlagao
entre determinadas doencas e agravos com setores
ou atividades econdmicas especificas.
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Etapas para atualizacdo da
LDRT/1999

Analise de listas
internacionais: Lista
da Organizacao
Internacional do

Consulta dirigida a

profissionais que Oficina com

fazem uso da LDRT especialistas, Consulta Publica n?
Trabalho, da Uniao i p?sq}usa, realizadaem1e 2 3, de 28 de
et s vigilancia e de outubro de 2019. | novembro de 2019,
A énci’a assisténcia aos 50 convidados até 02 de fevereiro
&€ trabalhadores, de 02 de 2020.
Internacional de

: A a 26 de agosto de 37 participantes
Pesquisa em Cancer 2019
- IARC e de 16 paises '
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¢ Inclusao de doencas e agentes de risco quando estivessem em duas ou
mais das listas consultadas, ou ainda de acordo com o perfil
epidemioldgico nacional.

Inclusao

v,
~ N e . ~ . .
E I * Rejeicdo da indicagdo de inclusao de doengas (via FormSUS ou das listas
XC u S a O consultadas) quando nao localizada em pelo menos duas listas.
v,
* Modificagao na taxonomia da doenca, obedecendo a atualizagao da
~ Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
A I t Relacionados com a Saude, 102 versao (CID10)
e ra g a O e Atualizacdao dos agentes de risco e padronizacdao com exclusao de
indicagdo de ocupacdes/atividades econémicas que estavam em apenas
algumas doencas v,
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Numero de insercdes* no FormSUS para a consulta publica de atualizacao da
Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho, por Unidade da Federacao, de
dezembro de 2019 a fevereiro de 2020 (n=626).

250

200

150

100

50

100%

233

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%
2 2 2 2 1 1 1

0%

DF SP RJ BA RS MG CE PE PR SE TO GO MS SC PB AC AL AM MA MT PA RO AP Pl RN

626 insercoes, sendo 79,4% de trés UF (DF, SP e R))

* Foi considerada insergao cada preenchimento
enviado no formulario, sem analise de redundancia.
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Numero de insercdoes no FormSUS para a consulta publica de atualizacao da
Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho, por Setor/Entidade, de dezembro
de 2019 a fevereiro de 2020 (n=626).
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Lista A - Agentes e/ou Fatores de
Risco com respectivas Doencas

Relacionadas ao Trabalho

Dados consolidados apds analise de redundancias, agrupadas as
contribuicoes idénticas.
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Distribuicao da quantidade de comentarios recebidos para a atualizacao da
Lista A, consolidados por grupamento de agentes/fatores de risco (n=114).

3

m Exposicdo a agentes fisicos

m Exposicdo a agentes quimicos

m Exposicdo a agentes bioldgicos

m Condigdes ergondmicas e psicossociais

do trabalho

Risco de acidentes e intoxicacdes

114 comentarios, sendo 73% referentes aos agentes
guimicos.

Um total de 248 agentes/fatores de risco ndo receberam o
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Exclusao 0
Manutencao 3
Modificacao 1
Total 4

28

0

82

110

Quase a totalidade de sugestdes de modificacées/exclusdes
carecem de sustentacao técnica ou precedéncia em listas
internacionais ou de outros paises.
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Lista B - Doencas Relacionadas ao
Trabalho com respectivos

Agentes e/ou Fatores de Risco

Dados consolidados apds analise de redundancias, agrupadas as
contribuicoes idénticas.
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Na Consulta Publica, 153 diagndsticos
receberam comentarios, em um total de
337 sugestoes.

333 doencas nao receberam
comentarios.
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Distribuicao da quantidade de contribuicdes recebidas na consulta publica
para a Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho, segundo a CID-10. (n=337)

Secretaria de Vigilancia
em Saude - SVS

CID M - Doengas do sistema osteomuscular e do
tecido conjuntivo

CID C - Neoplasias (tumores)

CID J - Doengas do aparelho respiratorio

CID F - Transtornos mentais e comportamentais

CID H - Doengas do olho e anexos; Doengas do
ouvido e da apdfise mastoide

CID | - Doengas do aparelho circulatério

CID G - Doengas do sistema nervoso

CID T - LesOes, envenenamento e algumas outras
conseqliéncias de causas externas

CID K - Doengas do aparelho digestivo

CID A e B - Algumas doencgas infecciosas e
parasitarias

CID L - Doengas da pele e do tecido subcutaneo

CID E - Doengas enddcrinas nutricionais e
metabdlicas

CID D - Doengas do sangue e dos 6rgdos
hematopoéticos e alguns transtornos imunitarios
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Proximas
etapas

Elaboracao da Minuta de Portaria para alteracao da Secao IV, Art. 423.
e Art. 424., ANEXO LXXX , da Portaria de Consolidacao n2 5, de 28 de
setembro de 2017 (Origem: PRT MS/GM 1339/1999)

Apresentacdao da Minuta de Portaria na reuniao do GT-VS

Apresentacdo da Minuta de Portaria na reunidao da CIT

Tramite da Minuta de Portaria com a Lista de Doencas Relacionadas
ao Trabalho atualizada para publicacao

Publicacao da Portaria com a Lista de Doencas Relacionadas ao
Trabalho atualizada

Elaboragao da Lista de Doengas Relacionadas ao Trabalho comentada
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