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Porque elaborar um Plano de enfrentamento da
mortalidade materna e na infancia?

Motivos:

Repiques das taxas de mortalidade materna e na infancia sdo observados nos dados de 2016, logo apoés
pactuacdo das metas para os ODS

Deliberacdo da CIT (5° Reunido — mai./2018) define realizar oficina tripartite sobre mortalidade materna e na
infancia em agosto

Oficina tripartite acontece em 28 e 29 de agosto, e como encaminhamento define construir plano de acao para o
enfrentamento da mortalidade materna e infancia.

— GT conjunto VS-AB delibera por oficina triparite permanente para elaboracao do Plano de Acéo.

— Esta é a 12 versao do Plano de A¢ao, que devera ser melhorado a partir do aprofundamento da discusséo e resultado de
estudos e pesquisas que estao sendo realizadas.

Objetivos:

Construir uma resposta tripartite para a estagnacao na velocidade da queda da mortalidade materna e na infancia,
gue evite que 0s repiques se transformem em inversdo na tendéncia de queda observada nas duas ultimas
décadas

Promover acdes integradas entre os entes federativos para o fortalecimento da rede, discutindo as metas globais e
nacionais relativas as tematicas contempladas no Objetivo 3 “Saude e Bem-estar” dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em especial ao que se refere a Mortalidade Materna e na Infancia.
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DIRETRIZ 1

Fortalecimento da implementacao das
Redes de Atencao a Saude

possibilitar o provimento continuo de acoes de atencao a saude
materna e infantil para a populacao de determinado territorio,
mediante a articulacao dos distintos pontos de atencao a saude, do
sistema de apoio, do sistema logistico e da governanca da rede de
atencdo a saude em consonancia com a Portaria n? 4.279/GM/MS.



Diretriz 1 — Redes de atencao

 Objetivo 1 - Elaborar o diagnostico da Rede Cegonha a partir das regioes de saude

« Objetivo 2 — Desenvolver modelo de avaliacao de acordo com os indicadores
pactuados na Portaria SAS n. 650/2011 e outros indicadores definidos como
estratégicos para o atual momento.

« Objetivo 3 — Revisar a normativa que instituiu a Rede Cegonha com vistas a
harmonizar, compatibilizar e organizar atencao materno infantil na rede.

« Objetivo 4 - Rediscutir o papel dos Hospitais de Pequeno Porte na rede de atencéo.

 Objetivo 5 — Elaborar Linha de Cuidado materno-infantil para atencéo ao baixo e alto
riscos com a definicdo dos pontos de atencao previstos incluindo a ampliacao da
oferta de servicos para atendimento humanizado ao abortamento

« Objetivo 6 - Fortalecimento das estratégias de Governanca estadual e regional no
ambito da RAS visando a reducéo da fragmentacéo da rede assistencial .
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DIRETRIZ 2

Atencao Basica
Apoio e qualificacao a gestao local visando a operacionalizacao
da PNAB com énfase na qualificacao do Pré-natal atencao ao

puerpério e acompanhamento do crescimento e

desenvolvimento infantil e atencao as doencas prevalentes na
infancia



Diretriz 2 — Atencao Basica

« Objetivo 1 - Apoiar os municipios para promover a ampliacao da cobertura das
ESF, especialmente nos municipios com maiores taxas de mortalidade materna
e infantil.

* Objetivo 2 - Ampliar o Programa Mais Médicos nos municipios com maiores
taxas de mortalidade materna e infantil.

« Objetivo 3 — Aperfeicoar a qualificacao técnica para melhorar a capacidade de
resposta dos profissionais de saude na atencao ao pre-natal, puerperio,
puericultura e nas praticas da estimulacao precoce no seguimento das criancas
com atraso no desenvolvimento.

« Objetivo 4 - Instituir protocolos clinicos para qualificar a assisténcia das
urgéncias e emergéncias pediatricas em todos os pontos de atencao
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DIRETRIZ 3

Atencao ao Parto e nascimento

Disseminacao e fomento do modelo de atencao ao parto e
nascimento baseado nas boas praticas e em evidéncias cientificas



Diretriz 3 — Parto e nascimento

« Objetivo 1 - Elaboracao de um plano diretor de investimento para adequacao da ambiéncia nas
maternidades.

« Objetivo 2 - Revisar as normativas de parto e nascimento com vista a melhorar a sua qualidade
para reduzir as mortes evitaveis com vistas a harmonizar, compatibilizar e organizar a atencao.

« Objetivo 3 — Fortalecer os espacos de discussao (grupos condutores, foruns, comités, etc.) para
a garantia do cuidado integral.

« Objetivo 4 — Implementar a estratégia do parto cuidadoso para fortalecer o0 monitoramento da
atencao ao parto e nascimento e reduzir cesareas desnecessarias.

« Objetivo 5 — Definir estratégias para garantir a assisténcia ao parto e nascimento por equipe
multiprofissional com ampliacao da assisténcia direta ao parto de baixo risco pelo EO.

« Objetivo 6 — Monitoramento da utilizacao dos leitos neonatais e fomentar a efetiva utilizacdo dos
criterios de elegibilidade para internacdo dos RN (UTIN, UCINCo e UCINCa) de acordo com sua
necessidade clinica.
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DIRETRIZ 4

Saude Sexual e Saude Reprodutiva

Qualificar a atencao a Saude Sexual e Saude Reprodutiva para
todas as mulheres, homens, jovens e adolescente, inclusive
contemplando pessoas de deficiéncia



Diretriz 4 — Saude Sexual e Saude Reprodutiva

 Objetivo 1 — Capacitar médicos e enfermeiros para insercao do DIU de cobre nas
unidades basicas de saude e nas maternidades para a oferta de contracepcao pos-
parto e pos-aborto.

 Objetivo 2 — Priorizar a atencdo em Saude Sexual e Saude Reprodutiva para a
populacao adolescente.

« Objetivo 3 — Ampliar o acesso as testagens rapidas de gravidez, sifilis, HIV e hepatites
virais com acles estratégicas para tratamento e acompanhamento do cuidado na AB,
em todos os territorios.

* Objetivo 4 — Qualificar a programacao ascendente e induzir acOes articuladas entre
assisténcia farmacéutica e coordenacoes de saude das mulheres.
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DIRETRIZ 5

Vigilancia em Saude:
Sistemas de Informacao em Saude e
Comunicacao



Diretriz 5 — Sistemas de Informacao em Saulde

Vigilancia em Saulde

« Objetivo 1.1 — Fortalecer o diagnodstico, atencéo e vigilancia das anomalias congénitas e da
triagem neonatal promovendo a alta qualificada.

* Objetivo 1.2 — Fortalecer Comités de Morte Materna e Comités de Mortalidade Infantil, integrados
aos Grupos Técnicos de Vigilancia do Obitos (Portarias n® 1.119/2008 e 72/2010).

* Objetivo 1.3 — Incluir a saude ambiental na discussdo da mortalidade infantil nos territorios para
fortalecer o monitoramento e avaliacao da qualidade da agua para consumo humano/qualificar a
analise dos dados existentes.

* Objetivo 1.4 — Monitoramento do numero de Obitos maternos e numero de niumero de 6bitos
infantis, por Estado/Municipio, para acompanhamento da CIT, MS, visando o alinhamento com
os ODS.

« Objetivo 1.5 — Ampliar a cobertura de vacinas de gestantes e criancas no ambito da AB.
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Diretriz 5 — Sistemas de Informacao em Saulde

Sistema de Informacao

* Objetivo 2.1 — Integrar os sistemas de informacéao que envolvam a atencdo materna e a
atencao infantil (vigilancia e assisténcia).

Comunicacao

* Objetivo 3.1 — Desenvolver campanhas com foco na populacéao para fortalecimento da
autonomia e compromisso com os direitos sexuais e direitos reprodutivos das mulheres

« Objetivo 3.2 — Realizar campanhas sistematicas sobre o parto normal.

« Objetivo 3.3 — Ampliar as Estratégias de comunicacao virtuais, tal como: Telemedicina
para gualificacdo da atencao ao parto, nascimento, puerperio e seguimento da crianca
na Rede de Atencéao a Saude.

« Obijetivo 3.4 — Definir um plano estratégico de comunicacéao para a vigilancia em saude,
voltado para gestores, profissionais de salde e para a sociedade incluindo a
disseminacao do painel on line de indicadores de MM e Ml . susmem  Ministerio da




DIRETRIZ 6

Fortalecimento da Educacao
Permanente



Diretriz 6 — Educacdo Permanente

« Objetivo 3.1 — Garantir que nos planos estaduais de educacao permanente, em
elaboracdo com apoio dos CONASS/COSEMS, a atencéo integral a saude
materna infantil sejam priorizadas, incluindo AB, Saude Sexual e Saude
Reprodutiva, cultura do racismo estrutural.

* Objetivo 3.2 — Promover a discussao com o MEC sobre a revisao das diretrizes
curriculares dos cursos de saude, visando incluir conteddos de atencao
humanizada ao parto e nascimento

* Objetivo 3.3 - Fortalecer e estimular seminarios, workshops de discusséao sobre
Saude Sexual e Saude Reprodutiva, Parto e nascimento.

* Obijetivo 3.4 — Promover em articulacdo com o MEC a ampliacao da residéncia
em neonatologia e na urgéncia e emergéncia pediatrica
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Obrigada!

Thereza de Lamare

Diretora do Departamento de AcOes Programaticas e Estrategicas
Secretaria de Atencao a Saude
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