PESQUISA NACIONALI
DESAUDLE

Brasilia, 25 de julho de 2013

Depto. Vigilancia DANT e Promocéao Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Ministério da Saude
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Pesquisa Nacional de Saude — PNS

v Pesquisa de base domiciliar, ambito nacional, em parceria com
o0 Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

v Faréa parte do Sistema Integrado de Pesquisas Domiciliares do IBGE
(periodicidade de 5 anos).

v' A amostra sera de 80.000 domicilios dentro de 1.600 municipios
e cerca de 6.200 setores censitarios.

v Estimard indicadores por UF, capital e regido metropolitana.
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PNAD Continua - IBGE

Municipios que contém setores selecionados para a pesquisa

PNAD Continua PNADs de 2001-2009

15090 setores

3464 municipios 7.818 setores

851 municipios

PESQUISA NACIONAL e susmNm  Ministérioda
BESAUDE © IBG E S Saude :
ol :

nstituto Brasileiro de Geografia e Estatistica PAIS RICO E PAIS SEM POBREZ



Pesquisa Nacional de Saude — PNS

v Municipios selecionados na amostra

Limite Municipal

- Municipios selecionados /¢
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Plano de Enfrentamento de DCNT

Eixo I: Vigilancia, informacéao, avaliacao e
monitoramento

« Realizar a Pesquisa Nacional de Saude — 2013 (parceria
com IBGE)
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Pesquisa Nacional de Saude — PNS

Objetivo Principal

Dotar o pais de informacdes sobre o0s determinantes e os condi-
cionantes e necessidades de salde, o uso e a avaliacao dos servigcos
de saude, bem como, informac6es sobre a saude do idoso, pessoa com
deficiéncia, mulher, crianca, DCNT, dengue, acidentes e violéncias,
saude mental e as desigualdades existentes na populacao brasileira.

Importancia

As informacdes subsidiarao a formulacdo das politicas publicas nas
areas de promocao, vigilancia e atencdo a saude do Sistema Unico de
Saude — SUS.
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Componentes da PNS

1. Questionario domiciliar — Dara informacbes para todos os moradores do
domicilio, continuidade ao Suplemento Saude da PNAD (1998, 2003, 2008).

A - Informacgdes do domicilio

B - Visitas domiciliares da ESF e agentes de endemias

C - Caracteristicas gerais dos moradores

D - Caracteristicas de educacao das pessoas de 5 anos ou +
E - Trabalho dos moradores do domicilio

F - Rendimentos domiciliares

G - Pessoas com deficiéncia

| - Cobertura de plano de saude

J - Utilizacao dos servicos de saude

K - Saude dos individuos com 60 anos ou +

L - Criangas com menos de 2 anos
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Componentes da PNS

2. Questionario individual — Respondido por um morador de 18 anos e mais
do domicilio que sera selecionado com equiprobabilidade entre todos os

residentes elegiveis.

M - Caracteristicas do trabalho e apoio social
N - Percepcéao do estado de saude

O - Acidentes e violéncias

P - Estilos de vida

Q - Doencas cronicas

R - Saude da mulher

S - Atendimento pré-natal

U - Saude bucal

X - Atendimento médico
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Componentes da PNS

3. Medidas antropomeétricas

* Peso, altura e circunferéncia abdominal.
4. Medida da presséao arterial

5. Exames laboratoriais* (25% da amostra)

« Sangue: Hemoglobina glicada; Colesterol total; LDL (método direto); HDL colesterol

(método direto); Hemograma; Hemoglobina S e outras hemoglobinopatias;
Creatinina; Sorologia de dengue.

» Urina: Dosagem de Sodio; Dosagem de Potassio; Creatinina.

6. Criacao Soroteca (IEC/SVS)

« Guarda de material biolégico para futuras pesquisas.

« Comité responsavel para aprovar os criterios para futuros usos.

7. Pesquisa aprovada na CONEP — Julho 2013

@nsércio de laboratérios privados — parceira com HSL através do Proadi.
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Secretarias Estaduais e Municipais de Saude

» Apoio na divulgacdo da PNS no seu estado, tanto para a populacéo,
guanto para os profissionais de saude das equipes dos municipios
selecionados.

» Definir uma pessoa de referencia no seu estado/municipio, para
apoio nas questoes relacionadas a execucdo da PNS, contato com
pesquisadores do IBGE, suporte a PNS, afixacdo de cartazes nas
Unidades de Saude do municipio selecionado.

« Validac&o de unidades de saude selecionadas para apoio a PNS.

« Apoio de especialistas nutricaio/ DANT (SES e capitais) no
treinamento descentralizado (medidas antropometricas).
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Apoio da Rede de Assisténcia Local

Participantes que apresentarem:
* PA elevada
* Exames laboratoriais alterados

 Crise hipertensiva e/ou sinais de angina

v Receberéao orientacdes para a procura do servico de referéncia local*

Estima-se que 0 ndmero de participantes que necessitard desse
encaminhamento seja pegueno, nao causando risco de sobrecarga da rede

assistencial.

*O servico de referéncia, na rede local do SUS, foi escolhido a partir do CNES de acordo com
o nivel de assisténcia prestada e a proximidade a residéncia do participante.
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Cronograma 2013
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Apresentacao GTVS — 11 de julho

Divulgacao Congresso Conasems — 8 a 10 Julho

Envio de cartas e cartazes para municipios — Julho

Apresentacao CIT — 25 de julho

Treinamento Centralizado (80 pessoas) — 29 Julho a 3 de Agosto

Treinamento Descentralizado (1000 coletadores) — 5 de Agosto a 10 de
Agosto

Lancamento — 12 de Agosto

Campo — Realizacao de Entrevistas — Agosto a Outubro de 2013
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'PESQUISA NACIONAL
bE SAUDE

Em agosto de 2013, o Ministério da Saide, em parceria com o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), realizara a 1° edi¢io da Pesquisa Nacional de Saude
{PNS), a gual proporcionara um dos mais completos diagnosticos sobre a sande
dos brasileiros.

O objetivo principal dessa Pesquisa é dotar o pais de informagdes sobre os determi-
nantes, os condicdonantes e as necessidades de saude, 0 uso e a avaliago dos senvigos
de saude junto a populagac brasileira.

Essas informagdes servirdo para subsidiar a formulacio das politicas pablicas nas areas
de promocio, vigildncia e atencio a saude do Sistena Onico de Sadde (SUS) & também
atenderdo a programas priocitarios do Ministério da Sadde, como a Rede Cegonha,
Wiver sem Limites, Rede de Urgéncia e Emergéncia e Farmada Popular.

A pesguisa chegard a aprosimadamente 80,000 domicilios distribuidos am 1.600
municipios por tode o pais & envolvera a aplicacio de um questionario e afericies de
pesa, de altura, da circunferéncia abdominal & da presséo arterial, coletas de sangue
e de urina.

Solicitamos a ajuda de todos, técnicos e gestores de salde, na divulgacio da PNS no
seu estado @ municipio, tanto para a populacdo quanto para as equipes de saude.
E importante que todos recebam bem o pesquisador

Veja a lista dos 1.600 munidpios participantes e ouftras informacées sobre a PNS no
site hittpfwoanw.saude.gov.br/pns ou ligue para (61) 331 5- 77157717/ 7720/7TT18.

Secretaria de Vigilincia em Saide

PESQUISA NACIONAL DE SAUDE:
EM CADA BRASILEIRO, A SAUDE DO PAIS
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PESQUISA NACIONAL
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O QUEE

A pesquisa Nacional de Saude (PNS) € uma reali-
zagao do Ministério da Sadde, em parceria com o
IBGE, e ira proporcionar um dos mais completos
diagnosticos sobre a saldde dos brasileiros.

OBJETIVO

Dotar o pais de informagdes sobre os determinan-
tes, os condicionantes e as necessidades de salde,
o uso € a avaliacdo dos servigos de salde junto a
populagio brasileira.

QUEM PARTICIPA
Residentes de 1.600 municipios de todo o pais.

QUANDO COMECA E COMO SERA A PNS

A PNS inicia o trabalho de campo em agosto de
2013, a partir da aplicacdo de um guestionario e
afericies de peso, altura, circunferéncia abdominal
e pressao arterial, além de coletas de sangue e de
urina dos entrevistados.

Ajude a divulgar a PNS no seu municiplo, tanto para a
populacao, quanto para as equipes de satde. E Impor-
tante que todos recebam bem o pesgquisador.

5aiba se o seu municipio foi um dos selecionados para
a PNS acessando o site: http:/fwww.pns.icict.fiocruz.br/
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Prezade({a) Senhor{a),

O Institute Brasileire de Geografia e Estatistica — |IBGE, em parcena com o Ministéno
da Saide, realizarad, nos meses de agosto, setembro 2 outubro, a Pesquisa Nacional de
Salde. A pesquisa tem come objetive produzir, para o pais, dadeos sobre a situagio de
salde e os estilos de vida da populagic brasieira. Visa também obter informagdes scbre a
ateng3o 3 salide, no que se refers ao acesso & uso dos servigos de salde, 3 continuidade
dos cuidados e ao financiamento da assisténcia de salde.

O seu domicilio foi selecionado para participar da pesquisa, que & realizada através
de entrevista registrada em computader de m3o. Em breve, um pesquisador credenciado
pelo IBGE, especialmente treinado para a realizagio das entrevistas, ird visiti-o para
Bbuscar informagdes sobre seu domicilio & sua familia.

A enirevista realizada em seu domicilio serd somada 3s respestas obfidas dos
moradores dos outres domicilios pesquisades, o que vai pessibilitar construir uma base de
informagdes ampla  stuslizada sobre a realidade nacional. Além de apoiar o planejamentn
de politicas piblicas e iniciativas dos setores piblico e privado. essas informagdes s3o
impertantes para que a populagio conhega melher o pais e exerga sua cidadania.

Sua participag3o & fundamental. Afinal, seu domicilio foi selecicnado para representar
muitos outros que vivem em situagdo socicecondmica similar.

Por favor, fomega cometamente as informagdes solisitadas pelo pesquisador do IBGE.
Tuda que o(a) senhor{a) informar & confidencial. As informagdes s& padem ser utilizadas
para fins estatisticos, sem qualquer identificagdo pessoal, e isso & garantido pela Lei n®
5.534, de 14/11/1988, que impede a utiizagio das informagbes prestadas ao IBGE para
efeitos fiscais ou aglo legal.

Receba bem o pesquisador e colabore para que o IBGE possa mostrar o Brasil como
ele realmente &.

Para informagdes adicionais o Sr{a) podera entrar em contato com o IBGE através da
nomepage wwww.ibge govbr ou da Central de Atendiments no nimers 0800 721 8181,

Cardialmente,
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Em cada Brasileiro
. a Saude do Pais.
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www.twitter, www.facebook.

www.ibge.gov.br 0800-721-8181

Em cada Brasileiro
a Saude do Pais.
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Em cada Brasileiro
a Saude do Pais.

PESQUISATNACIONAL
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www.twitter, www.facebook.

www.ibge.gov.br 0800-721-8181
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Mais informacdes acesse o site:

http://www.saude.gov.br/pns
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Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

Visite o site da pns
www.saude.gov.br/pns

Disque Notifica
0800-644-6645
notifica@saude.gov.br
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