
Cuidador de Pessoas 

Idosas com Dependências 



Objetivo 

 

• Induzir reflexões sobre estratégias de 

aporte de qualificação profissional na 

área do idoso. 



Considerandos: 

• Inexistência no SUS da ocupação/profissão de Cuidador de 
Idoso; 

 

• 2007 – elaboração do perfil de competências profissionais do 
Cuidador de Pessoas Idosas com Dependências nas áreas de 
promoção da saúde e prevenção de agravos (à semelhança do 
previsto para o ACS); 

 

• ESF e NASF – ofertam cuidados básicos de saúde às famílias 
com idosos; 

 

• Idosos em instituições de longa permanência requerem cuidados 
de enfermagem e assistência social. 

 



Propostas: 

• Qualificar os profissionais da ESF e NASF na área de 

saúde do idoso – para o cuidado integral e orientação 

dos cuidadores familiares (informais); 

 

• Qualificar as equipes de enfermagem das instituições 

de longa permanência nas linha do cuidado integral ao 

idoso internado. 


