
  

Diretrizes Nacionais de Atenção Integral à 
Saúde de Adolescentes e de Jovens para a 
Promoção da Saúde, Prevenção de Doenças 

e Agravos, e para a Assistência



     Contexto Nacional
    

Política Nacional de Atenção Integral à Saúde de 
Adolescentes e de Jovens 

Estatuto da Criança e do Adolescente – Art. 11

Política Nacional de Juventude - estatuto

Pacto de Saúde

Mais Saúde – Direito de Todos



Última Janela de Oportunidades para Quem?

• Hoje, a geração de adolescentes e jovens de 10 a 24 
anos de idade é a mais numerosa em toda a história do 
Brasil

• Censo de 2002: um total de 51.429.397 pessoas   
•           30,3% da população brasileira
•           35.287.882 adolescentes de 10 a 19 anos 
•           6.141.515 jovens com idades entre 15 e 24 anos

• 84% dos adolescentes e jovens vive em áreas urbanas, 
16% vive em áreas rurais



Vulnerabilidade 
• Mortalidade Materna

16 – 19 – 84.3% (18)
13 - 15 –  16.5% (15)

pardas – 51,6%
brancas -36,9%
pretas -  11,1%
 Saúde Brasil,2006

• Partos no SUS
20 a 24 - 56, 19%  
15 - 19 – 42,43% 
10 -14 -  2,23%.
 SIH/Datasus, 2007/sobre o total de partos de 10 

a 24 anos

• Atendimento  a Abortos  no 
SUS - razões  médicas e legais

15-19 – 38,20%
10-14 -  2,37%

SIH/Datasus - 1999-2006

• Violência sexual  
– 10 - 14 anos - 38%
– 15 - 19 anos - 34%
– VIVA – 2006-2007

• Feminização da Aids  - 
– Tendência de feminização mais
–  rápida na faixa de 13 a 19 anos

– Boletim Epid. Aids e DST, Ano IV, nº 1, 2008

• Uso de álcool
– Na faixa de 14 -17 anos:início 

do
– consumo na média de 13,9 

anos
– Pesquisa: Senad, Unifesp,Uniad, 2007 

• Homicídios
– Principal causa de morte de
– 15 a 19 anos - 58,7%
– Painel de indicadores do SUS nº 5, 2008.



Objetivo Geral

• Sensibilizar e mobilizar gestores e 
profissionais do Sistema Único de Saúde 
para integrar nas ações, programas e 
políticas do SUS e nas outras políticas de 
Governo, estratégias interfederativas e 
intersetoriais que convirjam para a 
atenção integral à saúde de adolescentes 
e jovens



 Diretrizes Nacionais
• Fortalecimento da Promoção da Saúde

• Reorientação dos Serviços de Saúde 
para Favorecer a Capacidade de 
Respostas: 

a) Acompanhamento do Crescimento e do 
Desenvolvimento

b) Atenção Integral à Saúde Sexual e à Saúde 
Reprodutiva

c) Atenção Integral no Uso Abusivo de Álcool e de Outras 
Drogas



Diretrizes Nacionais
• Vitimização juvenil e a integração de políticas 

interfederativas, governamentais e com a 
sociedade
– A Violência Doméstica e a Violência Sexual
– Mortalidade por Causas Externas

• a) Agressões
• b) Acidentes de Transporte Terrestres (ATT)
• c) Suicídios

• Monitoramento e Avaliação
– Indicadores do Pacto pela Saúde



Participação Juvenil

  O exercício da cidadania, por parte da população 
jovem, bem como a sua participação nas questões 
que afetam o seu bem-estar, são alcançadas mais 
efetivamente por meio de estratégias capazes de 
contextualizar a sua atuação na comunidade e de 
envolver seus familiares e pares. 

  A participação juvenil também deve ser efetivada no 
planejamento, execução e avaliação das ações de 
saúde, assim como nas instâncias de controle social 
do SUS.
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