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e outros Fatores de Risco de Cancer



Tabagismo

e Doenca cronica — dependéncia — Codigo Internacional
de Doencas (CID10) da Organizacao Mundial da
Saude.

e Fator de risco para cerca de 50 doencas.

e Maior causa isolada evitavel de mortes precoces em
todo o mundo

Fonte: OMS 1997; OMS, 2002,



Estimativa de morte por tabagismo

e Mundo
- Hoje: 4,9 milhGes de mortes anuais

— 2030: 10 milhoes de mortes anuais
e 70% nos paises em desenvolvimento

e Brasil
— 200 mil mortes anuais

Fonte: OMS 2002; OPAS 2002



Demanda Nacional para Cessacao
do Tabagismo

25 milhoes de fumantes (20%)

20 milhoes
guerem deixar de fumar (80%)
19 milhoes

necessitam tratamento (97%)

8 milhoes
necessitam medicamento (40%)

Fonte: IBGE, 2003; INCA/MS, 2004



—

Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

e Portaria 1.575 de 29/08/02 — Problemas

encontrados

- Nivel de hierarguia exigido para cadastramento (4,
6, 7 e 8 — alta complexidade ou hospitais
especializados)

— Atividades profissionais (especialidades meédicas:
clinica geral, oncologia, pneumologia, psiquiatria)




—

Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Portaria 1.798 de 12/09/03

e Cria um grupo de trabalho com o objetivo de fazer a
revisao, atualizacao e aperfeicoamento da Portaria
1.575

- Coordenacao Geral de Alta Complexidade Ambulatorial
(SAS/MS)

- Coordenacao Geral de Média Complexidade Ambulatorial
(SAS/MS)

- Departamento de Atencao Basica (SAS/MS)
— Divisao de Controle do Tabagismo (CONPREV/INCA/MS)

e Suspende novos cadastramentos



Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Nova Portaria - MS

Portaria - SAS
Plano de Implantacao




Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Nova Portaria- MS

e Amplia 0 acesso do tratamento do tabagismo a
atencao basica e média complexidade

e Define a abordagem e tratamento do tabagismo

e Determina que os materiais de apoio e medicamentos
sejam disponibilizados pelo MS

e Determina que a portaria seja regulamentada pela
SAS

e Revoga a Portaria 1.575/02




Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Portaria - SAS

e Aprovar o Plano para Implantacao da
Abordagem e Tratamento do Tabagismo no
SUS

e Aprovar o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas — Dependéncia a Nicotina

e Definir financiamento




Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Plano de Implantacao

HIERARQUIZACAO

CAPACITACAO

CREDENCIAMENTO

REFERENCIA E CONTRA-REFERENCIA

MEDICAMENTOS E MATERIAIS DE APOIO

AVALIACAO




Cessacao do Tabagismo na Rede
Publica de Saude - SUS

Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas

e Consulta de triagem — avaliacao clinica

e Abordagem cognitivo-comportamental:
~- 4 sessOes semanais
—- 2 sessOes quinzenais
~ 1 sessao mensal

e Apoio medicamentoso:
— adesivo de nicotina

- goma de mascar de nicotina
— cloridrato de bupropiona




