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SERVICO PUBLICO FEDERAL
, MISP - POLICIA FEDERAL
NUCLEO DE POLICIA MARITIMA - NEPOM/DREX/SR/PF/ES

ANEXO A DO TERMO DE REFERENCIA
ESTUDO TECNICO PRELIMINAR
INSTRUCAO NORMATIVA N° 40/2020-SEGES/ME

Processo n° 08285.004112/2022-16

1.2.

DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAO
Justificativa da Contratacao

1.1.1. O treinamento resistido/funcional tem um papel de destaque dentre as atividades fisicas, sendo recomendado pelas principais organizagdes de saude do mundo como forma
de prevenir problemas de saude e manter capacidades funcionais, além de poder ser usado com objetivos atléticos e terapéuticos;

1.1.2. Além dos beneficios aos servidores do quadro funcional, e em observancia ao disposto na IN 88/2014-DG/DPF, que versa sobre a obrigatoriedade da pratica desportiva no
ambito da Policia Federal, o treinamento resistido auxiliard na prepara¢do das estruturas Osseas, articulares e musculares dos servidores para treinamentos fisicos, fornecendo suporte
neuromuscular para a realiza¢ao de atividades exigidas em eventuais cursos de formagao que demandem a aptidao fisica dos participantes, reduzindo a incidéncia de lesdes e melhorando o
desempenho em atividades especificas;

1.1.3. Destaca-se, ainda, a facilidade para os servidores, em razdo de que a estrutura fornecera, além dos equipamentos para a pratica desportiva, locais apropriados para asseio
pos-treino, eliminando tempo que seria perdido caso o servidor tivesse que ir a uma academia fora do local de trabalho, retornar para sua residéncia para higienizagdo e, s6 depois, retomar
as atividades laborais. Sem contar que serd mais facil para a administracdo averiguar se os servidores estdo realmente utilizando o tempo que lhes ¢ concedido para a pratica desportiva.

1.1.4. Deve-se ressaltar que tal aquisi¢do se faz util/necessaria em virtude das implantacao do Centro de Treinamento Operacional e Espaco de Convivéncia da Superintendéncia
Regional de Policia Federal no Espirito Santo, cujo projeto prevé espago especifico para a academia/dojo. Importa salientar que o espago precisara ser aparelhado com equipamentos
atuais, de qualidade e modernos, e que atendam aos principios de ergonomia, seguranga e biomecanica;

1.1.5. O treinamento do policial a Defesa Pessoal, especificamente a Defesa Pessoal Policial, condiz com a continuidade educacional dos cursos de formagdo profissional dos
policiais federais no Brasil com o intento de oferecer o conhecimento e aprimoramento de meios para o uso diferenciada da forga (UDF) em situacdes ocasionais, inerentes a atividade
policial, objetivando a integridade fisica do policial e de terceiros, com base no respeito aos Direitos Humanos. Como exemplo temos a interligacao da Defesa Pessoal Policial com a
Abordagem Policial na situagdo de Dominio e Submissdo de Infratores.

1.1.6. Considerando o fracasso dos Grupos 1 (CARDIO) e 8 (MEDICINE BALL) no Pregdo 4/2023 sera necessario a republicacdo do certame em busca de finalizar a aquisicdo.

Objetivo da Contratacao
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1.2.1. As principais vantagens e objetivos advindos do aparelhamento do espago na sede da SR/PF/ES serdao a promogao da qualidade de vida, prevencao de problemas de satude e
manuten¢do da capacidade funcional dos servidores, podendo, inclusive, ser usado com objetivos atléticos e terap€uticos.

1.2.2. Verifica-se que a pratica esportiva ¢ de observancia obrigatoria para os servidores policias na necessdria manutenc¢ao do nivel de condicdes fisicas capazes de suportar os
encargos que as atividades do trabalho policial impde constantemente aos servidores.

2. AREA REQUISITANTE
2.1. Area Requisitante: Setor de Logistica e Administragio Policial (SELOG/SR/PF/ES)
2.2. Responsaveis: ALEXANDRE CRISTIAN DOS SANTOS NASCIMENTO (Integrante Técnico); THUANE BROEDEL ANDRADE (Integrante Requisitante); ¢ ROBSON

CYPRESTE CARNEIRO (Integrante Administrativo).

3. DESCRICAO DOS REQUISITOS DA CONTRATACAO
3.1. Os demais requisitos da contratagdo abrangem o seguinte:

3.1.1. Duracao inicial do contrato de 12 (doze) meses;

3.1.2. Atendimento aos requisitos de habilitacdo constantes no Edital e em seus anexos;

3.1.3. Atendimento as Normas da ABNT, INMETRO e correlatas, no que couber;

3.1.4. Adogao dos critérios de sustentabilidade previstos na Lei n® 12.305/2010, no Decreto n° 10.936/2022, na Instru¢ao Normativa SLTI/MPOG n° 1/2010 e legislagao correlata.
3.2. Além dos pontos acima, o adjudicatario devera apresentar declaracdo de que tem pleno conhecimento das condigdes necessarias para a prestacao do servigo como requisito para

celebragao do contrato.

4. LEVANTAMENTO DE MERCADO
4.1. Durante o levantamento de mercado, foram realizadas pesquisas junto a fornecedores e por outras contratagcdes similares, visando conhecer as tecnologias disponiveis, a previsao
de custos, bem como as limitacdes do segmento.
4.2. No ambito da Policia Federal, foram localizados pregdes eletronicos para aquisi¢ao de equipamentos de academia, como por exemplo:
42.1. Diretoria de Administracao e Logistica Policial, Pregao Eletronico SRP n°® 03/2022;
4.2.2. Superintendéncia Regional de Policia Federal no Rio Grande do Norte, Pregao Eletronico SRP n® 01/2022;
4.2.3. Superintendéncia Regional de Policia Federal no Amazonas, Pregao Eletronico SRP n° 04/2021;
4.2.4. Superintendéncia Regional de Policia Federal em Santa Catarina, Pregdo Eletronico SRP n° 09/2020;
4.2.5. Superintendéncia Regional de Policia Federal em Mato Grosso, Pregao Eletronico SRP n° 10/2019;
43. Ademais, ndo apenas a Policia Federal utiliza essa forma de aquisi¢do de equipamentos/materiais de academia, outros 6érgao também realizam o mesmo procedimento, como 0s

citados abaixo:
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4.3.1. Batalhao de Infantaria Motorizado/RS, UASG 160433, Pregao Eletronico SRP n°® 07/2022;
4.3.2. Batalhdo de Operagdes Especiais de FN, UASG 795400, Pregao Eletronico SRP n° 01/2022;
4.3.3. Complexo Hospitalar do Ceara, UASG 155020, Pregao Eletronico SRP n°® 36/2022.
4.4, Pelo que foi demonstrado, verifica-se que a aquisi¢do de equipamentos/materiais de academia por meio de pregdo eletronico, ¢ adotado ndo apenas pela Policia Federal, mas

também por outros 6rgaos, sendo, portanto, a solugao escolhida para este projeto.

5. DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO
5.1. Aquisicdo de equipamentos de musculagdo, ginastica, treinamento funcional e lutas, visando aparelhar o Centro de Treinamento Operacional e Espago de Convivéncia da
Superintendéncia Regional de Policia Federal no Espirito Santo.
5.2. Durante os estudos para republicacdo do Edital do pregdo 4/2023 e da analise do mercado e da observancia do resultado do aludido pregdo identificou-se que a Medicine Ball de
14kg ¢ item muito raro para aquisi¢ao, ocasido em que optou-se por exclui-lo da presente aquisicao de modo que ndo prejudique a contratagao do Grupo 2 de forma ampla.
5.3. De igual maneira, para facilitar o entendimento dos licitante especificagdes técnicas foram aperfeicoadas de modo a obter a melhor contratacao para administracao publica.
5.4. Os demais itens foram mantidos e nova pesquisa de prego, com valores mais atualizados, foi realizada.
5.5. Os equipamentos deverdo atender as especificagdes minimas, conforme discriminado abaixo:
Item| Descrigao /Especificag¢ao

Grupo 1 - CARDIO
ESTEIRA ELETRICA. Estrutura: chassi de ao revestido com pintura; Motor: 3 HP AC ou superior; Velocidade Minima suportada 0,5 a 18 km/h; Dimensdes minimas da area de corrida 141
cm x 51 cm (CxL); Capacidade de suportar no minimo 150kg; Sistema de inclinagado eletronica: 0% a 18%. Display com programagao de treino, simulador de percursos, mostrador de
tempo, distancia, velocidade, frequéncia cardiaca e peso; Idioma: Portugués, Inglés ou Espanhol; Sistema de emergéncia com botdo de emergéncia; Verificacdo cardiaca handgrip;

1 | Alinhamento de lona rolos autocentrantes; Sistema de amortecimento; Transporte: pés dianteiros com rodas para facilitar o transporte; Estrutura elevada por niveladores em borracha de alta
resisténcia, em contato direto com solo, para estabilidade e para permitir a corre¢ao de desnivel do equipamento em relagdo ao solo; Dimensdes minimas de 197 cm x 90 cm x 142 cm
(CxLxA); Tensao 220 VAC; Modelo profissional. Cor predominante preta; Garantia de no minimo 1 ano. Marca de Referéncia: Life Fitness, Movement, Technogym ou similar de superior

qualidade.
BICICLETA VERTICAL. Estrutura: estrutura em ago carbono com pintura eletrostatica a po; Assento anatomico em PU e ajustavel. Pedais: rolamentos blindados, pedais grandes e com
firma-pé; Eletricidade: geragdo eletromagnética, ndo necessita de energia externa. Display multifuncional em LCD colorido com backlight permite ao usudrio um monitoramento completo
do exercicio como velocidade, distancia, cronometro, monitoramento dos batimentos cardiacos, consumo de calorias e nivel de resisténcia; 08 niveis de resisténcia no minimo; Sistema de
2 oA - ) N . L . AR 1
resisténcia: eletromagnético; Dimensdes minimas de 101 cm x 56 cm x 139 cm (CxLxA); Porta copos; Bandeja integrada para acessorios; Transporte: pés dianteiros com rodas para facilitar
o transporte. Capacidade de suportar no minimo 150 kg; Modelo profissional. Garantia minima de 1 ano. Marca de Referéncia: Life Fitness, Movemente, Technogym ou similar de superior
qualidade.

3 | BICICLETA DE SPINNING: Bicicleta ergométrica, tipo mecanica, modelo profissional; Deve possuir controles do Monitor: Painel de LCD com digitalizacdo, velocidade, distancia, tempo,
calorias, rpm e pulso; possuir niveis de resisténcia progressivo de acordo com o RPM; possuir niveis de carga maxima progressivo de acordo com o RPM; plataforma de apoio para os pés
com acabamento antiderrapante; Freio lateral duplo; Estrutura de ago reforcado, pintura eletrostatica a p6 com resisténcia ao suor e arenagem injetado em abs ou polietileno; banco
anatomico confeccionado em material de couro ecologico (desejavel), altamente resistente, lavavel e antialérgico, com resisténcia ao suor, na cor preta, regulado na horizontal e vertical,
Pedais com firma pé; Guidao texturizado (pvc) e com formato que permite ampla variagdes de exercicios (multi-positions); sistema de freio de emergéncia e rotagcdo de duas maneiras;
sistema de transmissdo corrente; rodas de transporte - pés dianteiros; porta squeeze/objeto na coluna central; regulagem de altura do guiddo - knob; regulagem de distancia do guidao;
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regulagem de altura do banco- knob; regulagem de distancia do banco com ajustes de altura do assento com minimo de 11 (onze) pontos de regulagem; Botao ou alavanca para parada de
emergéncia. Peso maximo suportado: 150,00 Kg; Peso do volante de inércia minimo: entre 19Kg e 30Kg. cores: preta (preferéncia) e/ou cinza / prata escura. Modelo profissional. Garantia
minima de 3 anos. Dimensdes minimas de 112 cm x 55 cm x 114 cm (CxLxA). Modelos de Referéncia: - Schwinn AC Performance Plus; - Lifecycle GX; - Technogym Group Cycle; -
Matrix IC7 by ICG; e - Star Trac Spinner Blade.

ELIPTICO. Estrutura em Aco Carbono ou material equivalente. Pintura Eletrostatica em po. Passada fixa ergondmica de no minimo 45 cm; Minimo de quatro exercicios; Inicio rapido,
manual, subida e aleatorio; Navegacao rapida e facil no painel; dimensdes minimas (CxLxA) 210 x 59 x 161 cm; Capacidade de suportar no minimo 150kg. Sistema de resisténcia
eletromagnético. Monitaramento cardiaco hand grip. Transporte: pés traseiros com rodas para facilitar o transporte. Marca de Referéncia: Movement, Life Fitness ou similar de superior
qualidade.

SIMULADOR DE REMADA, chassi de ago revestido com pintura eletrostatica e colunas em aluminio estrutural anodizado; Estrutura em Ago; Assento ergondmico a prova de suor que
desliza em trilho de aluminio ou material igualmente resistente; Sistema giratdrio ventilado; Informagdes de Painel: Tempo de exercicio, distancia, cadéncia, cadéncia (SPM), watts e
batimento cardiaco; Programas: Training e Racing; Possibilidade de monitoracao de batimento cardiaco através de cinta toracica; Peso Maximo do Usuario: 130 Kg (minimo exigivel);
Pedais ajustaveis com correias para os pés. Dimensdes minimas (C x L x A) 230 cm x 51 cm x 120 cm ou aproximadas. Cor predominante preta. Modelo profissional. Garantia minima de 3
anos.

Grupo 2 - MEDICINE BALL

MEDICINE BALL 4 KG, com o didmetro oficial de 14" (35.56cm); confeccionada em material resistente (poliuretano, PVC, nylon ou couro) e texturizado; capaz de suportar exercicios com
arremesso.

MEDICINE BALL 6 KG, com o didmetro oficial de 14" (35.56cm); confeccionada em material resistente (poliuretano, PVC, nylon ou couro) e texturizado; capaz de suportar exercicios com
arremesso.

MEDICINE BALL 8 KG, com o diametro oficial de 14" (35.56cm); confeccionada em material resistente (poliuretano, PVC, nylon ou couro) e texturizado; capaz de suportar exercicios com
arremesso.

MEDICINE BALL 10 KG, com o didmetro oficial de 14" (35.56cm); confeccionada em material resistente (poliuretano, PVC, nylon ou couro) e texturizado; capaz de suportar exercicios
Com arremesso.

10

SUPORTE PARA MEDICINE BALL estrutura construida em ago carbono, sem costura, com espessura de 3mm; Tubos curvados com superficies lisas e sem enrugamento. Estrutura elevada
por niveladores em borracha de alta resisténcia, em contato direto com solo, para estabilidade e para permitir a corre¢ao de desnivel do equipamento em relagdo ao solo. Pintura eletrostatica
a po e tratamento quimico de superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco. Componentes de fixacao, parafusos, arruelas, porcas, anéis eldsticos e pinos eldsticos com tratamento a
base de zinco, o que garante prote¢do contra corrosdo. Dimensdes aproximadas: 1,65 altura x 0,29 lar x 50 prof. Caracteristica especifica: O aparelho deve ser em formato "torre" e conter, no

minimo, 04 (quatro) suportes para as Medicine Balls de cada lado; Cor preta. Compativel com as Medicines Balls do Grupo 2.

5.6.
5.7.

Devera ser fornecida garantia complementar legal para os equipamentos de musculagdo, conforme sera especificado no Termo de Referéncia.

A Administragdo Publica optou por indicar marcas de referéncia para aquisicdo de maquinas e equipamentos de academia no intuito de descrever e selecionar objetos que

atendam de modo escorreito suas necessidades, sem ferir a ampla competitividade e a isonomia, além de cumprirem a sele¢do da proposta mais vantajosa para a Administragdo Publica
cominada com produtos de boa qualidade e do principio de o julgamento objetivo requerer afastamento das subjetividades.

5.8.

Nesse entendimento € previsivel a aceitacdo de objetos de outras marcas, desde que tenham qualidade igual ou superior em termos técnicos € econdmicos, circunstancialmente

motivada e que demostre ser mais vantajoso para a Administragdo Publica, a qual podera solicitar laudo expedido por laboratério ou instituto idoneo, do desempenho, qualidade e produtividade
compativel com o produto a marca referéncia no Termo de Referéncia, as custas da empresa (TCU - Acérdao 113/2016, Plenario, Rel. Min. Bruno Dantas, TCU - Acérdao 2.300/2007, Plenério,

Rel

. Min. Aroldo Cedraz, DOU 05/11/2007 e TCU - Stimula 270/2012).

ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES A SEREM CONTRATADAS
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6.1. A quantidade de cada equipamento de academia foi estimada considerando o espago fisico destinado ao Centro de Treinamento Operacional ¢ Espaco de Convivéncia da
Superintendéncia Regional de Policia Federal no Espirito Santo, a quantidade de possiveis usudrios do espaco, os exercicios necessarios a manuten¢ao do condicionamento fisico dos policiais,
a quantidade de alunos por instru¢do, dentre outras razoes.

6.2. O espaco fisico destinado ao Centro de Treinamento Operacional esta adequado, conforme projeto (24015960 e 24015983), para receber os equipamentos de academia que serdo
adquiridos e foram referéncia na andlise das quantidades estimadas e possiveis de cada equipamento. Além disso, os quantitativos de cada equipamento decorreram de estudo e analise das
possibilidades para praticas de atividade fisica corporal (utilizando préprio corpo) e atividades praticadas com equipamentos.

6.3. As quantidades estdo conforme tabela abaixo:
|ItemHDescrig€10 /Especificacao HQuantidade‘
Grupo 1 - CARDIO
[l |[ESTEIRA ELETRICA 3 |
2 |[BICICLETA VERTICAL 2 |
|3 |[BICICLETA DE SPINNING 1 |
4 |[ELiPTICO 1 |
|5 |[SIMULADOR DE REMADA 1 |
Grupo 2 - MEDICINE BALL
l6  |MEDICINE BALL 4 KG i |
|7 |MEDICINE BALL 6 KG i |
|8 |MEDICINE BALL 8 KG i |
|9 |MEDICINE BALL 10 KG i |
|10 |[SUPORTE PARA MEDICINE BALL|1 |
7. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATACAO
7.1. A pesquisa de precos foi realizada com base na Instru¢do Normativa SEGES/ME n° 73/2020 e na Portaria MJSP n° 449/2021.
7.2. Foram utilizados todos os parametros de pesquisa, quais sejam: painel de precos, aquisi¢des e contratacdes similares de outros entes publicos, midia especializada, sitios
eletronicos especializados ou de dominio amplo e pesquisa direta com fornecedores.
7.3. O resultado da pesquisa e os valores encontram-se consolidados na tabela abaixo:
IITEM |DESCRICAO |IQUANTIDADE |VALOR UNITARIO |[VALOR TOTAL |
1 [ESTEIRA ELETRICA 3 RS 22.957,54 RS 68.872,62 |
2 |BICICLETA VERTICAL 2 IR$ 9.436,35 RS 18.872,70 |
3 [BICICLETA DE SPINNING |1 RS 21.015,86 [R$21.015,86 |
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7.4.
8.
8.1.

4 |[ELiPTICO Ii RS 12.372,67 [R$ 12.372,67 |
E |[SIMULADOR DE REMADA |1 RS 12.990,14 RS 12.990,14 |
l6 MEDICINE BALL 4 KG Ii R$ 311,08 [R$ 311,08 |
7 MEDICINE BALL 6 KG Ii RS 394,49 [R$ 394,49 |
8 MEDICINE BALL 8 KG Ii RS 454,37 [R$ 454,37 |
o MEDICINE BALL 10 KG Ii R$ 557,76 [R$ 557,76 |
10 DLPORTE PARA MEDICINE RS 2.709,29 RS 2.709,29

| TOTAL RS 138.550,98 |

Assim, a estimativa do valor da contratacdo ¢ R$ 138.550,98 (cento e trinta e oito mil quinhentos e cinquenta reais e noventa e oito centavos).
JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAO DA SOLUCAO

A regra a ser observada pela Administragao nas licitagdes ¢ a do parcelamento do objeto, conforme disposto no §1° do art. 23 da Lei n® 8.666/93, mas ¢ imprescindivel que a

divisdo do objeto seja técnica e economicamente viavel e ndo represente perda de economia de escala (Sumula 247 do TCU).

8.2.

8.3.

Por ser o parcelamento a regra, tecemos aqui as justificativas para aquisi¢do de alguns itens por grupos:

8.2.1. Ganho de economia de escala, uma vez que reuniremos em grupo itens de igual aplicacdo, diferindo principalmente em funcionalidade, peso e medidas. E como
adquiriremos poucas unidades de cada item, o agrupamento permite a diluicdo de custos, principalmente nos gastos com o frete para envio dos materiais. Assim, a venda se torna mais
interessante para os licitantes, que tendem a acirrar a disputa e melhorar os pregos para a Administracdo. A adjudicacdo individual em itens de igual aplicagdo e com poucas unidades,
aumenta o risco de ter algum item deserto, prejudicando a contratacao planejada. Com o agrupamento, o risco de frustrar a aquisi¢do ¢ diminuido.

8.2.2. O agrupamento sera em itens de igual aplicacdao, como por exemplo: grupo dos dumbbells e halteres; grupo das anilhas; grupo das caneleiras; grupo dos equipamentos de
treinamento funcional; grupo dos equipamentos de musculacao. Assim, o agrupamento nao restringe a participagdo, uma vez que empresa que vende Medicine Ball de 4kg, vende de 6kg,
de 8kg, etc, bem como possibilita a padronizagdo dos bens adquiridos, aumentando a seguranca dos usudrios em relagdo a operacdo dos mesmos.

8.2.3. O agrupamento se deu também em fun¢do da facilidade e economicidade quanto a manuten¢do futura dos equipamentos a partir do final da garantia. Considerando a
necessidade de realizagdo de contrato de manutengdo, o 6nus financeiro certamente sera maior para contratos com muitos fabricantes dos bens. Observa-se assim que as condi¢des de
manutengao, assisténcia técnica e garantia oferecidas, ficariam seriamente comprometidas caso varias empresas distintas lograssem €xito no certame.

8.2.4. A escolha deste modelo justifica-se também pelo menor custo do frete na entrega do material em lotes para o municipio de Vila Velha/ES. Outro ponto a se destacar ¢ a
dependéncia da entrega da maioria dos itens para o funcionamento e concretizagcao do projeto.

8.2.5. Ergonomicamente ¢ recomendado que os equipamentos para a pratica de exercicios fisicos sejam padronizados. Aparelhos de marcas diferentes, mesmo que trabalhem o
mesmo grupo muscular, apresentam cargas diferentes dependendo dos angulos de execugdo e do sistema de roldanas, polias e/ou cabos utilizados. Tais diferencas
acarretariam adaptagdes forcadas nos praticantes, com riscos de acidentes devido a diferentes posicionamentos ergondmicos dos usudrios para aparelhos distintos.

Ademais, ressalta-se que o total de itens a serem licitados ¢ grande, ao todo 10 (dez). Nesse tipo de caso, a Corte de Contas entende que a selecdo por itens isolados oneraria a

Administragdo Publica, tanto pelo emprego de recursos humanos quanto pela dificuldade de controle, conforme excerto do Acérdao 5301/2013-TCU-Segunda Camara, que julgou caso
similar, colacionado a seguir:
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13. Observa-se que, ao todo, esses 16 lotes contemplam 107 itens, o que me leva, materialmente, a acompanhar a seguinte conclusao da unidade técnica: “A licitacdo por
itens poderia exigir a realizacdo de igual numero de contratacdes, o que, como ja ressaltado, constituiria um onus muito pesado aos servidores encarregados do

acompanhamento desses instrumentos, o que possivelmente oneraria a Administra¢do”.

14. Bem se vé, que o elevado nimero de procedimentos para selecio por itens isolados, tal como ocorreria no presente caso concreto, tornaria bem mais oneroso o
trabalho da administraciao publica, sob o ponto de vista do emprego de recursos humanos e da dificuldade de controle, de sorte que poderia colocar em risco a

economia de escala e a celeridade processual, comprometendo a selecdo da proposta mais vantajosa para a administracao. [original sem destaque]

8.4. No mesmo julgado, o voto do relator € no sentido de que a “licitagdo por itens isolados poderia trazer indesejaveis riscos a administragdo publica, mostrando-se adequado, pois, o

agrupamento desses itens em lotes, com elementos de mesma caracteristica”.

8.5. Assim, tendo em vista que o proprio TCU entende ser possivel o agrupamento de itens de mesma caracteristica, foram agrupados os itens que configuram partes de um conjunto

e/ou que a aquisi¢do em separado possa comprometer o correto uso em fungdo da mudanga de massas fisicas em componentes de um grupo.

9. CONTRATACOES CORRELATAS E/OU INTERDEPENDENTES

9.1. Por meio do Processo SEI n°® 08285.003502/2022-79, foi contratada a obra de instalacdo da cobertura do Centro de Treinamento Operacional e Espago de Convivéncia da
Superintendéncia Regional de Policia Federal no Espirito Santo.

9.2. A instalagdo dos equipamentos devera ocorrer as custas da Contratada, sem a necessidade de uma contratagcdo especifica desse tipo de servigo.

9.3. Futuramente serd necessario realizar a contratagdo de servigos de manutencao dos equipamentos de academia adquiridos a partir deste projeto.

10. ALINHAMENTO ENTRE A CONTRATACAO E O PLANEJAMENTO

10.1. A demanda esta alinhada ao Plano Estratégico da Policia Federal — 2022/2023, atualizado pela Resolugao n°® 03/2022-CGPF/PF, conforme itens "2.2 Valorizar o Servidor" e "2.2.2
Acao Estratégica: Ampliar A¢des para Promog¢do da Saude do Servidor".

10.2. Também esta alinhada ao Plano Anual de Contratagdes PAC 2023 da SR/PF/ES, sendo registrada na contratagdo n® 200352-302/2022 item 1 - DFD 1/2022.

10.3. Ademais, a demanda visa o atendimento a Instrucdo Normativa DG/PF n° 88/2014 que disciplina acerca da atividade fisica institucional para os servidores policiais do

Departamento de Policia Federal.

11. RESULTADOS PRETENDIDOS

11.1. Em sintese, as principais vantagens e resultados advindos do aparelhamento do espago na sede da SR/PF/ES serdao a promocao da qualidade de vida, prevencdo de problemas de

saude e manutengao da capacidade funcional dos servidores, podendo, inclusive, ser usado com objetivos atléticos e terapéuticos.

11.2. Destaca-se, ainda, a facilidade para os servidores, em razdo de que a estrutura fornecerd, além dos equipamentos para a pratica desportiva, locais apropriados para asseio poOs-
treino, € com isso, eliminando tempo que seria perdido caso o servidor tivesse que ir a uma academia fora do local de trabalho, retornar para sua residéncia para higienizagdo e, s6 depois,
retomar as atividades laborais. Sem contar que sera mais facil para a administragdo averiguar se os servidores estao realmente utilizando o tempo que lhes ¢ funcionalmente concedido para a

pratica desportiva.
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12. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS

12.1. O espago fisico destinado ao Centro de Treinamento Operacional sera adequado, conforme projeto (24015960 e 24015983), para receber os equipamentos de academia que serdo
adquiridos.

13. POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS

13.1. Estao previstos como requisitos necessarios a contratacdo, a adogdo, por parte dos fornecedores de equipamentos de academia, dos critérios de sustentabilidade previstos na Lei

n°® 12.305/2010, no Decreto n® 10.936/2022, na Instru¢do Normativa SLTI/MPOG n° 1/2010 e legislacdo correlata, visando o atendimento da demanda sem infringir a legislagdo ambiental
aplicavel.

13.2. Ademais, sdo materiais durdveis e com a devida manutencao possuem vida util prolongada. Ademais, alguns equipamentos sao compostos por materiais reciclados que poderdo
ser reaproveitados ao término da sua vida util.

14. SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS

14.1. Durante o levantamento de mercado, notou-se que a aquisi¢ao de equipamentos de academia podera ser aproveitado por outras unidades, 6rgdos e entidades, uma vez que a

demanda por esse tipo de material ¢ sempre existente, seja para substitui¢ao, reposi¢ao ou atualizagao.

14.2. A utilizag@o do Sistema de Registro de Precos pela administragdo publica estd prevista no art. 15, II, da Lei n® 8.666/1993, que dispde: "as compras, sempre que possivel, deverdo
[...] ser processadas através de sistema de registro de pregos.

14.3. No caso, a utilizagdo do sistema de registro de precos figura como a opgdo mais econdmica, célebre e flexivel ndo apenas para o planejamento desta unidade, como também de
outras unidades, 6rgdos e entidades, que poderdo participar do certame por meio da manifestagdo de interesse em futura Intencdo de Registro de Precos, aumentando o poder de negociacao e,
consequentemente, a melhora nos precos e maior economia de escala para administragdo puiblica como um todo.

14.4. Desta forma, a utilizagdo do sistema de registro de precos para esta pretensa contratagdo encontra amparo na hipotese do inciso III, art. 3°, do Decreto n® 7.892/2013, qual seja:
"quando for conveniente a aquisi¢do de bens ou a contratagdo de servigos para atendimento a mais de um 6rgdo ou entidade, ou a programas de governo".

14.5. Em relagdo a permissdo de adesao por 6rgaos nao-participantes, parece nao ser devida essa possibilidade, pelas seguintes razdes: 1) sera permitida a participacao de interessados;
i1) diversos equipamentos licitados tem sua composi¢do de pregos orientada pelo valor do dolar, dificultando a manuteng@o dos precos registrados para o fornecedor; e iii) onera as atividades da
Comissdo de Permanente de Licitacdo da SR/PF/ES.

14.6. Acerca do instituto da "carona", ¢ o entendimento do Tribunal de Contas (voto do Relator, no Acérdao 757/2015-TCU-Plenério):

"10. Ademais, confesso que tenho duvidas quanto a constitucionalidade do instituto do “carona”. De todo modo, estou convicto de que, a luz dos art. 9°, inciso IlI, in

fine, do Decreto 7.892/2013, a possibilidade de adesdo para orgdo ndo participante (ou seja, que ndo participou dos procedimentos iniciais da licitagdo) ndo é uma
obrigatoriedade a constar impensadamente em todos os editais de pregoes para registro de pregos, ao contrdrio do que corriqueiramente é possivel observar, mas sim
uma medida anémala e excepcional, uma faculdade que deve ser exercida de forma devidamente motivada e, portanto, passivel de avaliagdo nos processos de controle
externo."

15. DECLARACAO DE VIABILIDADE

15.1. Por todo o exposto, a aquisicdo dos equipamentos e acessorios de academia ndo sdo apenas vidveis, mas imprescindiveis para a garantia da atuagdo da Policia Federal no
ambito de suas atividades, uma vez que o intuito é promover a qualidade de vida, prevenir problemas de satide e manter a capacidade funcional dos servidores, podendo, inclusive, ser
usado com objetivos atléticos e terapéuticos.
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15.2. Os bens a serem adquiridos sdo enquadrados como objetos de natureza comum.

15.3. Esta equipe de planejamento declara viavel esta contratacdo com base neste Estudo Técnico Preliminar.
16. RESPONSAVEIS
16.1. EQUIPE DE PLANEJAMENTO.

ALEXANDRE CRISTIAN DOS SANTOS NASCIMENTO
Integrante Técnico

THUANE BROEDEL ANDRADE
Integrante Requisitante

ROBSON CYPRESTE CARNEIRO
Integrante Administrativo
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