Camara Nacional de Modelos de Licitagdes e Contratos da Consultoria-Geral da Unido
Termo de Referéncia - Modelo para Pregao Eletronico — Compras
Atualizagdo: Outubro/2019

TERMO DE REFERENCIA
PREGAO ELETRONICO
(COMPRAS - SRP)

SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE POLICIA FEDERAL EM MATO GROSSO
PREGAO 10/2019
(Processo Administrativo n.° 08320.009455/2019-06)

1. DO OBJETO
1.1. Aquisicao de materiais e equipamentos para academia, conforme condi¢Ges, quantidades,
exigéncias e estimativas estabelecidas neste instrumento:

BICICLETA ERGOMETRICA
PROFISSIONAL HORIZONTAL
VALOR ESTIMADO RS 10.237,44

BICICLETA ERGOMETRICA PROFISSIONAL HORIZONTAL

Estrutura: estrutura em aco carbono com pintura
eletrostdtica; Pedais: rolamentos blindados, pedais grandes
e com firma-pé; Eletricidade: geracao eletromagnética, ndo
necessita de energia externa; Display: intuitivo, teclado ?

Item 01 — 01 UNIDADE

tactil com tecnologia led; OU DISPLAY EM LCD Informagdes
do display: tempo, distancia, rpm, resisténcia (carga),
batimentos cardiacos, gasto caldrico (calorias / mets).
Programas: minimo 07 programas pré-definidos;
Monitoramento cardiaco: handgrip e frequencimetro polar;
Resisténcia: minimo 15 niveis de  resisténcia
eletromagnética. Capacidade de uso: minima de 150kg;
Dimensdes aproximadas: 163 cm x 58 cm x 133cm (CxLxA).
GARANTIA: Estrutura metadlica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um)
ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um)
ano; Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e
demais componentes 1 (um) ano. Baixo niveis ruidos e
consumo elétrico.
Marca/modelo de referéncia: EMBREEX 367SX; Kikos KR 9.9
Marca/modelo de referéncia EMBREEX 367SX; Kikos KR 9.9
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Item 02 - 02 UNIDADES

BICICLETA ERGOMETRICA
PROFISSIONAL VERTICAL

VALOR ESTIMADO

RS 8.914.79

BICICLETA ERGOMETRICA PROFISSIONAL VERTICAL

Estrutura: estrutura em aco carbono com pintura eletrostatica;
Dedais: rolamentos blindados, pedais grandes e com firma-pé;
Eletricidade: geracdo eletromagnética, ndo necessita de energia
externa; Display: intuitivo, teclado tactil com tecnologia led; OU
DISPLAY EM LCD; Informagdes do display: Tempo, Distancia, RPM,
Resisténcia (carga), Batimentos Cardiacos, gasto caldrico (calorias
/ mets). Programas: minimo 07 Programas pré-definidos;
Monitoramento cardiaco: Handgrip e Frequencimetro POLAR;
Resisténcia: minimo 15 Niveis de Resisténcia eletromagnética.
Capacidade de Uso: minima de 150 kg; DimensGes aproximadas:
115 cm x 58 cm x 150 cm (CxLxA). GARANTIA: Estrutura metdlica
5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1
(um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano;
Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano. Baixo
niveis ruidos e consumo elétrico.

Marca/modelo de referéncia: ONEAL BF820; Movement Vertical
520

01 EM CUIABA/MT e 01 em CACERES/MT.

Marca/modelo de referéncia

ONEAL BF820; MOVEMENT VERTICAL 520

Item 03 - 01 UNIDADE

ELIPTICO PROFISSIONAL

VALOR ESTIMADO

R$ 14.911,45

ELIPTICO PROFISSIONAL

Estrutura: estrutura em ago carbono com pintura
eletrostatica; Dimensdes dos pedais: 39,4X14; Eletricidade:
geracdo eletromagnética, ndo necessita de energia
externa. Movimento sincronizado dos membros
superiores; Display: intuitivo, teclado tactil com tecnologia
led; ou DISPLAY EM LCD; InformagGes do display: tempo,
distancia, rpm, resisténcia (carga), batimentos cardiacos,
gasto caldrico (calorias / mets). Programas: minimo 07
programas pré-definidos; Monitoramento cardiaco:
handgrip e frequencimetro polar; Resisténcia: minimo 10
Niveis de Resisténcia eletromagnética; Capacidade de Uso:
minima 150 kg; Dimens&es aproximadas: 199 cm x 71 cm x
178 cm (CxLxA). GARANTIA: Estrutura metdlica 5 (cinco)
anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um)
ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano;
Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
Marca/modelo de referéncia: Ke 6.0l Kikos; SPEEDO E75;
KIKOS EX 6.0;

Marca/modelo de referéncia Ke 6.01 Kikos; SPEEDO E75; KIKOS EX 6.0;
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Item 04 - 04 UNIDADES

ESTEIRA ERGOMETRICA PROFISSIONAL

VALOR ESTIMADO

R$ 27.701,94

ESTEIRA ERGOMETRICA PROFISSIONAL
TELA/DISPLAY LCD TOUCHSCREEN MINIMO
10”; ENTRADA PARA CARTAO SD, USB E AUDIO
MP3 COM 2 AUTOFALANTES; Estrutura em ago
carbono com pintura eletrostatica; Motor:
MINIMO 3.0 HP AC; de MINIMO 2 CV (3 CV
PICO DE POTENCIA); Tensdo: 220v;
Amortecimento: tripla célula (longitudinal) em
borracha neoprene, deck reversivel de 1”; ou
COXINS ELASTIICOS COM DECK DUPLO; Rolos:
75mm com rolamentos blindados; Inclinacdao
MINIMA: 0 — 15% com incremento de 1%;
Velocidade: 0 a 22km/h com incremento de
0,1km/h; Monitoramento cardiaco: telemetria
por cinta toracica e handgrip (ndo apropriado
para fins médicos); Display: intuitivo, teclado
tatil com tecnologia led; ou DISPLAY TFT 9”;
Leituras: dedicados a velocidade e inclinagdo,
tempo de treino, calorias, distancia, freqliéncia
cardiaca, CRONOMETRO e display grafico
multifuncional; Programas: NO MINIMO 08
programas de treinamento; Caracteristicas de
série: controles no guiddo, controle de
bloqueio do equipamento; Capacidade de Uso:
minima de 150kg; Area de Corrida: 1,50m x
0,50 m, Dimensdes aproximadas: 2,04 x 0,86 x
1,36 m (CxLxA). Sistema de Amortecimento de
Impacto longitudinal com prancha (deck)
flutuante; ou COXINS ELASTICOS COM DECK
DUPLO; Botdo de emergéncia de facil acesso ao
usuario; PORTA-GARRAFA. GARANTIA: Motor e
Estrutura metdlica 5 (cinco) anos e demais
componentes 2 (dois) ano. Baixo niveis ruidos
e consumo elétrico.

Marca/modelo de referéncia: EMBREEX 860
TS; 860-L; KIKOS KX9000

LOCAL DE ENTREGA:

03 EM CUIABA/MT e 01 em CACERES/MT.

Marca/modelo de referéncia

EMBREEX 860 TS; 860-L; KIKOS KX9000

Camara Nacional de Modelos de Licitagdes e Contratos da Consultoria-Geral da Unido

Termo de Referéncia - Modelo para Pregao Eletronico — Compras
Atualizagao: Outubro/2019




SIMULADOR DE REMO

Item 05 - 01 UNIDADE DOBRAVEL

VALOR ESTIMADO R$ 3.067,78

SIMULADOR DE REMO DOBRAVEL

Aparelho simulador de remo com trilho em aluminio deslizante;
Sistema de carga magnética com no minimo 8 niveis de carga; Display
em LCD com informac¢Oes sobre: cadéncia, remadas, remadas por
minuto, tempo, calorias, pulso e scan; Amplitude de movimento
minima de 80cm; Estrutura em aco, pintura eletrostdtica, carenagem
em polietileno termoformado; Dobravel com rodas para transporte.
GARANTIA: Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano;
Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e
Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1
(um) ano.

Marca/modelo de referéncia: PROFORM 440R; MOVEMENT ROW2

PROFORM 440R; MOVEMENT

Marca/modelo de referéncia ROW?2
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Item 06 - 01 UNIDADE

CEDEIRA CONJUGADA ABDUTOR/ADUTOR

VALOR ESTIMADO

R$ 16.000.75

CEDEIRA CONJUGADA ABDUTOR/ADUTOR

Estrutura construida com tubos em ago carbono oblongos/redondos sem
costura, com espessura minima de 4 mm. Tubos curvados com
superficies lisas e sem enrugamento. Estofados anatémicos, injetados
em espuma/borracha automotiva - Espuma em Poliuretano Expandido e
alta densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e revestidos com tecidos sintéticos
com resisténcia ao rasgamento de 450 N/m, impermeavel, antialérgico e
lavavel. Base da estrutura elevada por niveladores em borracha de alta
resisténcia e antiderrapante, em contato direto com solo para
estabilidade e para permitir a corre¢do do equipamento em relagdo ao
solo. Pintura eletrostdtica a pé e tratamento quimico de superficie, com
banho quimico de Fosfato de Zinco. Pegadas laterais para as mdos com
empunhaduras para dar equilibrio ao usuario. Empunhaduras produzidas
em borracha vulcanizada de alta resisténcia que ndo deformam e ndo
absorvem umidade e ndo se movimentam (gire) com o esforgo da pegada
durante a execugdo do exercicio. Cabo de ago ¢ 5/32 com alma de fibra
artificial, revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensdo e com
resisténcia minima de 900 Kg. Componentes de fixagdo, parafusos,
arruelas, porcas, anéis eldsticos e pinos elasticos com tratamento a base
de zinco, o que garante protegdo contra corrosdo. Componentes
plasticos, tais como ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de
protegdo interna, em Plastico PP injetados. Carga (resisténcia mecanica)
por conjunto de placas de peso —de 5kg, 7kg e/ou 10kg cada - fabricadas
em ferro fundido usinado cortado a laser com amortecedores de impacto
entre as placas. COM BATERIA DE PESO DE NO MINIMO 110 KGS E COM
SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO
DE 2,5KGS. Placas de peso com rolamentos ou buchas conicas plasticas
autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o contato direto com as guias,
proporcionando o deslizamento preciso e sem ruido. Ajuste de carga por
meio de Pino de selegdo da carga em material trefilado macico
e imantado, preso ao equipamento por meio de corda tipo mola. Guias
das placas de peso em ago inox (Aco Inox 304 Polido), de NO MINIMO
7/8” a 1 polegada de diametro. Polias injetadas poliacetal - fibrados em
NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos blindados.
Carenagem para protecdo do conjunto de placas de peso e encobrindo
as polias. Placa adesiva com informagdo do equipamento e dos musculos
trabalhados. DimensGes minimas: 135x82x155 cm  (CxLxA).
Caracteristica Especifica: com o usuario posicionado no equipamento,
podem ser feitos os seguintes ajustes: ajuste de carga; Conjunto de
placas de peso elevado para acesso facil durante o exercicio com carga
minima de COM BATERIA DE PESO DE NO MINIMO 110 KGS E COM
SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO
DE 2,5KGS. Dois pontos para apoio dos pés. Estofados com desenhos
anatomicos que proporcionam conforto e seguranga para o usuario.
Movimento sincronizado dos bragos (bragos interligados). Placa com
informagdo do equipamento e musculatura trabalhada. Estrutura em ago
carbono, com sistema nivelador. A maquina deve ter sistema dual que
permita a execugdo de exercicios do grupo musculos abdutor e adutor.
GARANTIA: Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo
1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1
(um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
Marca/modelo de referéncia: FOC1819 KIKOS PRO - LINHA FOCUS

Marca/modelo de referéncia

FOC1819 KIKOS PRO - LINHA FOCUS
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Item 07 - 01 UNIDADE

BANCO PARA BiCEPS - SCOTT

VALOR ESTIMADO

RS 3.368,66

BANCO PARA BiCEPS — SCOTT

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Estofados anatdémicos,
injetados em espuma/borracha automotiva -
Espuma em Poliuretano Expandido e alta densidade
D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e revestidos com
tecidos sintéticos com resisténcia ao rasgamento de
450 N/m, impermeavel, antialérgico e lavavel. Base
da estrutura elevada por niveladores em borracha
de alta resisténcia e antiderrapante, em contato
direto com solo para estabilidade e para permitir a
correcao do equipamento em relagdo ao solo.
Pintura eletrostatica a pd e tratamento quimico de
superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco.
Componentes de fixacdo, parafusos, arruelas,
porcas, anéis elasticos e pinos elasticos com
tratamento a base de zinco, o que garante protecao
contra corrosdo. Componentes plasticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luas de
protecdo interna, em Plastico PP injetados. Placa
adesiva com informag¢do do equipamento e dos
musculos trabalhados. Dimens&es minimas: (AxLxC)
1,10x0,50x0,81 m; Caracteristica Especifica: Ajuste
de altura do apoio do peito. Base anatdmica
estofada para apoio de peito e bracos. Apoios para
os pés emborrachados com borracha de alta
resisténcia. GARANTIA: Estrutura metdlica 5 (cinco)
anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos
1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais
1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais
componentes 1 (um) ano.

Marca/modelo de referéncia
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Item 08 - 01 UNIDADE BANCO DECLINADO PARA EXERCICIOS LIVRES

VALOR ESTIMADO R$ 4.332,46

BANCO DECLINADO PARA EXERCICIOS LIVRES
Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Estofados anatémicos,
injetados em espuma/borracha automotiva - Espuma
em Poliuretano Expandido e alta densidade D-80
(160kg/cm?). Estofados sobre chapas de compensado
naval ou equivalente, e revestidos com tecidos
sintéticos com resisténcia ao rasgamento de 450
N/m, impermedvel, antialérgico e lavavel. Base da
estrutura elevada por niveladores em borracha de
alta resisténcia e antiderrapante, em contato direto
com solo para estabilidade e para permitir a correcado
do equipamento em relagdo ao solo. Pintura
eletrostatica a pd e tratamento quimico de superficie,
com banho quimico de Fosfato de Zinco.
Componentes de fixa¢do, parafusos, arruelas, porcas,
anéis elasticos e pinos elasticos com tratamento a
base de zinco, o que garante protecao contra
corrosdo. Componentes plasticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de
protecdo interna, em Plastico PP injetados. Placa
adesiva com informacdo do equipamento e dos
musculos trabalhados. Dimensdes aproximadas:
1,08x0,50x0,95 (CxLxA) Caracteristica Especifica:
Banco declinado com suporte para pés e pernas em
alavanca. Com apoios para os pés em borracha de alta
resisténcia. Com apoios para as pernas com estofado
e regulagem de altura. Com rodas para transporte.
GARANTIA: Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura
1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano;
Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano;
Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1
(um) ano.

Marca/modelo de referéncia
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Item 09 - 01 UNIDADE

BANCO FLEXOR DEITADO

VALOR ESTIMADO

R$ 15.101,18

BANCO FLEXOR DEITADO

Estrutura  construida com tubos em ago carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura minima de 4
mm. Tubos curvados com superficies lisas e sem enrugamento.
Estofados anatdmicos, injetados em espuma/borracha
automotiva - Espuma em Poliuretano Expandido e alta densidade
D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de compensado naval
ou equivalente, e revestidos com tecidos sintéticos com
resisténcia ao rasgamento de 450 N/m, impermedvel, antialérgico
e lavavel. Base da estrutura elevada por niveladores em borracha
de alta resisténcia e antiderrapante, em contato direto com solo
para estabilidade e para permitir a corre¢do do equipamento em
relagdo ao solo. Pintura eletrostatica a pd e tratamento quimico
de superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco. Pegadas
laterais para as maos com empunhaduras para dar equilibrio ao
usuario. Empunhaduras produzidas em borracha vulcanizada de
alta resisténcia que ndo deformam e ndo absorvem umidade e
ndo se movimentam (gire) com o esforco da pegada durante a
execugdo do exercicio. Cabo de a¢o ¢ 5/32 com alma de fibra
artificial, revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensdo e
com resisténcia minima de 900 Kg com fator de segurancga 5:1.
Componentes de fixagdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis
eldsticos e pinos elasticos com tratamento a base de zinco, o que
garante protegdo contra corrosdo. Componentes plasticos, tais
como ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de protegdo
interna, em Plastico PP injetados. Carga (resisténcia mecanica)
por conjunto de placas de peso — de 5kg, 7kg e/ou 10kg cada -
fabricadas em ferro fundido usinado cortado a laser com
amortecedores de impacto entre as placas. COM BATERIA DE
PESO DE NO MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO
DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS. Placas
de peso com rolamentos ou buchas conicas plasticas
autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o contato direto com
as guias, proporcionando o deslizamento preciso e sem ruido.
Ajuste de carga por meio de Pino de selegdo da carga em material
trefilado macico e imantado. Guias das placas de peso - Guias de
peso em aco inox (A¢o Inox 304 Polido), de NO MINIMO 7/8” A 1
polegada de diametro. Polias injetadas poliacetal - fibrados em
NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos blindados.
Carenagem para prote¢do do conjunto de placas de peso e
encobrindo as polias. Placa adesiva com informagdo do
equipamento e dos musculos trabalhados. Dimensdes: 135 x 90 x
137 cm (CxLxA). Caracteristica Especifica: Maquina flexora na
posicdo deitado. Usudrios posicionados no equipamento podem
fazer os seguintes ajustes: ajuste de carga, ajuste de amplitude do
movimento por meio de Pino Seletor identificado com referéncias
numéricas; Sistema de botSes de engate rapido que permite
ajustes de distancia e amplitude do movimento. Ajuste de
distancia do rolo de tragdo e da amplitude de exercicio por
sistema de regulagem de engate rapido do apoio das pernas,
possibilitando a regulagem com uma das mdos com o usuario na
posi¢do de trabalho. Carga minima da coluna de peso: 100 kg,
COM BATERIA DE PESO DE NO MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA
DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO
DE 2,5KGS. GARANTIA: Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura
1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1
(um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e
demais componentes 1 (um) ano.

Marca/modelo de referéncia
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Item 10 - 01 UNIDADE

CADEIRA CONJUGADA FLEXORA/EXTENSORA

VALOR ESTIMADO

R$ 22.925,98

CADEIRA CONJUGADA FLEXORA/EXTENSORA

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura minima de 4 mm.
Tubos curvados com superficies lisas e sem enrugamento. Estofados
anatémicos, injetados em espuma/borracha automotiva - Espuma em
Poliuretano Expandido e alta densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados
sobre chapas de compensado naval ou equivalente, e revestidos com
tecidos sintéticos com resisténcia ao rasgamento de 450 N/m,
impermedvel, antialérgico e lavavel. Base da estrutura elevada por
niveladores em borracha de alta resisténcia e antiderrapante, em
contato direto com solo para estabilidade e para permitir a corre¢do do
equipamento em relagdo ao solo. Pintura eletrostatica a pd e
tratamento quimico de superficie, com banho quimico de Fosfato de
Zinco. Pegadas laterais para as mdos com empunhaduras para dar
equilibrio ao wusudrio. Empunhaduras produzidas em borracha
vulcanizada de alta resisténcia que ndao deformam e ndo absorvem
umidade e ndo se movimentam (gire) com o esfor¢o da pegada durante
a execucdo do exercicio. Cabo de ago ¢ 5/32 com alma de fibra artificial,
revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensdo e com resisténcia
minima de 900 Kg com fator de seguranga 5:1. Componentes de fixagdo,
parafusos, arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos eldsticos com
tratamento a base de zinco, o que garante protegdo contra corrosdo.
Componentes plasticos, tais como ponteiras internas, ponteiras
externas e luvas de protegdo interna, em Plastico PP injetados. Carga
(resisténcia mecanica) por conjunto de placas de peso — de 5kg, 7kg
e/ou 10kg cada - fabricadas em ferro fundido usinado cortado a laser
com amortecedores de impacto entre as placas. COM BATERIA DE PESO
DE NO MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA
DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS. Placas de peso com
rolamentos ou buchas cdnicas plasticas autolubrificantes - em Poliacetal
- evitando o contato direto com as guias, proporcionando o
deslizamento preciso e sem ruido. Ajuste de carga por meio de Pino de
selecdo da carga em material trefilado macico e imantado. Guias das
placas de peso - Guias de peso em ago inox (Aco Inox 304 Polido), de NO
MINIMO 7/8” a 1 polegada de didmetro. Polias injetadas poliacetal -
fibrados em NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos
blindados. Carenagem para protecdo do conjunto de placas de peso e
encobrindo as polias. Placa adesiva com informagdo do equipamento e
dos musculos trabalhados. Dimens&es: 135 x 90 x 137 cm (CxLxA).
Caracteristica Especifica: Mdquina conjugada flexora e extensora
(dual). Usuarios posicionados no equipamento podem fazer os
seguintes ajustes: ajuste de carga, ajuste de amplitude do movimento,
ajuste do encosto por meio de Pino Seletor identificado com referéncias
numéricas; Sistema giratério de ajuste de distancia para o rolo de
tragdo; Estofados com desenhos anatdmicos. Sistema de botdes de
engate rapido que permite ajustes de distancia e amplitude do
movimento. Ajuste de distancia do rolo de tragdo e da amplitude de
exercicio por sistema de regulagem de engate rapido do apoio das
pernas, possibilitando a regulagem com uma das maos com o usuario
na posi¢cdo de trabalho. Carga minima da coluna de peso: 100 kg. COM
BATERIA DE PESO DE NO MIiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE
INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS.
GARANTIA: Estrutura metdlica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano;
Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e
Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1
(um) ano.
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Item 11 - 01 UNIDADE

BANCO DESENVOLVIMENTO DE
OMBROS

VALOR ESTIMADO

RS 11.317,99

BANCO DESENVOLVIMENTO DE OMBROS

Estrutura construida com tubos em aco carbono oblongos/redondos sem
costura, com espessura minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Estofados anatomicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em Poliuretano Expandido e alta
densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de compensado
naval ou equivalente, e revestidos com tecidos sintéticos com resisténcia
ao rasgamento de 450 N/m, impermedvel, antialérgico e lavavel. Base da
estrutura elevada por niveladores em borracha de alta resisténcia e
antiderrapante, em contato direto com solo para estabilidade e para
permitir a corre¢do do equipamento em relagdo ao solo. Pintura
eletrostatica a pd e tratamento quimico de superficie, com banho quimico
de Fosfato de Zinco. Pegadas laterais para as mdos com empunhaduras
para dar equilibrio ao usuario. Empunhaduras produzidas em borracha
vulcanizada de alta resisténcia que ndo deformam e ndo absorvem
umidade e ndo se movimentam (gire) com o esfor¢co da pegada durante a
execugdo do exercicio. Cabo de ago @ 5/32 com alma de fibra artificial,
revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensdo e com resisténcia
minima de 900 Kg com fator de seguranca 5:1. Componentes de fixagao,
parafusos, arruelas, porcas, anéis eldsticos e pinos eldsticos com
tratamento a base de zinco, o que garante protegdo contra corrosao.
Componentes plasticos, tais como ponteiras internas, ponteiras externas
e luvas de protecdo interna, em Plastico PP injetados. Carga (resisténcia
mecénica) por conjunto de placas de peso — de 5kg, 7kg e/ou 10kg cada -
fabricadas em ferro fundido usinado cortado a laser com amortecedores
de impacto entre as placas. COM BATERIA DE PESO DE NO MiNIMO 110
KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO
COM PESO DE 2,5KGS. Placas de peso com rolamentos ou buchas conicas
plasticas autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o contato direto com
as guias, proporcionando o deslizamento preciso e sem ruido. Ajuste de
carga por meio de Pino de sele¢do da carga em material trefilado macico e
imantado. Guias das placas de peso - Guias de peso em ago inox (Aco Inox
304 Polido), de NO MINIMO 7/8” a 1 polegada de didmetro. Polias
injetadas poliacetal - fibrados em NYLON ou equivalente com canal fundo
e rolamentos blindados. Carenagem para protegao do conjunto de placas
de peso e encobrindo as polias. Placa adesiva com informagdo do
equipamento e dos musculos trabalhados. Dimensdes: 135 x 90 x 137 cm
(CxLxA). Caracteristica Especifica: maquina para execugdo de
desenvolvimento de ombros. Usudrios posicionados no equipamento
podem fazer os seguintes ajustes: ajuste de carga, ajuste de amplitude do
movimento, ajuste de altura do banco por meio de Pino Seletor
identificado com referéncias numéricas; Estofados com desenhos
anatomicos. Sistema de botdes de engate rapido que permite ajustes de
distancia e amplitude do movimento. Carga minima da coluna de peso: 100
kg. COM BATERIA DE PESO DE NO MINIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE
INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS.
GARANTIA: Estrutura metadlica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo
1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1
(um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 12 - 01 UNIDADE

BANCO PARA PANTURRILHAS SENTADO

VALOR ESTIMADO

R$ 4.424,00

BANCO PARA PANTURRILHAS SENTADO
Estrutura construida com tubos em aco
carbono oblongos/redondos sem costura, com
espessura minima de 4 mm. Tubos curvados
com_superficies lisas e sem __enrugamento.
Estofados anatémicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em
Poliuretano Expandido e alta densidade D-80
(160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e
revestidos com tecidos sintéticos com
resisténcia ao rasgamento de 450 N/m,
impermeavel, antialérgico e lavavel. Base da
estrutura elevada por niveladores em borracha
de alta resisténcia e antiderrapante, em
contato direto com solo para estabilidade e
para permitir a correcdo do equipamento em
relacdo ao solo. Pintura eletrostatica a pd e
tratamento quimico de superficie, com banho
guimico de Fosfato de Zinco. Componentes de
fixacdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis
elasticos e pinos eldsticos com tratamento a
base de zinco, o que garante protegao contra
corrosdo. Componentes plasticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luvas
de protecdo interna, em Plastico PP injetados.
Placa adesiva com informacado do equipamento
e dos musculos trabalhados. Dimensdes
aproximadas: 1,08x0,50x0,95 (CxLxA).
Caracteristica _Especifica: Regulagem NO
MINIMO 3 a 6 alturas para apoio para as
pernas feita por pinos ou alavancas com
ponterias de plastico injetado de alta
resisténcia. Com apoios para 0s pés em
borracha de alta resisténcia. Com rodas para
transporte. GARANTIA: Estrutura metalica 5
(cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um)
ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano;
Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1
(um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 13 - 01 UNIDADE

BANCO REGULAVEL 0°-90° - PARA
EXERCICIOS LIVRES

VALOR ESTIMADO

R$ 2.750,66

BANCO REGULAVEL 0°-90° - PARA EXERCICIOS
LIVRES

Estrutura construida com tubos em ago carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados
com superficies _ lisas e sem ___enrugamento.
Estofados anatomicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em
Poliuretano Expandido e alta densidade D-80
(160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e revestidos
com tecidos sintéticos com resisténcia ao
rasgamento de 450 N/m, impermeavel,
antialérgico e lavavel. Base da estrutura elevada
por niveladores em borracha de alta resisténcia
e antiderrapante, em contato direto com solo
para estabilidade e para permitir a correcdo do
equipamento em relagdo ao solo. Pintura
eletrostatica a p6 e tratamento quimico de
superficie, com banho quimico de Fosfato de
Zinco. Componentes de fixacdo, parafusos,
arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos elasticos
com tratamento a base de zinco, o que garante
protecdo contra corrosdo. Componentes
plasticos, tais como ponteiras internas, ponteiras
externas e luvas de protecao interna, em Pldastico
PP injetados. Placa adesiva com informagdo do
equipamento e dos musculos trabalhados.
Dimensoes aproximadas: 1,08x0,50x0,95
(CxLxA). Caracteristica Especifica: Banco com
dois trechos regulaveis, a parte maior realiza o
movimento de 0° até 90°. J4 o assento vai de 0°
até 45°. Regulagem feita por pinos ou alavancas
com ponterias de plastico injetado de alta
resisténcia. GARANTIA: Estrutura metalica 5
(cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um)
ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano;
Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um)
ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 14 - 01 UNIDADE BANCO SUPINO REGULAVEL 0°-90°

VALOR ESTIMADO R$ 6.433,12

BANCO SUPINO REGULAVEL 0°-90°

Estrutura construida com tubos em aco
carbono oblongos/redondos sem costura, com
espessura minima de 4 mm. Tubos curvados
com superficies lisas e sem enrugamento.
Estofados anatémicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em
Poliuretano Expandido e alta densidade D-80
(160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e revestidos
com tecidos sintéticos com resisténcia ao
rasgamento de 450 N/m, impermeavel,
antialérgico e lavavel. Base da estrutura
elevada por niveladores em borracha de alta
resisténcia e antiderrapante, em contato direto
com solo para estabilidade e para permitir a
correcao do equipamento em relagcdo ao solo.
Pintura eletrostatica a pd e tratamento quimico
de superficie, com banho quimico de Fosfato de
Zinco. Componentes de fixacdo, parafusos,
arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos
eldsticos com tratamento a base de zinco, o que
garante protecdo contra corrosao.
Componentes plasticos, tais como ponteiras
internas, ponteiras externas e luvas de
protecao interna, em Plastico PP injetados.
Placa adesiva com informagao do equipamento
e dos musculos trabalhados. Dimensdes: 194 x
114 x 170 cm (CxLxA). Caracteristica Especifica:
NO MINIMO 3 a 6 pontos para apoio da barra.
Regulagem do angulo do encosto e assento,
gue permite ajuste para executar exercicios de
supino horizontal, Estrutura em aco, com
sistema nivelador. 02 suportes em ago inox
para armazenamento de anilhas. GARANTIA:
Estrutura metdlica 5 (cinco) anos; Pintura 1
(um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano;
Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um)
ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais
componentes 1 (um) ano.
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Item 15 - 01 UNIDADE

CROSS OVER

VALOR ESTIMADO

R$ 23.500,00

CROSS OVER

Estrutura construida com tubos em ago carbono oblongos/redondos sem
costura, com espessura minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies lisas
e sem enrugamento. Base da estrutura elevada por niveladores em borracha de
alta resisténcia e antiderrapante, em contato direto com solo para estabilidade
e para permitir a corre¢do do equipamento em relagdo ao solo. Pintura
eletrostatica a pd e tratamento quimico de superficie, com banho quimico de
Fosfato de Zinco. Pegadas laterais para as mdos com empunhaduras para dar
equilibrio ao usuario. Cabo de ago ¢ 5/32 com alma de fibra artificial, revestido
em nylon, com sistema de ajuste de tensdo e com resisténcia minima de 900 Kg
com fator de seguranga 5:1. Componentes de fixagdo, parafusos, arruelas,
porcas, anéis elasticos e pinos eldsticos com tratamento a base de zinco, o que
garante prote¢do contra corrosdao. Componentes plasticos, tais como ponteiras
internas, ponteiras externas e luvas de prote¢do interna, em Plastico PP
injetados. Carga (resisténcia mecanica) por conjunto de placas de peso — de 5kg,
7kg e/ou 10kg cada - fabricadas em ferro fundido usinado cortado a laser com
amortecedores de impacto entre as placas. COM BATERIA DE PESO DE NO
MINIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO
FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS Placas de peso com rolamentos ou buchas
conicas plasticas autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o contato direto
com as guias, proporcionando o deslizamento preciso e sem ruido. Ajuste de
carga por meio de Pino de selegdo da carga em material trefilado macico e
imantado. Guias das placas de peso - Guias de peso em ago inox (Ago Inox 304
Polido), de NO MINIMO 7/8” a 1 polegada de didmetro. Polias injetadas
poliacetal - fibrados em NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos
blindados. Carenagem para protecdo do conjunto de placas de peso e
encobrindo as polias. Placa adesiva com informagdo do equipamento e dos
musculos trabalhados. Carga minima da coluna de peso: Peso total dos
conjuntos de placas de peso (carga) - 170 kg (85kg em cada conjunto de placas
de peso). Guias das placas de peso - Guias de peso em ago inox (A¢o Inox 304
Polido) de NO MINIMO 7/8” a 1 polegada de didmetro. Polias injetadas
poliacetal - fibrados em NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos
blindados; Carenagem para protegdo do conjunto de placas de peso. Carenagem
encobrindo as polias. Placa adesiva com informagdo do equipamento e dos
musculos trabalhados. Ajuste de carga por meio de Pino de selegdo da carga em
material trefilado macico e imantado; Barra fixa - fabricada em tubo de ago,
totalmente emborrachada. A estrutura, na sua parte superior, contem
segmento tubular extra que permita ser empunhado para exercicios de barra,
revestido com material emborrachado e resistente, que ndo se deforma, ndo se
movimenta (n3o gire) e ndo se solta com o esfor¢o da pegada e do peso do atleta
e nao absorve suor. Terminal do cabo de ago com amortecedor esférico em
borracha de alta densidade. Regulagem da altura do ponto de tragdo na guia das
placas de peso com engate rapido e com indicagdo numérica de posigdo.
Conjunto giratério de polias para a execug¢do dos movimentos em todas as
diregdes sem danificar o cabo de ago. Pegadas emborrachadas nas laterais da
estrutura para auxiliar a execugdo do movimento. Ligagdo articulada entre o
cabo de ago e os puxadores - sistema de troca rapida com mosquetdo em ago
com trava de seguranca. Acessdrios que devem vir junto com o equipamento:
01 Puxador corda e 01 puxador barra reta giratdria (aproximadamente 60 cm).
Dimensdes estimadas: 106 cm x 343 cm x 235 cm. Caracteristica Especifica:
Regulagem da altura do ponto de tragdo (guia em ago inox). Conjunto giratério
de polias, que possibilita a execugdo dos movimentos em todas as dire¢des sem
danificar o cabo de ago. Pegadas emborrachadas nas laterais da estrutura para
auxiliar a execugdo do movimento. Barra fixa com acabamento emborrachado.
Estrutura em ago carbono, com sistema nivelador. Rolamentos lineares com guia
de movimento e apoios para as barras ao longo da coluna. GARANTIA: Estrutura
metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um)
ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano
e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 16 - 01 UNIDADE

DORSAL 45° - BANCO
LOMBAR

VALOR ESTIMADO

R$ 3.764,40

DORSAL 45° - BANCO LOMBAR

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura minima de 4
mm. Tubos curvados com superficies lisas e sem enrugamento.
Estofados anatomicos, injetados em espuma/borracha
automotiva - Espuma em Poliuretano Expandido e alta
densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de
compensado naval ou equivalente, e revestidos com tecidos
sintéticos com resisténcia ao rasgamento de 450 N/m,
impermeavel, antialérgico e lavavel. Base da estrutura elevada
por niveladores em borracha de alta resisténcia e
antiderrapante, em contato direto com solo para estabilidade e
para permitir a corre¢do do equipamento em relagdo ao solo.
Pintura eletrostatica a p6 e tratamento quimico de superficie,
com banho quimico de Fosfato de Zinco. Componentes de
fixacdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos
elasticos com tratamento a base de zinco, o que garante
protecdo contra corrosdao. Componentes pldsticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de protecdo
interna, em Pl3astico PP injetados. Dimensdes: 121 cm x 88 cm x
90 cm (CxLxA). Caracteristica Especifica: Regulagem de altura.
Estrutura em aco, com sistema nivelador. Regulagem no apoio
das pernas acomoda pessoas de todos os tamanhos. Com
suporte para a parte posterior dos membros inferiores.
GARANTIA: Estrutura metdlica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um)
ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano;
Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais
componentes 1 (um) ano.
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Item 17 - 01 UNIDADE LEG PRESS 45°¢

VALOR ESTIMADO R$ 18.910,00

LEG PRESS 45¢

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem  costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies lisas e
sem enrugamento. Estofados anatémicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em Poliuretano
Expandido e alta densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados
sobre chapas de compensado naval ou equivalente, e
revestidos com tecidos sintéticos com resisténcia ao
rasgamento de 450 N/m, impermeavel, antialérgico e
lavdvel. Base da estrutura elevada por niveladores em
borracha de alta resisténcia e antiderrapante, em
contato direto com solo para estabilidade e para
permitir a correcao do equipamento em relag¢do ao solo.
Pintura eletrostatica a pd e tratamento quimico de
superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco.
Pegadas laterais para as maos com empunhaduras para
dar equilibrio ao usudrio. Empunhaduras produzidas em
borracha vulcanizada de alta resisténcia que ndo
deformam e ndo absorvem umidade e ndo se
movimentam (gire) com o esforco da pegada durante a
execucdo do exercicio. Componentes de fixacdo,
parafusos, arruelas, porcas, anéis eldsticos e pinos
eldsticos com tratamento a base de zinco, o que garante
protecdo contra corrosdo. Componentes plasticos, tais
como ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de
protegdo interna, em Plastico PP injetados. Dimensdes:
270 x 150 x 195 cm (CxLxA). Caracteristicas Especificas:
Sistema deslizante de rodizio no carrinho de tragao.
Plataforma de apoio dos pés no carrinho de tracdao com
02 suportes com furo para suporte de anilhas.
Plataforma para apoio dos pés em chapa emborrachada
de alta resisténcia, antiderrapante, antioxidante e
resistente ao desgaste da friccdo dos pés. Com 04
suportes com batentes de borracha para
armazenamento de anilhas; Plataforma em chapa
xadrez OU SIMILAR ANTIDERRAPANTE com 2 suportes
de anilhas. Sistema deslizante de rodizio. DE NO
MINIMO 02 A 04 pontos de regulagem do angulo do
encosto. Dois pontos de trava para o carrinho. Estrutura
em acgo, com sistema nivelador. Com capacidade de
carga minima de 500 kg. GARANTIA: Estrutura metalica
5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano;
Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e
Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais
componentes 1 (um) ano.
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Item 18 - 01 UNIDADE PARALELA ABDOMINAL

VALOR ESTIMADO R$ 6.187,25

PARALELA ABDOMINAL

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Estofados anatomicos,
injetados em espuma/borracha automotiva - Espuma
em Poliuretano Expandido e alta densidade D-80
(160kg/cm?). Estofados sobre chapas de compensado
naval ou equivalente, e revestidos com tecidos
sintéticos com resisténcia ao rasgamento de 450
N/m, impermedvel, antialérgico e lavavel. Base da
estrutura elevada por niveladores em borracha de
alta resisténcia e antiderrapante, em contato direto
com solo para estabilidade e para permitir a correcado
do equipamento em relagdo ao solo. Pintura
eletrostatica a pd e tratamento quimico de superficie,
com banho quimico de Fosfato de Zinco.
Componentes de fixa¢do, parafusos, arruelas, porcas,
anéis elasticos e pinos elasticos com tratamento a
base de zinco, o que garante protecao contra
corrosdo. Componentes plasticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de
protegao interna, em Plastico PP injetados.
Dimensdes: 116 x 111 x 210 cm (CxLxA). GARANTIA:
Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano;
Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1
(um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1
(um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 19 - 01 UNIDADE

PEITORAL/DORSAL CRUCIFIXO —
PECK DECK - FLY

VALOR ESTIMADO

R$ 18.754,99

PEITORAL/DORSAL CRUCIFIXO — PECK DECK — FLY

Estrutura construida com tubos em ago carbono oblongos/redondos
sem costura, com espessura minima de 4 mm. Tubos curvados com
superficies lisas e sem enrugamento. Estofados anatémicos,
injetados em espuma/borracha automotiva - Espuma em
Poliuretano Expandido e alta densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados
sobre chapas de compensado naval ou equivalente, e revestidos com
tecidos sintéticos com resisténcia ao rasgamento de 450 N/m,
impermeavel, antialérgico e lavavel. Base da estrutura elevada por
niveladores em borracha de alta resisténcia e antiderrapante, em
contato direto com solo para estabilidade e para permitir a correcao
do equipamento em rela¢cdo ao solo. Pintura eletrostatica a pd e
tratamento quimico de superficie, com banho quimico de Fosfato de
Zinco. Pegadas laterais para as mdaos com empunhaduras para dar
equilibrio ao usudrio. Empunhaduras produzidas em borracha
vulcanizada de alta resisténcia que ndo deformam e ndo absorvem
umidade e ndo se movimentam (gire) com o esforco da pegada
durante a execucdo do exercicio. Cabo de aco @ 5/32 com alma de
fibra artificial, revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensao
e com resisténcia minima de 900 Kg com fator de seguranca 5:1.
Componentes de fixagdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis elasticos
e pinos eldsticos com tratamento a base de zinco, o que garante
protecdo contra corrosdo. Componentes pldsticos, tais como
ponteiras internas, ponteiras externas e luvas de protegdo interna,
em Plastico PP injetados. Carga (resisténcia mecanica) por conjunto
de placas de peso — de 5kg, 7kg e/ou 10kg cada - fabricadas em ferro
fundido usinado cortado a laser com amortecedores de impacto
entre as placas COM BATERIA DE PESO DE NO MiNIMO 110 KGS E
COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO
COM PESO DE 2,5KGS. Placas de peso com rolamentos ou buchas
cOnicas plasticas autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o
contato direto com as guias, proporcionando o deslizamento preciso
e sem ruido. Ajuste de carga por meio de Pino de sele¢do da carga
em material trefilado macico e imantado. Guias das placas de peso -
Guias de peso em aco inox (A¢o Inox 304 Polido), de NO MINIMO
7/8” a 1 polegada de didmetro. Polias injetadas poliacetal - fibrados
em NYLON ou equivalente com canal fundo e rolamentos blindados.
Carenagem para protecdo do conjunto de placas de peso e
encobrindo as polias. Dimens&es: 120 cm x 132 cm x 205 cm (CxLxA).
Carga minima da coluna de peso: 100Kg, COM BATERIA DE PESO DE
NO MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA
DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS. Caracteristicas
Especificas: O ajuste de carga pode ser feito pelo usuario na posi¢do
de execucdo do exercicio. Ajuste de altura do assento. Possibilidade
de ajuste de amplitude e do ponto de saida dos bragos em varias
posicdes, sem que o usuario saia do equipamento. Trabalho dos
musculos peitorais e dorsais em vdrias posi¢cées. Bragos articulados
com pegadas emborrachadas. GARANTIA: Estrutura metalica 5
(cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um) ano; Cabos 1 (um)
ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos
1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 20 - 01 UNIDADE

PUXADOR POLIA
SUPERIOR/INFERIOR — POLIA ALTA
COM REMADA BAIXA

VALOR ESTIMADO

R$ 15.158,99

PUXADOR POLIA SUPERIOR/INFERIOR — POLIA ALTA COM REMADA BAIXA
Estrutura construida com tubos em ago carbono oblongos/redondos sem
costura, com espessura minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Estofados anatomicos, injetados em
espuma/borracha automotiva - Espuma em Poliuretano Expandido e alta
densidade D-80 (160kg/cm?). Estofados sobre chapas de compensado naval
ou equivalente, e revestidos com tecidos sintéticos com resisténcia ao
rasgamento de 450 N/m, impermedvel, antialérgico e lavével. Base da
estrutura elevada por niveladores em borracha de alta resisténcia e
antiderrapante, em contato direto com solo para estabilidade e para permitir
a corregdo do equipamento em relagdo ao solo. Pintura eletrostética a pé e
tratamento quimico de superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco.
Empunhaduras produzidas em borracha vulcanizada de alta resisténcia que
ndo deformam e ndo absorvem umidade e ndo se movimentam (gire) com o
esforgo da pegada durante a execugdo do exercicio. Cabo de ago ¢ 5/32 com
alma de fibra artificial, revestido em nylon, com sistema de ajuste de tensdo
e com resisténcia minima de 900 Kg com fator de seguranga 5:1.
Componentes de fixagdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos
eldsticos com tratamento a base de zinco, o que garante prote¢do contra
corrosdo. Componentes plasticos, tais como ponteiras internas, ponteiras
externas e luvas de protecdo interna, em Plastico PP injetados. Carga
(resisténcia mecanica) por conjunto de placas de peso — de 5kg, 7kg e/ou
10kg cada - fabricadas em ferro fundido usinado cortado a laser com
amortecedores de impacto entre as placas, COM BATERIA DE PESO DE NO
MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE INCREMENTO DE CARGA DE PESO
FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS. Placas de peso com rolamentos ou
buchas conicas plasticas autolubrificantes - em Poliacetal - evitando o
contato direto com as guias, proporcionando o deslizamento preciso e sem
ruido. Ajuste de carga por meio de Pino de sele¢do da carga em material
trefilado macigo e imantado. Guias das placas de peso - Guias de peso em ago
inox (Aco Inox 304 Polido), de NO MINIMO 7/8” a 1 polegada de diametro.
Polias injetadas poliacetal - fiborados em NYLON ou equivalente com canal
fundo e rolamentos blindados. Carenagem para prote¢do do conjunto de
placas de peso e encobrindo as polias. Carga minima da coluna de peso:
100kg, COM BATERIA DE PESO DE NO MiNIMO 110 KGS E COM SISTEMA DE
INCREMENTO DE CARGA DE PESO FRACIONADO COM PESO DE 2,5KGS.
Caracteristicas especificas: Terminal do cabo de ago com amortecedor
esférico em borracha de alta densidade. Regulagem da altura do ponto de
tragdo na guia das placas de peso com engate rapido e com indicagdo
numérica de posi¢do. Conjunto giratorio de polias para a execugdo dos
movimentos em todas as dire¢es sem danificar o cabo de ago. Ligagado
articulada entre o cabo de ago e os puxadores- sistema de troca rapida com
mosquetdo em ago com trava de seguranga e terminal do cabo de ago com
amortecedor esférico em borracha de alta densidade. Acessoérios que devem
vir junto com o equipamento: 02 Barras (sendo uma para a polia alta e outra
para a polia baixa). Dimensées: Comprimento como polia superior: 180 cm x
Comprimento como polia inferior: 246 cm x 68 cm x 225 cm [C(como polia
superior) x C(como polia inferior) xLxA]. Ajuste de carga com o usudrio
posicionado no equipamento. Barra de tragdo totalmente emborrachada,
fabricada em tubo de ago medindo 1” x 1200mm x 3mm de espessura, com
extremidades anatomicamente posicionadas com inclinagdo de 30 graus.
GARANTIA: Estrutura metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1
(um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano; Polias e Mancais 1 (um)
ano; Rolamentos 1 (um) ano e demais componentes 1 (um) ano.
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Item 21 - 01 UNIDADE

RACK GAIOLA PARA AGACHAMENTO
LIVRE

VALOR ESTIMADO

R$ 6.004,53

RACK GAIOLA PARA AGACHAMENTO LIVRE
Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies
lisas e sem enrugamento. Base da estrutura
elevada por niveladores em borracha de alta
resisténcia e antiderrapante, em contato direto
com solo para estabilidade e para permitir a
correcdao do equipamento em relacdo ao solo.
Pintura eletrostatica a pd e tratamento quimico
de superficie, com banho quimico de Fosfato de
Zinco. Componentes de fixacdo, parafusos,
arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos elasticos
com tratamento a base de zinco, o que garante
protecdo contra corrosdo. 04 suportes em ago
com batentes de borracha para armazenamento
de anilhas. Minimo de 6 niveis de altura de apoio
de barra, sendo os niveis em acgo inclinados e com
batente de borracha. Dimensdes: 162 x 127 x 182
cm (CxLxA). GARANTIA: Estrutura metdlica 5
(cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1 (um)
ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano;
Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um)
ano e demais componentes 1 (um) ano.

01 EM CUIABA/MT e 01 em CACERES/MT.
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Item 22 - 01 UNIDADE

SMITH MACHINE

VALOR ESTIMADO

R$ 15.097,43

SMITH MACHINE

Estrutura construida com tubos em aco carbono
oblongos/redondos sem _ costura, com espessura
minima de 4 mm. Tubos curvados com superficies lisas

e sem enrugamento. Base da estrutura elevada por
niveladores em borracha de alta resisténcia e
antiderrapante, em contato direto com solo para
estabilidade e para permitir a correcio do
equipamento em relagdo ao solo. Pintura eletrostatica
a po e tratamento quimico de superficie, com banho
guimico de Fosfato de Zinco. Componentes de fixacdo,
parafusos, arruelas, porcas, anéis elasticos e pinos
elasticos com tratamento a base de zinco, o que
garante protegdo contra corrosdo. 04 suportes em ago
com batentes de borracha para armazenamento de
anilhas. Minimo de 6 niveis de altura de apoio de barra,
sendo os niveis em aco inclinados e com batente de
borracha. Caracteristica Especifica: 04 suportes para
armazenamento de anilhas. Sistema de deslizamento
da barra com rolamentos lineares e guias verticais em
aco rolamento. Barra de tracdo independente do
suporte de anilha que facilita o giro da barra.
Contrapeso que alivia o peso do conjunto da barra
guiada. Travas de seguranga com regulagem de altura.
Estrutura em aco, com sistema nivelador. Carga
minima suportada 205 kg. GARANTIA: Estrutura
metalica 5 (cinco) anos; Pintura 1 (um) ano; Cromo 1
(um) ano; Cabos 1 (um) ano; Estofados 1 (um) ano;
Polias e Mancais 1 (um) ano; Rolamentos 1 (um) ano e
demais componentes 1 (um) ano.
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Itens 23-27

ANILHA DUCTIL

Peso aferido com 4% de variagao maxima.

Anilha profissional recoberta por um material ductil, resistente,
flexivel e inodoro, possuindo dupla pegada anatomica.
Furo central revestido, resistente e deslizante de 1" e 1/8.

ITEM 23, 01 KG - 08 UNIDADES RS 10,45
ITEM 24, 03 KG - 08 UNIDADES RS 25,87
VALOR ESTIMADO ITEM 25, 05 KG - 20 UNIDADES RS 55,56
ITEM 26, 10 KG - 24 UNIDADES RS 96,56
ITEM 27, 20 KG - 14 UNIDADES R$ 196,13
Itens 28-32 CANELEIRAS (par)

Confeccionado em material envernizado de alta
resisténcia (Nylon).

Carga em granalha de agco embalada em saquinhos
plasticos fechados a vacuo.

Sistema de costura dupla reforcada com fio de
nylon e galdo de acabamento sobre a costura.

Com informativo de carga silcado no tecido.
Sistema de ajuste com fita de velcro.

ITEM 28, 02 KG - 01 UNIDADE R$ 37,89
ITEM 29, 04 KG - 02 UNIDADES R$ 50,74
ES\'I,"IAI\I;IOARDO ITEM 30, 06 KG - 02 UNIDADES R$ 73,72
ITEM 31, 08 KG - 02 UNIDADES R$ 174,75
ITEM 32, 10 KG - 01 UNIDADE R$ 182,25
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Itens 33-42

DUMBELL (par)

Dumbell montado — barra e anilhas recobertas com borracha
prensada de alta resisténcia.

A indicacdo do peso de cada dumbell deverd ser forjada em alto
relevo ou por meio de adesivo que ndo solte e ndo deforme com
0 uso.

Protegido contra oxidagao.

VALOR ESTIMADO

ITEM 33, 12 KG - 02 UNIDADES RS 222,63
ITEM 34, 14 KG - 02 UNIDADES RS 476,78
ITEM 35, 16 KG - 02 UNIDADES RS 357,75
ITEM 36, 18 KG - 02 UNIDADES RS 508,87
ITEM 37, 20 KG - 02 UNIDADES RS 450,41
ITEM 38, 22 KG - 02 UNIDADES RS 508,93
ITEM 39, 24 KG - 02 UNIDADES RS 542,90
ITEM 40, 26 KG - 02 UNIDADES RS 599,30
ITEM 41, 28 KG - 02 UNIDADES RS 645,43
ITEM 42, 30 KG - 02 UNIDADES RS 691,50

Itens 43-52

HALTER DUCTIL (par)

Halter sextavado aferido recoberto por material ductil,
resistente e flexivel, com pegada anatbmica revestida,
confortavel, inodora e resistente a corrosao.

Com indicacdo do peso em relevo.

VALOR ESTIMADO

ITEM 43, 01 KG - 02 UNIDADES RS 17,53
ITEM 44, 02 KG - 02 UNIDADES RS 34,98
ITEM 45, 03 KG - 02 UNIDADES RS 41,36
ITEM 46, 04 KG - 02 UNIDADES RS 49,67
ITEM 47, 05 KG - 04 UNIDADES RS 79,36
ITEM 48, 05 KG - 04 UNIDADES RS 89,52
ITEM 49, 07 KG - 04 UNIDADES RS 139,33
ITEM 50, 08 KG - 04 UNIDADES RS 111,61
ITEM 51, 09 KG - 04 UNIDADES RS 140,91
ITEM 52, 10 KG - 04 UNIDADES RS 156,04
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Itens 53-61 KETTLEBELL EMBORRACHADO

Fabricado em ferro fundido, aferido, e emborrachado
Com indicacdo do peso em relevo.

ITEM 53, 04 KG — 01 UNIDADE RS 37,96

ITEM 54, 06 KG — 01 UNIDADE RS 52,72

ITEM 55, 08 KG — 01 UNIDADE RS 76,26

ITEM 56, 10 KG — 01 UNIDADE RS 112,16
VALOR ESTIMADO | ITEM 57,12 KG - 01 UNIDADE RS 153,93

ITEM 58, 14 KG — 01 UNIDADE RS 180,99

ITEM 59, 16 KG — 01 UNIDADE RS 113,60

ITEM 60, 18 KG — 01 UNIDADE RS 256,38

ITEM 61, 20 KG — 01 UNIDADE RS 284,87

Itens 62-65 MEDICINE BALL

Matrizada, confeccionada de borracha com miolo substituivel,
aferida.

Sem pegador.

Com indicacdo do peso em relevo.

ITEM 62, 04 KG — 01 UNIDADE RS 147,00
ITEM 63, 06 KG — 01 UNIDADE RS 324,27
VALOR ESTIMADO ITEM 64, 08 KG — 01 UNIDADE RS 496,00
ITEM 65, 10 KG — 01 UNIDADE RS 656,43
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Item 66 — 02 UNIDADES BARRA CROMADADE 1,5M

VALOR ESTIMADO RS 193,61
Barra de 1,50 metros com presilhas, macica e cromada. /
Item 67 — 02 UNIDADES BARRA CROMADA DE 1,8 M
VALOR ESTIMADO RS 243,37
Barra de 1,80 metros com presilhas, macica e cromada. /
Item 68 — 01 UNIDADE BARRA CROMADA HEXAGONAL
VALOR ESTIMADO R$ 609,30
Barra de 1,50 metro, macica e cromada. ()
—
Com duas alturas de pegadores. /ﬂ/l’ e
Item 69 — 02 UNIDADES BARRA CROMADA H
VALOR ESTIMADO RS 232,61

N\

Barra de 70 cm com presilhas em aco cromado macico com \ \
pegada H. W\ N
Item 70 — 01 UNIDADE BARRA CROMADA W
VALOR ESTIMADO RS 214,75
Barra de 1,20 metros com presilhas, macica e cromada com /
pegada W. '
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Item 71 — 02 UNIDADES

PUXADOR ABDOMINAL

VALOR ESTIMADO RS 106,12
Puxador abdominal com tiras em nylon e manopla de
borracha.
Com argola de aco.
Item 72 — 02 UNIDADES PUXADOR CORDA TRIiCEPS
VALOR ESTIMADO RS 110,42

Confeccionado em corda nautica.
Com ponteiras em borracha e giro em aco cromado.
Comprimento aproximado 60cm.

‘@

Item 73 — 01 UNIDADE

PUXADOR CORDA UNILATERAL

VALOR ESTIMADO RS 95,12
O
Confeccionado em corda ndutica.
Com ponteira em borracha e alca em aco cromado.
Comprimento aproximado 30cm.
Item 74 — 02 UNIDADES PUXADOR CURVO
VALOR ESTIMADO RS 115,01
Puxador curvo de aproximadamente 50 cm.
Confeccionado em aco e revestido de borracha.
Item 75 — 02 UNIDADES PUXADOR CROMADO D
VALOR ESTIMADO RS 100,63

(Barra reta com estribo pontal)

Puxador em ago cromado macigo com formato D.
Engate em ago com giro.

Aproximadamente 70 cm.

.

€
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Item 76 — 04 UNIDADES

PUXADOR CROMADO ESTRIBO

VALOR ESTIMADO

R$ 59,00

Puxador em a¢o macico cromado em formato de estribo.
Com manopla de PVC.

Item 77 — 02 UNIDADES

PUXADOR CROMADO PULLEY 1,2M

VALOR ESTIMADO R$ 167,63
Puxador em ago macico cromado com as pontas em
curva. - R
Com alca giratdria em aco. o e
Com manopla de PVC nas pontas.
Aproximadamente 1,2m.

Item 78 — 02 UNIDADES PUXADOR RETO
VALOR ESTIMADO RS 105,81

Puxador em aco macico cromado reto giratorio.
Revestido de PVC.

Item 79 — 04 UNIDADES

PUXADOR TORNOZELEIRA

VALOR ESTIMADO RS 43,25
Puxador feito em nylon com acolchoado em EVA.
Cinta em fita militar sem emendas.
Fita de apoio para calcanhar. -
Argola em ago cromado.
Item 80 — 01 UNIDADE PUXADOR TRIANGULO
VALOR ESTIMADO RS 148,95

Puxador em aco macico cromado em formato de
triangulo (estribo duplo).
Com alga giratéria em aco.
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Item 81 — 02 UNIDADES PUXADOR CROMADO V
VALOR ESTIMADO RS 103,71
Puxador em aco maci¢co cromado em formato V.
Com alga giratéria em aco.
ANEL FLEXIVEL PARA
Item 82 — 01 UNIDADE PILATES
VALOR ESTIMADO RS 71,23

Produzido com cinta metaélica de alta resisténcia, revestido com
tubo plastico e dupla pegada de EVA, proporcionando seguranca
e conforto na execucdo dos exercicios. DimensGes minimas
comprimento 42 cm, largura 40 cm e altura 7 cm.

Item 83 — 04 UNIDADES

APOIO PARA FLEXAO DE

Acionamento por meio de toque, com liga, desliga e zera
automaticos.

Peso minimo suportado 180 kg.

Dimensdes aproximadas: 300 x 300 x 22 mm.

BRACOS
VALOR ESTIMADO RS 70,42
Constituido em aco e com algas acolchoadas.
Dimensodes aproximadas: 25 x 17 cm (CxL).
Item 84 — 02 UNIDADES BALANCA DIGITAL
VALOR ESTIMADO RS 177,11
Balanca digital portatil fabricada em vidro temperado. =Tm
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Item 85 — 01 UNIDADE

BOLA DE 65 CM

VALOR ESTIMADO

R$ 60,42

Bola de constituida em PVC com diametro de 65 cm. Superficie
emborrachada.

Item 86 — 01 UNIDADE

BOLA DE 75 CM

VALOR ESTIMADO

RS 92,19

Bola de constituida em PVC com didametro de 75 cm. Superficie
emborrachada.

Item 87 — 01 UNIDADE

CAIXA PARA SALTO

VALOR ESTIMADO

R$ 573,63

Caixa para salto jump box fabricada em madeira compensada
resistente a umidade.

Medidas 30 x 35 x 45 cm.

Com vazados laterais para transporte.

Item 88 — 08 UNIDADES

COLCHONETE

VALOR ESTIMADO

RS 70,16

Dimensodes 3 x 90 x 40 cm (ExLxC).
Revestido com Napa Cicap. Aglomerado AG100, para maior
conforto.

Item 89 — 04 UNIDADES

CORDA DE PULAR

VALOR ESTIMADO

R$ 32,83

Corda para pular fabricada em PVC e manetes de polipropileno.
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Item 90 — 01 UNIDADE

CORDA NAVAL

VALOR ESTIMADO

RS 239,51

Corda naval de 52mm de diametro.
Comprimento de 9 m.

Item 91 — 03 UNIDADES

DISCO DE EQUILIBRIO

VALOR ESTIMADO

RS 129,63

Disco emborrachado de 34,5x34,5x7,5 cm (AXLxP).

Item 92 — 01 UNIDADE

ESCADA DE AGILIDADE

VALOR ESTIMADO RS 115,57
/// 3
Fabricada em nylon com 9 degraus. ///
/
Item 93 — 02 UNIDADES FITA DE SUSPENSAO
VALOR ESTIMADO RS 172,46

Fabricada em nylon, com duas tiras independentes que
possibilitem utilizacdo em diferentes posigdes.

Possui alcas que podem ser adaptadas aos pés, maos ou bracgos.
Mosquetdo e argolas fixas, prendedor de porta fixo em cada
tira.

Comprimento 1,5m.

N

Item 94 — 10 UNIDADES GRAMPO PARA BARRA (par)
VALOR ESTIMADO RS 5,06
O
Grampo tipo presilha fabricado em aco para barras de 28,5mm.
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Item 95 — 01 UNIDADE

JUMP - TRAMPOLIM

VALOR ESTIMADO

R$ 180,92

Mini cama elastica com pelo menos 30 molas de tracdo fio 3,2x106
mm, fabricada com tubos de aco com pintura epdxi, tela de tecido
sannet costurada com linha de nylon e algas de fita militar.
Didametro minimo da tela 75 cm.

Com sapatas de PVC antiderrapantes

Item 96 — 02 UNIDADES

MEIA BOLA BOSU

VALOR ESTIMADO

RS 377,73

Fabricada em latex especial de espessura 3,0 mmcom capacidade
de até 200kg.
Conjunto contém eldsticos, alcas e bomba de enchimento.

Item 97 — 03 UNIDADES

PROTETOR DE BARRA

VALOR ESTIMADO

RS 66,44

Fabricado em material sintético e espuma de alta densidade.
Com sistema de fechamento com velcro.
Dimensdes aproximadas: 48 x 7 x 7 cm.

Item 98 — 01 UNIDADE

CINTURAO PARA LOMBAR

VALOR ESTIMADO

RS 54,22

Confeccionado em poliéster e emborrachado a base de PVC.
Cadargo de polipropileno com velcro no fechamento.

EVA 5 mm no enchimento interno.

Passador de metal niquelado possui fechamento duplo com velcro.
Tamanho G.
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Item 99 — 03 UNIDADES

RODA ABDOMINAL

VALOR ESTIMADO

R$ 53,67

Composicdo: estrutura em polipropileno, espuma de borracha e
cabo de PVC

Item 100 — 06 UNIDADE

STEP

VALOR ESTIMADO

R$ 122,04

Fabricado em EVA com dimensGes aproximadas 60x28x10cm
(LxAXP).
Peso minimo suportado 100 kg.

Item 101 - 04 UNIDADES

SUPER BAND FORTE

VALOR ESTIMADO

R$ 111,66

Constituido 100% borracha nas dimensdes 208 x 2,1 cm.
Tensdo pesada.

Item 102 — 04 UNIDADES

SUPER BAND MEDIO

VALOR ESTIMADO

RS 98,97

Constituido 100% borracha nas dimensodes 208 x 2,1 cm.
Tensdo média.
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Item 103 - 10 UNIDADES

APARADOR DE CHUTE CURVO
G

VALOR ESTIMADO

RS 163,71

Aparador de chute com revestimento externo em couro
sintético de alta resisténcia.

Dimensoes aproximadas: 12 x 40 x 50 cm.

Enchimento de borracha e espumas D45.

Toda a lateral com saidas de ar para permitir a reducdo
gradativa do impacto.

5 Algas reforgadas com costuras de fio de nylon, sendo 3 fixas
e 2 regulaveis com correia e velcro.

Viés de nylon em todos os pontos de maior tensdo, o que
confere maior resisténcia ao produto.

Fechamento inovador em Ziper Trator industrial super forte.

Item 104 - 05 UNIDADES

APARADOR DE SOCO

VALOR ESTIMADO

RS 98,62

Possui tecnologia Air Cool para melhor ventilacdo e secagem
do suor.

A tela de nylon possui tratamento anti-bacteriano e se adapta
perfeitamente aos dedos.

Fechamento com ziper Trator industrial.

&

Item 105 - 10 UNIDADES

BLUE GUN TRAINING GLOCK
G17

VALOR ESTIMADO

RS 285,20

Simulacro de pistola Glock G17 em material plastico.

2N

Item 106 - 10 UNIDADES

BLUE GUN TRAINING H&K
G36

VALOR ESTIMADO

RS 510,01

Simulacro de pistola H&K G36 em material plastico.

il
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Item 107 - 01 UNIDADE

BONECO SPARRING (BOB
THAY)

VALOR ESTIMADO

R$ 3.731,21

Fabricado em borracha de alta resisténcia, com regulagem de
altura (minima de 1,50 m e maxima de 1,95 m).
Sua base pode ser preenchida com agua ou areia.

Item 108 - 01 UNIDADE PLATAFORMA DE
PUNCHING BALL
VALOR ESTIMADO RS 362,44

Kit plataforma com suporte fabricado em MDF com 52 cm de
didmetro e 2,5 cm de espessura.

Bola confeccionada em couro ecoldgico de alta resisténcia com
dimensdes: 30 x 16 cm (diametro).

Bola com enchimento por cdmera de ar.

Com grades de ferro para fixacao.

Item 109 - 05 UNIDADES

RAQUETE DE CHUTE

VALOR ESTIMADO

R$ 107,01

Fabricada em courino de alta resisténcia.
Com trama interna de fios de nylon.
Interior com espuma e borracha de 5 cm.
Costuras laterias reforgadas.
Fechamento em ziper trator.

[ ?
N
‘\

SACO DE PANCADA
Item 110 - 02 UNIDADES MINIMO 30K
VALOR ESTIMADO RS 278,62

Saco de pancadas de 160x90cm (comprimento x circunferéncia).
Fabricado em poliuretano PU com Nylon trangado.

Saco com 4 pontas de apoio, algas em nylon, reforcadas.
Acompanha meia argola e gancho S.

Fechamento em Ziper.

Com enchimento de raspa de couro.
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Item 111 - 40 UNIDADES

TATAME DE ENCAIXE M2

VALOR ESTIMADO

R$ 60,64

Placas de tatame em EVA com espessura minima de 4 cm.
Dimensdes 100x100 cm.

Dentado para encaixe.

Impermedvel com superficie antiderrapante.

TATAME PARA PROTEGCAO
Item 112 - 10 UNIDADES LATERAL (DE PAREDE) M2
VALOR ESTIMADO R$ 74,86

Placas de tatame em EVA com espessura minima de 4 cm.
Dimensdes 100 x 100 cm.
Para fixacdo em paredes

Item 113 - 01 UNIDADE

APOIO/SUPORTE DE BARRA

VALOR ESTIMADO

R$ 323,26

Estrutura construida em aco carbono com tubos
redondos/oblongos, sem costura, com espessura de 3 mm;
Tubos curvados com superficies lisas e sem enrugamento.
Pintura eletrostatica a pdé e tratamento quimico de
superficie, com banho quimico de Fosfato de Zinco.

O suporte contém 02 hastes reguldveis (uma de cada lado),
com batentes de borracha para apoio da barra.
Componentes de fixa¢do, parafusos, arruelas, porcas, anéis
eldsticos e pinos eldsticos com tratamento a base de zinco,
0 que garante prote¢do contra corrosao.

Dimensoes aproximadas: 87 cm x 65 cm x 75 cm (CxLxA);
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Item 114 - 02 UNIDADES

ESPALDAR BARRA DE LING

VALOR ESTIMADO R$ 1.034,48
Estrutura em aco carbono de 50 x 1,5 mm, com ac¢o curvado na
parte superior.
Com 10 Travessas (barras) em aluminio anodizado fosco de 38 x
1,5 mm na posi¢do horizontal. % !
A estrutura e as travessas ndo apresentam qualquer tipo de ' —
instabilidade ou flexibilidade quando em uso, ——
independentemente do tamanho e peso do usuario. -
04 (quatro) tirantes transversais em a¢o para travamento. |
Acabamentos em polipropileno preto. -
Pintura eletrostatica a pé e tratamento quimico de superficie, ‘ |

com banho quimico de Fosfato de Zinco.

Kit de fixacdo confeccionado em aco e polipropileno preto, com
buchas e parafusos.

Componentes de fixagcdo, parafusos, arruelas, porcas, anéis
eldsticos e pinos elasticos com tratamento a base de zinco, o que
garante protegao contra corrosao.

Dimensdes minimas: 70x100x230 cm (CxLxA).

Item 115 - 01 UNIDADE

ESTANTE PARA DUMBELL

VALOR ESTIMADO

R$ 994,77

Estante com estrutura tubular de aco 3” para suporte de 10 pares
de dumbell.

Em dois niveis para facilitar a pegada dos dumbells.

Com suportes injetados para apoio dos dumbells.

Item 116 - 01 UNIDADE

ESTANTE PARA KETTLEBELL

VALOR ESTIMADO

R$ 679,75

Estante fabricada em tubos de agco 3” e pintura epoxi.
Em dois niveis com capacidade minima de 12 kettlebells.
Largura minima de 150 cm.

Apoio injetado para melhor acomodar os kettlebells. J <8 ':I“' i
o
Item 117 - 03 UNIDADES SUPORTE PARA BARRA MONTADA
VALOR ESTIMADO RS 1.993,17

Estante para barras fabricada em aco carbono com pintura
eletrostatica anticorrosiva.

Com estrutura tubular.

A base deve ter encaixe para as barras com material
emborrachado de alta resisténcia, assim como na parte superior
na qual as barras serdao escoradas.

Capacidade minima de 6 barras.
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Item 118 - 01 UNIDADE

Suporte para anilha (ROSCA)

VALOR ESTIMADO

R$ 512,38

Estante tipo piramide com estrutura tubular de 3” com
tratamento antiferrugem.

Ponteiras com emborrachamento em material macio e
resistente.

Com batente de protegdo entre ponteiras e estrutura.
Com no minimo 7 ponteiras.

Os suportes (pinos) guarda distancia um do outro, o
bastante para permitir a colocacdo e a retirada de anilhas
de 20kg.

Componentes de fixa¢do, parafusos, arruelas, porcas,
anéis elasticos e pinos eldsticos com tratamento a base de
zinco, o que garante prote¢ao contra corrosao.

-~
X

Item 119 - 02 UNIDADES

SUPORTE PARA HALTER
SEXTAVADO TIPO TORRE (1 A 10
KG)

VALOR ESTIMADO

R$ 440,50

Suporte tipo torre para pares de halter cromados,
sextavados ou emborrachados (pares de 1kg a 10kg).
Fabricado em aco com pintura eletrostatica.

Pontos de apoio dos halteres revestidos com material
plastico de alta resisténcia.

Estrutura com pintura eletrostatica a p6 com base sem
poliéster e tratamento quimico de superficie, com banho
guimico de fosfato de zinco.

Item 120 - 02 UNIDADES

SUPORTE PARA BOLADE45CM A
95 CM

VALOR ESTIMADO

RS 427,43

Suporte para bolas de 45 cm a 95 cm.
Fabricado em metal com pintura eletrostatica.

' 3
N
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Item 121 - 01 UNIDADE

SUPORTE PRATELEIRA MULTIUSO
4X1

VALOR ESTIMADO

R$ 765,45

Suporte com duas prateleiras para guardar
equipamentos diversos: caneleiras, medicine ball, roda
abdominal, disco de equilibrio, etc.

Estante fabricada em tubos de aco 3” e pintura epoxi.
Com prateleiras reforcadas.

Dimensodes aproximadas: 100 x 98 x 60 cm (AxLxP).

[y .
\l

Item 122 - 01 UNIDADE

SUPORTE SACO DE PANCADAS TETO

VALOR ESTIMADO RS 57,79
Suporte de ferro pintado reforcado para fixagdo de saco 11t
de pancadas e fita de suspensdo no teto e parede, L J;
respectivamente.
Com parafusos e mosquetao para fixacao. ,
P EC R S L R
Item 123 - 01 UNIDADE TORRE PARA PUXADORES E
MANOPLAS
VALOR ESTIMADO RS 276,67

Estante fabricada em tubos de aco 3” e pintura epoxi.
Conta com pelo menos 8 suportes tipo gancho e
pinos barras, puxadores e manoplas.

Item 124 — 300 UNIDADES

PISO DE PNEU RECICLADO. COM
INSTALACAO. 100X100X1,5CM

VALOR ESTIMADO

R$ 179,59

Fornecimento e instalacdo de piso de pneu reciclado
100 x 100 x 1,5 cm na cor preta.

Caracteristicas: antichama, sem rejunte,
antiderrapante, ecoldgico, atdxico e alta resisténcia.
Cor preto estrelado/flocado azul.

Foto referéncia cor:

Rejuntamento seco com espagamento de 5 mm.

As imagens usadas acima sGo meramente ilustrativas, devendo se atentar para as especificagoes
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(TENDO EM VISTA O PRAZO EXIGUO PARA A LICITACAO EM 2019, COM A POSSIBILIDADE DE
LIBERAGAO DE CREDITOS ORCAMENTARIOS PARA EMPENHO AINDA NO EXERCICIO, COM BASE
NO ART. 42, § 12, DO DECRETO 7.892/2013 A DIVULGAGAO DO IRP FOI DISPENSADA).

ocorrerpelo-menorpreco- (A LICITAGAO SERA EXCLUSIVA ME/EPP)

s . ..(

do-Deereto-n—8-538 -de2015- (A LICITACAO SERA EXCLUSIVA ME/EPP)

1.5. O prazo de vigéncia da contratacao é de 12 meses contados da publicagdao do resultado no
Diario Oficial da Unido, improrrogavel. (TRATA-SE DE COMPRA ATRAVES DE SRP)

1.6. O Fornecedor, ainda que por meio do fabricante, devera garantir o reparo e/ou substituicdo,
sob suas expensas, dos equipamentos em gue se constatar defeito de projeto ou fabricacdo, por um
periodo de 12 (doze) meses para os demais equipamentos contados do recebimento definitivo do
objeto.

1.6.1. Garantia que compreenda a substituicdo, sem 6nus, das pecas e das partes defeituosas,
exceto quando o defeito for provocado por uso inadequado dos equipamentos, fato este
devidamente comprovado através de processo a parte.

1.6.2. Apds qualguer reparo realizado, devera ser elaborado o relatério técnico correspondente,
registrando _os hordrios de inicio e término do atendimento, defeitos apresentados, acdes
corretivas, identificacdo do funciondrio e guaisquer outras anotacées pertinentes.

1.6.3. Durante todo o periodo de garantia dos equipamentos, a licitante devera oferecer assisténcia
técnica dos equipamentos em Cuiaba.

1.7. Dos critérios de sustentabilidade

1.7.1. Respeitar as Normas Brasileiras — NBR publicadas pela Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas sobre residuos sélidos.

1.7.2. Que os bens sejam constituidos, no todo ou em parte, por material reciclado, atéxico,
biodegraddvel, conforme ABNT NBR — 15448-1 e 15448-2

1.7.3. Que os bens devam ser, preferencialmente, acondicionados em embalagem individual
adequada, com o menor volume possivel, gue utilize materiais reciclaveis, de forma a garantir a
maxima protecdo durante o transporte e 0 armazenamento

1.7.4. Que os bens ndo contenham substancias perigosas em concentracdo acima da recomendada
na diretiva RoHS (Restriction of Certain Hazardous Substances), tais como mercurio (Hg), chumbo
(Pb), cromo hexavalente (Cr(VI)), cddmio (Cd), bifenil-polibromados (PBBs), éteres difenil-
polibromados (PBDEs).

2. JUSTIFICATIVA E OBJETIVO DA CONTRATACAO

2.1. O treinamento resistido tem um papel de destague dentre as atividades fisicas, sendo
recomendado pelas principais _organizacbes de saude do mundo como forma de prevenir
problemas de saude e manter capacidades funcionais, além de poder ser usado com objetivos
atléticos e terapéuticos;

2.2. Além dos beneficios aos servidores do guadro funcional, e em observancia ao disposto na IN
88/2014-DG/DPF, que versa sobre a obrigatoriedade da pratica desportiva ho dambito da Policia
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Federal, o treinamento resistido auxiliard na preparacdo das estruturas dsseas, articulares e
musculares dos servidores para treinamentos fisicos, fornecendo suporte neuromuscular para a
realizacdo de atividades exigidas em eventuais cursos de formacdo gue demandem a aptidao fisica
dos participantes, reduzindo a incidéncia de lesdes e melhorando o desempenho em atividades
especificas;

2.3. Destaca-se, ainda, a facilidade para os servidores, em razdo de que a estrutura fornecerd, além
dos equipamentos para a pratica desportiva, locais apropriados para asseio pds treino, eliminando
tempo que seria perdido caso o servidor tivesse que ir a uma academia fora do local de trabalho,
retornar para sua residéncia para higienizacdo e, s6 depois, retomar as atividades laborais. Sem
contar que serd mais facil para a administracdo averiguar se os servidores estdo realmente
utilizando o tempo que |hes é concedido para a pratica desportiva.

2.4. Deve-se ressaltar que tal aquisicdo se faz util/necessaria em virtude da reforma do prédio sede
da Policia Federal em Mato Grosso, cujo projeto prevé espaco especifico para a academia/tatame.
2.5. Importa salientar que as salas necessitam ser aparelhadas com equipamentos atuais e
modernos, de melhor qualidade e que atendam aos principios de ergonomia e biomecanica;

2.6. Em sintese, ndo se ha de negar gue as principais vantagens advindas do aparelhamento do
espaco na nova sede da SR/PF/MT serdo a prevencdo de problemas de saude e manutencdo da
capacidade funcional dos servidores, podendo, inclusive, ser usado com objetivos atléticos e
terapéuticos.

2.7. Justificativa para indicacdo de marca de referéncia/similar

2.7.1. A Administracdo Publica optou por indicar uma marca de referéncia para aquisicdo de
maquinas e equipamentos de academia no intuito de descrever e selecionar objetos que atendam
de modo escorreito suas necessidades, sem ferir a ampla competitividade e a isonomia, além de
cumprirem a selecdo da proposta mais vantajosa para a Administracdo Publica cominada com
produtos de boa gualidade e do principio de o julgamento objetivo requerer afastamento das
subjetividades.

2.7.2. Nesse entendimento é previsivel a aceitacdo de objetos de outras marcas, desde que tenham
gualidade igual ou superior em termos técnicos e econdmicos, circunstancialmente motivada, e
demostre ser mais vantajosa para a Administracdo Publica a qual podera solicitar laudo expedido
por laboratdrio ou instituto idéneo, acerca do desempenho, qualidade e produtividade compativel
com o produto a marca referéncia no Termo de Referéncia, (TCU - Acdrddo 113/2016, Plendrio,
Rel. Min. Bruno Dantas, TCU - Acérddo 2.300/2007, Plendrio, Rel. Min. Aroldo Cedraz, DOU
05/11/2007 e TCU - Sumula 270/2012).

2.8. Justificativa do quantitativo

2.8.1. O guantitativo solicitado se justifica tendo em vista a previsdo de espaco especifico para
implantacdo da academia, conforme layout, sendo necessdrio seu guarnecimento com aparelhos
de ginastica especificos para a pratica desportiva dos servidores da Policia Federal em Mato Grosso
(SR/PF/MT). Portanto necessita-se de um guantitativo minimo de equipamentos para se atingir o
objetivo inicialmente almejado.

2.9. Justificativa para o agrupamento de alguns itens

2.9.1. A regra a ser observada pela Administracdo nas licitacoes é a do parcelamento do objeto,
conforme disposto no §12 do art. 23 da Lei n? 8.666/93, mas é imprescindivel que a divisdo do
objeto seja técnica e economicamente vidvel e ndo represente perda de economia de escala
(Sumula 247 do TCU).

2.9.1. Por ser o parcelamento a regra, tecemos aqui as justificativas para aquisicdo de alguns itens
por grupos:

2.9.1.1. Ganho de economia de escala, uma vez gue reuniremos em grupo apenas itens de igual
aplicacdo, diferindo apenas em peso e medidas, e como adquiriremos poucas unidades de cada, o
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agrupamento permite a diluicdo de custos, principalmente nos gastos com o frete para envio dos
materiais. Assim, a venda se torna_mais interessante para os licitantes, que tendem a acirrar a
disputa e melhorar os precos para a Administracdo. A adjudicacdo individual em de itens de igual
aplicacdo e com poucas unidades, aumenta o risco de ter algum item deserto, prejudicando a
contratacdo planejada. Com o agrupamento o risco de frustrar a aquisicdo é diminuido.

2.9.1.2. O agrupamento serd apenas em itens de igual aplicacdo, como por exemplo: grupo dos
halteres; grupo das anilhas; grupo das caneleiras; grupo dos dumbells; grupo dos kettlebells. Assim,
o agrupamento ndo restringe a participacdo, uma vez que empresa que vende halter de 1kg, vende
de 2kg, de 3kg, de 4kg.

2.10. Justificativa da pesquisa de preco de referéncia

2.10.1. As pesquisas de precos foram realizadas de acordo com a IN 05/2014-MPOG.

2.10.2. Foram priorizados os precos de contratacdes recentes, dos ultimos 180 dias.

2.10.3. Quando nao foi possivel a formacdo do preco médio com 03 orcamentos de contratacdes
publicas, foram complementadas com precos de fornecedores.

2.10.4. Na sequéncia, guando ndo foi possivel a formacdo do preco médio com 03 orcamentos de
contratacoes publicas nem complementadas com precos de fornecedores, foram coletados precos
de sites especializados.

2.10.5. O preco médio da maioria dos itens foi formado com a coleta de 04 precos.

2.10.6. Quando algum preco diferenciava de outro 30% para mais ou para menos, foi excluido da
composicdo do preco médio.

3. CLASSIFICACAO DOS BENS COMUNS
3.1. Os bens a serem adquiridos enquadram-se na classificacdo de bens comuns, nos termos da Lei
n° 10.520, de 2002, do Decreto n° 10.024, de 2019.

4. ENTREGA E CRITERIOS DE ACEITACAO DO OBIJETO.
4.1. O prazo de entrega dos bens é de 20 (vinte) dias corridos, contados do (a) a partir do
recebimento da nota de empenho, em remessa Unica ou parcelada em 50%, no seguinte endereco
da Superintendéncia Regional de Policia Federal em Mato Grosso: Avenida Historiador Rubens de
Mendonca, 1205, Bairro Araés, Cuiaba/MT.

4.1.1. Os itens 01 e 04 terdo duas localidades de entrega: em Cuiaba/MT e Caceres/MT.

4.1.2. O item 124 (piso de pneu reciclado) sera entregue instalado na Delegacia de Policia Federal
em Caceres/MT, na Avenida Getulio Vargas, 2325, Bairro COC, CEP 78.200-000.

recomendadopelofabricante. (NAO SE APLICA A PRESENTE LICITACAO)

4.3. Os bens serdo recebidos provisoriamente no prazo de 05 (cinco) dias uteis, apés a montagem
dias, pelo(a) responsavel pelo acompanhamento e fiscalizacdo do contrato, para efeito de posterior
verificacdo de sua conformidade com as especificagcdes constantes neste Termo de Referéncia e na
proposta.

4.4. Os bens poderdo ser rejeitados, no todo ou em parte, quando em desacordo com as
especificacdes constantes neste Termo de Referéncia e na proposta, devendo ser substituidos no
prazo de 10 (dez) dias corridos dias, a contar da notificacdo da contratada, as suas custas, sem
prejuizo da aplicacdo das penalidades.

4.5. Os bens serdo recebidos definitivamente no prazo de 05 (cinco) dias uteis dias, contados do
recebimento provisério, apds a verificacdo da qualidade e quantidade do material e consequente
aceitacdao mediante termo circunstanciado.
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4.5.1. Na hipotese de a verificacdo a que se refere o subitem anterior ndo ser procedida dentro do
prazo fixado, reputar-se-a como realizada, consumando-se o recebimento definitivo no dia do
esgotamento do prazo.

4.6. O recebimento provisdrio ou definitivo do objeto ndo exclui a responsabilidade da contratada
pelos prejuizos resultantes da incorreta execucdo do contrato.

5. DAS OBRIGACOES DA CONTRATANTE

5.1. S3o obrigacbes da Contratante:

5.1.1. receber o objeto no prazo e condigdes estabelecidas no Edital e seus anexos;

5.1.2. verificar minuciosamente, no prazo fixado, a conformidade dos bens recebidos
provisoriamente com as especificacdes constantes do Edital e da proposta, para fins de aceitacdo e
recebimento definitivo;

5.1.3. comunicar a Contratada, por escrito, sobre imperfeicdes, falhas ou irregularidades verificadas
no objeto fornecido, para que seja substituido, reparado ou corrigido;

5.1.4. acompanhar e fiscalizar o cumprimento das obrigagdes da Contratada, através de
comissdo/servidor especialmente designado;

5.1.5. efetuar o pagamento a Contratada no valor correspondente ao fornecimento do objeto, no
prazo e forma estabelecidos no Edital e seus anexos;

5.2. A Administracdo ndo respondera por quaisquer compromissos assumidos pela Contratada com
terceiros, ainda que vinculados a execuc¢do do presente Termo de Contrato, bem como por qualquer
dano causado a terceiros em decorréncia de ato da Contratada, de seus empregados, prepostos ou
subordinados.

6. OBRIGACOES DA CONTRATADA

6.1. A Contratada deve cumprir todas as obrigacGes constantes no Edital, seus anexos e sua
proposta, assumindo como exclusivamente seus os riscos e as despesas decorrentes da boa e
perfeita execucdo do objeto e, ainda:

6.1.1. Efetuar a entrega do objeto em perfeitas condi¢des, conforme especificacdes, prazo e local
constantes no Edital e seus anexos, acompanhado da respectiva nota fiscal, na qual constardo as
indicacOes referentes a: marca, fabricante, modelo, procedéncia e prazo de garantia ou validade;
6.1.1.1. O objeto (os equipamentos) deve estar acompanhado do manual do usudrio, com uma
versao em portugués e da relacao da rede de assisténcia técnica autorizada;

6.1.2. Responsabilizar-se pelos vicios e danos decorrentes do objeto, de acordo com os artigos 12,
13 e 17 a 27, do Cdodigo de Defesa do Consumidor (Lei n2 8.078, de 1990);

6.1.3. Substituir, reparar ou corrigir, as suas expensas, no prazo fixado neste Termo de Referéncia,
0 objeto com avarias ou defeitos;

6.1.4. Comunicar a Contratante, no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) horas que antecede a data
da entrega, os motivos que impossibilitem o cumprimento do prazo previsto, com a devida
comprovacao;

6.1.5. Manter, durante toda a execucao do contrato, em compatibilidade com as obrigacdes
assumidas, todas as condi¢des de habilitacdo e qualificacdo exigidas na licitacao;

6.1.6. Indicar preposto para representd-la durante a execucdo do contrato.

7. DA SUBCONTRATACAO
7.1. Nao sera admitida a subcontratacao do objeto licitatdrio.

8. ALTERAGAO SUBJETIVA
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8.1. E admissivel a fus3o, cisdo ou incorporacdo da contratada com/em outra pessoa juridica, desde
gue sejam observados pela nova pessoa juridica todos os requisitos de habilitacdo exigidos na
licitacdo original; sejam mantidas as demais cldusulas e condi¢cdes do contrato; ndo haja prejuizo a
execugao do objeto pactuado e haja a anuéncia expressa da Administragdo a continuidade do
contrato.

9. DO CONTROLE E FISCALIZACAO DA EXECUCAO

9.1. Nos termos do art. 67 Lei n2 8.666, de 1993, sera designado representante para acompanhar e
fiscalizar a entrega dos bens, anotando em registro préprio todas as ocorréncias relacionadas com
a execugao e determinando o que for necessario a regularizagdo de falhas ou defeitos observados.
9.1.1. O recebimento de material de valor superior a RS 176.000,00 (cento e setenta e seis mil reais)
serd confiado a uma comissdo de, no minimo, 3 (trés) membros, designados pela autoridade
competente.

9.2. A fiscalizacdo de que trata este item ndo exclui nem reduz a responsabilidade da Contratada,
inclusive perante terceiros, por qualquer irregularidade, ainda que resultante de imperfeigdes
técnicas ou vicios redibitorios, e, na ocorréncia desta, ndo implica em co-responsabilidade da
Administracdo ou de seus agentes e prepostos, de conformidade com o art. 70 da Lei n2 8.666, de
1993.

9.3. O representante da Administracdo anotard em registro proprio todas as ocorréncias
relacionadas com a execucdo do contrato, indicando dia, més e ano, bem como o nome dos
funcionarios eventualmente envolvidos, determinando o que for necessario a regularizacdo das
falhas ou defeitos observados e encaminhando os apontamentos a autoridade competente para as
providéncias cabiveis.

10. DO PAGAMENTO

10.1. O pagamento sera realizado no prazo maximo de até 30 (trinta) dias, contados a partir do
recebimento da Nota Fiscal ou Fatura, através de ordem bancaria, para crédito em banco, agéncia
e conta corrente indicados pelo contratado.

10.1.1. Os pagamentos decorrentes de despesas cujos valores ndo ultrapassem o limite de que trata
oinciso Il do art. 24 da Lei 8.666, de 1993, deverao ser efetuados no prazo de até 5 (cinco) dias Uteis,
contados da data da apresentacdo da Nota Fiscal, nos termos do art. 52, § 39, da Lei n? 8.666, de
1993.

10.2. Considera-se ocorrido o recebimento da nota fiscal ou fatura no momento em que o érgao
contratante atestar a execugao do objeto do contrato.

10.3. A Nota Fiscal ou Fatura devera ser obrigatoriamente acompanhada da comprovacao da
regularidade fiscal, constatada por meio de consulta on-line ao SICAF ou, na impossibilidade de
acesso ao referido Sistema, mediante consulta aos sitios eletronicos oficiais ou a documentacao
mencionada no art. 29 da Lei n? 8.666, de 1993.

10.3.1. Constatando-se, junto ao SICAF, a situacao de irregularidade do fornecedor contratado,
deverdo ser tomadas as providéncias previstas no do art. 31 da Instrugao Normativa n2 3, de 26 de
abril de 2018.

10.4. Havendo erro na apresentacdo da Nota Fiscal ou dos documentos pertinentes a contratacao,
ou, ainda, circunstancia que impeca a liquidacdo da despesa, como, por exemplo, obrigacdo
financeira pendente, decorrente de penalidade imposta ou inadimpléncia, o pagamento ficara
sobrestado até que a Contratada providencie as medidas saneadoras. Nesta hipdtese, o prazo para
pagamento iniciar-se-a apds a comprovacao da regulariza¢do da situacdo, ndo acarretando qualquer
onus para a Contratante.
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10.5. Serda considerada data do pagamento o dia em que constar como emitida a ordem bancaria
para pagamento.

10.6. Antes de cada pagamento a contratada, sera realizada consulta ao SICAF para verificar a
manutengado das condi¢des de habilitagdo exigidas no edital.

10.7. Constatando-se, junto ao SICAF, a situacdo de irregularidade da contratada, serd
providenciada sua notificagdo, por escrito, para que, no prazo de 5 (cinco) dias Uteis, regularize sua
situacdo ou, no mesmo prazo, apresente sua defesa. O prazo podera ser prorrogado uma vez, por
igual periodo, a critério da contratante.

10.8. Previamente a emissdao de nota de empenho e a cada pagamento, a Administragao devera
realizar consulta ao SICAF para identificar possivel suspensdao temporaria de participagdo em
licitagdo, no ambito do 6rgao ou entidade, proibicdao de contratar com o Poder Publico, bem como
ocorréncias impeditivas indiretas, observado o disposto no art. 29, da Instrucdao Normativa n2 3, de
26 de abril de 2018.

10.9. N3o havendo regularizacdo ou sendo a defesa considerada improcedente, a contratante
deverd comunicar aos 6rgaos responsdveis pela fiscalizacdo da regularidade fiscal quanto a
inadimpléncia da contratada, bem como quanto a existéncia de pagamento a ser efetuado, para
gue sejam acionados os meios pertinentes e necessarios para garantir o recebimento de seus
créditos.

10.10. Persistindo a irregularidade, a contratante devera adotar as medidas necessdarias a rescisao
contratual nos autos do processo administrativo correspondente, assegurada a contratada a ampla
defesa.

10.11. Havendo a efetiva execug¢do do objeto, os pagamentos serdo realizados normalmente, até
gue se decida pela rescisdo do contrato, caso a contratada ndo regularize sua situacdo junto ao
SICAF.

10.11.1. Sera rescindido o contrato em execuc¢do com a contratada inadimplente no SICAF, salvo
por motivo de economicidade, seguranca nacional ou outro de interesse publico de alta relevancia,
devidamente justificado, em qualquer caso, pela maxima autoridade da contratante.

10.12. Quando do pagamento, serd efetuada a retencdo tributaria prevista na legislagcdo aplicavel.

10.12.1. A Contratada regularmente optante pelo Simples Nacional, nos termos da Lei
Complementar n? 123, de 2006, ndo sofrera a retencdo tributdria quanto aos impostos e
contribui¢des abrangidos por aquele regime. No entanto, o pagamento ficara condicionado a
apresentagdao de comprovagdo, por meio de documento oficial, de que faz jus ao tratamento
tributario favorecido previsto na referida Lei Complementar.

10.13. Nos casos de eventuais atrasos de pagamento, desde que a Contratada nao tenha concorrido,
de alguma forma, para tanto, fica convencionado que a taxa de compensagao financeira devida pela
Contratante, entre a data do vencimento e o efetivo adimplemento da parcela, é calculada
mediante a aplicacdo da seguinte férmula:

EM =1x N x VP, sendo:

EM = Encargos moratorios;

N = Numero de dias entre a data prevista para o pagamento e a do efetivo pagamento;
VP = Valor da parcela a ser paga.

| = Indice de compensac3o financeira = 0,00016438, assim apurado:

(6/100) 1=0,00016438

| =(TX =
(TX) 365 TX = Percentual da taxa anual = 6%

11. DO REAJUSTE
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11.1. Os precos sdo fixos e irreajustaveis no prazo de um ano contado da data limite para a
apresentag¢do das propostas.

(OS DEMAIS ITENS FORAM SUPRIMIDOS POIS TRATAVAM DE REAJUSTE, QUE NAO SE APLICA AO
OBJETO DESTA LICITACAO)

12. DA GARANTIA DE EXECUCAO

12.1. N3o havera exigéncia de garantia contratual da execucdo, pelas razdes abaixo justificadas:
12.1.1. Por se tratar de aquisicdo de itens individualizados e de pequeno valor.

(OS DEMAIS ITENS FORAM SUPRIMIDOS POIS TRATAVAM DE GARANTIAS, QUE NAO SERA
EXIGIDA NESTA LICITACAO)

13. DAS SANCOES ADMINISTRATIVAS

13.1. Comete infracdo administrativa nos termos da Lei n2 8.666, de 1993 e da Lei n? 10.520, de
2002, a Contratada que:

13.1.1. Inexecutar total ou parcialmente qualquer das obrigagcdes assumidas em decorréncia da
contratacao;

13.1.2. Ensejar o retardamento da execucdo do objeto;

13.1.3. Falhar ou fraudar na execucdao do contrato;

13.1.4. Comportar-se de modo inidoneo;

13.1.5. Cometer fraude fiscal;

13.2. Pela inexecucdo total ou parcial do objeto deste contrato, a Administracdo pode aplicar a
CONTRATADA as seguintes sancodes:

13.2.1. Adverténcia por faltas leves, assim entendidas aquelas que ndo acarretem prejuizos
significativos para a Contratante;

13.2.2. Multa Moratéria 0,5% (cinco décimos por cento) de atraso injustificado sobre o valor da
contratacdo, até o limite de 30 (trinta) dias;

13.2.3. Multa Compensatdria de 20% (vinte por cento) sobre o valor total do contrato, no caso de
inexecucdo total do objeto;

13.2.4. Em caso de inexecucdo parcial, a multa compensatoéria, no mesmo percentual do subitem
acima, sera aplicada de forma proporcional a obrigacdo inadimplida;

13.2.5. Suspensdo de licitar e impedimento de contratar com o 6rgao, entidade ou unidade
administrativa pela qual a Administracao Publica opera e atua concretamente, pelo prazo de até
dois anos;

13.2.6. Impedimento de licitar e contratar com a Unido com o consequente descredenciamento no
SICAF pelo prazo de até cinco anos;

13.2.6.1. A Sangao de impedimento de licitar e contratar prevista neste subitem também é aplicavel
em quaisquer das hipdteses previstas como infragdo administrativa no subitem 13.1 deste Termo
de Referéncia.

13.2.7. Declaragdo de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administragdo Publica, enquanto
perdurarem os motivos determinantes da punicdo ou até que seja promovida a reabilitacdo perante
a proépria autoridade que aplicou a penalidade, que sera concedida sempre que a Contratada
ressarcir a Contratante pelos prejuizos causados;

13.3. As sang¢Oes previstas nos subitens 13.2.1, 13.2.5; 13.26 e 13.2.7. poderdo ser aplicadas a
CONTRATADA juntamente com as de multa, descontando-a dos pagamentos a serem efetuados.
13.4. Também ficam sujeitas as penalidades do art. 87, lll e IV da Lei n? 8.666, de 1993, as empresas
e os profissionais que:

13.4.1. Tenham sofrido condenacdo definitiva por praticar, por meio dolosos, fraude fiscal no
recolhimento de quaisquer tributos;
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13.4.2. Tenham praticado atos ilicitos visando a frustrar os objetivos da licitacdo;

13.4.3. Demonstrem ndo possuir idoneidade para contratar com a Administragao em virtude de atos
ilicitos praticados.

13.5. A aplicagao de qualquer das penalidades previstas realizar-se-a em processo administrativo
gue assegurara o contraditorio e a ampla defesa a Contratada, observando-se o procedimento
previsto na Lei n2 8.666, de 1993, e subsidiariamente a Lei n2 9.784, de 1999.

13.6. As multas devidas e/ou prejuizos causados a Contratante serdo deduzidos dos valores a serem
pagos, ou recolhidos em favor da Unido, ou deduzidos da garantia, ou ainda, quando for o caso,
serdo inscritos na Divida Ativa da Unido e cobrados judicialmente.

13.6.1. Caso a Contratante determine, a multa devera ser recolhida no prazo maximo de 10 (dez)
dias corridos, a contar da data do recebimento da comunicacdo enviada pela autoridade
competente.

13.7. Caso o valor da multa ndo seja suficiente para cobrir os prejuizos causados pela conduta do
licitante, a Unido ou Entidade podera cobrar o valor remanescente judicialmente, conforme artigo
419 do Cdédigo Civil.

13.8. A autoridade competente, na aplicacdo das sangoes, levara em consideracdo a gravidade da
conduta do infrator, o carater educativo da pena, bem como o dano causado a Administracdo,
observado o principio da proporcionalidade.

13.9. Se, durante o processo de aplicacdo de penalidade, se houver indicios de pratica de infracdo
administrativa tipificada pela Lei n? 12.846, de 12 de agosto de 2013, como ato lesivo a
administracdo publica nacional ou estrangeira, copias do processo administrativo necessarias a
apuracdo da responsabilidade da empresa deverdo ser remetidas a autoridade competente, com
despacho fundamentado, para ciéncia e decisdo sobre a eventual instauracdo de investigacdo
preliminar ou Processo Administrativo de Responsabilizacdo - PAR.

13.10. A apuracdo e o julgamento das demais infragGes administrativas ndo consideradas como ato
lesivo a Administracdo Publica nacional ou estrangeira nos termos da Lei n2 12.846, de 12 de agosto
de 2013, seguirdo seu rito normal na unidade administrativa.

13.11. O processamento do PAR ndo interfere no seguimento regular dos processos administrativos
especificos para apuracdo da ocorréncia de danos e prejuizos a Administracdo Publica Federal
resultantes de ato lesivo cometido por pessoa juridica, com ou sem a participagao de agente publico.
13.12. As penalidades serdo obrigatoriamente registradas no SICAF.

14. ESTIMATIVA DE PRECOS E PRECOS REFERENCIAIS.
14.1. O custo estimado da contratacdo é de RS.485.185,38.

15. DOS RECURSOS ORCAMENTARIOS.
Sera licitado pelo Sistema de Registro de Precos.

Cuiabd/MT, 21de novembro de 2019.

Eliezer Gentil de Souza
Agente Administrativo
Matricula 12.638
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Adenir Reis
Chefe SELOG/SR/PF/MT

APROVACAO:

Nos termos do inciso Il do art. 14 do Decreto n? 10.024, de 20/09/2019, aprovo este termo de
referéncia e autorizo o procedimento licitatorio conforme legislagao pertinente.

Os Materiais que ora se pretende adquirir sdo necessdrios ao desenvolvimento e manutencdo da

saude fisica e mental, contribuindo para o bom desempenho das atividades meio e fim da Policia
Federal.

Aderson Vieira Leite
Delegado de Policia Federal
Superintendente Regional
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