
ANEXO I-B 
 

DO QUANTITATIVO ESTIMADO 
 
 

GRUPO ITEM CÓD. 
DESCRIÇÃO/ 

ESPECIF. 
CÓDIGO 
CATMAT 

UNIDADE 
DE MEDIDA 

REQUISIÇÃO 

01 1 SBM 
Suporte para Barra / Mergulho / Elevação das Pernas (Chin /Dip 
/Leg Raise): 

 UNIDADE 01 

02 2 BMA Banco Multi-Ajustável  UNIDADE 03 

03 3 BRM Banco Reto Multiuso  UNIDADE 02 

04 4 BAD Banco Ajustável Declinado / Abdominal  UNIDADE 02 

05 5 BEL Banco para Extensão Lombar  UNIDADE 02 

06 6 BOSR Banco Olímpico para Supino Reto  UNIDADE 01 

07 7 BSRV 
Banco para Supino Reto Vertical com Braços Articulados 
Independentes e Convergentes 

 UNIDADE 01 

08 8 BSIV 
Banco para Supino Inclinado Vertical com Braços Articulados 
Independentes e Convergentes 

 UNIDADE 01 

09 9 BSDV 
Banco para Supino Declinado Vertical com Braços Articulados 
Independentes e Convergentes 

 UNIDADE 01 

10 10 RA Rack para Agachamento  UNIDADE 01 

11 11 CEP 
Cadeira Extensora das Pernas Sentada com Braços Articulados 
Independentes 

 UNIDADE 01 

12 12 MAL Máquina para Agachamento (‘Leg Press’) Linear Declinado a 45º  UNIDADE 01 

13 13 CFP 
Cadeira Flexora das Pernas Ajoelhada com Braços Articulados 
Independentes 

 UNIDADE 01 

14 14 BP Banco para Panturrilha  UNIDADE 01 

15 15 PDA Pulley Duplo Ajustável  UNIDADE 01 

16 16 ME Multi-Estação de 8 Posições  UNIDADE 01 

17 17 SM Máquina Smith (‘Smith Machine’)  UNIDADE 01 

18 18 BDO 
Banco para Desenvolvimento de Ombros com Braços 
Articulados Independentes e Convergentes 

 UNIDADE 01 

19 19 BFB Banco para Flexão de Braços (‘Scott’)  UNIDADE 01 

20 20 MFB 
Máquina para Flexão de Braços Sentada com Braços 
Articulados Independentes 

 UNIDADE 01 

21 21 MRA 
Máquina para Remada Alta Sentada com Braços Articulados 
Independentes 

 UNIDADE 01 

22 22 MRS 
Máquina para Remada Sentada com Braços Articulados 
Independentes: 

 UNIDADE 01 

23 23 MPF 
Máquina para Peitoral Tipo “Fly” / Deltóide Posterior com Braços 
Articulados Independentes 

 UNIDADE 01 

24 24 MEL Máquina para Elevação Lateral dos Braços  UNIDADE 01 

25 25 MET 
Máquina para Extensão de Tríceps Sentada com Braços 
Articulados Independentes 

 UNIDADE 01 

26 26 JAM Máquina ‘Jammer’  UNIDADE 01 

27 27 MAT 
Máquina para Agachamento e Levantamento Terra com Braços 
Articulados Independentes 

 UNIDADE 01 

28 28 EEE Esteira Ergométrica Elétrica Profissional de Alto Desempenho  UNIDADE 04 

29 29 BES Bicicleta Estacionária Tipo ‘Spinning’  UNIDADE 02 

30 30 SE Simulador de Escada  UNIDADE 02 



GRUPO ITEM CÓD. 
DESCRIÇÃO/ 
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CÓDIGO 
CATMAT 

UNIDADE 
DE MEDIDA 

REQUISIÇÃO 

31 APO1 Anilhas Padrão Olímpico de 2 (ou 2,5) kg  UNIDADE 
32 

 

32 APO2 Anilhas Padrão Olímpico de 5 kg  UNIDADE 25 

33 APO3 Anilhas Padrão Olímpico de 10 kg  UNIDADE 50 

31 

34 APO4 Anilhas Padrão Olímpico de 20 kg  UNIDADE 40 

32 35 BOA Barra Olímpica de 20 kg em Aço  UNIDADE 08 

33 36 BTA Barra Técnica de 15 libras (6,8 kg) em Alumínio  UNIDADE 03 

34 37 BOH Barra Olímpica com Pegada Neutra (em “H”) em Aço  UNIDADE 02 

35 38 BOEZ Barra Olímpica Curvada EZ em Aço  UNIDADE 02 

36 39 BHA Barra Hexagonal (‘Trap Bar’) em Aço  UNIDADE 02 

37 40 RHC 
Rack (Estante) Profissional de Halteres de Discos Cilíndricos 
para 10 pares de halteres 

 UNIDADE 03 

41 HP1 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 10 kg  PAR 03 

42 HP2 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 12 kg  PAR 03 

43 HP3 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 14 kg  PAR 03 

44 HP4 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 16 kg  PAR 02 

45 HP5 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 18 kg  PAR 02 

46 HP6 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 20 kg  PAR 02 

47 HP7 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 22 kg  PAR 02 

48 HP8 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 24 kg  PAR 02 

49 HP9 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 26 kg  PAR 01 

50 HP10 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 28 kg  PAR 01 

51 HP11 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 30 kg  PAR 01 

52 HP12 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 32 kg  PAR 01 

53 HP13 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 34 kg  PAR 01 

54 HP14 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 36 kg  PAR 01 

55 HP15 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 38 kg  PAR 01 

56 HP16 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 40 kg  PAR 01 

57 HP17 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 42 kg  PAR 01 

38 

58 HP18 Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Disco Cilíndrico de 44 kg  PAR 01 

39 59 RHH 
Rack (Estante) Profissional de Halteres em Torre para 10 pares 
de halteres hexagonais 

 UNIDADE 02 

60 HH1 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 3 kg 

 PAR 01 

61 HH2 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 4 kg 

 PAR 01 

62 HH3 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 5 kg 

 PAR 02 

63 HH4 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 6 kg 

 PAR 02 

64 HH5 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 7 kg 

 PAR 03 

40 

65 HH6 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 8 kg 

 PAR 03 
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66 HH7 
Halteres Profissionais tipo Dumbbell de Cabeça Hexagonal ou 
Octogonal de 9 kg 

 PAR 03 

67 KTB1 ‘Kettlebell’ de 9 libras (4 kg)  PAR 01 

68 KTB2 ‘Kettlebell’ de 13 libras (6 kg)  PAR 02 

69 KTB3 ‘Kettlebell’ de 18 libras (8 kg)  PAR 02 

70 KTB4 ‘Kettlebell’ de 26 libras (12 kg)  PAR 03 

71 KTB5 ‘Kettlebell’ de 35 libras (16 kg)  PAR 03 

72 KTB6 ‘Kettlebell’ de 44 libras (20 kg)  PAR 03 

73 KTB7 ‘Kettlebell’ de 53 libras (24 kg)  PAR 03 

74 KTB8 ‘Kettlebell’ de 62 libras (28 kg)  PAR 03 

75 KTB9 ‘Kettlebell’ de 70 libras (32 kg)  PAR 01 

41 

76 KTB10 ‘Kettlebell’ de 80 libras (36 kg)  PAR 01 

42 77 TO Tatames Olímpicos para prática e competição oficial de Judô  UNIDADE 49 

43 78 PE Piso Emborrachado para Academias de Musculação e CrossFit  m² 190 

44 79 PLP Plataforma de Levantamento de Peso Olímpico  UNIDADE 02 

45 80 GCF Gaiola (‘Rig’) para CrossFit  ESTRUTURA 01 

46 81 MDG Máquina Desenvolvedora de Glúteos e Posteriores da Coxa  UNIDADE 02 

47 82 BEA Bicicleta Estacionária com Resistência a Ar de Ação Dupla  UNIDADE 04 

48 83 TT Trenó de Tração  UNIDADE 02 

84 SP1 Saco de Pancada de 0,70 x 0,90 m  UNIDADE 02 

85 SP2 Saco de Pancada de 1,20 x 0,90 m  UNIDADE 02 

86 SP3 Saco de Pancada de 1,60 x 1,00 m  UNIDADE 02 
49 

87 SP4 Saco de Pancada e 1,80 x 1,00 m  UNIDADE 02 

50 88 TCF Timer para CrossFit e Lutas  UNIDADE 02 

 
 


