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Guia para professores
e organizadores

O Dia Mundial das Areas Umidas é celebrado
todo ano no dia 2 de fevereiro para chamar a
atencado dos valores das areas umidas para a
humanidade e o planeta. Cada ano um tema é
escolhido para que a atencdo seja dada a uma
das funcdes vitais das areas umidas.

O tema para 2016, com o slogan Areas Umidas
para o Futuro: Modo de Vida Sustentavel foi
escolhido para demonstrar o papel importante
das areas Umidas para o atual e futuro bem estar
da humanidade e para promover o uso racional
de todos os tipos de areas umidas.

Todos nés dependemos das areas umidas
para nos abastecer de dgua em nossas
atividades cotidianas, mas cerca de 1 bilhdo

www.worldwetlandsday.org

de pessoas dependem diretamente das areas
Umidas para seu sustento por meio de atividades
como: pesca, agricultura, abastecimento de agua,
construcdo, tecelagem, medicina, transporte,
turismo, etc. Para estas pessoas, dreas Umidas
saudaveis sdo essenciais para o modo de vida
delas e vitais para o seu bem-estar.

Além disto, areas Umidas costeiras, marinhas e
continentais estdao desaparecendo rapidamente.
Aproximadamente 40% foram degradadas
nos ultimos 40 anos de acordo com a analise
da extensdo das Areas Uimidas e o declinio é
continuo, em uma taxa de 1,5% por ano.
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Publico Alvo

Nosso foco para o Dia Mundial das idéias e usam as redes sociais para
Areas Umidas 2016 serd o grupo conscientizar sobre temas que eles
de amanha: jovens de 15 a 24 anos. acham importantes.
Estes jovens sdo os tomadores de = Outro publico alvo importante sdo os
decisdo do futuro e demonstram gestores, profissionais que atuam nas
um grande interesse nas questoes dreas Umidas, criancas, comunidades
ambientais e na busca por solucgdes. locais e o publico em geral.

= Eles atuam como multiplicadores de

Propostas de Atividades para o Dia
Mundial das Areas Umidas 2016:

Visitar uma area umida.
Descobrir como as dreas Umidas sao essenciais para o modo de vida das pessoas.
Aprender como as comunidades locais usam de forma racional as areas umidas.

Envie sua foto para Concurso de Fotos voltado para o publico de 15 a 24 anos.

O que vocé pode fazer?

Professores e organizadores das dreas Umidas para a vida das pessoas
de eventos sdo importantes nas aulas

parceiros e tem um papel vital
para ajudar a conscientizacdo e
o0 aumento da participacado ativa.

= Como Organizador de evento, vocé pode
proporcionar oportunidade para que o
publico possa visitar uma drea Umida e

= Como professor, vocé pode
chamar a atencdo dos valores participar de atividades nas areas umidas.

Ideias de como vocé pode ajudar a
promover o Dia Mundial das Areas Umidas

Dando Vida ao Dia Mundial das Areas Organize uma visita a uma area
umidas umida entre os dias 2 de fevereiro
e 2 de marco de 2016:

= Dé oportunidade aos jovens e ao
publico em geral de visitar uma area
Umida.

Ajude a conscientizar o publico sobre o Dia:

Use logomarcas, posters, fichas com
informacdes que estdo online em www.
ramsar.org para criar seus préprios
materiais, posters, camisa, e banners. Os = Se existe um Sitio Ramsar em sua
arquivos estdo disponiveis e podem ser regido, entre em contato com o gestor
baixados da pagina www.worldwetlandsday. € marque uma visita. Procure saber a
org e no site do Ministério do Meio importancia da drea. Os Sitios Ramsar
Ambiente, www.mma.gov.br do Brasil podem ser encontrados no

. . < . site www.mma.gov.br.
Promover o Dia Mundial das Areas umidas 9

no seu site, nas plataformas de redes = Ajude as pessoas a conhecerem
sociais, em jornais e boletins, etc. a maneira como as comunidades
usam as areas Umidas e de que
forma pode se usar de forma
sustentavel essas areas.

Informe aos jornalistas e outras midias sobre o
porgué que as Areas Umidas sdo importantes
para o0 modo de vida sustentavel.
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Incentive os jovens a participar do Coloque o seu evento no Site de
Concurso de Fotos: Ramsar e faca um relatério das

O concurso de fotos € aberto para atividades:

jovens de 15-24 anos. Acontecerd de 2 = Os organizadores estdo convidados
de fevereiro de 2016 a 2 de margo de a inscrever seus eventos no site de
2016 com o objetivo de despertar nos Ramsar — www.worldwetlandsday.org,
jovens o interesse pelas dreas Umidas. pois eles serdo publicados em um
mapa mostrando todas as atividades
realizadas.

Depois do evento, escreva um
relatério, organize suas fotos, videos
e material de publicidade, incluindo
seus links e envie para o email
cnzu@mma.gov.br. O Ministério do
Meio Ambiente enviara o relato do
seu evento para o Secretariado da
Convencdo de Ramsar.

O vencedor ganhara, como

prémio, uma viagem para uma area
Umida que escolher, com doacao

da passagem pela Star Alliance
Biosphere Connections, além de
outros prémios para outros finalistas.

Para entrar no concurso:

Jovens sdo convidados a tirar uma

foto que mostre as pessoas cujo Cobertura da Midia

modo de vida seja sustentavel e Procure jornalistas que trabalham
dependente de areas umidas. com a pauta de meio ambiente e

Envie até 3 fotos para concorrer cultura na sua regido, em jornais
no Concurso no site Www. locais, radios e estac¢Bes de televisdo.

worldwetlandsday.org Mande uma matéria simples sobre

O publico pode participar votando o0 seu evento e dé informagdes
online em sua foto favorita para detalhadas aos jornais, midias sociais
auxiliar no processo de selecdo. e midias locais.

Mostre aos jornalistas um angulo
interessante sobre as dreas Umidas,
tais como um professor com
especializacdo em dreas Umidas
Ajude a divulgar o Dia Mundial das falando sobre o tema, um evento
Areas Umidas e o Concurso de Fotos, com grande apelo visual e histérias
pois o Dia é uma oportunidade para atrativas que usem as dreas Umidas
que as pessoas conhecam, falem como ponto de partida.

e aprendam mais s'obre as Areas Entre em contato com especialistas
umidas. Veja uma lista de exemplos: de midia e blogueiros interessados

U[na visita a0 campo para observar na &rea ambiental e em temas de
passaros, fazer trilhas, nadar e fazer desenvolvimento sustentével

canoagem;
Uma palestra ou coléquio com a

participacdo de profissionais de areas

Umidas ou agentes locais;

Uma exposicao de fotos, artes ou

produtos das areas Umidas; B B
Um dia de limpeza das dreas Umidas; \ o \ : ;
Uma coletiva de imprensa para dar ' @%W
um anuncio; ‘ e st e B
Um evento cultural de danca, musica 3

Ou jogos.

Promova um evento no Dia
Mundial das Areas Umidas

-
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Materiais para o Dia Mundial das Areas Gmidas

Para ajudar nos eventos do Dia Mundial das Areas timidas a
Convencao de Ramsar disponibilizou materiais que podem ser
baixados do site da Conven¢do de Ramsar — www.ramsar.org €
do site do Ministério do Meio Ambiente — www.mma.gov.br. Eles
foram desenvolvidos para servirem de inspiracdao para os eventos
e podem ser adaptados as realidades locais.

Contato cnzu@mma.gov.br (Ministério do Meio Ambiente) ou

. . ramsar@ramsar.org (Secretariado da Convencdo de Ramsar).
Dia Mundial

das Areas Umidas
2 de fevereiro de 2016
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Areas Umidas para
o nosso futuro

Areas Umidas e Modo de Vida Sustentavel:
Do circulo vicioso ao circulo virtuoso

Marca
Marca do Dia Mundial das Areas

Umidas 2016

Juntesse a nos® Jlunte=se'a nos
i em 2 de fevereiro de 2016 em 2 de fevereiro de 2016

Cartazes

5 cartazes do Dia Mundial das Areas
Umidas

Cartaz do concurso fotografico

Folhetos - e
Trés folhetos Modo de Vida Sustentavel: As Areas

umidas podem contribuir

Resumo
Resumo sobre modos de vida
sustentdveis

Estudos de caso C— x
Diferentes estudos de caso sobre JU nte-se a nNos
modos de vida sustentaveis no Brasil em 2 de fevereiro de 2016

Materiais de apoio

Guia para professores e organizadores
Hashtags para redes sociais

Promova e use as hashtags
#WetlandsForOurFuture
#WorldWetlandsDay

Contact us:
ramsar@ramsar.org

www.worldwetlandsday.org
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