Convencao
sobre Areas Umidas

Uso Rapional das
Areas Umidas

Uma area imida pode ser menor que um hectare, ter
mais de 6 milhdes de hectares, ou ter tamanhos varia-
veis. Essas areas sdo dinamicas e podem sofrer influén-
cia natural ou humana. Os gestores e tomadores de
decisao enfrentam uma questao fundamental: como
podemos ter um ecossistema umido resiliente que dé
meios de subsisténcia para o homem, seja fundamental
para o sustento da biodiversidade e forneca outros
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Nao existe uma unica solucéo que
sirva para todos, mas a experién-
cla mostra exemplos e praticas
que funcionam.

Boas praticas no manejo
e planejamento de
areas umidas.

Envolver os tomadores de decisao
locais desde o inicio.

Pessoas que ocupam, sio donos,
manejam, ou dependem das
areas umidas tém um interesse
natural com a questdo. Envolvé-
-los desde o inicio, de forma
direta e levando em consideracio
as necessidades deles é impor-
tante.

Faca um inventdrio e uma analise de
impactos das areas Umidas

Faca um levantamento de dados
sobre a extensao e os tipos de
areas Umidas, sobre a biodiversi-
dade (quais espécies, abundan-
cia, tipos de ameacas), servicos
ambientais e quem depende
deles.

Avalie os impactos das ativida-
des e dos possiveis usos da area
Gmida.

Crie um plano de uso da area Umida :

Mapeie como a area sera usada
de forma sustentavel. O plano
pode incluir:

» Defina quais atividades podem
ser feitas em cada parte da area
e em qual periodo.

= Defina as normas para a pesca e
a caca de forma sustentavel

= Crie um Plano de Manejo para a
utilizagdo da dgua, indicando as
fontes de dgua, como os aquiferos
sdo afetados, tendo em vista os
dados da bacia hidrografica.

= Inclua cursos e leve em conside-
racdo o conhecimento local

= Considere a importancia do
turismo sustentavel e o valor de
um centro de visitantes para a
area.

= Escolha uma autoridade que seja
responsavel pela implementacao
do plano

= Especifique quem tem o poder de
implementar o plano e considere
a participacdo dos tomadores de
decisdo na implementacao.



Monitoramento das areas Umidas tancia Internacional conside-

Faca observagoes periddicas e re a indicagdo, pois os Sitios
faca o monitoramento da imple- possuem visibilidade, recur-
mentacio do plano. sos financeiros e potencial

turistico. Discuta a possibili-
dade de indicagdo com os
governos municipais, estadu-
ais e federais.

Mande informacdes para o governo
poder indicar unidades de conserva-
¢ao brasileiras com areas iUmidas
como Sitios Ramsar.

Se a area ainda nio é um Sitio
Ramsar - Area imida de Impor-

Exemplos de T

manejo em Sitio Ramsar Parque Nacional Sitio Ramsar Reserva de

, , . de Diawling na Mauritania Desenvolvimento

areas umldas O baixo delta do Rio Senegal era rico em Sustentavel Mamirua
biodiversidade até a construcao de duas A Reserva situa-se na confluéncia dos Rios
barragens, uma em 1_986 e outraem 1990. Solimées e Japura e foi criada em 1990
O manguezal e os peixes quase desapare- pelo governo do Amazonas. Foi reconhe-
ceram. 10 anos depois, foi implementado cida em 1993 como Sitios Ramsar e tem
o Parque Nacional de Diawling e por meio vérios projetos de pesquisa e de manejo
de uma parceria com a [UCN, um estudo o unitatios

recomendou o restabelecimento do ciclo
de vazdo que existia antes da construcéo
CElETEE B (Lol EBCE R Sitio Ramsar Parque Nacional
possibilitar a vazao da agua foram feitos .

utilizando o conhecimento dos pescado- da Lagoa do Peixe

res. A vazdo agora atende tanto aos
pescadores quanto as mulheres que
dependiam da coleta de plantas para

O Parque protege importantes ecossiste-
mas da regido costeira do Rio Grande do
Sul e possui cerca de 180 espécies de aves

tecelagem. - . . - .
aquaticas continentais e migratorias
listadas para o Parque, que realiza

. pesquisas, monitoramento e incentiva o

Sitio Ramsar SESC Pantanal turismo na regiao.

O Sitio Ramsar SESC Pantanal foi criado
com o objetivo de promover a protecao
do Pantanal por meio da preservacéo,
educacdo ambiental, ecoturismo e
desenvolvimento sustentavel das
comunidades locais. A Reserva esta
localizada em uma das maiores extensoes
de dreas umidas continuas do planeta, no
centro da América do Sul, na regido de
Barao de Melgaco, no Pantanal Matogros-
sense. Sdo desenvolvidas atividades de
pesquisa sobre biodiversidade, monitora-
mento e turismo.

Para saber mais consulte
o Livro de Ramsar sobre

Uso Racional de Areas Umidas.
Veja no site www.ramsar.org

Uma série de livros de consulta
Este folheto foi elaborado com com dados sobre dreas imidas A Convengao de Ramsar
dados de Estatisticas do esta disponivel para consulta no A Convengo sobre Areas Umidas de
Secretariado da Convencéo de : JwWi |/ N . .
Ramsar e suas fontes sao site www.ramsar.og/wise-use- Importancia Internacional , conheci-
publicacdes, pesquisas e suas -wetlands. |I i da como Convencio de Ramsar tem
referéncias estdo disponiveis em \( i omo proposta a criacdo de um
www.ramsar.org ~ .
quadro para acao nacional e coopera-
Fotos : Jodo Paulo BP, Arquivo do PN Lagoa do Peixe e 950 1ntejrnac1onal para con'serva(;éo €
Ramsar uso racional das areas Gmidas e seus
recursos. E o tnico acordo global que
tem como foco o ecossistema.



