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Chuva? Só na semana que vem
CLIMA

E calor vai aumentar, com máxima de 34ºC na quinta

LÚRYA ROCHA
re d acao @ g r u p o j b r.c o m

Esta semana já começou com al-
tas temperaturas. No domin-
go e ontem, a máxima foi de

31°C. A mínima registrada na se-
gunda-feira chegou a de 21°C. De
acordo com a plataforma Weather,
a umidade relativa do ar está em
35% e vai girar em torno dos 34% ao
longo da semana. O índice repre-
senta perigo para a saúde humana,
uma vez que o ideal é entre 50% e
60%, segundo a Organização Mun-
dial da Saúde (OMS).

Conforme os dados do Clima-
tempo, o calor registrado ontem e
no último domingo vai ficar ainda
mais intenso nos próximos dias.
Essa semana será de sol com pou-
cas nuvens e sem previsão de chu-
va. A temperatura tende a aumen-
tar até chegar na máxima de 34°C
na quinta-feira (19).

Já o fim de semana pode contar
com pancadas de chuva e uma alta
na umidade relativa. Há um alerta
para mudança brusca de tempera-
tura no domingo (22), com mínima
prevista de 19°C. Entretanto, as chu-
vas só devem retornar a partir de
quarta-feira da semana que vem,
desencadeando uma queda na
temperatura dos dias seguintes.

O calor e o tempo seco têm inco-
modado muita gente, mas há
quem foi beneficiado com esse ce-
nário. Magno Medeiros, 33, é co-
merciante no Parque da Cidade e
para ele o calor não tem sido tão
ruim. Como vendedor de água, pi-
colé e água de coco, ele afirma que
a procura por líquidos e gelados
aumentou nos últimos dias e que,
por conta da alta demanda, os pre-
ços também aumentaram. Magno
falou também sobre como a vivên-
cia no parque é mais tranquila por
conta da arborização, que torna o
ambiente mais agradável e fresco.
“É insuportável ficar sem nenhu-
ma árvore por perto”, afirma.

Muitos estão deixando de sair ao
ar livre para evitar a exposição ao
sol, mas, para outros, o calor não
tem sido problema. Orizon Maria-
no, 68, ex-caminhoneiro aposenta-
do, costuma andar de bicicleta por
Brasília ao menos três vezes na se-
mana e para ele, nem o calor é sufi-
ciente para ficar em casa. “A gente
se sente bem, mas tem que tomar
muito cuidado, beber muita água,
mas por aqui [no Parque da Cida-
de] ou por outro lugar, não fico
sem andar de bicicleta”.

Os raios UV permanecerão extre-
mos ao longo da semana, por isso,
a hidratação da pele e do corpo pe-
lo consumo de água é de extrema
importância, além do uso de prote-
tor solar, em especial em casos de
exposição direta ao sol.
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